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การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

เรื่อง สารในชีวติประจำวัน สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

Development of a set of science learning activities by the process of searching for knowledge 

Matters of everyday life for grade 6 students 
ดร.รัชฎาพร งอยภูธร1 

Dr.Rutchadaporn Ngoipoothon1 

บทคดัย่อ 

 การศึกษาในคร้ังนีม้จีุดมุ่งหมายเพื่อการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสบืเสาะหา

ความรู้ เร่ือง สารในชวีติประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยมีความมุ่งหมาย ได้แก่ 1) เพื่อพัฒนาและหา

ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80:80 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยชุดกิจกรรมและ 3) เพื่อศกึษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรม กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ีี 6 โรงเรียนอนุบาลเต่างอย ปกีารศึกษา 2561 จำนวน 30 คน เครื่องมือท่ีใชใ้นการศึกษา ประกอบด้วย 

1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมและ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจ 

ของนักเรียนเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 วเิคราะห์ข้อมูลทางสถิตดิว้ยค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่า T-TEST  

และค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม E1/E2  

 ผลการศึกษา พบว่า 

  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ เร่ือง  

สารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 มปีระสิทธิภาพ 82.50/81.48 สอดคล้องกับเกณฑ์ที่กำหนด 

  2. ผลการเรียนของนักเรียน หลังการเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสบื

เสาะหาความรู้ เร่ือง สารในชวีติประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ 

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบ

เสาะหาความรู้ เร่ือง สารในชวีติประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดับ มากที่สุด 

_________________________ 
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ABSTRACT 

 The purpose of this study was to develop a series of science learning activities through The process of  

searching for knowledge. Matters of everyday life for grade 6 students. The Specific were is 1) to develop and find  

efficiency of science learning activity series through the Process of searching for knowledge. Matters of everyday life  

for the sixth grade students with 80:80 criterion 2) to compare pre- and post-school achievement with activity sets  

and 3) to Study student satisfaction with activity sets. Sample group these included 30 students in grade 6, taongoi  

kindergarten, academic year 2018.the educational tools consisted of 1) a set of Science learning activities by the  

process of seeking knowledge. Matters of everyday life for Grade 6 2) students, a test measures learning  

achievement with activity set and 3) student Satisfaction questionnaire about science learning activity set by the  

process of seeking Knowledge. Matters of everyday life for students in grade 6, the statistical data was analyzed  

With a mean. Standard deviation, t-test value and lesson efficiency e1 / e2. 

 the study found that 

  1. The efficiency of science learning activity series by the process of seeking knowledge matters of  

everyday life for grade 6 students, an efficiency of 82.50/ 81.48 corresponds to the established criteria 

  2. Student performance after learning with a series of science learning activities by the process of  

searching for knowledge matters of everyday life for grade 6 students higher than before class with statistical  

significance at the .05 level. 

  3. The results of the study of students' satisfaction towards the set of science learning activities by the  

process of seeking knowledge matters of everyday life for the 6th grade students, there was the highest level of  

satisfaction. 

Keywords: Activity Series, The Process of Searching for Knowledge, Substances in Daily Life. 

ภูมหิลงั 

 แนวทางในการจัดการศึกษาไวว้า่การศกึษาจะต้องยดึหลกัว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเอง

ได้และถือว่าผู้เรียนสำคัญท่ีสุดกระบวนการจัดการศกึษาตอ้งส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็ม

ศักยภาพ พระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 ท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช 2545 และท่ีแกไ้ข

เพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 3) พุทธศักราช 2553 มาตรา 23 เนน้การจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 

ให้ความสำคัญของการบูรณาการ ความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศกึษาในส่วนของ

การเรียนรู้ดา้นวทิยาศาสตร์นัน้ตอ้งให้เกิดท้ังความรู้ ทักษะและเจตคติด้านวิทยาศาสตร์ รวมท้ังความรู้ความเข้าใจ 

และประสบการณ์เร่ืองการจัดการ การบำรุงและการใชป้ระโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยนื 

และมาตรา 24 ระบุว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ควรจัดเนือ้หาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความ

ถนัดของผู้เรียนโดยคำนึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝกึทักษะ กระบวนการคิด จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเรียนรู้จาก

ประสบการณ์จรงิ ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์เป็นคนดี 

มปัีญญา มคีวามสขุและความเป็นไทย มีศักยภาพในการศึกษาต่อและการประกอบอาชพีในด้านวทิยาศาสตร์ มุ่งหวังให้

นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเนน้กระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู ้โดยนักเรียนมสี่วนร่วมในกระบวนการเรียน 
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ทุกตอน นักเรียนจะได้ทำกิจกรรมหลากหลาย ทัง้เป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคล โดยแหล่งเรียนรู้ท่ีเป็นสากลและท้องถิ่น  

โดยผู้สอนมบีทบาทในการวางแผนการเรียน กระตุ้นแนะนำ ช่วยเหลอืให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 

2553, หนา้ 21) 

 การเรียนการสอนวชิาวทิยาศาสตร์จะเป็นการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด ส่งเสริมให้ผู้เรียนมี

ความสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มศักยภาพ การเรียนรู้ดา้นวทิยาศาสตร์นัน้ ตอ้งให้เกิดความรู้ ทักษะ  

และเจตคติด้านวิทยาศาสตร์ รวมท้ังความรู้ ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ืองการจัดการ การบำรุงรักษา และการใช ้

ประโยชน์จากชีวิตกับสิ่งแวดลอ้มอย่างสมดุล ยั่งยืน เน้นกระบวนการท่ีนักเรียนเป็นผู้คิดลงมือปฏบัิต ิศึกษาค้นควา้อย่างมี 

ระบบด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย ท้ังการทำกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลองใน

ห้องปฏบัิตกิาร การศกึษาจากแหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่น มคีวามสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ มคีวามสามารถในการ

แก้ปัญหาด้วยวธีิการทางวิทยาศาสตร์ ได้พัฒนากระบวนการคดิขั้นสูง เช่น คิดอย่างมวีจิารณญาณ คิดสร้างสรรค์  

คิดตัดสนิใจ คิดแก้ปัญหา รวมท้ังสามารถสื่อสารและทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้ อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการจัดการเรียน

การสอนวชิาวทิยาศาสตร์จะเนน้กระบวนการท่ีให้นักเรียนเป็นผู้คดิแก้ปัญหา ลงมอืปฏบัิตจิรงิ ศึกษาค้นควา้อย่างมีระบบ

ด้วยกิจกรรมท่ีหลากหลาย มกีารปฏบัิต ิการสังเกต การตรวจสอบ การทดลองในหอ้งปฏบัิตกิาร การสบืค้นขอ้มูลเพื่อให้

ผู้เรียนได้เกิดกระบวนการคดิ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, บทนำ) 

 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการพัฒนาผู้เรียนให้ได้รับท้ังความรู้ กระบวนการและเจตคติ ผู้เรียนทุกคนควรได้รับ

การกระตุน้และสิ่งเสริมให้สนใจและกระตอืรือร้นท่ีจะเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความสงสัยเกิดคำถามในสิ่งต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับ

โลกธรรมชาติรอบตัว มคีวามมุ่งมั่นและมีความสุขท่ีจะศกึษา สบืเสาะหาความรู้เพื่อรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ผล นำไปสู่

การตอบคำถาม สามารถตัดสินใจด้วยการใช้ข้อมูลอย่างมีเหตผุล สามารถสื่อสารคำถาม คำตอบ ข้อมูลและสิ่งท่ีคน้พบ

จากการเรียนรู้ให้ผู้อื่นเข้าใจได ้(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2560, บทนำ) 

 ดังนัน้ในการจัดการศึกษาในปัจจุบันจึงตอ้งคำนงึถึงคุณภาพทางการศึกษาที่สำคัญ การจัดการเรียนการสอนนัน้ 

โดยท่ัวไปครูเป็นผู้มบีทบาทในการควบคุมการสอน มีหนา้ที่เสนอบทเรียน ซักถาม โตต้อบรวมถึงการจัดกจิกรรมในชัน้

เรียน ซึ่งผู้ศึกษามีความสนใจทีจ่ะพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง  

สารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 เพื่อใชใ้นกระบวนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยตี่อไป 

คำถามการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้กำหนดคำถามของการวจิัย ไวด้ังนี้ 

  1. การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 เป็นอย่างไร 

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 เป็นอย่างไร 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 อยู่ในระดับใด 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้กำหนดความมุ่งหมายของการวิจัย ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อพัฒนาและหาประสิทธภิาพของชุดกจิกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู ้เรื่องสารในชีวติประจำวัน สำหรับนักเรยีนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 

  2. เพือ่เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดกจิกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้เรื่องสารในชีวติประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรยีนเก่ียวกับชุดกจิกรรมการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์โดยกระบวนการ

สืบเสาะหาความรู ้เรื่องสารในชีวติประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 ผู้ศึกษาได้ทำการศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 การจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560)  

ชุดกิจกรรม รูปแบบการจัดการสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ 5E การจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ 

ความพงึพอใจ และงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง จึงกำหนดเป็นกรอบแนวคิด ดังภาพประกอบ  1 
 

              ตัวแปรต้น                                ตัวแปรตาม 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการศึกษา 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ได้แก่ นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปกีารศึกษา 2561 โรงเรียนอนุบาล 

เต่างอย สำนักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จำนวน 73 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปกีารศึกษา 2561 โรงเรียนอนุบาล 

เต่างอย สำนักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จำนวน 30 คน โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple 

Random Sampling) 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้เร่ือง สารในชวีติประจำวัน  

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ท่ีผู้ศึกษาสรา้งขึ้น 

  2. คู่มือชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ือง สารในชวีติประจำวัน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ท่ีผู้ศึกษาสรา้งขึ้น 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้  เร่ือง สารในชวีติประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ีี 6 

 

 

 

 

 

 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

2. ความพงึพอใจ  
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  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเร่ือง  

สารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ท่ีผู้ศึกษาสรา้งขึ้นเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลอืก จำนวน  

30 ข้อ 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการ 

สบืเสาะหาความรู้ เร่ือง สารในชวีติประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน

ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating scale) ตามแบบลิเคิร์ท (Likert) 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ขอหนังสอืจากงานสารบรรณโรงเรียนอนุบาลเต่างอย นำไปประกอบการขอความอนุเคราะหผ์ู้เชี่ยวชาญ 

  2. นำหนังสอืไปติดต่อขอความอนุเคราะห์กับผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการตอบแบบประเมิน

ความเหมาะสมชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู ้เร่ือง สารในชีวิตประจำวัน 

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 

  3. ติดตามเก็บแบบประเมินและนำแบบประเมินมาวิเคราะห์ผลทางสถิตดิ้วยโปรแกรมสำเร็จรูปเพื่อวิเคราะห์

ข้อมูลทางสถิต ิ

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. สถิตท่ีิใชใ้นการหาคุณภาพของแบบทดสอบ 

   1.1 หาค่าความตรงเชงิเนื้อหา โดยหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง (IOC) 

   1.2 หาค่าความยากของแบบทดสอบ (P) 

   1.3 หาค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบ (r) 

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการหาประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ์ 80/80 ทีก่ำหนดแลว้นำไปทดลองใชก้ับนักเรียนท่ีไม่ใช่

กลุ่มตัวอย่าง 

  3. นำคะแนนของนักเรียนท่ีเข้ารับการทดลองท้ังหมดมาหาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  4. สถิตท่ีิใชเ้ปรียบเทียบผลการเรียนรู้ดว้ยการทดสอบความมีนัยสำคัญของความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ย 

ท่ีได้จากการทดสอบความมีนัยสำคัญของความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยท่ีได้จากการสอบถามก่อนและหลังการทดลอง   

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวจิัยผู้วิจัยสามารถสรุปผลการวจิัยได้ดังนี ้

  1. ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสบืเสาะหาความรู้ เร่ืองสารใน

ชวีติประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 มปีระสิทธิภาพ 82.50/81.48 ซึ่งสอดคล้องกับเกณฑ์ที่กำหนดไว ้

  2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการ 

สบืเสาะหาความรู้ เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 

  3. ความพึงพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  

เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 อยู่ในระดับมากที่สุด 
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อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการวจิัยผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยไดด้ังนี ้

  1. การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ืองสารใน

ชวีติประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ 82.50/81.48 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด

ไวค้ือเกณฑ์ 80/80 แสดงว่าผู้เรียนมคีะแนนรวมของการทำแบบฝึกหัดระหว่างการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม มีคะแนนเฉลี่ย 

คิดเป็นร้อยละ 82.50 และคะแนนรวมของการทำข้อสอบหลังการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 

81.48 โดยแบบออกเป็น 9 ชุดกิจกรรม ได้แก ่ชุดท่ี 1 สารในชีวิตประจำวัน มคีะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.50 ชุดท่ี 2  

การเปลี่ยนแปลงของสาร (การเปลี่ยนสถานะ) มีคะแนนเฉลี่ยคดิเป็นร้อยละ 83.30 ชุดท่ี 3 การเปลี่ยนแปลงของสาร  

(การละลาย) มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.20 ชุดท่ี 4 การเปลี่ยนแปลงของสาร (การเกิดสารใหม่หรือการเกิดปฏกิิริยา

เคมี) มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.50 ชุดท่ี 5 การแยกสารเนื้อผสม มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.20 ชุดท่ี 6  

การแยกสารเนื้อเดียว มีคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.50 ชุดท่ี 7 สารในชีวิตประจำวัน (สารปรุงแต่งอาหาร) มีคะแนน

เฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.20 ชุดท่ี 8 สารในชีวติประจำวัน (สารทำความสะอาด) มคีะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.50  

ชุดท่ี 9 สารในชีวิตประจำวัน (สารเคมีกำจัดแมลงภายในบ้านและศัตรูพชื) มคีะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 82.60 แสดงว่า 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 มีประสิทธิภาพตาม

เกณฑ์ที่กำหนดไวค้ือ 80 : 80 ท่ีเป็นเช่นนี้เพราะนักเรียนได้ศึกษาและลงมอืปฏบัิตจิรงิ ได้เรียนรู้จากสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบ ๆ 

ตัวของนักเรียนจึงทำให้นักเรียนเกิดความตัง้ใจและสนใจ ท่ีจะทำกิจกรรมส่งผลให้การประเมินประสิทธิภาพเป็นไปตาม

เกณฑ์ที่กำหนด ซึ่งสอดคล้องกบั เกวียนทอง ตน้ช้ือ (2547, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 พบว่า ชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 80.18/82.50 

  2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์

โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ผลการศึกษา พบว่า 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 คือ คะแนนก่อนเรียนดว้ยชุด

กิจกรรม มีคะแนนทดสอบเฉลี่ย 20.33 และหลังการเรียนดว้ยชุดกิจกรรม มีคะแนนทดสอบเฉลีย่ 25.10 คะแนนคิดเป็น

ร้อยละ  83.67 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานท่ีต้ังไว้ แสดงวา่ การเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดย

กระบวนการสบืเสาะหาความรู้  เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 เป็นชุดกิจกรรมท่ีทำให้

นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาเป็นอย่างดี ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

ซึ่งสอดคล้องกับ เกวียนทอง ตน้ช้ือ (2547, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 พบว่า มีคะแนนเฉลี่ยหลังสูงกว่าก่อนฝึกมคีะแนนเฉลี่ยหลังสูงกว่า

ก่อนฝึกอย่างมีนัยสำคญัทางสถติท่ีิระดับ .01 

  3. ผลการประเมินความพงึพอใจของนักเรียนเกี่ยวกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการ 

สบืเสาะหาความรู้ เร่ืองสารในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 พบว่า โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.47  

มคี่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.25 เมื่อพิจารณาแลว้พบวา่นักเรียนมคีวามพงึพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ที่เป็นเช่นนี้

อาจเป็นเพราะนักเรียนได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิ เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ และได้ทำงานเป็นกลุ่ม จึงทำให้นักเรียนมคีวาม 

พงึพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ซึง่สอดคล้องกับ เกวียนทอง ตน้ช้ือ (2547, บทคัดย่อ) ได้ศกึษาการพัฒนาชุดกิจกรรม 
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ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 4 พบว่า เจตคตเิชงิวทิยาศาสตร์ของนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 อยู่ในระดับมากที่สุด 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 การสร้างชุดกิจกรรม ควรพิจารณาเนือ้หาให้เหมาะสมกับเวลา และเรียงลำดับกิจกรรมจากง่าย 

ไปหายาก 

  1.2 สามารถนำความรู้เกี่ยวกับขัน้ตอนและกระบวนการในการสร้างชุดกิจกรรมไปใช้ในการพัฒนา 

บทเรียนในวิชาอื่น ๆ ได้ 

  1.3 สามารถนำไปเป็นแนวทางในการสร้างชุดกิจกรรมในสารการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ หน่วยอื่น ๆ 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป  

  2.1 ผู้นำไปใชค้วรมกีารประยุกตใ์ชบ้ทเรียนนีก้ับนักเรียนท่ียังไม่ได้เข้าร่วมกิจกรรม 

  2.2 ควรมกีารพัฒนาการชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ืองสาร 

ในชีวิตประจำวัน สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ในเร่ืองอื่น ๆ เพราะการเรียนวชิาวิทยาศาสตร์จะสามารถทำให้

ผู้เรียนเป็นผู้มคีวามคิดอย่างมเีหตุผลและสามารถนำไประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจำวันได้ 

เอกสารอา้งองิ 

กระทรวงศึกษาธกิาร. (2551). หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพมิพ์ชุมนุม

 สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จำกัด.  

           . (2560). การจัดสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

 ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ: โรงพมิพ์คุรุสภาพลาดพร้าว. 

            .  (2562). คู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์. กรุงเทพฯ: โรงพมิพ์ องค์การรับส่งสนิค้า

 และพัสดุภัณฑ.์ 

            . (2553). พระราชบัญญัตกิารศึกษาแห่งชาต ิพุทธศักราช 2542 ท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2) พุทธศักราช  

 2545 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 3) พุทธศักราช 2553. โรงพมิพ์องค์การรับส่งสนิค้าและพัสดุภัณฑ์. 

เกวียนทอง ตน้เชื้อ. (2547). การพัฒนาชุดฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษา 

 ปีท่ี 4. วทิยานพินธ์ ค.ม. สกลนคร: มหาวทิยาลัยราชภัฏสกลนคร. 

 

 

 

 

 

 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ำ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร




