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การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODE  

ส่งผลต่อการอ่านจับใจความ การคดิวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ส าหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 

THE DEVELOPMENT OF ENGLISH LANGUAGE READING SKILL PACKAGES BY USING CIRC TECHNIQUE 

IN CONJUNCTION WITH CIPPA MODEL AFFECTING READING COMPREHENSION, ANALYTICAL THINKING 

AND LEARNING ACHIEVEMENTS FOR MATTAYOMSUEKSA 1 STUDENTS 
นิรุต หารเขมร* 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี กลางประพันธ์** 

ดร.สมเกียรติ พละจิตต์*** 

บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้คีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ 

CIPPA MODEL ท่ีสง่ผลตอ่การอ่านจับใจความ การคดิวเิคราะห ์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน  

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 อย่างมปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบคะแนนการอ่านจับใจความ  

3) เปรียบเทียบคะแนนการคดิวเิคราะห์ 4) เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 5) เปรียบเทียบคะแนน 

การอา่นจับใจความ การคดิวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL จ าแนกตามระดับความฉลาดทางอารมณข์องนักเรียนกลุ่มสูง  

กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า กลุม่ตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษา ส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 23 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 37 คน ซึ่งได้มาด้วยวธีิการสุ่มแบบแบ่งกลุม่ 

(Cluster Random Sampling) เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวิจัยประกอบด้วย 1) ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค 

CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL จ านวน 7 ชุด 2) แบบทดสอบวัดการอา่นจับใจความ 3) แบบทดสอบวัดการคดิวเิคราะห์  

4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 5) แบบวัดความฉลาด ทางอารมณ์ ของกรมสุขภาพจิต กระทรวง

สาธารณสุข สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก ่ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิตทิดสอบค่าที (t–test 

for Dependent Samples) การวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One–way ANOVA) การวเิคราะห์ความแปรปรวน

ร่วมพหุคูณ (One–way MANCOVA) และการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One–way ANCOVA) 

 ผลการวจิัย พบวา่  

  1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL ของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ เท่ากับ 85.84/82.49 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว้    

  2. คะแนนการอ่านจับใจความของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค 

CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  3. คะแนนการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC 

ร่วมกับ CIPPA MODEL หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

ค าส าคัญ : ชุดฝึกทักษาการอา่นภาษาอังกฤษ, เทคนิค CIRC, CIPPA Model, การอา่นจับใจความ,การคิดวิเคราะห์, ผลสัมฤทธิ ์

               ทางการเรียน 

* ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการวิจยัและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

** อาจารย์ประจ าหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

*** ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนขัวสูงสวรรค์ ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 3 
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  4. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  5. นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน หลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL มกีารอา่นจับใจความ การคิดวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ไมแ่ตกตา่งกัน 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were to 1) develop of English language reading skill packages by using CIRC 

Technique in conjunction with CIPPA Model affecting reading comprehension, analytical thinking and learning 

achievements Matthayomsuksa 1 with efficiency of 80/80 2) compare reading comprehension 3) compare 

analytical thinking 4) compare learning achievements 5) compare reading comprehension, analytical thinking and 

learning achievements using English language reading skill packages CIRC Technique in conjunction with CIPPA 

Modelby the level of emotional intelligence of students in the high, medium and low between pretest and 

posttest. The sample consisted of 37 Mathayomsuksa 1/1 students of the 2014 academic year at 

Sakonnakhonphattanasuksa School under the Office of the Secondary Educational Service Area 23 by using 

Cluster Random Sampling. The instruments were composed of : 1) 7 English language reading skill packages by 

using CIRC Technique in conjunction with CIPPA Model, 2) test of reading comprehension 3) test of analytical 

thinking, 4) test of learning achievements, and 5) a measure of emotional intelligence Department of Mental 

Health Ministry of Public Health. The statistics use to analyze data were percentage, comprised mean, standard 

deviation, t – test (Dependent Samples), Analysis of Variance (ANOVA), Multivariate Analysis of Variance 

(MANCOVA), and Analysis of Covariance (ANCOVA)  

 The findings of this study were as follows:  

  1. The efficiency of the English language reading skill packages by using CIRC Technique in 

conjunction with CIPPA Model of Mathayomsuksa 1/1 students were 85.84/82.49 respectively.  

  2. The students’ reading comprehension after using English language reading skill packages was 

higher than before using English language reading skill packages at the .05 level of significance.  

  3. The students’ analytical thinking after using English language reading skill packages was higher 

than before using English language reading skill packages at the .05 level of significance.  

  4. The students’ learning achievements after using English language reading skill packages was 

higher than before using English language reading skill packages at the .05 level of significance.  

  5. The compare level of emotional intelligence as well after using English language reading skill 

package in reading comprehension, analytical thinking and learning achievements did not have different.  

Keywords: English language reading skill packages, CIRC technique, CIPPA Model, reading comprehension, 

analytical thinking, learning achievements 
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ภูมหิลงั  

 การเรียนรู้ภาษาตา่งประเทศจ าเป็นอยา่งยิ่งในชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะภาษาอังกฤษ เนื่องจากเป็น

เครื่องมือส าคัญในการติดต่อสือ่สาร การแสวงหาความรู้ การประกอบอาชพี การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม

และวิสัยทัศน์ของชุมชนโลก ตระหนักถึงความหลากหลายทางวฒันธรรม น ามาซึ่งมติรไมตรีและความรว่มมือกับ

ประเทศต่างๆ ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้มคีวามเข้าใจตนเองและผู้อ่ืนดขีึน้ เรียนรู้และเขา้ใจความแตกตา่งของภาษา 

และวัฒนธรรม ขนบธรรมเนยีมประเพณี การคิด สังคม เศรษฐกิจ การเมอืง การปกครอง มีเจตคตท่ีิดตีอ่การใช้

ภาษาต่างประเทศ และใชภ้าษาตา่งประเทศเพื่อการส่ือสาร ได้รวมท้ังเข้าถึงองค์ความรู้ต่างๆ ได้งา่ยและกว้าง 

(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 1)  

 การเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยนัน้ มีจุดเนน้อยู่ท่ีการพัฒนาทักษะการอา่น ซึ่งเป้าหมาย

ส าคัญที่สุดคือ การพัฒนาใหผู้้อ่านสามารถเข้าใจสิ่งท่ีอ่านและอา่นได้อยา่งมีประสิทธิภาพ (สุดใจ  จันทร์คง, 2550, 

หนา้ 1) ซึ่งการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งเนน้การพัฒนาทักษะทางดา้นการอ่านเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 

ครูผู้สอนจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะต้องใชก้ลวิธีการสอนท่ีมีความเหมาะสมกับผู้เรียน ในการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ 

เป็นภาษาตา่งประเทศน้ันได้มีการพัฒนาวิธีสอนขึ้นมาหลายวธีิดว้ยกัน ยังไม่อาจกล่าวได้ว่าวธีิสอนภาษาอังกฤษ 

แบบใดเป็นวธีิสอนท่ีดแีละสมบูรณ์ท่ีสุด แตล่ะวิธีมีท้ังขอ้ดแีละข้อเสียอยู่ดว้ยกันท้ังน้ัน ครูผู้สอนจึงควรจะศกึษาวิธี

สอนแตล่ะวิธีให้เข้าใจ เพื่อท่ีจะสามารถเลอืกน าไปใชใ้ห้เหมาะสมกับผู้เรียน (สุมติรา อังวัฒนกุล, 2540, หนา้ 17-39) 

ดังนัน้ ผู้วิจัยจงึถือเป็นหน้าท่ีส าคัญในการศึกษาและค้นหากลวธีิการจัดการการเรียนรู้ท่ีจะสามารถพัฒนาทักษะ 

การอา่นของผู้เรียนให้มปีระสิทธิภาพเพิ่มขึ้น  

 ในการจัดการเรียนรู้ดา้นการอ่านน้ัน มีวธีิท่ีน่าสนใจ คือ เทคนิค CIRC (Cooperative Integrated Reading and 

Composition) ซึ่งเป็นวธีิการเรียนรูปแบบหนึ่งของการเรียนรู้แบบร่วมมอื (Cooperative Learning) ท่ีมุ่งเนน้ให้ผู้เรียน 

ได้พัฒนาทักษะการอา่นโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบกลุ่มสัมพันธ์เป็นสื่อในการพัฒนาการอ่านอยา่งกว้างขวาง 

(นัยนา จันตาวงศ,์ 2551, หนา้ 2–3) โดยผู้สอนจะแบง่ผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม แตล่ะกลุ่มประกอบด้วยผู้เรียนท่ีมี

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษอย่างนอ้ย 2 ระดับ ผู้สอนจะจัดผู้เรียนในแตล่ะกลุ่มเป็นคู่ เพื่อช่วยกันท า

กิจกรรมท่ีครูมอบหมายและชว่ยกันแก้ไขจุดบกพร่อง หลังจากท่ีครูน าเสนอเนื้อหาเรียบร้อยแล้ว และหลังกจิกรรม

การอา่นครูจะน าอภิปรายเร่ืองท่ีอ่าน โดยครูจะเนน้การฝกึทักษะต่างๆ ในการอ่าน ผู้เรียนจะได้รับการทดสอบ 

การอา่นเป็นรายบุคคลและกลุ่ม (ทิศนา แขมมณี, 2558, หนา้ 270) ซึ่งมีงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับนักเรียนท่ีได้รับการ

สอนอา่นภาษาอังกฤษดว้ยการจัดการเรียนรู้แบบ CIRC มคีวาม สามารถในการอา่นภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน (สมสมร ทภีูเวยีง, 2552, หนา้ 67; วราพร สิมมา, 2552, หนา้ 67) รวมท้ังนักเรียน 

มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาอังกฤษสูงกวา่ก่อนเรียน (ชัชวาล แสงจักรวาล, 2551, หนา้ 82)  

 นอกจากจะมุ่งเนน้การสอนภาษาอังกฤษให้เกิดทักษะการอ่านแล้ว ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ยังก าหนดสมรรถนะส าคญัของผู้เรียนดา้นความสามารถการคดิ ในการคดิวเิคราะห ์ 

การคิดสังเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค์ การคิดอยา่งมีวจิารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้าง

องคค์วามรู้ เพื่อการตัดสนิใจเกีย่วกับตนเองและสังคมได้อยา่งเหมาะสม (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 6) 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในดา้นความสามารถในการคดิวเิคราะห์นัน้มคีวามส าคัญมาก เพราะเป็นพืน้ฐานของการใชเ้หตุผล

เพื่อประกอบการพัฒนาทักษะการอา่นท่ีมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การคดิวเิคราะห์ จงึเป็นอีกหนึ่งตัวแปรท่ีควรศกึษา 

เนื่องจากเป็นสว่นหนึ่งของการคิดหลายระดับและถือเป็นการคดิระดับสูง (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2558, หน้า 46) 

ดังนัน้ จึงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีครูผู้สอนตอ้งจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนในวัยมัธยมศกึษา ให้เป็นผู้มลีักษณะของการคิด
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วเิคราะห์ เพื่อพัฒนาการทางความคิดและการใชเ้หตุผลของผู้เรียนท่ีจะน าไปสู่ความส าเร็จของการศึกษาเล่าเรียน 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในดา้นการอ่านหรือผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนในวิชาต่างๆ ตลอดจนเป็นก าลงัส าคัญในการพัฒนา 

ประเทศต่อไปในอนาคต 

 จากรายงานของสถาบันทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาติ (องคก์ารมหาชน) ถึงผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (คะแนน O–NET) วชิาภาษาอังกฤษ ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 ปีการศึกษา 2555–2556 พบวา่  

ผลค่าเฉลี่ยระดับประเทศ เป็น 28.71 และ 30.35 ตามล าดับ และผลค่าเฉลี่ยระดับโรงเรียน เป็น 26.41 และ 27.74 

ตามล าดับ ซึ่งคา่เฉลี่ยคะแนนยงัอยู่ในเกณฑ์ ที่ต่ า (โรงเรียนสกลนครพัฒนศกึษา, 2556) สอดคล้องกับการประเมิน

คุณภาพการศึกษาของกระทรวงศกึษาธิการ พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยอยู่ใน

เกณฑ์ท่ีต้องปรับปรุง (กระทรวงศกึษาธิการ, 2544, หนา้ 12) แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ

นัน้ยังไมส่ัมฤทธ์ิผลเท่าท่ีควร มคีะแนนเฉลี่ยวชิาภาษาอังกฤษลดลง 

 จากสภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษดังกลา่วข้างตน้ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ

วธีิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีด ีน่าสนใจ เหมาะสมกับวัย และระดับชัน้ของผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ

กระตอืรือร้น มีความมั่นใจในตนเอง สามารถใช้ศักยภาพ และความสามารถตนเองมาใชใ้นการแสวงหาองค์ความรู้

จากแหล่งเรียนรู้ มีการแลกเปลีย่นเรียนรู้กับเพื่อน มีความรับผิดชอบในงานของตนและของกลุม่ รวมท้ังเป็นนัก

ประชาธิปไตยในการรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน และมีทักษะการท างานรว่มกับผู้อ่ืนได้อยา่งมีความสุข ผู้วิจัยจึงเห็น

วา่ การจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model เป็นวธีิการท่ีมุง่เนน้ให้ผู้เรียนมคีวามตระหนักรูใ้นตนเอง

อย่างมสีตแิละสมาธิ มีการวางแผน การควบคุม การตรวจสอบตนเอง และการประเมินผลทางการเรียนอยา่งเป็น

ระบบ ท้ังยังเป็นการร่วมมอืกันเรียนรู้ช่วยเหลอืกันท างานภายในกลุ่มให้กลุม่ประสบผลส าเร็จ ซึ่งผู้วิจัยคาดว่า  

การจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 จะสามารถพัฒนาผู้เรียน 

ให้มีความเข้าใจในการอา่นภาษาอังกฤษ มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

ภาษาอังกฤษสูงขึ้น รวมท้ังสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวัน และการศึกษาต่อระดับสูงได้อยา่งมี

ประสิทธิภาพ 

ค าถามของการวิจัย 

 1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 

หรือไมอ่ย่างไร  

 2. การอา่นจับใจความของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ ด้วย เทคนิค CIRC 

ร่วมกับ CIPPA Model หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 

 3. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับ 

CIPPA Model หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 

 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอา่น

ภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 

 5. การอา่นจับใจความ การคิดวเิคราะห ์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model จ าแนกตามระดับความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนกลุ่มสูง 

กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า หลงัเรียนแตกตา่งกันหรือไม ่อยา่งไร 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย  

 1. เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL ท่ีสง่ผลตอ่ 

การอา่นจับใจความ การคดิวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 อย่างม ี 

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนการอ่านจับใจความของนักเรียน ที่เรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน  

 3. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ที่เรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ  

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน  

 4. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ 

CIPPA MODEL ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน  

 5. เพื่อเปรียบเทียบคะแนนการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียน 

ท่ีเรียนโดยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL จ าแนกตามระดับความฉลาด 

ทางอารมณข์องนักเรียนกลุ่มสูง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

(ตัวแปรจัดกระท า) 

การพัฒนาชุดฝึกทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษ 

1. การอา่นจับใจความ 

2. การคิดวิเคราะห ์

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค CIRC และ 

CIPPA Model มีขั้นตอนดังนี ้

ขั้นก่อนอ่าน 

1. ทบทวนความรู้เดิม 

ขั้นระหว่างการอ่าน 

1. แสวงหาความรู้ใหม่ 

2. การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล 

ขั้นหลังการอ่าน 

1. การแลกเปลี่ยนความรูค้วามเข้าใจกับกลุ่ม 

2. การสรุปและจัดระเบียบความรู้ 

3. การปฏิบัติและแสดงผลงาน 

4. การประยุกต์ใช้ 
 

CIPPA Model มีขั้นตอนดังนี ้

1. ขั้นทบทวนความรู้เดมิ 

2. ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ 

3. ขั้นท าความเข้าใจความรูใ้หมแ่ละ

เชื่อมโยงความรู้ใหมก่ับความรูเ้ดิม 

4. ขั้นแลกเปลี่ยนความรู้ความเข้าใจ 

กับกลุ่ม 

5. ขั้นการสรุปและจดัระเบียบความรู้ 

6. ขั้นการแสดงผลงาน 

7. ขั้นประยุกต์ใช้ความรู้ 
(ตัวแปรจัดประเภท) 

ความฉลาดทางอารมณ์ 

กลุ่มสงู  กลุ่มปานกลาง   กลุ่มต่ า 

 

เทคนิค CIRC มี 3 ขั้นตอน ดงันี ้

1. ขั้นก่อนอ่าน 

2. ขั้นระหว่างการอา่น 

3. ขั้นหลงัการอา่น 
 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอสิระ 
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วิธีด าเนนิการวิจัย  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังนีค้อื นักเรียนในระดับช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 1 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียน

สกลนครพัฒนศกึษา อ าเภอเมอืง จังหวัดสกลนคร สังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 23  

จ านวน 10 ห้องเรียน มนีักเรียนท้ังหมด 335 คน  

  กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้นการวิจัยในคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 1/1 โรงเรียนสกลนครพัฒนศึกษา  

ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 37 คน ท่ีได้มาโดยการสุม่แบบแบ่งกลุม่ (Cluster Random 

Sampling) โดยใชห้้องเรียนเป็นหนว่ยการสุม่ และมีการจัดหอ้งเรียนท่ีมีระดับความสามารถคละกัน คือ มท้ัีงนักเรียน 

ท่ีมีความสามารถทางการเรียนอยู่ในกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า ซึ่งเป็นตัวแทนท่ีดขีองประชากรได้  

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยมีจ านวน 5 ชนิด ประกอบด้วย  

   1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL ท่ีสง่ผลตอ่การอ่าน 

จับใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ประกอบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 7 ชุด ชุดละ 3 ชั่วโมง รวม 21 ชั่วโมง  

   2. แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนดิเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก  

จ านวน 30 ข้อ  

   3. แบบทดสอบวัดการคดิวเิคราะห์ เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลอืก วัดการคดิ

วเิคราะห ์3 ดา้น ได้แก่ ดา้นความส าคัญ ด้านความสัมพันธ์ และด้านหลักการ จ านวน 30 ข้อ  

   4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก  

จ านวน 30 ข้อ  

   5. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข จ านวน 52 ข้อ  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีขัน้ตอนดังนี้  

   1. ท าการทดสอบก่อนเรียนดว้ย แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ แบบทดสอบวัดการคดิวเิคราะห์  

และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาภาษาอังกฤษ 

   2. จัดกลุ่มนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มทดลองออกเป็น 3 กลุ่มย่อย คือ กลุ่มความสามารถทางการเรียน เก่ง  

ปานกลาง และต่ า โดยใชค้ะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในระดับช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 เรียงล าดับจาก

มากไปหาน้อยและใชเ้กณฑ์ร้อยละ 33 (ประยุกตใ์ชห้ลักการแบ่งกลุม่โดยใช้หลักการของการวิเคราะห์ขอ้สอบแบบ 

องิกลุ่มท่ีเรียกว่า เทคนิค 33 เปอร์เซ็นต)์ เป็นตัวแบ่ง (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543, หนา้ 186)  

   3. ด าเนนิการสอนใหก้ับกลุม่ตัวอย่างโดยใชชุ้ดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC 

ร่วมกับ CIPPA MODEL ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีวางแผนไวค้รัง้ละ 3 ชั่วโมง ตามวันเวลาท่ีใชส้อน  

   4. เมื่อสิ้นสุดการทดลองด าเนนิการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบวัดการอ่าน  

จับใจความ แบบทดสอบวัดการคดิวเิคราะห์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

   5. น าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบ มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑท่ี์ก าหนด โดยตอบถูกได้ 1 คะแนน  

ตอบผิดได้ 0 คะแนน แลว้น าข้อมูลมาวเิคราะห ์
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สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ 

 ผู้วิจัยได้วเิคราะหผ์ลการวิจัยด้วยตนเองและโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป ด าเนนิการวิเคราะห์ขอ้มูล ดังนี้  

  1. วเิคราะห์หาคุณภาพของเครือ่งมือ  

   1.1 หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL 

ตามเกณฑ์ 80/80โดยใชสู้ตร E1/E2 (เผชญิ กิจระการ, 2544, หนา้ 30-36)  

   1.2 หาคุณภาพของชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนคิ CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL 

วเิคราะห์จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ ด้วยคา่เฉลี่ย (X ̅)  

   1.3 แบบทดสอบวัดการอ่านจับใจความ วเิคราะห์หาดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) คา่ความยากง่าย (p) 

ค่าอ านาจจ าแนก (r) และหาคา่ความเชื่อม่ันท้ังฉบับโดยใชสู้ตร KR-20 ของ Kuder–Richardson  

   1.4 แบบทดสอบวัดการคดิวเิคราะห์ วเิคราะห์หาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) คา่ความยากง่าย (p)  

ค่าอ านาจจ าแนก (r) และหาคา่ความเชื่อม่ันท้ังฉบับโดยใชสู้ตร KR-20 ของ Kuder–Richardson  

   1.5 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วเิคราะห์ความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหา (IOC) ตามวธีิการของ 

Rovinelli และ Hambleton วเิคราะห์คา่ความยากงา่ย (p) และคา่อ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของขอ้สอบด้วยวิธีการ 

แบบองิกลุ่ม และวิเคราะห์ความเชื่อม่ัน ของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใชสู้ตร KR-20 ของ Kuder –Richardson  

  2. วเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน  

   2.1 วเิคราะห์หาค่าสถิติพืน้ฐาน ได้แก่ ค่าคะแนนเฉลี่ย (X̅) ค่าคะแนนเฉลี่ย ร้อยละ และส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) ของคะแนนการอา่นจับใจความ คะแนนการคดิวเิคราะห์ คะแนนวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท้ังก่อน

เรียน และหลังเรียน โดยกจิกรรมการเรียนรู้ท่ีใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA 

MODEL 

   2.2 วเิคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการอ่านจับใจความ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยกจิกรรมการเรียนรู้ท่ีใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL โดยใชส้ถิต ิ

ในการทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples)  

   2.3 วเิคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยคะแนนการคดิวเิคราะห ์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  

โดยกจิกรรมการเรียนรู้ท่ีใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ดว้ยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL โดยใชส้ถิต ิ

ในการทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples)  

   2.4 วเิคราะห์ความแตกตา่งของค่าเฉลี่ยคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียน และหลัง

เรียน โดยกจิกรรมการเรียนรู้ท่ีใชชุ้ดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL โดยใช้

สถิตใินการทดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples)  

   2.5 วเิคราะห์เปรียบเทียบความแตกตา่งของคะแนนสอบวัดการอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์  

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิท่ีใชชุ้ดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ    

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL จ าแนกตามระดับความฉลาดทางอารมณข์องนักเรียนกลุ่มสูง กลุ่มปาน

กลาง และกลุ่มต่ า โดยใชค้ะแนนก่อนเรียนท้ัง 3 ตัวแปรตาม ทดสอบด้วยสถติ ิOne-way ANOVA และทดสอบเพื่อ

เปรียบเทียบคะแนนของตัวแปรตามท้ัง 3 ตัว หลังเรียนดว้ยสถิต ิOne-way MANCOVA และ One-way ANCOVA  
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สรุปผลการวิจัย 

 การวจิัยเร่ือง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL  

ท่ีสง่ผลตอ่การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 สรุปผลได ้ดังนี้  

  1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL ท่ีส่งผลตอ่การอ่านจับ

ใจความ การคิดวิเคราะห ์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์  

เท่ากับ 85.84/82.49 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้

  2. คะแนนการอ่านจับใจความของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค 

CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

  3. คะแนนการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC 

ร่วมกับ CIPPA MODEL หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  4. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  5. นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน หลังเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ  

ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL มกีารอา่นจับใจความ การคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

ไมแ่ตกตา่งกัน  

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการศกึษาผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model  

ท่ีสง่ผลตอ่การอ่านจับใจความ การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1  

อภิปรายผล ตามสมมตฐิานการวจิัย ได้ดังนี ้

  1. ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model  ท่ีสง่ผลตอ่การอ่านจับ

ใจความ การคิดวิเคราะห ์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพ เท่ากับ 

85.84/82.49 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว ้หมายความวา่ ชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาองักฤษ ที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ 

มปีระสิทธิภาพ เนื่องมาจาก ผู้วิจัยสร้างชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model

อย่างเป็นขัน้ตอน มีระบบ และวิธีการท่ีเหมาะสม ผู้วิจัยได้ค านงึถึงองค์ประกอบ และลักษณะที่ดีของชุดฝึกทักษะการ

อา่นภาษาอังกฤษ สอดคล้องกบั วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545, หน้า 131-132) ว่าองค์ประกอบของชุดฝึกทักษะเป็น

สิ่งจ าเป็นส าหรับการจัดท าชุดฝกึทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ ชุดฝึกทักษะที่ดี ควรมคีวามหลากหลายรูปแบบ 

มลีักษณะท่ีเร้า ยั่วยุ จูงใจไดใ้หค้ิดพิจารณา ได้ศึกษาค้นคว้าจนเกิดความรู้ ความเข้าใจ ชุดฝึกทักษะควรมภีาพดงึดูด

ความสนใจเหมาะกับวัยของผู้เรียน ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ มีค าสั่งและค าชี้แจงชัดเจนและเขา้ใจง่าย มีตัวอย่าง

ประกอบเนื้อหาพอเหมาะไมม่ากหรอืน้อยเกินไป 

  2. ผลการเปรียบเทียบการอา่นจับใจความ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยชุดฝึกทักษะ 

การอา่นภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนคิ CIRC ร่วมกับ CIPPA Model  ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบวา่ หลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ท้ังนีอ้าจเนื่องมาจากผู้วิจัยได ้ให้นักเรียนได้ท าชุดฝึกทักษะการ

อา่นภาษาอังกฤษ ท่ีมีรูปแบบหลากหลาย และเป็นขัน้ตอน สอดคลอ้งกับ วรรณี โสมประยูร (2553, หนา้ 136-137) 

วา่ ชุดฝึกทักษะการอา่น ที่มรูีปแบบหลากหลาย และเป็นขัน้ตอน ท าให้การอ่านมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล 

นักเรียนมคีวามพร้อม มีประสบการณ์ ตรงกับความต้องการของนักเรียน 
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  3. ผลการเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยชุดฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน พบวา่ หลังเรียนสูงกวา่ก่อน

เรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ท้ังนีอ้าจเน่ืองมาจาก ผู้วิจัยได้น าเอาชุดฝกึทักษะมาจัดการเรียนการสอน

ให้นักเรียนคิดวเิคราะห์ มคีวามสามารถในการใชส้ตปัิญญา เพือ่จ าแนกสิ่งต่างๆ เช่น ข้อความ เร่ืองราวหรือเนื้อหา

ออกเป็นสว่นๆ ตามแตล่ะองค์ประกอบและสามารถหาความสัมพันธ์ของแตล่ะองค์ประกอบว่าสัมพันธ์กันอยา่งไร ซึ่ง

สอดคล้องกับ สุวทิย ์มูลค า (2550, หนา้ 9) และสมนกึ ภัททิยธน ี(2546, หนา้ 144-147) วา่ ผูท่ี้มคีวามสามารถใน

การคิดวิเคราะห์ จะต้องมคีุณสมบัตใินการวิเคราะห์ 3 หลัก คอื 1) วิเคราะห์องค์ประกอบ 2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์  

3) วิเคราะห์หลักการ   

  4. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยชุดฝึกทักษะการ

อา่นภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน พบวา่ หลังเรียนสูงกวา่ 

ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กชนันท์ ข่มอาวธุ (2551, หนา้ 73) พบวา่ 

ชุดการเรียนท่ีใชป้ระกอบการสอนตามเทคนิค CIRC ชว่ยให้นักเรียนในกลุ่มทดลองมผีลสัมฤทธ์ิในการเรียน

ภาษาอังกฤษสูงกวา่นักเรียนในกลุ่มควบคุม และ สอดคล้องกับงานวจิัยของ ฤชุทัย ไชยขาว (2551, หนา้ 131)  

ได้ปฏบัิตกิารพัฒนาทักษะการอ่าน โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิค CIRC ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 

พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 

  5. การอา่นจับใจความ การคดิวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีระดับความฉลาด 

ทางอารมณต์า่งกัน เมื่อเรียนโดยชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA Model  

ไมแ่ตกตา่งกัน ท้ังนีเ้นื่องมาจากชุดฝึกท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้ มีวธีิต่างๆ อย่างหลากหลายตรงตามตัวชี้วัด ส่งเสริมการอา่น 

การคิดวิเคราะห์ อย่างสร้างสรรค์ เหมาะสมกับความสามารถของผู้เรียน ส่งผลตอ่การอ่านจบัใจความการคดิ

วเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกับวมิลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545, หน้า 131-132) และสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ พระมหาบุญเชดิ สุขแม้น (2553, หนา้ 94-95) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และเจตคติต่อวชิาพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 มรีะดับความฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ตา่งกัน  

ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกรณีตัวอยา่งและแบบธรรมสากัจฉา พบวา่ นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์ 

(EQ) ตา่งกัน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบกรณีตัวอยา่งและแบบธรรมสากัจฉามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังทดลอง

ไมแ่ตกตา่งกัน 

ข้อเสนอแนะ  

 1. ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้  

  1.1 ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาองักฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกบั CIPPA MODEL เป็นนวัตกรรมท่ีมี

ประสิทธิภาพดีมาก ใชไ้ด้กับนักเรียนทุกคน โดยไม่มีผลกับนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณแ์ตกตา่งกัน ดังนัน้ 

ครูผู้สอนต้องกระตุน้ให้นักเรียนทุกคน มคีวามพร้อมท่ีจะเรียน มกีารเรียนรู้จากการลงมอืปฏบัิตดิ้วยตนเอง ตลอดจน

ฝึกฝนให้นักเรียนท างานเป็นหมู่คณะ กลา้แสดงความคิดเห็น ยอมรับฟังความคิดเห็นของคนอื่น ผู้สอนควรฝึกฝน 

เป็นประจ าเพ่ือให้เกิดความคุ้นเคย เมื่อผู้สอนสามารถสรา้งสิ่งเหลา่นีไ้ด้แล้วยอ่มสามารถน าพานักเรียนท้ังหลาย 

สู่กระบวนการเรียนรู้ท่ีเป็นเป้าหมายได้  

  1.2 การใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL เป็นการสอน 

ท่ีฝึกให้นักเรียน สร้างองค์ความรู้จากการอ่าน ซึ่งตอ้งอาศัยการคิดวเิคราะห์ การจับใจความส าคัญของเนื้อหาและ
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สรุปเนื้อหาเป็นการแสดงความเข้าใจในเนื้อหาอย่างถูกต้องชัดเจน ดังนัน้ ครูต้องตรวจผลงานและเสนอแนะให้ข้อคิด

นักเรียนอยา่งใกล้ชิดกระตุ้นผู้เรียนให้ฝึกคดิวเิคราะห์ โดยการตัง้ค าถามให้ถูกตอ้ง ค้นหาจดุเด่น ความเหมาะสม  

ของหลักการ แนวคิด ทฤษฎีท่ีสอดคล้องและวิธีการแก้ปัญหาให้สอดคลอ้งกับตัวแปรตามหรือปัญหาที่จะแก้ตอ่ไป  

  1.3 ผลการวิจัยพบวา่ นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ 

CIPPA MODEL ส่งผลให้คะแนนการอา่นจับใจความ การคดิวเิคราะห์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียน ดังนัน้ ครูผู้สอนต้องมกีารทดสอบก่อน และหลังเรียน เพื่อดูพัฒนาการของผู้เรียนในแต่ละกิจกรรม มกีาร

ออกแบบหรือพัฒนาการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีมีรูปแบบทฤษฎี แนวคิดท่ีเหมาะสมกับนักเรียน เพื่อให้

นักเรียนได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ใหม่ๆ  อย่างมคีุณภาพจะส่งผลใหผู้้เรียนมคีะแนนในการทดสอบท่ีสูงขึ้น 

  1.4 ผลการวจิัยพบวา่ นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ 3 ระดับ คือ สูง ปานกลาง และต่ า หลังจาก

เรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ 

ไมแ่ตกตา่งกัน ดังนัน้ครู จึงควรสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ มาจัดการเรียนการสอนให้เหมาะกับนักเรียนเพื่อพัฒนา

ความก้าวหนา้ทางการเรียนต่อไป  

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  

  2.1 ควรวจิัยโดยการน าชุดฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนิค CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL  

ไปทดลองใชเ้พื่อพัฒนาตัวแปรตามอ่ืนๆ เชน่ ความสามารถในการคดิอย่างมวีจิารณญาณ ความสามารถในการ

แก้ปัญหา ความคิดสร้างสรรค์ คุณธรรมจรยิธรรมดา้นตา่งๆ เชน่ ความรับผิดชอบ ความมีวินัย ความเอื้อเฟื้อแบ่งบัน 

พฤตกิรรมความร่วมมอื เป็นต้น  

  2.2 ควรวจิัยโดยน าชุดฝึกทักษะการอา่นภาษาอังกฤษ ด้วยเทคนคิ CIRC ร่วมกับ CIPPA MODEL  

ไปทดลองใชใ้น กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนหรือระดับช้ันอ่ืน  

  2.3 ควรน าตัวแปรอสิระชนิดจัดประเภท เชน่ ตัวแปรความวิตกกังวล แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ ความถนัด

ทางการเรียน การคิดแกปั้ญหา เป็นต้น มาท าการวจิัยเพื่อให้ไดอ้งคค์วามรู้เพิ่มเตมิ ในการน าไปใชว้างแผนจัดการ

เรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ 
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