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การบรหิารจัดการแหล่งเรียนรู้วิถีชวีิตของกลุ่มชาติพันธ์ุบนพ้ืนที่สูง ในโรงเรยีนบ้านปางมะเยา 

อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ่

Learning Resource Management of Highland Ethnic Groups at Ban Pang Mayao School in Chiang Dao 

District, Chiang Mai Province 
ศุภมาส เสนธรรม1 ดร.จักรปรุฬห์ วิชาอัครวิทย์2 
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บทคัดย่อ 

 วัตถุประสงค์ของ งานวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) นีเ้พื่อ 1) ศกึษาวถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูง

ในเขตพืน้ท่ีบริการของโรงเรียนบ้านปางมะเยา 2) สร้างแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียน 

บ้านปางมะเยา 3) จัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปาง 

มะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่  

 ผลการวจิัย พบว่า  

  1. วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในเขตพืน้ท่ีบรกิารของโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว 

จังหวัดเชียงใหม่ส่วนใหญม่ีวิถีชีวิตแบบเรียบง่ายพึ่งพาอาศัยป่าท้ังการหาอาหารและพืน้ท่ีทำกิน มีความเป็นอยู่ท่ีเกื้อกูล

กัน ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน มีความเคารพนับถือกัน มีความรักใคร่ปรองดอง ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม ในด้านศาสนา 

ความเชื่อ พิธีกรรม มีการเปลี่ยนแปลงไปจากสมัยบรรพบุรุษท่ีมีการรับวัฒนธรรมสมัยใหม่เข้ามาวัฒนธรรมประเพณี 

ท่ีจัดข้ึนก็ลดน้อยลงกว่าสมัยบรรพบุรุษ รวมถึง การแต่งกายประจำชาติพันธุ์ก็จะสวมใส่ในช่วงท่ีมีพิธีกรรมสำคัญเท่านั้น 

  2. การสร้างแหล่งเรียนรู้วถิชีีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว

จังหวัดเชียงใหม่ พบว่า 1) ครู นักเรียนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องมีความต้องการท่ีจะสร้างแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ 

ในโรงเรียน 2) ครู นักเรียนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการวางแผนออกแบบแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ 

บนพืน้ท่ีสูงท่ีตรงกับความต้องการและเหมาะสำหรับผู้เข้าใช้บริการ 3) ครู นักเรียนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องลงความเห็น 

และแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบในการร่วมกันสร้างแหล่งเรยีนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูง 4) ครูได้ใช้แหล่งเรียนรู ้

วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงท่ีเป็นแบบวถิีชีวิตจริงและแบบจัดแสดงวัตถุขา้วของเครื่องใช้เพื่อบูรณการไปสู่การ

จัดการเรียนการสอน เพื่อใหน้ักเรียนได้เรียนรู้วถิชีีวิตชาติพันธุ์ของตนเองและของผู้อ่ืน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน

และกัน เข้าใจในความแตกต่างของวัฒนธรรมและกระบวนการคิดข้ามวัฒนธรรม (Cross-cultural Understanding) 

  3. การจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้าน 

ปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วยข้อมูลท่ัวไปของโรงเรียนบ้านปางมะเยาวัตถุประสงค์ของการ 

จัดทำคู่มือบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ โครงสร้างและหนา้ท่ีรับผิดชอบของการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ วถิีชีวิต 
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ของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ลซีอ วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งวถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์อาข่า วถิีชีวิต 

ของกลุ่มคนพืน้เมือง และการบูรณการแหล่งเรียนรู้สูก่ารจัดการเรียนการสอน พบว่า คู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้

วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยาอำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ สามารถใช้เป็นแนวทาง 

ในการขับเคลื่อนแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูง ใหเ้ป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ สร้างความเข้มแข็งแก่ 

ชาติพันธุ์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ อย่างย่ังยืน 

ABSTRACT  

 The objectives of this action research were to investigate the lifestyles of the highland ethnic groups in the 

service area of Ban Pang Mayao School, to construct the ethnic lifestyle learning resources at the school, and to 

construct the ethnic lifestyle learning resource administration handbook for the school.  

 The research results are summarized as follows. 

  1. The ethnic lifestyles in the study area were found to be simple, depending on forest for food and 

cultivation areas. They led a supportive and helpful lifestyle with respect and love for one another. Most ethnic 

people were involved in agriculture. However, their religions, beliefs and rituals had changed and been simplified 

due to contact with modern cultures. Their cultural and traditional practices were far fewer than before, and 

traditional dresses are worn in important rituals and festivals only. 

  2. The construction of the ethnic lifestyle learning resources in the school revealed that the teachers, 

students and involved individuals needed to construct the resources in the school. They were involved in planning 

and designing the resources in accordance with the needs and suitability of service users. They also agreed to share 

their responsibilities to collectively construct the resources. The teachers were able to use the actual lifestyles and 

exhibition to incorporate into their teaching and learning management in order for their students to learn about their 

and other’s ethnic lifestyles. This would promote mutual learning and cross-cultural understanding. 

  3. The ethnic-lifestyle learning resource administration handbook consisted of general information of the 

school, objectives, structure and responsibilities of administration, and lifestyles of the Lahu, Lisu, Akha, and local 

people. For the integration of the resources into learning and teaching management, it was found that the handbook 

could be used as a guideline to drive the resources as a learning center as well as to sustainably empower the 

ethnic students at the school. 

Keywords: Administration, Learning Resource, Lifestyles of Highland Ethnic Groups 

ภูมิหลัง 

 ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและชาติพันธุ์ แต่ละชาติพันธุ์มีวัฒนธรรม ประเพณี 

และวถิีการดำเนินชีวิตของตนเอง โดยเฉพาะอย่างย่ิงทางภาคเหนอืของประเทศไทย มีลักษณะภูมิประเทศท่ีแตกต่างจาก

ภาคอ่ืน ๆ กล่าวคือ มีความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ ก่อใหเ้กิดความหลากหลายทางชีวภาพ วถิีชีวิตของชาติพันธุ์ต่าง ๆ 

แต่ละชาติพันธ์มีขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม และวถิีภูมิปัญญาท้องถิ่นอันเป็นเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างกันออกไป 

ชาวไทยภูเขาจะกระจัดกระจายอยู่ตามภูเขาในแถบภาคเหนอืของประเทศไทย รวม 10 ชาติพันธุ์ ได้แก่ กระเหรี่ยง ม้ง เย้า 
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อีก้อ ลาหู่ ลีซอ ถิ่น ขมุ ตองเหลอืง และลัวะ (สุมิตร ปิตพิัฒน์ อ้างในเมธพีัชญ์ จงวโรทัย, ปัณฉัตร หมอยาดี, 2557,  

หนา้ 5) 
 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 (พ.ศ. 2560 - 2579) มาตราท่ี 45 ได้บัญญัติ 

แนวทางการจัดการศกึษาโดยรัฐต้องดำเนินการให้เด็กทุกคน ได้รับการศกึษาเป็นเวลาสิบสองปี ตั้งแต่ก่อนวัยเรียนจนจบ

การศกึษาภาคบังคับอย่างมีคุณภาพ และไม่เก็บค่าใช้จ่าย รัฐต้องดำเนินการใหป้ระชาชนได้รับการศกึษาตามความ

ต้องการในระบบต่าง ๆ รวมท้ังส่งเสริมใหม้ีการเรียนรู้ตลอดชีวิต และจัดใหม้ีการร่วมมือระหว่างภาครัฐ องค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่น และภาคเอกชนในการจัดการศกึษาทุกระดับ โดยรัฐมีหน้าท่ีดำเนินการ กำกับ ส่งเสริม และสนับสนุนใหก้าร

จัดการศกึษาดังกล่าวมีคุณภาพและได้มาตรฐานสากล การศกึษาท้ังปวงต้องมุ่งพัฒนาผู้เรียนใหเ้ป็นคนดี มีวินัย ภูมิใจ 

ในชาติ สามารถเชียวชาญได้ตามความถนัดของตน และมีความรับผิดชอบต่อครอบครัว ชุมชน สังคมและประเทศชาติ  

และมาตรา 70 ได้บัญญัตไิวว้่า รัฐพึงส่งเสริมและใหค้วามคุ้มครองชาวไทยกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ใหม้ีสทิธดิำรงชีวิตใน 

สังคมตามวัฒนธรรม ประเพณี และวถิีชีวิตดัง้เดิมตามความสมัครใจได้อย่างสงบสุข ไม่ถูกรบกวน ท้ังนี้ เท่าท่ีไม่เป็นการ

ขัดต่อความสงบเรียบร้อย ศลีธรรมอันดีของประชาชน หรืออันตรายต่อความมั่นคงของรัฐ หรือสุขภาพอนามัย 

 นอกจากนี้พระราชบัญญัตกิารศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ฉบับแก้ไข (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และแก้ไข (ฉบับท่ี 3)

พ.ศ. 2553 ได้กำหนดความมุ่งหมายของการศกึษา โดยเน้นการพัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ 

สติปัญญา ความรู้และคุณธรรม (มาตรา 6) ยึดหลักการศกึษาตลอดชีวิต (มาตรา 8) แนวการจัดการศกึษาต้องยึดหลัก

ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญท่ีสุด การจัดการศึกษาต้อง

ส่งเสริมใหผู้้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ (มาตรา 22) โดยสถานศกึษาและหน่วยงาน 

ท่ีเกี่ยวข้องต้องส่งเสริมสนับสนุนใหผู้้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียนและอำนวยความสะดวก 

ใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ มีความรอบรู้ ซึ่งผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกัน จากสื่อการเรียนการสอนและแหล่ง

วทิยาการประเภทต่าง ๆ (มาตรา 24) และรัฐจะต้องส่งเสริมการดำเนินงานและการจัดตั้งแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิตทุก

รูปแบบ ได้แก่ ห้องสมุดประชาชน พิพิธภัณฑ์ หอศลิป์ สวนสัตว์ สวนสาธารณะ สวนพฤกษศาสตร์ อุทยานวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี ศูนย์กีฬาและนันทนาการแหล่งขอ้มูลและแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ อย่างเพียงพอและมีประสิทธภิาพ 

(มาตรา 29) การสร้างสังคมความรู้และสังคมภูมิปัญญา คือแนวทางสำคัญของแผนการศกึษาแห่งชาติ แต่สังคม 

ภูมิปัญญาและสังคมความรู้ท่ีแท้จริงควรมาจาก ฐานรากของสังคม และการพัฒนาอย่างบูรณาการต้องเอาพืน้ท่ีเป็น 

ตัวตั้ง เพราะชุมชนคือฐานรากของประเทศ ถ้าชุมชนท้ังหมดเข้มแข็งทุกด้าน ท้ังเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม วัฒนธรรม 

สิ่งแวดล้อม สุขภาพ การศกึษา ประชาธิปไตย ประเทศไทยก็จะมั่นคง (ประเวศ วะสี, 2555, หนา้ 2) ประโยชน์ท่ีได้รับจาก

การจัดแหล่งเรียนรู้และการศกึษานอกสถานท่ีเป็นการเรียนรู้จากการได้ปฏิสัมพันธ์กับแหล่งเรียนรู้นั้น ๆ จนเกิด การรับรู้ 

การคิด การกระทำและนำไปสู่การสรุป หรือการค้นพบตนเอง ทำใหผู้้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงท่ีเป็นรูปธรรมดังนั้น

แหลง่เรียนรู้จึงมีประโยชน์ต่อการนำมาใช้ในการเรียนการสอน สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียน

เพิ่มข้ึนเพราะได้เรียนรู้จากสภาพท่ีเป็นจริง ได้ลงมือปฏิบัติอย่างหลากหลายได้รับประสบการณ์ตรง ฝึกทักษะในการคิด

วเิคราะห์ คิดสร้างสรรค์ และการไปศกึษายังแหล่งเรียนรู้สามารถปลูกฝังเจตคติให้เป็นไปตามท่ีพึงประสงค์ ช่วยพัฒนา 

ใหผู้้เรียนมีความรับผิดชอบต่อหนา้ท่ีของตนต่อสังคม รักผูกพันกับท้องถิ่นและสิ่งแวดล้อม (ภพ เลาหไพบูลย์, 2542, 

หนา้ 240 - 241) 

 โรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ มีสภาพชมุชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลกัษณะ  

เป็นชุมชนชนบท ผู้คนมีอัธยาศัย มีนำ้ใจท่ีดี นักเรียนส่วนใหญ่เป็นนักเรียนชนเผ่า มีหลากหลายชาติพันธุ์ให้บริการทางการ

ศกึษา 12 หย่อมบ้าน แต่ละหย่อมบ้านมีความแตกต่างกันในด้านเชือ้ชาติ ศาสนา วัฒนธรรมประเพณี รวมถึงภาษาในการ
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สื่อสาร ประชากรในหมู่บ้านต่าง ๆ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทำไร่ข้าว ข้าวโพด ถั่วเหลอืงปลูกพืชอ่ืน ๆ และรับจ้างท่ัวไป 

ฐานะของครอบครัวค่อนข้างยากจนประสบปัญหาความแหง้แล้ง ขาดแคลนน้ำและปัญหาความยากจน เนื่องจากไม่

สามารถประกอบอาชีพเกษตรกรรมไดด้ี พืน้ท่ีดนิทำกินไม่สมบูรณ์ ประกอบกับพืน้ฐานการศึกษาของคนในชุมชน 

ค่อนข้างต่ำ ทำใหคุ้ณภาพชีวิตของประชากรไม่ดี ในการศกึษาบริบทในพืน้ท่ีท่ีศึกษา พบว่าผู้ปกครองส่วนใหญ่อ่านเขียน

ไม่คล่องหรือบางคนอ่านไม่ออก เนื่องจากในชีวิตประจำวันไม่ได้ใช้หนังสือเป็นเวลานาน จึงไม่มีความสามารถที่จะสอน

การบ้านใหก้ับบุตรหลานได้ ผู้ปกครองส่วนใหญ่จงึปล่อยใหบุ้ตรหลานอ่านเขียนเพียงลำพัง และเนื้อหาในหนังสือมีความ

แตกต่างและห่างไกลจากสภาพบริบทท่ีแท้จริง จงึทำใหน้ักเรียนส่วนมากไม่ค่อยสนใจเรียน ไม่ค่อยใช้เวลาในการอ่าน

หนังสือและทำการบ้านมากนัก ตลอดจนเนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีโรงเรียนยึดการเรียนการสอนท่ีมาจาก

กระทรวงศึกษาธกิารเป็นหลัก ทำใหไ้ม่สอดคล้องกับวัฒนธรรมประเพณี และวถิีการดำเนินชีวิต วัฒนธรรมประเพณี 

ส่งผลใหน้ักเรียนไม่สนใจเนื้อหาของสิ่งท่ีเรียน เกิดความเบ่ือหน่าย ไม่สามารถเชื่อมโยงสิ่งท่ีเรียนกับชีวิตประจำวันได้ 

ส่งผลใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตกต่ำ และออกกลางคันในท่ีสุด ปัจจุบันยังพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ไม่เกิดความ

ภูมิใจในความเป็นชาติพันธุ์ของตนเองวัฒนธรรมวถิีชวีติ ประเพณี ความเป็นเอกลักษณ์ ท่ีบรรพชนสั่งสมมาตั้งแต่อดีต 

กำลังจะเลือนหาย (โรงเรียนบ้านปางมะเยา,2560, หน้า 2) 

 จากขอ้มูลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะทำการศกึษาวถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในเขตพืน้ท่ี

บริการของโรงเรียนบ้านปางมะเยา เพื่อจะได้รู้ถึงความเข้มแข็งชมุชน ความเป็นอยู่ของคนในชุมชน เข้าใจสภาพบริบทของ

ชุมชนอย่างแท้จริง อีกท้ังยังสร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับวถิีชีวิตความเป็นอยู่ วัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญา 

รวมท้ังเป็นการอนุรักษ์เอกลักษณ์ความเป็นชาติพันธุ์ของกลุ่มชาติพันธุ์แต่ละชาติพันธุ์ในเขตพืน้ท่ีบริการของโรงเรียนบ้าน

ปางมะเยา เพื่อนำมาสร้างเป็นแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยาเพราะการ

เดินทางไปเรียนรู้ตามสถานท่ีจริงไม่เอ้ืออำนวย เนื่องจากแต่ละหมู่บ้านห่างไกลกัน การเดินทางค่อนข้างลำบาก จึงสนใจ 

ท่ีจะสร้างแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา เพื่อใช้แหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตท่ีสร้างข้ึนบูรณการ

ไปสู่การจัดการเรียนการสอน ใช้บริบทของโรงเรียนเป็นฐานการจัดการศกึษาตามความต้องการของผู้เรียน สอดคล้องกับ

การจัดการศกึษาในศตวรรษท่ี 21 ท่ีผู้สอนควรปรับกระบวนการคิด เปลี่ยนวิธีการสอนเป็นการเรียนจากการค้นคว้าเอง

ของผู้เรียนโดยผู้สอนมีหน้าท่ีช่วยแนะนำ และช่วยออกแบบกิจกรรมท่ีช่วยใหผู้้เรียนแต่ละคนสามารถประเมิน

ความก้าวหน้าการเรียนรู้ของตนเอง ส่งผลใหผู้้เรียนมคีวามรู้ ความสามารถ ทักษะจำเป็น ในศตวรรษท่ี 21 และเพื่อให้

ผู้เรียนได้ศกึษาเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ในเขตพืน้ท่ีบริการของโรงเรียนบ้านปางมะเยา ท้ังของตนเองและของผู้อ่ืน 

เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึง่กันและกัน อีกท้ังการได้เรียนรู้วถิีชีวิตชาติพันธ์ของตนเองจะเป็นการปลูกฝังใหผู้้เรียน ได้รู้จัก

บทบาทหนา้ท่ีของตนเอง เป็นสมาชิกท่ีดขีองสังคม สามารถอยู่ร่วมกับผู้คนในสังคมได้อย่างปกติสุข  มีความรู้สึกรัก 

และภาคภูมิใจในชาติพันธุ์ของตนเอง ตลอดจนพยายามเผยแพร่วัฒนธรรมท่ีดงีามและวถิีชีวิตชาติพันธุ์ของตนเองให้

สาธารณชนได้รับรู้ซึ่งกันซึง่สอดคล้องกับทักษะของผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ในด้านความเข้าใจในความแตกต่างของ

วัฒนธรรมและกระบวนการคิดข้ามวัฒนธรรม (Cross-cultural Understanding) และจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่ง

เรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงของโรงเรียนบ้านปางมะเยาโดยใช้กระบวนการวงจรคุณภาพ PDCA ของเดมมิ่ง

(Deming) ซึ่งประกอบด้วย 4 ข้ันตอน คือ 1) การวางแผน (Plan-P) การวางแผนการจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่ง

เรียนรู้ 2) การปฏิบัติ (Do-D) การจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ 3) การตรวจสอบ (Check-C) การตรวจสอบ

คู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ 4) การปรับปรุง (Act-A) การปรับปรุงคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้  

ซึ่งผลงานวิจัยจะเป็นประโยชน์ต่อครู นักเรียน เยาวชน ประชาชนกลุ่มชาติพันธุ์ท่ีสนใจเข้ามาศกึษาเรียนในรู้แหล่งเรียน

ก่อใหเ้กิดการสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณีท่ีดงีามของบรรพบุรุษของกลุ่มชาติพันธุ์ให้คงอยู่คู่ลูกหลานแบบย่ังยืนตลอดไป 
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คำถามการวิจัย 

 1. วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในเขตพืน้ท่ีบรกิารของโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว  

จังหวัดเชียงใหม่ มีจุดแข็ง จุดอ่อนอะไรบ้าง หากต้องการพัฒนาใหด้ีข้ึน ควรทำอย่างไร 

 2. การสร้างแหล่งเรียนรู้วถิชีีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว  

จังหวัดเชียงใหม่ มีลกัษณะอย่างไร จะทำอย่างไรจึงจะทำใหเ้กิดผลดีเพื่อข้ึนบูรณการไปสู่การจัดการเรียนการสอน  

โดยใช้บริบทของโรงเรียนเป็นฐานการจัดการศกึษาตามความต้องการของผู้เรียน 

 3. คู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา  

อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ต้องมีลักษณะอย่างไรจึงสามารถใช้เป็นแนวทางในการขับเคลื่อนแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิต 

ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูง ใหเ้ป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้และเป็นประโยชน์ต่อผู้มาใช้บริการ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศกึษาวถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในเขตพืน้ท่ีบริการของโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว 

จังหวัดเชียงใหม ่

 2. เพื่อสร้างแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว  

จังหวัดเชียงใหม่  

 3. เพื่อจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชวีติของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา 

อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้กระบวนการ PDCA 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 การจัดทำวจิัยเรื่องการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูง ในโรงเรียนบ้าน 

ปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่นั้นมีกรอบแนวคิดในการศกึษา ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวจิัย 

ศึกษาวิถีชีวติของกลุ่มชาติพันธุ์

บนพื้นที่สูงในเขตพื้นที่บรกิาร

ของโรงเรียนบ้านปางมะเยา 5 

กลุ่มชาติพนัธ์ุ ได้แก่ ชาติพันธ์ุลาหู่ 

ชาติพันธ์ุลซีอ ชาติพันธ์ุม้ง  

ชาติพันธ์ุอาข่า กลุ่มคนพืน้เมือง  

ศึกษาด้าน ประวัติความเป็นมา 

ลักษณะบ้านเรือน ลกัษณะแบบ

แผนการดำเนินชีวิต ศาสนา ความ

เชื่อพิธีกรรมวัฒนธรรม ประเพณี 

การแต่งกาย แลการละเล่น 

แหล่งเรียนรู้วิถีชีวติ 

ของกลุ่มชาติพันธุ์ 

บนพื้นที่สูงในโรงเรียน 

บ้านปางมะเยา 

5 กลุ่มชาติพนัธ์ุ ได้แก ่

วิถีชวีิตของกลุ่ม 

-กลุ่มชาติพันธ์ุลาหู ่

-กลุ่มชาติพันธ์ุลซีอ  

-กลุ่มชาติพันธ์ุม้ง 

-กลุ่มชาติพันธ์ุอาข่า 

-กลุ่มคนพืน้เมือง 

คู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วิถี

ชีวติของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงใน

โรงเรียนบ้านปางมะเยา ประกอบด้วย 

1. ข้อมูลทั่วไปของโรงเรียน 

บ้านปางมะเยา 

2. วัตถุประสงค์ของการจัดทำคู่มอืบรหิาร

จัดการแหลง่เรียนรู้ 

3. โครงสร้างและหน้าที่รับผิดชอบของการ

บรหิารจัดการแหลง่เรียนรู้  

4. วิถีชีวติชาติพนัธ์ุ ลาหู่ ลซีอ  

ม้ง อาข่า และคนพืน้เมือง 

5. การบูรณการแหล่งเรียนรู้สูก่ารจัด 

การเรียนการสอน  
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วิธดีำเนินการวิจัย 

 การวจิัยนีเ้ป็นการวจิัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) มีการออกแบบงานวิจัย เป็น 3 ระยะดังนี้ 

  ระยะท่ี 1 สัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย คือผู้นำชุมชนและปราชญ์ชาวบ้านในเขตพืน้ท่ีบริการของโรงเรียนบ้าน 

ปางมะเยา จำนวน 10 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เพื่อใหไ้ด้วิถชีีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในเขตพืน้ท่ี

บริการของโรงเรียนบ้านปางมะเยา 5 กลุ่มชาติพันธุ์ ได้แก่ กลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ กลุ่มชาติพันธุ์ลซีอ กลุ่มชาตพิันธุ์ม้ง  

กลุ่มชาติพันธุ์อาข่า และกลุ่มคนพืน้เมืองศกึษาด้าน ประวัติความเป็นมา ลักษณะบ้านเรือน ลักษณะแบบแผนการดำเนิน

ชีวิต ศาสนา ความเชื่อพิธีกรรมวัฒนธรรมประเพณี การแต่งกาย และการละเล่น 

  ระยะท่ี 2 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ (Work Shop) โดยเชิญกลุ่มเป้าหมายได้แก่ ผู้บริหารสถานศกึษา  

ครูโรงเรียนบ้านปางมะเยา คณะกรรมการสถานศกึษาของโรงเรียนบ้านปางมะเยา ตัวแทนนักเรียนชาติพันธุ์ รวมจำนวน  

68คน เพื่อวพิากย์ ลงความเห็นและแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบในการร่วมกันสร้างแหล่งเรียนรู้วถิชีีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ 

บนพืน้ท่ีสูง ในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้แบบบันทึกและแบบประเมินผลการประชุม 

เชิงปฏิบัติการ (Work Shop) 

  ระยะท่ี 3 จัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปาง

มะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้กระบวนการ PDCA ของเดมมิ่ง (Deming) ซึ่งประกอบด้วย 4 ข้ันตอน คือ  

1) การวางแผน (Plan-P) การวางแผนการจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ 2) การปฏิบัติ (Do-D) การจัดทำคู่มือ

การบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ 3) การตรวจสอบ (Check-C) การตรวจสอบคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้  

4) การปรับปรุง (Act-A) การปรับปรุงคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ จากนั้นตรวจสอบคู่มือการบริหารจัดการแหล่ง

เรียนรู้ โดยการสนทนากลุ่ม (Focus Groups) เชิญกลุม่เป้าหมาย ผู้บริหารสถานศกึษา ครูโรงเรียนบ้านปางมะเยา 

คณะกรรมการสถานศกึษาของโรงเรียนบ้านปางมะเยา รวมจำนวน 40 คน  

สรุปผลการวิจัย 

 1. วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในเขตพืน้ท่ีบรกิารของโรงเรียน บ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว  

จังหวัดเชียงใหม่ส่วนใหญ่ยังคงมีวิถชีีวิตความเป็นอยู่ท่ีเรียบง่าย ไม่ชอบความวุ่นวาย สามารถปรับตัวเข้ากับผู้คนได้อย่างดี 

มีความเป็นอยู่เกื้อกูลกัน ช่วยเหลอืซึ่งกันและ มีความรักใคร่ปรองดอง ซึ่งมีการสืบทอดกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ คลุกคลีกับ

ธรรมชาติเป็นส่วนใหญ่ เพิ่งพาป่า อาศัยพืน้ท่ีป่าในการดำเนินชีวิต หาของป่าเพื่อใช้เป็นอาหารและใช้พืน้ท่ีป่าเป็นพืน้ท่ีทำ

การเกษตรและอยู่อาศัย ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม ปลูก ข้าวโพด ข้าวไร่ และเลีย้งสัตว์ ได้แก่ หมูดำและไก่ ต่อมาเริ่ม

มีการปลูกพืชเศรษฐกิจได้แก่ลำไย ถั่ว และมะม่วง เพือ่สร้างรายได้ข้ึนอีกทาง ส่วนเรื่องอาหารการกินก็จะเป็นแบบเรียบ

ง่าย แต่ปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและรุนแรงในทุกมิตโิลกาภิวัตน์มีอิทธพิลรอบด้าน ท้ังทางสังคม 

เศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยี ส่งผลกระทบต่อสรรพสิ่งในโลก กระแสสังคมเข้ามามีบทบาทอย่างหลีกเลี่ยงไมไ่ด้ 

จารีตประเพณีเดิม ทำใหเ้กิดความสงสัย เบ่ือหน่ายวิถีเดิม ๆ จนถูกละท้ิงไป กลับยึดถือ แล้วเดินตามเส้นทางท่ีตน

เห็นชอบ ทำใหว้ถิีชีวิตชาติพันธุ์ ด้านศาสนา ความเชื่อ พิธีกรรม วัฒนธรรม ประเพณีเปลี่ยนแปลงไปจากสมัยบรรพบุรุษ 

วัฒนธรรม ประเพณีท่ีจัดข้ึนก็ลดน้อยลงกว่าสมัยบรรพบุรุษ รวมถึง การแต่งกายชุดประจำชาติพันธุ์ก็จะถูกสวมใส ่

แค่ในช่วงท่ีมีพิธีกรรมสำคัญ ๆ เท่านั้น และพบว่าพิธีกรรม วัฒนธรรม ประเพณีท่ีบรรพชนสั่งสมมาตั้งแตอ่ดีต กำลังจะ

เลือนหายซึ่งคนสมัยใหม่มักจะละเลย แม้จะมีการนำมาปฏิบัติอยู่บ้าง แต่ยังขาดความรู้ความเข้าใจข้ันตอนในเรื่อง

พิธีกรรมต่าง ๆ จึงทำใหม้ีการปฏิบัติอย่างไม่ถูกต้อง หากหน่วยงาน หรือส่วนราชการท่ีมีหน้าท่ีดูแลรับผิดชอบ ไม่เผยแพร่

ความรู้ท่ีถูกต้อง อาจทำใหว้ัฒนธรรมและประเพณีท่ีดีงามมีความเสื่อมถอยไปเรื่อย ๆ จนในท่ีสุดจะเลือนหายไปตาม 
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กาลเวลา วัฒนธรรมประเพณีท่ีดงีามซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของชาติพันธุ์น้ัน ถือว่าเป็นสิ่งสำคัญท่ีจะต้องรวบรวมใหเ้ป็น 

หนึ่งเดียว เพราะพิธีกรรมเป็นเรื่องหลักท่ีตอ้งเรียนรู้และเข้าใจโดยถ่องแท้ พิธีกรรมและประเพณี จัดเป็นจารีตประเพณี  
เป็นแนวทางปฏิบัติท่ีสืบทอดกันมา นับว่าเป็นสมบัติท่ีทรงคุณค่าอย่างย่ิง ควรเผยแพร่ความรู้แก่เยาวชนและองค์กร

ภาครัฐทุกส่วน ใหส้ามารถนำไปปฏิบัติเองได้ เป็นการรักษาเอกลักษณ์ของชาติพันธุ์ท่ีมีความหลากหลายใหค้งอยู่ 

อย่างย่ังยืน  

 2. การสร้างแหล่งเรียนรู้วถิชีีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหม่ สามารถสรุปได้ว่า 1) ครู นักเรียนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องมีความต้องการท่ีจะสร้างแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติ

พันธุ์ในโรงเรียน 2) ครู นักเรียนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการวางแผนออกแบบแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์

บนพืน้ท่ีสูงท่ีตรงกับความต้องการและเหมาะสำหรับผู้เข้าใช้บริการ 3) ครู นักเรียนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องลงความเห็น 

และแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบในการร่วมกันสร้างแหล่งเรยีนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูง 4) ครูได้ใช้แหล่งเรียนรู ้

วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงท่ีเป็นป้ายสารสนเทศและแบบจัดแสดงวัตถุข้าวของเครื่องใช้เพื่อบูรณการไปสู่การ

จัดการเรียนการสอน เพื่อใหน้ักเรียนได้เรียนรู้วถิชีีวิตชาติพันธุ์ของตนเองและของผู้อ่ืน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกัน

และกัน เข้าใจในความแตกต่างของวัฒนธรรมและกระบวนการคิดข้ามวัฒนธรรม (Cross-cultural Understanding) 

 3. การจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา 

อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่โดยใช้กระบวนการวงจรคุณภาพ PDCA ของเดมมิ่ง (Deming) ซึ่งประกอบด้วย 4 ข้ันตอน 

คือ 1) การวางแผน (Plan-P) การวางแผนการจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ 2) การปฏิบัติ (Do-D) การจัดทำ

คู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ 3) การตรวจสอบ (Check-C) การตรวจสอบคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้  

4)การปรับปรุง (Act-A) การปรับปรุงคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ โดยคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิต

ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา ประกอบด้วย ข้อมูลท่ัวไปของโรงเรียนบ้านปางมะเยา

วัตถุประสงค์ของการจัดทำคู่มือบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้ โครงสร้างและหนา้ท่ีรับผิดชอบของการบริหารจัดการแหล่ง

เรียนรู้ วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ลซีอ วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ม้งวถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์

อาข่า วถิีชีวิตของกลุ่มคนพืน้เมือง และการบูรณการแหล่งเรียนรู้สู่การจัดการเรียนการสอน และได้ตรวจสอบคู่มือพบว่า

คู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว 

จังหวัดเชียงใหม่ สามารถใช้เป็นแนวทางในการขับเคลื่อนแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูง ใหเ้ป็น

ศูนย์กลางในการเรียนรู้ สร้างความเข้มแข็งแก่ชาติพันธุ์ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว  

จังหวัดเชียงใหม่ อย่างย่ังยืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 2-3 ลักษณะท่ัวไปของหมู่บ้านลาหู่ (มูเซอ) บ้านกิ่วไฮ ตำบลปิงโค้ง อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 ผู้วิจัยจัดแบ่งหัวข้ออภิปรายตามวัตถุประสงค์ดังนีส้่วนท่ี 1 อภิปรายผลการวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับ วถิีชีวิตของกลุ่ม

ชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในเขตพืน้ท่ีบริการของโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ส่วนท่ี 2 อภิปราย

ผลการวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอ 

เชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ และ ส่วนท่ี3อภิปรายผลการวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้

วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาวจังหวัดเชียงใหม่ โดยใชก้ระบวนการ PDCA 

  1. วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในเขตพืน้ท่ีบรกิารของโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว 

จังหวัดเชียงใหม่จากผลการศกึษาพบว่า วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในเขตพืน้ท่ีบริการของโรงเรียน  

บ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ส่วนใหญ่ยังคงมีวิถีชีวิตแบบเรียบง่าย พึ่งพาอาศัยป่าท้ังการหาอาหาร

และพืน้ท่ีทำกิน มีความเป็นอยู่ท่ีเกื้อกูลกัน ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน มีความเคารพนับถือกัน มีความรักใคร่ปรองดอง  

ส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งสอดคล้องกับ ยศ และคณะ (2547, อ้างอิงมาจาก สุณี เข่ือนแก้ว, 2556, หนา้ 299) 

ท่ีกล่าวว่า ชาวพื้นเมืองต่างๆ มีพืน้ฐานการดำเนินชีวิตมาจากการทำเกษตรกรรมแบบดั้งเดิม ต้องพึ่งพาธรรมชาติเป็นหลัก 

วัฒนธรรมหลายอย่างจึงผูกพันกับธรรมชาติมาเนิ่นนาน แต่ปัจจุบันโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและรุนแรงในทุก

มิตท้ัิงทางสังคม เศรษฐกิจ การเมือง และเทคโนโลยี อันเป็นผลมาจากการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างรวดเร็ว  

ทำใหว้ถิีชีวิตชาติพันธุ์ ด้านศาสนา ความเชื่อ พิธีกรรม วัฒนธรรม ประเพณีเปลี่ยนแปลงไปจากสมัยบรรพบุรุษ  

วัฒนธรรม ประเพณีท่ีจัดข้ึนก็ลดน้อยลงกว่าสมัยบรรพบุรุษ รวมถึง การแต่งกายประจำชาติพันธุ์ก็จะสวมใส่แค่ในช่วงท่ีมี 

พิธีกรรมสำคัญๆเท่านั้นซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ สุพิศวง ธรรมพันธา (2538, หนา้ 68) ซึ่งได้อธบิายไว้ว่า  

การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรม เป็นการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับความรู้ ความเชื่อ และลักษณะการแสดงออกของวถิีชีวิต 

ท่ัวไปในสังคม ผลของการค้นพบทางวทิยาศาสตร์ทำใหเ้กิดเทคโนโลยีใหม่ท่ีทำใหเ้ปลี่ยนแปลงวถิีใหม่มาใหผู้้คน เช่น

ความก้าวหน้าของวชิาฟิสกิส์ ทำใหเ้กิดการผลิตระบบสื่อสารแบบโทรเลขและโทรศัพท์ข้ึนใช้ท่ัวโลก ทำให้เกิดการ

แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมกว้างขวางท่ัวโลก เป็นต้น 

 2. การสร้างแหล่งเรียนรู้วถิชีีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัด

เชียงใหมพ่บว่า ครู นักเรียนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องมีความต้องการท่ีจะสร้างแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ในโรงเรียน  

มีส่วนร่วมในการวางแผนออกแบบแหล่งเรียนรู้วถิีชีวติของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงท่ีตรงกับความต้องการและเหมาะ 

ภาพประกอบ 4 ลักษณะท่ัวไปของหมู่บ้านลีซู (ลีซอ) บ้านหว้ยน้ำริน ตำบลปิงโค้ง อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 
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สำหรับผู้เข้าใช้บริการมีการประชุมเพื่อวพิากย์ลงความเห็นและแบ่งหนา้ท่ีรับผิดชอบในการร่วมกันสร้างแหล่งเรียนรู้วถิี

ชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูง เมื่อสร้างแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์ครู นักเรียน และผู้เข้าใชบ้ริการได้ใช้

แหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงท่ีเป็นแบบวถิีชีวิตจริงและแบบจัดแสดงวัตถุขา้วของเครื่องใช้ท่ีจัดข้ึนใน

โรงเรียนบูรณการไปสู่การจัดการเรียนการสอน เพื่อใหน้ักเรียนได้เรียนรู้วถิชีีวิตชาติพันธุ์ของตนเองและของผู้อ่ืน เกิดการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันเข้าใจในความแตกต่างของวัฒนธรรมและกระบวนการคิดข้ามวัฒนธรรม (Cross-cultural 

Understanding) ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการศกึษาของประเทศไทยในปัจจุบันเป็นไปตามกรอบท่ีกำหนดไว้ใน

พระราชบัญญัตกิารศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ฉบับแก้ไข (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และแก้ไข (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553 

ได้กำหนดแนวการจัดการศกึษาไวโ้ดยประยุกต์ใหเ้ข้ากับบริบทของสถานศกึษานั้น ๆ การจัดการศกึษาต้องเป็นไปเพื่อ

พัฒนาคนไทยใหเ้ป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม จริยธรรมและวัฒนธรรมในการ

ดำรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและแนวคิดของ ปณิตา สระวาสี (2557, หน้า 25) ท่ีกล่าวถึง

พิพิธภัณฑ์ชาติพันธุ์ว่าเกิดขึน้ท่ามกลางกระแสข้ามชาติเรื่องการปกปอ้งมรดกทางวัฒนธรรมวัฒนธรรมชาติพันธุ์มี

ความหมายใหม่ว่าเป็นสิ่งมีค่าต่อการเรียนรู้เป็นท้ังมรดกและทุน และสร้างอำนาจใหก้ลุ่มชาติพันธุ์ได้เข้ามามีส่วนร่วม

นำเสนอภาพแทนตนเองสุมนอมรววิัฒน์ (2544, หนา้ 180) ท่ีกล่าวไวว้า่ การเรียนรู้เกิดขึน้ได้กับทุกคนในทุกสถานท่ี 

ทุกเวลา แหล่งเรียนรู้ของชุมชนมีอยู่มากมาย ท้ังท่ีเป็นองค์กรจัดตั้งสถาบันในชุมชน วถิีชีวิตการทำมาหากิน ประเพณี

พิธีกรรม และสิ่งแวดล้อมธรรมชาติการเรียนรู้ท่ีดเีกิดข้ึนจากการท่ีทุกฝ่ายสร้างเครือข่ายของการเชื่อมโยงประสบการณ์

เกิดสังคมการเรียนรู้และสังคมคุณธรรมและการเรียนจากแหล่งเรียนรู้ในชมุชนและธรรมชาติเป็นกระบวนการท่ีมีความสุข

สร้างสรรค์ความคิดและประสบการณ์ชีวิตท่ีมีคุณค่า และจรีพร นาคสัมฤทธ์ิ (2560, หนา้ 52) ท่ีศึกษาการพัฒนา

พิพิธภัณฑ์ชาติพันธุ์แบบมีส่วนร่วมเพื่อส่งเสรมิทักษะวชิาสัมมาชีพแกเ่ยาวชนกลุ่มชาติพันธุ์ในโรงเรียนชุมชนการเรียนรู้

สมเด็จย่า อำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ กล่าวไวว้่า พัฒนาพิพิธภัณฑ์นำมาเชื่อมโยงการเรียนรู้สมัมาชพีของชาติพันธุ์ใน

โรงเรียน ครูได้ใช้แหล่งเรียนรูพ้ิพิธภณัฑ์ชาติพันธุ์เพื่อส่งเสริมทักษะอาชีพสัมมาชพีของเยาวชนชาติพันธุ์ท่ีเป็นแบบวถิีชีวิต

จริงและแบบจัดแสดงวัตถุขา้วของเครื่องใช้เป็นการเรยีนรู้จากการปฏิบัติและเรียนรู้ทักษะอาชีพจากภูมิปัญญาชาติพันธุ์

และพืน้เมือง กระบวนการเรียนรู้เกิดจากครูและผู้เรียนเรียนรู้ไปพร้อม ๆ กันอย่างมีปฏิสัมพันธ์ตามวถิีชีวิตเพื่อการพึ่งพา

ตนเองของชุมชนชาติพันธุ ์

 3. การจัดทำคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา 

อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่พบว่าคู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียน

บ้านปางมะเยาใช้กระบวนการวงจรคุณภาพ PDCAของเดมมิ่ง (Deming) พบว่า คู่มือการบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิต

ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ สามารถใช้เป็นแนวทางในการ

ขับเคลื่อนแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูง ใหเ้ป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ สร้างความเข้มแข็งแก่ชาติพันธุ์

ของนักเรียนในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ อย่างย่ังยืนซึ่งสอดคล้องกับ ศริประภา โคบายาชิ 

(2555, หนา้ 21) ศกึษาการจัดการองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการจักสานผลิตภัณฑ์จากผักตบชวา  ของกลุ่ม

แม่บ้านหมู่บ้านต๋อมดง ตำบลบ้านต๋อม อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา ซึ่งปัญหาท่ีพบ คือ เยาวชนรุ่นใหม่ไม่ใหค้วามสำคัญต่อ

การจักสานผักตบชวา จึงแก้ปัญหาโดยสร้างแหล่งเรียนรู้และจัดทำชุดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการจัดการ

ความรู้ และใช้วิธีวิทยาการวจิัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ซึ่งก่อใหเ้กิดผล คือ 1) การรวบรวมข้อมูลองค์ความรู้และ

จัดทำชุดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านการจักสานผักตบชวา เพื่อเผยแพร่ใหก้ับผู้ท่ีสนใจ 2) มีเครือข่ายการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้เพิม่ข้ึน 3) กลุ่มแม่บ้านมีความรู้และสามารถประยุกต์รูปแบบผลิตภัณฑ์จนเป็นท่ีตอ้งการของตลาด 4) จำนวน

สมาชิกกลุ่มแม่บ้านเพิ่มข้ึน 5) สมาชิกกลุ่มมีรายได้เสริมและมีความเข้มแข็ง  
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1สถานศกึษาควรมีการศกึษา วสิัยทัศน์ พันธกิจและเป้าประสงค์ เพื่อนำไปใช้ในการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ 

วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนให้มีคุณภาพมากยิ่งข้ึนต่อไป 

  1.2แหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตของกลุ่มชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงควรมีการพัฒนารูปแบบการใช้สื่อจากแหล่งเรียนรู้ท่ีมีอยู่

นีเ้พื่อสร้างกระบวนการเรียนรู้ท่ีเชื่อมโยงกับทุกสาระการเรียนรู้และทุกระดับชั้นเพื่อทำใหเ้กิดการสร้างความรู้ใหม่ ๆ 

ในตัวผู้เรียนกลุ่มชาติพันธุ์ให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับชาติพันธุ์ของตนเองและของคนอ่ืน เพื่อนำความรู้ไปใช้อย่างมี

ประสิทธภิาพในโรงเรียนและชุมชนต่อไป 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยทำวิจัย คร้ังต่อไป 

  ควรมีการพัฒนาการจัดทำคู่มือบริหารจัดการแหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้าน 

ปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ เพื่อใหไ้ด้คู่มือท่ีมีคุณภาพและควรมีการส่งเสริมการติดตามและประเมินผล

การใช้แหล่งเรียนรู้วถิีชีวิตชาติพันธุ์บนพืน้ท่ีสูงในโรงเรียนบ้านปางมะเยา อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ 
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