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บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้คีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพและปัญหาการมีวินัยนักเรียน 2) หาแนวทางการพัฒนา

วนิัยนักเรียน 3) ติดตามผลการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษา เขต 2 กลุ่มเป้าหมายประกอบด้วย ผู้วิจัยและผู้ร่วมวจิัย จ านวน 12 คน ประกอบด้วย ผู้วิจัย  

ครูท่ีปรึกษา คณะกรรมการนักเรียน กลุ่มผู้ให้ข้อมูล จ านวน 35 คน กลุ่มเป้าหมายการพัฒนา นักเรียนช้ันอนุบาล 

ปีท่ี 1 ถึง นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 3 จ านวน 187 คน โดยใชก้ระบวนการวิจัยจะใชรู้ปแบบกระบวนการวจิัยเชงิ

ปฏบัิตกิาร วงจรการวิจัยแบบ PAOR ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ขั้นการวางแผน (Planning) ขั้นการปฏบัิตกิาร 

(Action) ขั้นการสังเกตการณ ์(Observation) ขั้นการสะท้อนกลับ (Reflection) ด าเนนิการ 2 วงรอบ เคร่ืองมอืท่ีใช้ 

ในการวิจัยไดแ้ก่ แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกตพฤตกิรรม และแบบประเมินพฤตกิรรม การวเิคราะห์ขอ้มูล

โดยการหารอ้ยละ คา่เฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์เชงิเนื้อหา 

 ผลการวจิัย พบวา่ 

  1. ผลการศึกษาสภาพและปัญหาการมวีนิัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษา เขต 2 พบวา่ 1.1) สภาพของการมวีนิัยของนักเรียน ผู้เกี่ยวข้องเห็นว่านักเรียนยังไมม่รีะเบียบ

วนิัยเท่าท่ีควร โดยเฉพาะที่เห็นชัดเจนคือด้านการแตง่กายท่ียังไมถู่กระเบียบ การน าชายเสื้อออกนอกกางเกง การไม่

สวมถุงเท้ารองเท้านักเรียนมาโรงเรียน ใส่รองเท้าเหยยีบส้น การท าสีผม ในดา้นการตรงต่อเวลา การมาโรงเรียนสาย 

การไม่เข้าเรียนตรงเวลา ด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี การไมรั่บผิดชอบในการท างาน การไมช่ว่ยเพื่อนท าความ

สะอาดเวรประจ าวัน หลีกเลี่ยงการท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ 1.2) ปัญหาเกิดจากทางโรงเรียนได้ด าเนนิการ

เร่ืองระเบียบวนิัยปกติเหมอืนกับโรงเรียนท่ัวไปแต่ขาดการท างานที่เป็นระบบ ขาดความร่วมมอืจากบุคลากรอยา่ง

จรงิจัง นักเรียนได้รับอทิธิพลจากสื่อต่างๆ การเรียกรอ้งความสนใจ การเลียนแบบเพื่อน การไม่เห็นความส าคัญ 

ของการมรีะเบียบวนิัย ขาดการแรงจูงใจในการปฏบัิตตินให้ถูกระเบียบของโรงเรียนผู้ปกครองขาดการเอาใจใส่ดูแล

บุตรหลานอยา่งใกล้ชิด 

  2. แนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษา เขต 2 ใช ้3 แนวทางได้แก่ การประชุมเชงิปฏบัิติการ การจัดกิจกรรมพัฒนาวนิัยนักเรียน  

และการนเิทศติดตามผลเวลา และความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี อยู่ในระดับมาก เป็นไปในทางที่ดขีึน้ ด้านการแตง่กาย 

ถูกระเบียบมากขึ้น ไมน่ า 

ค าส าคัญ: การพัฒนาวินัยนักเรียน 

* ครุศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรบรหิำรกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

** อำจำรย์ประจ ำหลักสูตรครุศำสตรมหำบัณฑิต และหลกัสูตรปรัชญำดษุฎีบัณฑิต สำขำวิชำกำรบรหิำรกำรศึกษำ  

   มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 
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  3. ผลการพัฒนาวนิัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 พบวา่ นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย มีพฤตกิรรมดา้นการรักษาระเบียบวนิัย ด้านการแต่งกาย การตรงตอ่ 

ชายเสื้อออกนอกกางเกง สวมถงุเท้ารองเท้านักเรียนมาโรงเรียน ไมเ่หยยีบส้นรองเท้า ไมท่ าสีผม ในดา้นการตรงตอ่

เวลา ไมม่าโรงเรียนสาย เขา้เรียนตรงเวลา และด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี มีความรับผิดชอบในการท างาน  

ชว่ยเพื่อนท าความสะอาดเวรประจ าวัน และท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ สรา้งความพึงพอใจใหก้ับผู้ท่ีมีสว่น

เกี่ยวข้องท าให้การพัฒนาวินัยนกัเรียนของโรงเรียนด าเนนิไปอย่างมีประสิทธิภาพ และประสิทธิผล 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) to study conditions and problems of student discipline; 2) to find 

out the guidelines for developing student discipline; 3) to monitor the development of student discipline at 

Bannongplan School under the Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 2) The target group 

consisted of the researcher and co-researchers, including the researcher, classroom teachers and student 

committee, and 35 informants. The target group for development involved 187 students from Kindergarten 1 to 

Mathayomsuksa 3) The two spirals of participatory action research cycles were employed with four stages: 

planning, action, observation and reflection. The instruments were a set of questionnaires, a form of interview,  

a form of behavior observation and a form of behavior assessment. Quantitative data were analyzed by mean, 

percentage, standard deviation. The content analysis was also applied. 

 The findings of this research were as follows: 

  1. The conditions and problems of student discipline at Bannongplan School under the Office of 

Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 2 revealed that: 1.1) In terms of conditions, stakeholders agreed 

that students did not have discipline, for example improper attire: untucked shirt, wearing incorrect school 

uniform-socks and shoes, unnatural hair coloring, and crushing the back heel counter of the shoe while walking. 

In terms of punctuality, students were late for class and school. In terms of responsibility, students did not 

perform tasks assigned in their areas of responsibilities, for example daily cleaning duties for a classroom and 

cleaning duties of designated areas; 1.2) In terms of problems, the school operated with respect to student 

discipline as other public schools. The results, however, revealed that the school operation was still 

unsystematic. The following problems were also found: a lack of teacher cooperation, influence of media on 

students, attention seeking, imitating friends’ improper behaviors, a lack of motivation to behave in accordance 

with school discipline regulations, and a lack of closed caring from parents. Moreover, the students did not 

realize the importance of discipline in school life. 

  2. The guidelines for developing student discipline at Bannongplan School under the Office of Sakon 

Nakhon Primary Educational Service Area 2 consisted of 1) A workshop, 2) Student discipline development 

activities, and 3) Supervision and follow-up. 

  3. The effects after the intervention revealed that the target group for development improved their 

behaviors at a high level in terms of maintaining discipline, dress code, punctuality, and responsibilities. Results  
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also indicated satisfied stakeholders could greatly improve school operation for student discipline effectively and 

efficiently. 

Keywords : Development of Student Discipline 

ภูมหิลงั 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 มุง่พัฒนาผู้เรียนทุกคน  ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้

เป็นมนุษยท่ี์มี ความสมดุลท้ังดา้นร่างกาย ความรู้คุณธรรม มีจติส านกึในความเป็นพลเมอืงไทยและเป็นพลโลก ยึดม่ัน

ในการปกครองตามระบอบ ประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพืน้ฐาน รวมท้ัง 

เจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบ อาชีพและการศกึษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญบนพืน้ฐาน

ความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตาม ศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 4) 

นอกจากนั้นแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาต ิฉบับท่ี 12 พ.ศ. 2560-2564 ได้ช้ีให้เห็นถงึความจ าเป็นในการ

ปรับเปลี่ยนจุดเนน้ในการพัฒนาคุณภาพคนในสังคมไทยให้มคีณุธรรม จริยธรรม มีวินัย จิตสาธารณะ และมีความ

รอบรู้อยา่งเท่าทัน ให้มีความพร้อมท้ังดา้นร่างกาย สติปัญญา อารมณแ์ละศลีธรรม สามารถกา้วทันการเปลี่ยนแปลง

เพื่อน าไปสู่สังคมฐานความรู้ได้ ซึ่งแนวทางดังกล่าวสอดคล้องกบันโยบายของกระทรวงศึกษาธกิารในการพัฒนา

เยาวชนของชาติเข้าสูยุ่คศตวรรษท่ี 21 จึงเกิดการพัฒนาหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ท่ีมีการปรับเปลี่ยนให้เกิดความเหมาะสม และชัดเจนท้ังคุณภาพ ผู้เรียนตามมาตรฐานท่ีก าหนด ซึ่งจะชว่ยใหผู้้เรียน

เกิดสมรรถนะส าคัญและมุ่งเนน้พัฒนาผู้เรียนให้มคีุณลักษณะอนัพึงประสงค์ คือ รักชาต ิศาสน ์กษัตริย์  

อยู่อยา่งพอเพยีง ซื่อสัตย์สุจริต มีวนิัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการท างาน รักความเป็นไทย และมีจติสาธารณะ 

 นอกจากนี้ส านกังานประเมินและรับรองมาตรฐานการศึกษา มแีนวคิดและหลักการในการประเมินคุณภาพ

ภายนอกตามเจตนารมณข์องพระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาต ิโดยมุ่งเนน้คุณภาพของผู้เรียนเป็นหลัก เพื่อให้ความ

มั่นใจว่าผู้เรียนจะได้รับการศึกษาที่มคีุณภาพใกล้เคียงกันไมว่า่จะอยู่ท้องถิ่นใดก็ตาม ระบบการประกันคุณภาพเป็น

เครื่องมือในการส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการปรับปรุงคุณภาพการศึกษาอย่างตอ่เนื่องและยั่งยืน จึงมีแนวคิดและ

ทิศทางในการประเมินคุณภาพภายนอกรอบสาม ระดับการศึกษาขั้นพืน้ฐาน โดยก าหนดตัวบ่งชี้พืน้ฐาน ซึ่งเป็นตัวบ่งช้ี

ท่ีประเมินภายใตภ้ารกิจ ของสถานศกึษา โดยก าหนดตัวบ่งช้ี และเกณฑ์การประเมินบนพืน้ฐานที่สถานศกึษาต้องมี

และปฏบัิตไิด้ สามารถชีผ้ลลัพธ์และผลกระทบได ้และมีความเชื่อมโยงกับการประกันคุณภาพภายในเป็นการพัฒนา

มาจากการประเมินรอบแรกและรอบสอง ประกอบด้วย 8 ตัวบ่งช้ี คือ ผู้เรียนมสีุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีด ีผู้เรียนมี

คุณธรรม จริยธรรมและค่านยิมท่ีพึงประสงค์ ผู้เรียนมคีวามใฝ่รู้และเรียนรู้อยา่งต่อเนื่อง ผู้เรียนคิดเป็นท าเป็น 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน ดังนัน้โรงเรียนจะต้องด าเนนิการพัฒนาผู้เรียนให้มคีุณธรรม จรยิธรรมและค่านยิม

ท่ีพึงประสงค์และเป็นไปตามตัวบ่งช้ีท่ี 2 ผู้เรียนมคีุณธรรม จริยธรรมและค่านยิมท่ีพึงประสงค์ คือ การท่ีผู้เรียนเป็น 

ลูกที่ดีของพอ่แม่ ผู้ปกครอง ผู้เรียนเป็นนักเรียนท่ีดขีองโรงเรียนและผู้เรียนมกีารบ าเพ็ญประโยชนต์อ่สังคม (ส านักงาน

ประเมินและรับรองคุณภาพการศึกษา, 2554, หนา้ 14-17) 

 จะเห็นได้วา่ความมีวินัยเป็นสิ่งท่ีส าคัญ และจ าเป็นอยา่งยิ่งส าหรับตัวนักเรียน ซึ่งโรงเรียนเปรียบเสมอืน 

บ้านหลังท่ีสองของเด็ก สมาชิกในสังคมมาจากครอบครัวท่ีมีความ แตกตา่งกัน ซึ่งโรงเรียนจะต้องก าหนดบทบาท

หนา้ที่ของสมาชกิในสังคมให้เดก็ได้ฝกึฝน การท่ีเด็กจะเจรญิเตบิโตเป็นผู้ใหญ่ในภาย หน้าเด็กจะเอาอย่างการแนะน า  

 โรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 เป็นโรงเรียน

ประถมศึกษาขนาดกลางซึ่งเปิดท าการเรียนการสอนตัง้แตร่ะดับช้ันอนุบาลปท่ีี 1 ถึงมัธยมศกึษาปท่ีี 3 จ านวน 11 หอ้ง 

วา
รส
ารก

ารบ
ริห
ารก

ารศ
ึกษ

าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น

ำ 

มห
าว
ิทย

าลั
ยร
าช
ภัฏ

สก
ลน

คร



111 

มนีักเรียนท้ังหมด จ านวน 187 คน มีขา้ราชการครู จ านวน 13 คน พนักงานราชการ จ านวน 1 คน นักการภารโรง 

จ านวน 1 คน โรงเรียนมรีะบบโครงสร้างตามแนวทางการกระจายอ านาจการบริหารและการจดัการศึกษา โดยแบ่ง

งานออกเป็น 4 กลุ่มงาน ประกอบด้วย กลุ่มงานวิชาการ กลุ่มงานบริหารงานท่ัวไป กลุ่มงานบริหารงานบุคคล  

และกลุ่มแผนงานและงบประมาณ โรงเรียนมเีขตพื้นท่ีบริการให้การศึกษาจ านวน 1 หมู่บ้าน คือ บา้นหนองแปน 

(โรงเรียนบ้านหนองแปน, 2559, หนา้ 1) จากการศึกษาสภาพแวดลอ้มของโรงเรียน นักเรียน และสภาพครอบครัว 

พบวา่ โรงเรียนบ้านหนองแปนต้ังอยู่ในชุมชนท่ีผู้ปกครองมคีวามรู้น้อยและยากจน จึงเป็นปัจจัยหนึ่งท่ีผู้ปกครอง

นักเรียนได้ให้ความส าคัญของการศึกษาอยู่ใน ระดับค่อนขา้งนอ้ย ปัญหาท่ีส าคัญคือ ครอบครัวแตกแยก หยา่รา้ง 

และส่วนมากตอ้งออกไปท างานตา่งถิ่น เป็นเหตุให้นักเรียนต้อง อยูใ่นความดูแลของญาติๆ หรอื ปู่ ยา่ ตา ยาย ซึ่งต้อง

รับภาระกับหลานๆ หลายคน ท าให้ดูแลไมท่ั่วถึง ขาดการอบรม เลีย้งดูไมถู่กวิธี นักเรียนขาดความอบอุน่ เป็นเหตุให้มี

พฤตกิรรมเบ่ียงเบนไปในทางที่ไมถู่กต้อง พฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์เหลา่นี ้จากผลการประเมินคุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองแปน พบวา่ความมีวนิัย อยูใ่นเกณฑ์ปรับปรุง (โรงเรียนบ้านหนองแปน, 2559,  

หนา้ 8) และจากการสัมภาษณผ์ู้อ านวยการโรงเรียนพบวา่ ปัญหาที่พบส่วนมากในโรงเรียน คือ นักเรียนแต่งกาย 

ไมถู่กระเบียบวนิัย ไมม่คีวามตรงตอ่เวลา และไมม่คีวามรับผิดชอบตอ่ตนเอง ซึ่งเป็นปัญหาที่ตอ้งแก้ไขโดยเร่งดว่น  

(นคิม สีสงิห,์ สัมภาษณ,์ 2559) 

จากการประชุมระดมความคิดเห็นของครูและคณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองแปน เกี่ยวกับ

ปัญหาด้านพฤติกรรม คุณธรรม จริยธรรมและค่านยิมท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองแปน  

ปีการศึกษา 2559 พบว่า มีนักเรียนขาดความมรีะเบียบวนิัยหลายดา้น โดยเฉพาะวินัยดา้นการแตง่กาย ด้านการ 

ตรงตอ่เวลา ด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี เชน่ การแตง่เครื่องแบบไมถู่กต้องตามท่ีสถานศึกษาก าหนด การน าเสื้อ

ออกนอกกางเกง ไมส่วมถุงเท้า การเหยยีบส้นรองเทา้ ใส่รองเท้าแตะมาโรงเรียน ใส่เครื่องประดับ การมาโรงเรียน 

ไมต่รงตอ่เวลา การเข้าเรียนช้า ไมเ่ข้าเรียน ไมส่่งการบ้าน ไมช่ว่ยเพื่อนท าความสะอาดเวรประจ าวัน หลีกเลี่ยงการท า

ความสะอาดเขตท่ีรับผิดชอบ ขาดความรับผิดชอบงานท่ีได้รับมอบหมาย ส่งผลให้เกิดปัญหาในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ และปัญหาอื่นๆ ตามมาอีกมากมาย โรงเรียนจึงจ าเป็นท่ีจะต้องพัฒนาการด าเนนิงานโดยประสานความรว่มมือ

จากทุกฝา่ยท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อให้มีระเบียบวนิัยด้านการแตง่กาย ด้านการตรงตอ่เวลา และด้านความประพฤติของ

นักเรียนให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้ (โรงเรียนบ้านหนองแปน, 2559, หนา้ 5) ด้วยเหตุผลดังกล่าวโรงเรียนจึงจ าเป็นท่ี

จะตอ้งพัฒนาการด าเนนิงานเกีย่วกับการพัฒนาวินัยของนักเรียนโดยประสานความรว่มมือจากทุกฝ่ายท่ีเกี่ยวข้อง 

เพื่อให้การพัฒนาความมีระเบียบวนิัยด้านการแตง่กาย ด้านการตรงตอ่เวลา และด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

 จากสภาพและปัญหาดังกลา่ว ผู้วิจัยในฐานะเป็นครูผู้สอนในโรงเรียนบ้านหนองแปน ได้ตระหนักและเห็น

ความส าคัญของการพัฒนาวินัยของนักเรียน เพื่อแกปั้ญหาและให้ผู้เรียนเป็นลูกท่ีดขีองพ่อแม ่ผู้ปกครอง เป็นนักเรียน

ท่ีดขีองโรงเรียนและสังคม ดังนัน้ ผู้วิจัยร่วมกับบุคลากรโรงเรียนบ้านหนองแปน จึงได้ท าการวิจัยเร่ืองการพัฒนาวนิัย

นักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน ด้วยการพัฒนาวินัยนักเรียนดา้นการแต่งกาย ด้านการตรงตอ่เวลา และด้านความ

รับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองแปน เพื่อให้นักเรียนเกิดค่านยิมท่ีดดี้านวินัยในตนเอง และเห็น

ความส าคัญของการปฏบัิตติามระเบียบวนิัยของโรงเรยีน เพื่อท่ีจะพัฒนาตนเองไปสู่ผู้มคีวามรู้คูคุ่ณธรรมและ

จรยิธรรมพร้อม ที่จะเป็นพลเมืองท่ีดตีอ่ประเทศชาติต่อไป 
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ค าถามการวิจัย 

 1. สภาพและปัญหาการมีวินัยของนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 เป็นอยา่งไร 

 2. แนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 มอีะไรบ้าง 

 3. ผลของการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 เป็นอยา่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศกึษาสภาพและปัญหาการมีวินัยของนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

 2. เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาวนิัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

 3. เพื่อติดตามผลของการพัฒนาวนิัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การวิจัยเชิงปฏิบัตกิารแบบมสี่วนรว่ม (Participatory Action Research: PAR) 

3. การสงัเกตการณ์ 

(Observation) 

1. การวางแผน 

(Planning) 

2. การปฏิบัติการ 

(Action) 

4.  การสะท้อนกลับ 

(Reflection) 

1. ศึกษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับวินยัและการพัฒนาวินัย

นักเรียน 

2. วางแผนเพื่อแก้ไขปัญหา/พัฒนา 

3. วางแผนการติดตามและประเมินผล 

1. การประชุมเชิงปฏิบัติการ 

2. การจัดกิจกรรมพัฒนาวนิัยนักเรียน 

    2.1 กิจกรรมเย่ียมบ้านนักเรียน 

    2.2 กิจกรรมรักษาความสะอาดบรเิวณโรงเรียน 

    2.3 กิจกรรมอบรมนักเรียนหน้าเสาธง 

    2.4 กิจกรรมยนืรับ-ส่งนักเรียน 

3. การนิเทศติดตามผล 

1. สังเกตการณ์ด าเนินงานตามแนวทางการพัฒนาวินัยนักเรียน 

2. เก็บรวบรวมข้อมูลสงัเกตพฒันาการของนักเรียน 

1. น าข้อมูลที่ไดม้าวิเคราะห์ ตดิตาม  

และประเมินผลการพัฒนา 

2. ปรับปรุง/แก้ไขพฒันาวินัยนักเรียน 

3. สรุปและรายงานผลการด าเนินงาน 
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วิธีด าเนนิการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ผู้วิจัยและกลุ่มผู้ร่วมวจิัย จ านวน 12 คน 1.1 ผู้วิจัย คือ ครูโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 จ านวน 1 คน เป็นครูประจ าชัน้อนุบาลปท่ีี 2 1.2 ผู้ร่วมวจิัย คือ  

ครูประจ าชัน้อนุบาลปท่ีี 1 ถึง มัธยมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 11 คน 

  2. กลุ่มผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 35 คน ประกอบด้วย 2.1 ผู้บริหารโรงเรียนบ้านหนองแปน  

จ านวน 1 คน 2.2 คณะกรรมการสถานศกึษาขั้นพื้นฐาน ได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง จ านวน 2 คน คือ ประธาน

คณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน และกรรมการผู้ทรงคุณวฒุ ิซึ่งเป็นตัวแทนขององคก์รชุมชน 2.3 ตัวแทน

ผู้ปกครองนักเรียน เป็นผู้ปกครองช้ันอนุบาลปท่ีี 1 ถึงช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง  

ท่ีเป็นหัวหนา้ห้อง และรองหัวหน้าหอ้งเรียนละ 2 คน จ านวน 22 คน 2.4 คณะกรรมการนักเรียน จ านวน 10 คน 

  3. กลุ่มเป้าหมายการพัฒนา คอืนักเรียนต้ังแต่ช้ันอนุบาลปีท่ี 1 ถึงมัธยมศกึษาปีท่ี 3 จ านวน 187 คน 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. แบบสัมภาษณ ์ประกอบด้วย 1.1 แบบสัมภาษณ ์ฉบับท่ี 1 เร่ือง สภาพปัจจุบันและปัญหาการพัฒนา

วนิัยของนักเรียน 1.2 แบบสัมภาษณ ์ฉบับท่ี 2 เร่ือง แนวทางการด าเนนิการพัฒนาวินัยนักเรียน 

  2. แบบสอบถามความคิดเห็น เร่ือง การพัฒนาวินัยของนักเรียน 

  3. แบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียนในการพัฒนาวนิัยนักเรียน 

  4. แบบประเมินระเบียบวนิัยของนักเรียน 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. สัมภาษณ์จากกลุ่มผู้ร่วมวจิัยและผู้ให้ขอ้มูล เพื่อต้องการทราบผลการสะทอ้นการเสริมสร้างระเบียบ

วนิัยด้านการแตง่กาย ดา้นการตรงตอ่เวลา และด้านความรับผดิชอบตอ่หน้าท่ีของนักเรียนโดยใชก้ารบริหารจัดการ

ร่วมมอืกันสร้างวนิัยการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมของนักเรียนท่ีเป็นกลุม่เป้าหมาย 

  2. สังเกตพฤตกิรรมของนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมาย โดยผู้ร่วมวจิัยใช้แบบสังเกต โดยสังเกตไปท่ี 

กลุ่มเป้าหมาย คือ ชัน้อนุบาลปท่ีี 1 ถึงมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ปีการศกึษา 2560 

  3. ประเมินพฤตกิรรมของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายการพัฒนา เป็นรายบุคคล โดยครูท่ีปรึกษา โดยใช้

แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤตกิรรมระเบียบวนิัยด้านการแตง่กาย ด้านการตรงตอ่เวลาและด้านความรับผิดชอบตอ่

หนา้ที่ของนักเรียนเกี่ยวกับระเบียบวนิัยของนักเรียนเป็นรายบุคคล และใชแ้บบประเมินพฤตกิรรมระเบียบวนิัยด้านการ

แตง่กาย ด้านการตรงตอ่เวลาและด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ีของนักเรียนเกี่ยวกับระเบียบวินัยของนักเรียน 

เป็นรายบุคคล 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณ มดีังนี้ 

   1. ค่าร้อยละ (%) 2. ค่าเฉลี่ย (X ) 3. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 4. ค่าร้อยละความกา้วหนา้  

=
คะแนนหลังพัฒนา - คะแนนก่อนพัฒนา

คะแนนเต็ม - คะแนนก่อนการพัฒนา
×100 ส าหรับข้อมูลเชงิคุณภาพ ผู้วิจยัได้วเิคราะห์เนื้อหา (Content analysis)  

จัดหมวดหมู่ของเนื้อหาและน ามาเสนอโดยความเรียง 
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สรุปผลการวิจัย 

 การวจิัยคร้ังนีผู้้วิจัยได้สรุปผลการวิจัย ดังนี ้

  1. ผลการศึกษาสภาพและปัญหาการมวีนิัยของนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยใชว้ธีิการสัมภาษณผ์ู้ท่ีเกี่ยวข้องประกอบด้วย ผู้บริหาร คณะครู 

ผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศึกษาและนักเรียน ผลจากการสัมภาษณ ์ซึ่งน าเสนอเป็น 2 ประเด็นคอื 1.1) สภาพ

ของการมวีนิัยของนักเรียน ผู้เกี่ยวข้องเห็นว่านักเรียนยังไมม่รีะเบียบวนิัยเท่าท่ีควร โดยเฉพาะที่เห็นชัดเจนคือด้านการ

แตง่กายท่ียังไมถู่กระเบียบ การน าชายเสื้อออกนอกกางเกง การไมส่วมถุงเท้ารองเท้านักเรียนมาโรงเรียน การเหยยีบ

ส้นรองเท้า การท าสีผม ในดา้นการตรงตอ่เวลา การมาโรงเรียนสาย การไม่เข้าเรียนตรงเวลา ด้านความรับผิดชอบตอ่

หนา้ที่ การไม่รับผิดชอบในการท างาน การไม่ช่วยเพื่อนท าความสะอาดเวรประจ าวัน หลีกเลี่ยงการท าความสะอาด

บริเวณท่ีรับผิดชอบ 1.2) ปัญหาเกิดจากทางโรงเรียนได้ด าเนนิการเร่ืองพัฒนาวนิัยปกติเหมอืนกับโรงเรียนท่ัวไป 

แตข่าดการท างานที่เป็นระบบ ขาดความร่วมมอืจากบุคลากรอยา่งจริงจัง นักเรียนได้รับอทิธิพลจากสื่อต่างๆ  

การเรียกรอ้งความสนใจ การเลียนแบบเพื่อน การไม่เห็นความส าคัญของการมีระเบียบวนิัย ขาดการแรงจูงใจ 

ในการปฏบัิตตินให้ถูกระเบียบของโรงเรียน ผู้ปกครองขาดการเอาใจใส่ดูแลบุตรหลานอยา่งใกล้ชิด 

  2. แนวทางในการพัฒนาวินัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ใช้ 3 แนวทางได้แก่ 1) การประชุมเชงิปฏบัิตกิาร 2) การจัดกิจกรรมพัฒนาวนิัยนักเรียน  

ท้ัง 3 ด้าน คือด้านการแต่งกาย ด้านการตรงตอ่เวลา และด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี มีกจิกรรม ดังนี้  

2.1) กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน 2.2) กิจกรรมรักษาความสะอาดของบริเวณโรงเรียน 2.3) กิจกรรมอบรมหน้าเสาธง 

2.4) กิจกรรมยืน-รับส่งนักเรียน 3) การนิเทศติดตามผล 

  3. ผลการพัฒนาวนิัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 พบวา่ นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย มีพฤตกิรรมดา้นการรักษาระเบียบวนิัย ด้านการแต่งกาย การตรง 

ตอ่เวลา และความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี อยู่ในระดับมาก เป็นไปในทางที่ดีขึ้น ด้านการแต่งกายถูกระเบียบมากขึ้น  

ไมน่ าชายเสื้อออกนอกกางเกง สวมถุงเท้ารองเท้านักเรียนมาโรงเรียน ไมเ่หยยีบส้นรองเท้า ไมท่ าสีผม ในดา้นการตรง

ตอ่เวลา ไมม่าโรงเรียนสาย เขา้เรียนตรงเวลา และด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี มีความรับผิดชอบในการท างาน  

ชว่ยเพื่อนท าความสะอาดเวรประจ าวัน และท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ สรา้งความพึงพอใจใหก้ับผู้ท่ีมี 

ส่วนเกี่ยวข้องท าให้การพัฒนาวนิัยนักเรียนของโรงเรียนด าเนนิไปอย่างมปีระสิทธิภาพ และประสิทธิผล 

  4. การนเิทศติดตามผล พบวา่ นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมรีะเบียบวนิัย เป็นไปในทางที่ดีขึ้น ประสบ

ผลส าเร็จ ผู้บริหาร คณะครู ผู้ปกครอง มคีวามพงึพอใจในการด าเนนิงานของโรงเรียน 

อภปิรายผลการวิจัย 

 1. สภาพและปัญหาวนิัยนักเรียนในโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

สกลนคร เขต 2 ผู้วิจัยขอน าเสนอใน 2 ประเด็น คือ 

  1.1 การศึกษาสภาพของการมรีะเบียบวนิัยของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 เป็นการศึกษา กระบวนการวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม เกี่ยวกับการมี

ระเบียบวนิัยและการพัฒนาวินัยของนักเรียน จากการสัมภาษณผ์ู้ท่ีเกี่ยวข้อง พบว่านักเรียนยังไมม่รีะเบียบวนิัย

เท่าท่ีควร โดยเฉพาะที่เห็นชัดเจนคือการแตง่กาย นักเรียนแต่งเครื่องแบบไมถู่กต้องตามท่ีสถานศึกษาก าหนด  

น าชายเสื้อออกนอกกางเกง ไมส่วมถุงเท้า ใส่รองเท้าแตะมาโรงเรียนโดยไม่มเีหตุผล ใส่เครื่องประดับมาโรงเรียน  
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การท าสีผม การมาโรงเรียนไมทั่นเข้าแถวเคารพธงชาติ ไมเ่ข้าเรียน เข้าเรียนไม่ตรงเวลา การไม่สง่การบ้าน  

ไมช่ว่ยเพื่อนท าความสะอาดเวรประจ าวัน หลีกเลี่ยงการท าความสะอาดบริเวณท่ีรับผิดชอบ การท่ีนักเรียนไม่มคีวาม

รับผิดชอบเชน่นีอ้าจเป็นเพราะนักเรียนดังกลา่วอยู่ในวัยของวัยรุ่นตอนต้นซึ่งเป็นวัยท่ีต้องการแสดงความโดดเด่น 

การเรียกรอ้งความสนใจ การท่ีตนเองแสดงออกในลักษณะท่ีแตกตา่งจากบุคคลอื่นท าให้เกิดเป็นจุดสนใจโดยไมม่อง

วา่สิ่งท่ีตนเองท าไปเป็นสิ่งท่ีถูกต้องหรือไม ่ควรหรือไมค่วรท าและการกระท าดังกลา่วจะก่อให้เกิดการเลียนแบบ 

แก่บุคคลอื่นซึ่งเป็นสิ่งท่ีไม่พึงกระท าควรได้รับการแก้ไขจากผู้ท่ีเกี่ยวข้อง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วันวสิา  

ผลิปัญญา (2550, หนา้ 107-110) 

  1.2 การศึกษาปัญหาของการมรีะเบียบวนิัยของนักเรียน โรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา เขต 2 เป็นการศึกษา  ด้วยกระบวนการวิจัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม เกี่ยวกับการมี

ระเบียบวนิัย และการเสริมสร้างระเบียบวนิัยของนักเรียน จากการสัมภาษณผ์ู้ท่ีเกี่ยวข้องเกี่ยวกับปัญหาของการมี

ระเบียบวนิัยของนักเรียนให้ความเห็นว่า ปัญหาเกิดจากทางโรงเรียนได้ด าเนนิการเร่ืองระเบียบวนิัยปกติเหมอืนกับ

โรงเรียนท่ัวไปแต่ขาดการท างานที่เป็นระบบ ขาดความร่วมมอืจากบุคลากรอยา่งจริงจัง นักเรียนได้รับอทิธิพลจากสื่อ

ตา่งๆ การเรียกรอ้งความสนใจ การเลียนแบบเพื่อน การไม่เห็นความส าคัญของการมรีะเบียบวนิัย ผู้ปกครองขาดการ

เอาใจใส่ดูแลบุตรหลานอยา่งใกล้ชิด ขาดการแรงจูงใจในการท าตามให้ถกูระเบียบของโรงเรียนซึ่งถ้าบุคคลต่างๆ ที่มี

ส่วนเกี่ยวข้องได้ร่วมกันลงมือแก้ไขปัญหา ดังกล่าวก็จะชว่ยใหปั้ญหาดังกล่าวไมลุ่กลามและแก้ไขได้ทันเวลา งานวจิัย

ของผู้วจิัยคร้ังนี ้มีความสอดคลอ้งกับงานวจิัยของ ซึ่งสอดคล้องวจิัยของ พัชรินทร์ จันทร์ดาประเสริฐ (2553, 

บทคัดยอ่) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาการจัดกจิกรรมเสริมสร้างระเบียบวนิัยนักเรียนดา้นความสะอาดและการแต่งกาย 

โรงเรียน ท ีโอ เอ วทิยา (เทศบาล 1 วัดค าสายทอง) สังกัดเทศบาลมุกดาหาร พบวา่ปัญหาเกดิจากการเลียนแบบ

พฤตกิรรมการแต่งกายท่ีไม่ถกูตอ้ง ในสว่นครูประจ าชัน้ยังขาดความรู้ความเข้าใจในการพัฒนาการจัดกิจกรรม

เสริมสร้างวนิัยนักเรียนท่ีเป็นระบบ 

   จากการศกึษาสภาพ และปัญหา เกี่ยวกับวินัยนักเรียน ตลอดจนงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง สามารถกล่าว

ได้ว่า พฤตกิรรมวนิัยนักเรียนแตล่ะโรงเรียน ก่อนการเสริมสร้างหรือก่อนการพัฒนาวนิัยนักเรียน มีสภาพ และปัญหา 

เกี่ยวกับวินัยนักเรียนไม่แตกต่างกัน มีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมท้ังอยูใ่นโรงเรียนและท่ีบ้าน ท าใหม้คีุณลักษณะท่ีไม่พึง

ประสงค์ ดังนั้น จากเหตุผลดังกล่าวทุกโรงเรียนจึงมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะต้องด าเนนิการพัฒนาวินัยนักเรียน 

เพื่อให้นักเรียนเป็นผู้ท่ีมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์มากยิ่งขึน้  

 2. แนวทางการพัฒนาวินัยของนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยท่ีประชุมได้ก าหนดกรอบการพัฒนาวินัยนักเรียน 3 ด้าน คอื 1) ด้านการแตง่กาย  

2) ด้านการตรงตอ่เวลา 3) ด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี ได้มีการก าหนดแนวทางและการวางแผนการด าเนนิการ

พัฒนาวินัยของนกัเรียนร่วมกันคือ 

  2.1 ประชุมเชงิปฏบัิตกิารเพื่อให้กลุ่มผู้ร่วมวจิัยมคีวามรู้ความเข้าใจในการพัฒนาวินัยนักเรียนท้ัง  

3 ด้าน ได้แก ่ด้านการแต่งกาย การตรงตอ่เวลา และความรับผดิชอบตอ่หน้าท่ีของนักเรียน ได้มอบหมายให้ครู 

ไปศกึษาสังเกต สัมภาษณ์ การปฏบัิตงิาน เพื่อก าหนดแนวทางในการพัฒนาวนิัยของนักเรียนด้านการแตง่กาย  

การตรงตอ่เวลา และความรับผดิชอบตอ่หน้าท่ีของนักเรียน 

  2.2 การจัดกิจกรรมพัฒนาวนิัยของนักเรียนซึ่งมกีิจกรรม ดังนี้ 1) กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน 2) กิจกรรม

รักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน 3) กิจกรรมอบรมนักเรียนหนา้เสาธง 4) กิจกรรมยืนรับ-ส่งนักเรียน ซึ่งการท า

กิจกรรมดังกลา่วจะชว่ยให้เกิดพฤตกิรรมการมีระเบียบวนิัยท่ีดีขึน้ เห็นความส าคัญของการมวีนิัยเห็นตัวอยา่ง 

กิจกรรมดังกลา่วมีความคล้ายคลึงกันกับงานวจิัย สอดคลอ้งกบังานวจิัยของ ผุสด ีกล่ าบุตร (2551, บทคัดยอ่) 
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 3. ผลการตดิตามการพัฒนาวินัยของนักเรียน โรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 พบวา่นักเรียนมพีฤตกิรรมการปฏิบัตตินด้านการมวีนิัยท้ัง 3 ด้าน คือ วินัยด้านการ 

แตง่กาย วินัยด้านการตรงตอ่เวลา วนิัยด้านความรับผิดชอบตอ่หนา้ที่ ดีขึน้มาก แสดงวา่โครงการพัฒนาวินัยนักเรียน 

โดยใชก้ิจกรรม 4 กิจกรรม คือ กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน กิจกรรมรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน กิจกรรมอบรม

นักเรียนหนา้เสาธง กิจกรรมยืนรับ-ส่งนักเรียน ชว่ยท าให้นักเรียนมพีฤตกิรรมดา้นวนิัยดีขึ้น ผูป้กครองและครูท่ีปรึกษา 

เห็นดว้ยท่ีมีการพัฒนานักเรียนด้านความมีระเบียบวนิัยของนักเรียน และเสนอแนะวา่ ควรมกีารด าเนนิโครงการ 

อย่างตอ่เนื่อง ท้ังท่ีบ้าน และท่ีโรงเรียนเพื่อให้ตดิเป็นนิสัย และมีการปลูกฝังวนิัยด้านอ่ืนๆ เพิ่มเตมิ เช่น ด้านการแสดง

ความเคารพ ความขยันหมั่นเพยีร การประหยัดอดออมสอดคล้องกับ วัฒนา สิงห์ล ี(2552, หนา้ 112-116) ได้ศึกษา

การพัฒนากระบวนการเสริมสร้างระเบียบวนิัยนักเรียนโรงเรียนหนองซนพิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

นครพนม เขต 2 พบวา่ นักเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการพัฒนากระบวนการเสริมสร้างระเบียบวนิัยนักเรียน มีพฤติกรรม

ด้านการรักษาระเบียบวนิัยเป็นไปในทางที่ดีขึ้น ส่งผลให้ระบบดูแลช่วยเหลอืนักเรียนเป็นไปอยา่งมปีระสิทธิภาพ 

สอดคล้องกับงานวิจัย ณฐัณิชา สมฤาแสง (2554, บทคัดยอ่) ได้ศึกษาการวิจัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมเพื่อ

เสริมสร้างระเบียบวนิัยของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น  โรงเรียนบ้านดอนชัยวิทยา  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 ผลวจิัยพบวา่ พบวา่นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายมพีฤตกิรรมดา้นการรักษาระเบียบ

วนิัย  ด้านการแตง่กาย การตรงตอ่เวลา และความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี หลังการเสริมสร้างระเบียบวนิัยสูงกว่าก่อน

การเสริมสร้างระเบียบวนิัย ซึ่งส าคัญใกล้เคียงกับงานวิจัยของผู้วิจัย 

  จากการตดิตามผลการด าเนนิงานพัฒนาวินัยของนักเรียน โรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 2 โดยใชโ้ครงการพฒันาวินัยท้ัง 3 ด้านคือ ด้านการแตง่กาย ด้านการตรง

ตอ่เวลา และด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี โดยใชโ้ครงการพัฒนาวินัยนักเรียนซึ่งประกอบด้วยกิจกรรม  

4 กิจกรรม คือ กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน กิจกรรมรักษาความสะอาดบริเวณโรงเรียน กิจกรรมอบรมนักเรียนหนา้

เสาธง กิจกรรมยืนรับ-ส่งนักเรียน ตลอดจนงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องสามารถกล่าวได้ว่า โครงการน้ีท าให้พฤติกรรมของ

นักเรียนในการปฏบัิตตินตามระเบียบวนิัยของโรงเรยีน 3 ด้าน ดีขึ้นมาก ไมว่า่จะเป็นวนิัยด้านการแต่งกาย วินัยด้าน

การตรงตอ่เวลา วินัยด้านความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี แสดงวา่โครงการพัฒนาวนิัยของนักเรียน ชว่ยท าให้นักเรียน 

มพีฤตกิรรมดา้นระเบียบวนิัยดีขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะส าหรับโรงเรยีนในการท าวิจัยครั้งนี้ 

  1.1 การวจิัยปฏบัิตกิารเพื่อพัฒนาวนิัยนักเรียน เหมาะที่จะน ามาใชพ้ัฒนาสถานศึกษา เพื่อประยุกตใ์ช้ 

ในการพัฒนากจิกรรมตา่งๆ อย่างเป็นรูปธรรม เช่น การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารเพื่อพัฒนางานวิชาการโรงเรียน และระบบ

ดูแลช่วยเหลอืนักเรียนของรงเรียนเป็นต้น 

  1.2 จากผลการพัฒนาวินัยนักเรียนโรงเรียนบ้านหนองแปน พบวา่ มจีุดออ่นในดา้นการตรงตอ่เวลา  

จะบรรลุความมุง่หมายน้อยกวา่ ด้านการแต่งกาย และดา้นความรับผิดชอบตอ่หน้าท่ี ดังนัน้การพัฒนาวินัยต้อง

ปลูกฝังระยะเวลานานเพื่อจะไดป้ฏบัิตเิป็นนิสัย 

  1.3 ผู้บริหารควรมกีารนเิทศภายในอย่างสม่ าเสมอ เพื่อชว่ยเหลอืบุคลากรในการปฏบัิตงิาน และครูควร

ใชก้ิจกรรมพัฒนาวนิัยอย่างตอ่เนื่อง รวมถึงการตดิตามประเมินผล เพ่ือให้การพัฒนาวินัยได้ผลดีย่ิงขึ้น 
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  1.4 การประชุมเพื่อประเมนิผลรายงานปัญหา และหาแนวทางแก้ไขจากทุกฝา่ยท่ีปฏบัิตงิานจะสง่ผลให้

เกิดความเข้าใจในแนวทางเดียวกัน และเกดิการพัฒนางานอย่างหลากหลายขึน้ 

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมกีารศึกษาสภาพ และปัญหาที่เป็นผลต่อการพัฒนาวนิัยนักเรียนในด้านต่างๆ เพื่อใช้ 

ในการศึกษางานวิจัยครัง้ตอ่ไป 

  2.2 ควรใชก้ิจกรรมท่ีหลากหลายนอกเหนอืไปจากการจัดกิจกรรมเสริมสร้าง ในการพัฒนาระเบียบวนิัย

ของนักเรียน 

  2.3 ควรมกีารประสานความสัมพันธ์กับชุมชน เพื่อพัฒนาการมสี่วนร่วมของผู้มีสว่นเกี่ยวข้องทุกฝ่าย 

เพื่อการจัดกิจกรรมการพัฒนาวนิัยนักเรียนร่วมกันอยา่งยั่งยืน 
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