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สภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัย 

ของเด็กปฐมวัยโรงเรยีน สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

Conditions, Problems and Effectiveness of the Learning Experience Management for Promoting Early 

Childhood Development in Schools under the Office of Sakon Nakhon Primary Education 
ฤทัยรัตน์ ฝ่ายเทศ1 รองศาสตราจารย์ ดร.ไชยา ภาวะบุตร2 ดร.ประภัสร สุภาสอน3 

Ruethairat Faithat1, Asst.Prof.Dr. Chaiya Pawabutra2, And Dr.Prapat Supasorn3 

บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนี ้มีความมุ่งหมายการวจิัยเพื่อ 1) ศึกษาสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัย 2) เปรียบเทียบสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์ส่งเสริม

พัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัย จำแนกตามตำแหน่ง ประสบการณ์การทำงานและวุฒกิารศกึษาตามความคิดเห็นของ

ผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอนระดับปฐมวัยและ 3) ศกึษาหาแนวทางพัฒนาประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 176 คน ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียน จำนวน 44 คน และครูผู้สอนระดับปฐมวัย จำนวน 132 คน  

ใชว้ธีิการสุ่มอย่างง่าย เคร่ืองมอืท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถามชนดิมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์

ข้อมูล คือ ความถี่ รอ้ยละ คา่เฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวเิคราะห์เชงิเนื้อหา t-test และ F-test 

 ผลการวจิัย พบว่า 

  1. สภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน สังกัด

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ปัญหาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 

โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยรวมอยู่ในระดับมาก  

  2. ผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอนระดับปฐมวัยท่ีมีตำแหน่ง วุฒกิารศึกษาและประสบการณ์การทำงาน 

มคีวามคิดเห็นต่อสภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยรวมและรายด้านไม่แตกตา่งกัน และปัญหาการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้ โดยรวมและรายด้านไม่แตกตา่งกันและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

พัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัย โดยรวมมีความคิดเห็นแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 เมื่อพิจารณา

เป็นรายดา้น พบว่า ด้านการพฒันาการด้านร่างกาย ด้านการพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจและด้านการพัฒนาการ 

ด้านสตปัิญญามีความแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 ส่วนระดับการศกึษา โดยรวมไม่แตกต่างกัน  
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เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการพัฒนาการดา้นสตปัิญญา มคีวามคิดเห็นแตกต่างกนัมนีัยสำคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .01 ส่วนประสบการณ์การทำงาน โดยรวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 เมื่อพิจารณา 

เป็นรายดา้น พบว่า การพัฒนาการดา้นสตปัิญญามีความคิดเหน็แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคญัทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  3. แนวทางพัฒนาการจัดประสบการณ์เรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 มี 2 แนวทาง คือ การพัฒนาการดา้นร่างกาย  

และการพัฒนาการดา้นสติปัญญา 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were: 1) to examine conditions, problems and effectiveness of the learning 

experience management directed toward promoting early childhood development; 2) to compare conditions, 

problems and effectiveness of the learning experience management for promoting early childhood development, as 

perceived by school administrators and early childhood teachers, classified by position, work experience and 

education level; and 3) establish the guidelines for developing the learning experience management for promoting 

early childhood development in schools under the Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1.  

The samples, obtained through a simple random sampling, included 44 school administrators and 132 early 

childhood teachers, yielding with a total of 176 participants. The research instrument was a set of 5-level rating 

scale questionnaires. The statistics for data analysis were frequency, percentage, mean, standard deviation, content 

analysis, t-test and F-test. 

 The findings were as follows: 

  1. The conditions concerning the learning experience management for promoting early childhood 

development in schools under the Office of Sakon Nakhon Primary Educational Service Area 1, as a whole were at a 

high level. The problems as a whole were at a moderate level, whilst the effectiveness of the learning experience 

management was at a high level in overall. 

  2. The conditions of the learning experience management for promoting early childhood development as 

perceived by school administrators and early childhood teachers with different position, educational level and work 

experience, showed no differences in overall and each aspect. The problems of the learning experience management 

were also not different in overall and each aspect. The effectiveness of the learning experience management, as 

perceived by participants, as a whole was found different at .01 level of statistical significance. When considering in 

each aspect, the physical, emotional and cognitive development were different at .01 level of statistical significance. 

In terms of educational level, the participants’ opinions were not different in overall. When considering in each 

aspect, the cognitive development were different at .01 level of statistical significance. In terms of work experience, 

the participants’ opinions were different in overall at .05 level of statistical significance. When considering in each 

aspect, the opinions toward the cognitive development were different at .05 level of statistical significance. 
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  3. The proposed guidelines for improving the management of learning experience for promoting early 

childhood development in schools under the Office of Sakon Nakhon Primary Education Service Area 1 involved two 

aspects: the physical and cognitive development.  

Keywords: Learning Experience Management, Promoting Early Childhood Development 

ภูมหิลงั 

 พระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 แก้ไขเพ่ิมเตมิ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2553  

ได้ให้ความสำคัญกับการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาคุณภาพคน ในมาตรา 6 การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทย 

ให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ สตปัิญญาความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดำรงชวีติ 

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมคีวามสุข และมาตรา 7 ระบุไวว้่ากระบวนการเรียนรู้ต้องมุ่งปลูกฝังจิตสำนึกท่ีถูกต้อง

เกี่ยวกับการเมอืงการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รู้จักรักษาและส่งเสริมสิทธิ

หนา้ที่เสรีภาพ ความเคารพกฎหมาย ความเสมอภาค และศักดิศรีความเป็นมนุษย์ มคีวามภาคภูมใิจในความเป็นไทย 

รู้จักรักษาผลประโยชน์ส่วนรวมและของประเทศชาติ รวมท้ังส่งเสริมศาสนาศลิปะ วัฒนธรรมของชาติ การกีฬา  

ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น ภูมปัิญญาไทย และความรู้อันเป็นสากลตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

มคีวามสามารถในการประกอบอาชีพ รูจ้ักพึ่งตนเอง มคีวามริเร่ิมสร้างสรรค์ใฝ่รู้และเรียนดว้ยตนเองอย่างต่อเนื่อง 

นอกจากนี้ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน ได้ตระหนักถึงความจำเป็นในสถานการณ์ข้างต้น จึงมุ่งพัฒนา

นักเรียนทุกคนในมติดิ้านคุณภาพอย่างต่อเนื่อง เพื่อให้นักเรียนบรรลุถึงศักยภาพสูงสุดในตน มคีวามรู้และทักษะการอ่าน

เขียน และคิดคำนวณท่ีเข้มแข็ง ซึ่งเป็นพืน้ฐานสำคัญในการเรียนรู้และการดำรงชวีติในอนาคต (สำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2557, หนา้ 8) 

 การพัฒนาเด็กปฐมวัยซึ่งเป็นรากฐานของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ เนื่องจากเป็นช่วงสมองท่ีมกีารพัฒนา

สูงสุด การใหค้วามสำคัญกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อปลูกฝังท้ังในดา้นการพัฒนาสตปัิญญาและอารมณ์ จึงเป็นสิ่งสำคัญ 

ท่ีจะหล่อหลอมให้เด็กเจรญิเตบิโตเป็นทรัพยากรท่ีมีคุณภาพต่อไป (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2552, หนา้ 5) ส่วนการบริหาร

การจัดการศกึษายังพบปัญหาหลายประการจากรายงานความก้าวหนา้ การจัดการเรียนรู้ระดับปฐมวัย พุทธศักราช 

2551-2552 เช่น ขาดการนเิทศติดตาม ขาดบทบาทของการเป็นผู้นำในการจัดทำหลักสูตรสถานศกึษา ไม่มกีารกำหนด

ตดิตามให้มกีารประกันคุณภาพในสถานศึกษา และนำผลจากการประเมินไปใชใ้นการพัฒนาคณุภาพเด็ก ไม่มบีทบาท 

ในการกำหนด ติดตามให้มีการนำหลักสูตรไปใชใ้นกรพัฒนาคณุภาพเด็กไม่มบีทบาทในการกำกับตดิตาม ให้มีการ

ประเมนิการนำหลักสูตรไปใช ้เป็นต้น เด็กปฐมวัยไทยมพีัฒนาการทางสมองอยู่ในขั้นวกิฤต ิ(บุญชู อังสวัสดิ, 2553,  

หนา้ 15) การประเมินคุณภาพมาตรฐานของสถานศกึษา (สมศ.) พบว่า มสีถานศกึษาท่ีอยู่ในระดับดีเพยีงร้อยละ 34.14 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต,ิ 2553, หนา้ 49) ผู้บริหารยังขาดการจัดการหลักสูตรการศึกษาที่เหมาะสม 

ขาดการนำมาตรฐานคุณภาพท่ีเหมาะสมไปใช ้ขาดกระบวนการผลิต และการฝึกอบรมบุคลากรท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา

เด็กปฐมวัยอย่างต่อเนื่องเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ ขาดการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ท้ังดา้นคุณภาพและปริมาณ 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต,ิ 2553, หนา้ 5) ในส่วนปัญหาเร่ืองครู/ครูพ่ีเลีย้งสอนระดับปฐมวัยส่วนใหญ่

มักใชค้รูอัตราจ้างท่ีมีคุณวุฒิต่ำไม่ได้จบการศึกษาหรอืไม่ได้รับการอบรมเร่ืองการจัดการเรียนการสอนระดับปฐมวัยมา 

รวมท้ังผู้บริหารสถานศกึษามักไม่ให้ความสำคัญกับการจัดการศกึษาก่อนประถมศึกษา (ยศกมล เรืองสง่า, 2551,  

หนา้ 3) ได้กล่าวถึงปัญหาในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนในระดับปฐมวัยไว้หลายด้าน เช่น การจัดทำหลักสูตรซึ่ง

ส่วนใหญ่ไม่มกีารปรับปรุงหลักสูตรให้เข้ากับบริบทและสภาพแวดลอ้มปัจจุบัน เทคนิคในการสอนท่ีเป็นลักษณะแบบเดิมๆ 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้นํ
า 

    
 มห

าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

JOURNAL OF EDUCATIONAL ADMINISTRATION AND LEADERSHIP 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ ฉบับออนไลน์ https://jeal.snru.ac.th 

178 

ไม่ค่อยหลากหลาย สอนไม่ตรงตามแผนการสอนท่ีต้ังไว ้สื่อวัสดุ-อุปกรณ์ไม่เพยีงพอต่อจำนวนเด็ก ครูขาดความรู ้

ความเข้าใจในการจัดกิจกรรมในการพัฒนาเด็กปฐมวัย ครูขาดความรู้ความเข้าใจหลักเกณฑใ์นการประเมินพัฒนาการ

เด็กปฐมวัย ขาดการนำผลการประเมินพัฒนาการมาใชใ้นการปรับปรุง ขาดการส่งเสริมแก้ไขปัญหาเด็กปฐมวัย สถานท่ี

และอาคารไม่อำนวยต่อการจัดการเรียนการสอนจำนวนครูไม่เพยีงพอต่อจำนวนเด็ก ผู้บริหารขาดความรูค้วามเข้าใจ 

ในการจัดการศึกษา ทำใหก้ารจดัการศึกษาระดับปฐมวัยไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายท่ีได้กำหนดไว ้ปัญหา

ต่างๆ เหล่านี้ลว้นมีผลต่อการจดัการศึกษาปฐมวัย แต่อย่างไรก็ตามการจัดการศึกษาจะเป็นเช่นใดขึน้อยู่กับการ

ปฏบัิตงิานของโรงเรียน โดยเฉพาะการบริหารงานของผู้บริหารเป็นสิ่งสำคัญต่อความสำเร็จขององค์กร  

(ภารดี อนันต์นาว,ี 2553, หนา้ 260) 

 จากที่กล่าวมาในขา้งต้น ผู้วิจัยจงึสนใจศึกษาเร่ืองสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

ให้ดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพการศึกษาของปฐมวัยอย่างมคีุณภาพและเป็นการสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้กับเด็ก 

ได้พัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคมตามเจตนารมณ์ของการศกึษาแห่งชาติต่อไป 

คำถามของการวิจัย 

 1. ผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอนระดับปฐมวัยมคีวามคิดเห็นต่อสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัด

ประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 อยู่ในระดับใด 

 2. ผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอนระดับปฐมวัยท่ีมีตำแหน่ง ประสบการณ์การทำงานและวุฒกิารศกึษาต่างกัน  

มคีวามคิดเห็นต่อสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของ 

เด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ต่างกันหรือไม่ 

 3. แนวทางพัฒนาประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัย

โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศกึษาสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของ 

เด็กปฐมวัยโรงเรียน สังกัดสำนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ตามความคิดเห็นของผู้บริหาร

โรงเรียนและครูผู้สอนระดับปฐมวัย 

 2. เพื่อเปรียบเทียบสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของ 

เด็กปฐมวัยโรงเรียน สังกัดสำนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ตามความคิดเห็นของผู้บริหาร 

โรงเรียน และครูผู้สอนระดับปฐมวัยจำแนกตาม ตำแหน่ง ประสบการณ์การทำงานและวุฒกิารศกึษา 

 3. เพือ่ศึกษาแนวทางพัฒนาประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของ 

เด็กปฐมวัยโรงเรียน สังกัดสำนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
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กรอบแนวคดิการวิจัย 

                 ตัวแปรต้น                                                  ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ประชากรท่ีใชใ้นการวจิัยคร้ังนี ้คือ บุคลากรทางการศกึษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ประจำปกีารศึกษา 2561 รวมท้ังสิน้ จำนวน 535 คน ประกอบด้วย ผู้บริหารโรงเรียน 

จำนวน 175 คน และครผูู้สอนระดับปฐมวัย จำนวน 387 คน 

  2. กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังน้ี คือ บุคลากรทางการศกึษา สังกัดสำนกังานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษา สกลนคร เขต 1 ประจำปกีารศึกษา 2561 รวมท้ังสิ้น จำนวน 176 คน ประกอบด้วย ผู้บริหาร

โรงเรียน จำนวน 44 คน และครูผู้สอนระดับปฐมวัย จำนวน 132 คน สำหรับผู้บริหารและการสุ่มอย่างง่าย ครูผู้สอน 

ระดับปฐมวัย 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การศึกษาในคร้ังนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการเกี่ยวกับเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ม ี2 ชุด แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

   ตอนท่ี 1 คุณลักษณะส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม ลักษณะของแบบสอบถามเป็นรายการ 

(Checklist) ประกอบด้วย ตำแหน่ง ประสบการณ์การทำงานและวุฒกิารศึกษา  

   ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพ ปัญหาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

พัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ลักษณะของ

แบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย และนอ้ยท่ีสุด  

   ตอนท่ี 3 แบบสอบถามความคดิเห็นเกี่ยวกับประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริม

พัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 ลักษณะ 

ของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ไดแ้ก่ มากที่สุด มาก ปานกลาง นอ้ย และน้อยท่ีสุด 

 

แนวทางพฒันาประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสรมิพัฒนาการตามวัย

ของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนกังานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศกึษาสกลนคร เขต 1 

สภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้เพือ่ส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของ 

เด็กปฐมวัย 

  1. การพัฒนาการด้านร่างกาย 

  2. การพัฒนาการด้านอารมณ์จิตใจ 

  3. การพัฒนาการด้านสงัคม 

  4. การพัฒนาการด้านสติปญัญา 

คุณลักษณะของผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. ตำแหน่ง 

  - ผู้บริหารโรงเรียน  - ครูผู้สอน 

2. ประสบการณ์ทำงาน 

  - น้อยกว่า 10 ปี  - 10-20 ปี   - มากกว่า 20 ป ี

3. วุฒิการศึกษา 

  - ปรญิญาตร ี - สูงกวา่ปรญิญาตรี 
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   ตอนท่ี 4 แนวทางพัฒนาประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของ 

เด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 แบบสอบถามมีลักษณะปลายเปิด 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยดำเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยขอหนังสอืจากสำนักงาน

บัณฑิตวทิยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครเพื่อขอความร่วมมือมายังผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอนระดับปฐมวัย  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

  2. ส่งแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1  

ให้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 176 ฉบับ 

  3. ผู้วิจัยได้รับแบบสอบถามกลบัคืนมา จำนวน 176 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ 100 นำแบบสอบถามที่ได้รับมา

ตรวจความถูกตอ้งเพื่อนำไปวเิคราะห์ทางสถิตติ่อไป 

  4. นำแบบสอบถามหาแนวทางพัฒนาประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ

ตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. สถิติพืน้ฐาน ได้แก่ 1.1) ร้อยละ (Percentage) 1.2) ค่าเฉลี่ย ( ) 1.3) ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สรุปผลการวิจัย 

 1. สภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X= 3.63) เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น 

เรียงค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า  

  1.1 การพฒันาการด้านสังคม (X= 3.75) โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  

3 ลำดับ คือ พฤติกรรมของเด็กหรือคำพูดเพื่อให้เพื่อนประสบความสำเร็จในกิจกรรมท่ีกำลังกระทำอยู่ (X= 3.90)  

การแสดงความคดิเห็น การยอมรับข้อตกลงของกลุ่มและการทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนๆ (X= 3.80) และการท่ีเด็กปฐมวัย

แสดงออกถึงการแนะนำวิธีการ สนับสนุนหรือตอบสนองความต้องการของเพื่อน (X= 3.78) 

  1.2 การพัฒนาการด้านอารมณ ์จิตใจ (X= 3.65) โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย 3 ลำดับ คือ ชมเชยเมื่อเด็กแสดงออกในสิ่งท่ีด ี(X= 3.73) จัดบริเวณการเรียนรู้ในบ้านให้เด็ก เช่น มุมของเล่น  

มุมรูปภาพ มุมหนังสอื กระจก (X= 3.73) และร่าเริง สดช่ืน แจ่มใส อารมณ์ดีเมื่อได้รับคำชมเชยหรือรางวัล (X= 3.72) 

  1.3 การพัฒนาการดา้นสตปัิญญา (X= 3.60) โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย 3 ลำดับ คือ สง่เสริมให้เด็กรูจ้ักสังเกตลักษณะตา่งๆ เช่น สี รูปร่าง ขนาด รูปทรง (X= 3.75) รอ้งเพลง 

กล่อมเด็กหรือร้องเพลงง่ายๆ ให้เด็กฟังขณะทำกิจกรรมต่างๆ (X= 3.70) และเล่านทิานให้เด็กฟงั (X= 3.65) 

  1.4 การพัฒนาการดา้นร่างกาย (X= 3.55) โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาคา่เฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย 3 ลำดับ คือ พาเด็กไปออกกำลังกายหรือเล่นกลางแจ้ง (X= 3.67) มีกิจกรรมเล่นกับเด็ก สังเกตท่าท ี 

การตอบสนอง (X= 3.65) และจดัสิ่งแวดลอ้มท้ังภายในและภายนอกบา้นให้ปลอดภัย (X= 3.58) 
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 2. ปัญหาการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X= 3.43) เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย พบว่า  

  2.1 การพัฒนาการด้านร่างกาย โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X= 3.30) เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย 3 ลำดับ คือ มกีิจกรรมเล่นกับเด็ก สังเกตท่าท ีการตอบสนอง (X  = 3.51) ฝึกนสิัยความสะอาด เช่น ล้างมอื  

ทำความสะอาด (X= 3.50) และท่านให้เด็กรับประทานลูกอม น้ำอัดลม นำ้หวาน ขนมถุงขบเคีย้วกรุบกรอบ (X= 3.45) 

  2.2 การพัฒนาการด้านอารมณ ์จิตใจ โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X= 3.50) เมื่อพิจารณาคา่เฉลี่ย 

จากมากไปหาน้อย 3 ลำดับ คือ ท่านจัดบริเวณการเรียนรู้ในบ้านให้เด็ก เช่น มุมของเล่น มุม รูปภาพ มุมหนังสอื กระจก  

(X= 3.58) แสดงความรักโดยการยิ้ม สบตา อุม้ โอบกอด (X= 3.52) และเมื่อเด็กรอ้งไห้ท่านจะดหุรือตเีพื่อให้เด็ก 

หยุดร้อง (X= 3.50) 

  2.3 การพัฒนาการดา้นสังคม โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X= 3.55) เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  

3 ลำดับ คือ ด้านการปฏสิัมพันธ์กับผู้อื่น (X= 3.60) การท่ีเด็กปฐมวัยแสดงออกถึงการแนะนำวธีิการสนับสนุน 

หรือตอบสนองความต้องการของเพื่อน (X= 3.59) และพฤติกรรมการของเด็กในการเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าท่ีเมื่อใชเ้สร็จ  

(X= 3.58) 

  2.4 การพัฒนาการด้านสตปัิญญา โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X= 3.40) เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย 3 ลำดับ คือ ชีแ้ละบอกส่วนต่างๆ ของร่างกาย และให้เด็กชี้ตาม (X= 3.50) หาหนังสือสมุดรูปภาพเปิดและชี้

เรียกชื่อรูปภาพให้เด็กดู (X= 3.45) และส่งเสริมให้เด็กรูจ้ักสงัเกตลักษณะต่างๆ เช่น สี รูปร่าง ขนาด รูปทรง (X= 3.43) 

 3. ประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 3.50) เมื่อพิจารณา 

เป็นรายดา้น พบว่า 

  3.1 การพัฒนาการดา้นร่างกาย โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X= 3.40) เมื่อพิจารณาคา่เฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย 3 ลำดับ คือ ท่านจัดหาของเล่นท่ีมีส ีขนาด และรูปทรงแตกต่างกันให้เด็กเล่น (X= 3.70) ท่านฝึกนิสัยความ

สะอาด เช่น ล้างมอื ทำความสะอาด (X= 3.60) ท่านจัดสิง่แวดลอ้มท้ังภายในและภายนอกบ้านให้ปลอดภัย (X = 3.55) 

  3.2 การพัฒนาการดา้นอารมณ ์จิตใจ โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X = 3.55) เมื่อพิจารณาคา่เฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย 3 ลำดับ คือ แสดงความรักโดยการยิ้ม สบตา อุ้ม โอบกอด (X = 3.65) ชมเชยเมื่อเด็กแสดงออกในสิ่งท่ีด ี

(X = 3.58) ตอบสนองต่อการร้องไห้ของเด็กทันที (X = 3.58) 

  3.3 การพัฒนาการดา้นสงัคม โดยรวมอยู่ในระดับมาก (X = 3.60) เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  

3 ลำดับ คือด้านความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ (X = 3.95) พฤติกรรมของเด็กหรือคำพูดเพื่อให้เพื่อนประสบความสำเร็จ 

ในกิจกรรมท่ีกำลังกระทำอยู่ (X = 3.85) พฤตกิรรมการของเด็กในการเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าท่ีเมื่อใชเ้สร็จ (X = 3.81) 

  3.4 การพัฒนาการดา้นสตปัิญญา โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 3.45) เมื่อพิจารณาคา่เฉลี่ยจากมาก 

ไปหาน้อย 3 ลำดับ คือ หาหนังสอืสมุดรูปภาพเปิดและชี้เรียกช่ือรูปภาพให้เด็กดู (X = 3.80) สอนให้เด็กพูดและคุย

โตต้อบกับเด็กบ่อยๆ ในแต่ละวัน (X = 3.51) ชีแ้ละบอกส่วนต่างๆ ของร่างกายและให้เด็กชี้ตาม (X = 3.50)  

 4. ผลการเปรียบเทียบสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ 

ตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 พบว่า  

  4.1 สภาพการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัด

สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จำแนกตามตำแหน่ง จำแนกตามวุฒกิารศึกษา โดยรวม
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แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ด้านการพัฒนาการดา้นร่างกาย 

ด้านการพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจมคีวามคิดเห็นแตกต่างกนัอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ส่วนดา้นการ

พัฒนาการด้านสังคม มีความคดิเห็นไม่แตกต่างกัน  

  4.2 ปัญหาการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จำแนกตามระดับการศกึษา โดยรวมไม่แตกต่างกัน  

เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ด้านการพัฒนาการดา้นร่างกาย ด้านการพัฒนาการดา้นสังคม มีความคิดเห็น 

แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 ส่วนดา้นการพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจมคีวามคิดเห็นแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 นอกนัน้ไม่แตกต่างกัน 

  4.3 ประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จำแนกตามตำแหน่ง โดยรวมมีความแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ด้านการพัฒนาการดา้นร่างกาย อย่างมีนัยสำคัญ 

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 ส่วนดา้นการพัฒนาด้านสังคมและดา้นการพัฒนาการด้านสตปัิญญาและมคีวามแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 ส่วนการพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ไม่แตกต่างกัน 

  4.4 ผลการเปรียบเทียบสภาพและปัญหาการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัย

โรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จำแนกตาม ประสบการณ์การทำงาน โดยรวม 

มคีวามคิดเห็นไม่แตกตา่ง และส่วนประสิทธิผลการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัย

โรงเรียน โดยรวมไม่แตกต่างกัน เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า การพัฒนาการดา้นสตปัิญญาแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท่ีมีประสบการณ์การทำงานมากกว่า 20 ปี มคีวามคิดเห็นมากกว่า 10-20 ป ี 

และประสบการณ์การทำงานนอ้ยกว่า 10 ป ี 

อภปิรายผลการวิจัย 

 1. สภาพการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับมาก ทุกด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงค่าเฉลี่ย

จากมากไปหาน้อย พบว่า 1) การพัฒนาการดา้นสังคม 2) การพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ 3) การพัฒนาการ 

ด้านสตปัิญญาระดับมาก และ 4) การพัฒนาการดา้นร่างกาย ไม่สอดคล้องกับสมมุติฐานการวจิัยท่ีต้ังไว้ ท้ังนีเ้นื่องจาก 

ในการจัดการศึกษาปฐมวัย ครูผู้สอนระดับปฐมวัยต้องศกึษาหลักการของหลักสูตรให้เข้าใจเพราะในการจัดประสบการณ์

การเรียนรู้ให้เด็กแรกเกดิถึงอายุ 5 ขวบ จะตอ้งยึดหลักการอบรมเลีย้งดู ควบคู่กับการให้การศึกษา โดยต้องคำนงึถึง 

ความสนใจและความต้องการของเด็กทุกคน ท้ังเด็กปกติ เด็กที่มคีวามสามารถพเิศษและเด็กที่มคีวามบกพร่อง 

ทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา รวมท้ังการสื่อสารและการเรียนรู้หรือเด็กที่มร่ีางกายพกิาร หรอืทุพพลภาพ

หรือบุคคลที่ไม่สามารถพึ่งตนเองได้ หรือไม่มผีู้ดูแล หรอืดอ้ยโอกาส เพื่อให้เด็กพัฒนาทุกดา้น ท้ังทางร่างกาย อารมณ์ 

จิตใจ สงัคม สติปัญญาและลักษณะนิสัยอย่างสมดุล โดยจดักจิกรรมท่ีหลากหลายบูรณาการผ่านการเล่นและกจิกรรม 

ท่ีเป็นประสบการณ์ตรง ผ่านประสบการณ์สัมผัสทัง้ห้า เหมาะสมกับวัยและความแตกต่างระหวา่งบุคคลดว้ยปฏสิัมพันธ์ 

ท่ีดรีะหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็กกบัผู้เลีย้งดู หรอืบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถในการอบรมเลีย้งดูและให้การศึกษา 

เด็กปฐมวัย เพื่อให้เด็กแต่ละคนได้มีโอกาสในการพัฒนาตนเองตามลำดับขั้นของพัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพ 

และนำไปใชใ้นชีวิตประจำวันไดอ้ย่างมีความสุขเป็นคนดีและคนเก่งของสังคม สอดคล้องกับธรรมชาติ สิ่งแวดลอ้ม

ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือทางศาสนา สภาพเศรษฐกิจ สังคม โดยความร่วมมอืจากบุคคล ครอบครัว 
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ชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กรเอกชน เป็นต้น สอดคลอ้งกับผลการวจิัยของ ฉวีวรรณ ลิมวัฒนาสมุทร 

(2553, หน้า 133) ได้ศึกษาเร่ืองสภาพการดำเนนิงานจัดการศึกษาระดับปฐมวัยในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาในจังหวัดนครพนม พบว่า 1) สภาพการดำเนนิงานจัดการศึกษาปฐมวัยในโรงเรียน สงักัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาในจงัหวัดนครพนม ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

 2. ปัญหาการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน สังกัดสำนักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า  

1) การพัฒนาการดา้นร่างกาย โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 2) การพัฒนาการดา้นอารมณ์ จติใจ โดยรวมอยู่ในระดับ 

ปานกลาง 3) การพัฒนาการดา้นสังคม โดยรวมอยู่ในระดับมาก และ 4) การพัฒนาการด้านสตปัิญญา โดยรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง สอดคล้องกับสมมุติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว ้ทัง้นี้เนื่องจากจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของสถานศกึษายังพบ

ปัญหาทัง้ด้านร่างกาย เช่น กจิกรรมเล่นกับเด็ก สังเกตท่าทกีารตอบสนอง การฝึกนสิัยรักความสะอาด ด้านอารมณ ์

จิตใจ เช่น การจัดบริเวณการเรียนรู้ ด้านสังคม เช่น การมปีฏสิมัพันธ์กับผู้อื่นและการแสดงออกและด้านสตปัิญญา เช่น 

การบอกส่วนต่างๆ ของร่างกายและการสังเกต ไม่สอดคล้องกบัผลการวจิัยของ ฉวีวรรณ ลิมวัฒนาสมุทร (2553,  

หนา้ 133) ได้ศึกษาเร่ืองสภาพและปัญหาการดำเนนิงานจดัการศกึษาระดับปฐมวัยในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาในจังหวัดนครพนม พบว่า ปัญหาการดำเนนิงานจดัการศึกษาปฐมวัยในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาในจังหวัดนครพนม อยู่ในระดับน้อย 

 3. ประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น  

พบว่า 1) การพัฒนาการดา้นร่างกาย โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 2) การพัฒนาการดา้นอารมณ์ จิตใจ โดยรวมอยู่ใน

ระดับมาก 3) การพัฒนาการดา้นสังคม โดยรวมอยู่ในระดับมาก และ 4) การพัฒนาการด้านสตปัิญญา โดยรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง สอดคล้องกับสมมุติฐานการวจิัยท่ีต้ังไว ้ทัง้นี้เนื่องจากการจดัการศึกษาจะต้องมหีลักการให้สอดคล้อง

กับวิถีชีวิต สังคม วัฒนธรรม ตามความเป็นอยู่จริงของเด็ก โดยมีผู้ใหญใ่นชุมชนเป็นผู้เชื่อมองค์ความรูต้่างๆ ใหแ้ก่เด็ก 

ท้ังยังเปิดโอกาสให้เด็กได้พัฒนาอย่างเป็นองค์รวม โดยผ่านการเล่นซึ่งเป็นพัฒนาการตามธรรมชาติของเด็ก 

และผ่านกจิกรรมท่ีเหมาะสมกับวัยเด็กเล็ก โดยมีผูใ้หญ่เป็นแบบอย่างที่ดีของการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ต่างๆ  

ในการเรียนรู้ท่ีสามารถดำรงในชวีติประจำวันได้อย่างมคีุณภาพและมคีวามสุข ซึ่งตอ้งได้รับการประสานความร่วมมอื 

จากครอบครัว ชุมชนและสถานศกึษา ดังนัน้การส่งเสริมพัฒนาการตลอดจนการเรียนรู้อย่างเหมาะสมด้วย โดยกำหนด

หลักการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการท่ีครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกประเภท ยดึหลักการอบรมเลีย้งดู 

และให้การศึกษาที่เนน้เด็กเป็นสำคัญ โดยคำนงึถึงความแตกตา่งระหว่างบุคคลและวถิีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  

สังคมและวัฒนธรรมไทย พัฒนาเด็กโดยองค์รวมผ่านการเล่นกจิกรรมท่ีเหมาะสมกับวัย จัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

ให้สามารถดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างมคีุณภาพและมคีวามสุขและประสานความร่วมมอืระหวา่งครอบครัว ชุมชน 

และสถานศกึษาในการพัฒนาเด็ก หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย เพื่อให้โอกาสในการพัฒนาเด็กทุกด้านตามลำดับขั้นตอน 

ของการพัฒนาการทุกด้านอย่างสมดุลและเต็มศักยภาพ  

 4. ผลการเปรียบเทียบผู้บริหารโรงเรียนและครูผู้สอนระดับปฐมวัยท่ีมีตำแหน่ง ระดับการศึกษา 

และประสบการณ์การทำงาน มคีวามคิดเห็นต่อสภาพ ปัญหาและประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริม 

พัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 พบว่า  

  4.1 สภาพการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1จำแนกตามตำแหน่ง จำแนกตามระดับการศกึษา โดยรวม

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้นํ
า 

    
 มห

าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

JOURNAL OF EDUCATIONAL ADMINISTRATION AND LEADERSHIP 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ ฉบับออนไลน์ https://jeal.snru.ac.th 

184 

แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ด้านการพัฒนาการดา้นร่างกาย 

ด้านการพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ มีความคิดเห็นแตกต่างกนัอย่างมนียัสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 ส่วนดา้นการ

พัฒนาการด้านสังคม นอกนัน้ไม่แตกต่างกันทัง้นี้เนื่องจากนโยบายและแผนการศกึษาสำหรับเด็กปฐมวัย พุทธศักราช 

2542-2561 นโยบายจัดการศึกษาและพัฒนาเด็กปฐมวัยช่วงอายุ 0 – 5 ป ีเพื่อให้เด็กทุกคนได้รับการพัฒนาอย่างเต็ม

ศักยภาพและมีคุณภาพ โดยใหทุ้กภาคส่วนของสังคมมสี่วนร่วมในการจัดบริการให้สอดคล้องกับสภาพของท้องถิ่น 

และผู้รับบริการ ได้วางยุทธศาสตร์การพัฒนาเด็กอายุต่ำกว่า 3 ป ีใชห้ลักการบ้านเป็นฐานในการเลีย้งดู (home based 

approach) ซึ่งบุคคลสำคญั คอื พ่อแม่ ผู้ปกครองและสมาชกิในครอบครัว และเด็กอายุ 3 – 6 ปี ใชส้ถานพัฒนาเด็ก 

หรือรูปแบบท่ีเป็นท้ังในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัยโดยให้ผู้ดูแลเด็กมีลักษณะเป็นมอือาชพีร่วมกับพ่อแม่ 

ผู้ปกครองและครอบครัว สรา้งความพร้อมให้กับชุมชนและท้องถิ่นให้สามารถดำเนนิการจัดการศึกษาและพัฒนาเด็ก 

ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ และสังคมร่วมรับผิดชอบการพัฒนาเด็กปฐมวัย อย่างครบวงจร ตั้งแต่การวางแผน ปฏบัิตกิาร 

เฝ้าระวัง ตรวจสอบ และประเมินผล ดังนัน้สถานศกึษาตอ้งมีความร่วมมือระหว่างทุกส่วนของสังคมในการพัฒนา 

และการให้บริการสำหรับเด็กปฐมวัยอย่างเป็นระบบ มีความหลากหลายและต่อเนื่อง เพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ 

ท่ีมีคุณภาพ ต้องมกีารประสานงานกันท่ีชัดเจนระหว่างหน่วยงานหลักท่ีดูแลเด็กปฐมวัย ทัง้หน่วยนโยบาย หน่วยปฏบัิต ิ

และหน่วยงานวชิาการ กำหนดมาตรฐานของการพัฒนาเด็กปฐมวัยและตอ้งมีการประเมินผล ตอ้งดำเนนิการจัดทำ

แผนปฏิบัตกิารเป็นรายละเอยีด พรอ้มท้ังและต้องมบุีคลากร เงนิ และอุปกรณ์เครื่องใชเ้พยีงพอในการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

และมีทรัพยากรเพยีงพอในการตดิตามประเมินผล สอดคลอ้งกบัผลการวจิัยของ ฉวีวรรณ ลิมวัฒนาสมุทร (2553,  

หนา้ 133) ได้ศึกษาเร่ืองสภาพและปัญหาการดำเนนิงานจดัการศกึษาระดับปฐมวัยในโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาในจังหวัดนครพนม พบว่า สภาพการดำเนนิงานจัดการศกึษาปฐมวัยในโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาในจังหวัดนครพนม จำแนกตาม สถานภาพตำแหน่ง ไม่แตกต่างกัน 

  4.2 ปัญหาการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จำแนกตามระดับการศกึษา โดยรวมไม่แตกต่างกัน  

เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ด้านการพัฒนาการดา้นร่างกาย ด้านการพัฒนาการดา้นสังคม มีความคิดเห็น 

แตกต่างกันอย่างมนีัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 ส่วนด้านการพัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจมคีวามคิดเห็นแตกต่างกัน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 นอกนั้นไม่แตกต่างกัน สว่นระดับการศกึษา โดยรวมไม่แตกต่างกัน เม่ือพจิารณา

เป็นรายดา้น พบว่า ด้านการพฒันาการด้านร่างกาย ด้านการพัฒนาการด้านสังคม มคีวามคดิเห็นแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกนั้นไม่แตกต่างกันสอดคล้องกับผลการวจิัยของกชนันท์ ศรีสุข (2554, หนา้ 65)  

ได้ศึกษาเร่ืองการศึกษาปัญหาการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นสำคัญตามความคิดเห็นของครูอนุบาล 

ในสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาปราจีนบุรี พบว่า ปัญหาการจัดการศกึษาปฐมวัยตามความ

คิดเห็นของผู้บริหารโรงเรียน และครูผู้สอนระดับปฐมวัยท่ีปฏบัิตงิานในโรงเรียนท่ีมีประสบการทำงานต่างกัน  

โดยรวมไม่แตกต่างกัน 

  4.3 ประสิทธิผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน 

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 จำแนกตามตำแหน่ง โดยรวมมีความแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้น พบว่า ด้านการพัฒนาการดา้นร่างกาย อย่างมีนัยสำคญั

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 ส่วนด้านการพัฒนาด้านสังคมและดา้นการพัฒนาการด้านสตปัิญญาและมคีวามแตกต่างกัน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 ส่วนการพัฒนาการดา้นอารมณ์ จิตใจ ไม่แตกต่างกัน ท้ังนีเ้นื่องจากบุคลากร 

ทางการศกึษาได้รับการพัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน
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อย่างต่อเนื่อง แต่ก็ยังพบว่าการศกึษาท่ีต่างกันมีความคดิเห็นเกีย่วกับการจัดประสบการณ์การเรียนการสอนท่ีแตกต่าง

กัน สอดคลอ้งกับผลการวจิัยของสุพัตรา เรืองขจิต (2552, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเร่ืองปัญหาการจัดการศกึษาปฐมวัย 

ตามทรรศนะของครูในโรงเรียนปฐมวัยจังหวัดตราด พบว่า ผลการเปรียบเทียบตามทรรศนะของครูจำแนกตามวิชาเอก 

ท่ีสำเร็จการศึกษาประสบการณ์สอนและท่ีต้ังของโรงเรียน โดยรวมและรายด้านแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ

ท่ีระดับ .05  

  4.4 ผลการเปรียบเทียบสภาพและปัญหาการจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัย

โรงเรียน จำแนกตาม ประสบการณ์การทำงาน โดยรวมมีความคิดเห็นไม่แตกต่าง และส่วนประสิทธิผลการจัด

ประสบการณ์เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของเด็กปฐมวัยโรงเรียน โดยรวมไม่แตกต่างกัน เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น 

พบว่า การพัฒนาการดา้นสตปัิญญาแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคญัทางสถิตท่ีิระดับ .01 ท่ีมีประสบการณ์การทำงาน

มากกว่า 20 ป ีมีความคิดเห็นมากกว่า 10-20 ปี และประสบการณ์การทำงานน้อยกว่า 10 ปี ท้ังน้ีเนื่องจากผู้บริหาร

โรงเรียนจะต้องมปีระสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอนและมกีารบริหารสถานศกึษาตัง้แตก่ระบวนการวางแผนพัฒนา

สถานศกึษา โดยการอาศัยผู้นำหรือผู้บริหารโรงเรียนในการใช้ทักษะความเป็นผู้นำในต่างๆ และส่งเสริมให้ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 

เข้ามามสี่วนร่วมในการดำเนนิการและแก้ไขปัญหาต่างๆ เพื่อใหบ้รรลุตามวัตถุประสงค์อย่างใดอย่างหนึ่งท่ีบุคคล 

ในองค์กรร่วมกันวางไว ้ดังนั้นประสบการณ์การทำงานจึงเป็นสิง่ท่ีมีความสำคัญต่อการจัดการศกึษา สอดคลอ้งกับ

ผลการวจิัยของสุพัตรา เรืองขจติ (2552, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาเร่ืองปัญหาการจัดการศึกษาปฐมวัยตามทรรศนะของครู 

ในโรงเรียนปฐมวัยจังหวัดตราด พบว่า โดยรวมแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จำนวน 3 ด้าน ได้แก ่

การบูรณาการการเรียนรู้ ด้านการประเมินพัฒนาการ และการเรียนรู้ของเด็กและด้านความสัมพันธ์ระหว่างครูผู้สอน 

กับครอบครัวและแตกต่างกันอย่างมนีัยสำคัญ จำนวน 3 ด้าน ได้แก่ ดา้นการสร้างหลักสูตรท่ีเหมาะสม ด้านการสร้าง

สภาพแวดลอ้มท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็กและด้านการจัดกจิกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ผลการวจิัยพบว่าควรมกีารนำผลการการจัดประสบการณก์ารเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของ 

เด็กปฐมวัยโรงเรียนสังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 เช่น การพฒันาการด้านสตปัิญญา 

และการพัฒนาการดา้นร่างกาย ที่ผู้วิจัยไดใ้ห้แนวทางพัฒนาไว้ 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมกีารศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของ 

เด็กปฐมวัยท่ีมีประสิทธิผลโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

  2.2 ควรมกีารศึกษาปัจจัยท่ีมีอิทธิพลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อส่งเสริมพัฒนาการตามวัยของ 

เด็กปฐมวัยท่ีมีประสิทธิผลโรงเรียน สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
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