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บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้วีัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 2 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80  2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียน โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิด

วเิคราะห์ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนท่ีได้เรียนดว้ยแบบฝึกทักษะ  

และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการการเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนคำเม็กวิทยา จำนวน 20 คน ซึ่งได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง เคร่ืองมอืท่ีใช้

ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ และแบบสอบถามความพงึพอใจ สถิตท่ีิใชใ้นการ 

วเิคราะห์ข้อมูล ได้แก่ สถิตท่ีิใชว้เิคราะห์ข้อมูล คือร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 ผลการวจิัย พบว่า  

  1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์สำหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 มปีระสิทธิ (E1/E2) เท่ากับ 81.93/ 81.50 เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 80/80  

  2. ค่าดัชนปีระสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 มคี่าเป็น 0.6726 หรอืร้อยละ 67.26  

  3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  4. นักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 ในภาพรวมอยู่มนระดับ (X =2.70, S.D.=0.47) 

ABSTRACT 

 This purposes of this research were to : 1) develop of practice package reading and thinking critical for 

students in Prathom Suksa 2 students have an efficiency of  80/80; 2) to study the effectiveness index of the 

development of learning activities on reading and thinking critical; 3)  to compare the students’ achievement 

before and after using practice package reading and thinking critical for students in Prathom Suksa 2 students; 

and 4) to investigate Prathomsuksa 2 students’ satisfaction with the practice package reading and thinking 

critical. The target group of study consisted of 20 pupils in Prathomsuksa 2, Khommakwitthaya School in the  
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first semester of the academic year 2017, gained by purposive random sampling.  The tools used for research  

were planned learning activities, test, attitude questionnaire and the achievement test constructed by the 

researcher. The statistics employ for data analysis were percentage, mean, standard deviation 

 The research findings were as follows :  

  1. practice package reading and thinking critical for students in Prathom Suksa 2 students have an 

efficiency of 81.93/81.50, higher than the preset 80/80 criterion. 

  2. The effectiveness enabled the students to increase their knowledge for 0.6726 or 67 percentage. 

  3. The students’ achievement before using the practice package reading and thinking critical was 

statistically higher than that before using them at .01 level of significance. 

  4. the Student showed their satisfaction with the practice package reading and thinking critical in 

Prathom Suksa 2 was in the high level (X =2.70, S.D.=0.38).   

Keywords:  Development of Practice Package Reading, Thinking Critical for students 

ภูมหิลงั 

 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ประจำชาต ิเป็นสมบัตทิางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ และส่งเสริม

บุคลิกภาพของคนในชาตใิห้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการตดิต่อสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์

ท่ีดตี่อกัน ทำให้สามารถประกอบกิจธุระการงาน และดำรงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันตสิุข และเป็น

เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพื่อพัฒนาความรู ้ความคิดวิเคราะห์ 

วจิารณ์ และสรา้งสรรคใ์ห้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและความก้าวหนา้ทางวทิยาศาสตร์เทคโนโลย ีตลอดจน

นำไปใชใ้นการพัฒนาอาชพีให้มคีวามมั่นคงทางสังคมและเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อท่ีแสดงถึงภูมปัิญญาของ

บรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณ ีชีวทัศน์ โลกทัศน์ และสุนทรียภาพ โดยบันทึกไว้เป็นวรรณคดีและวรรณกรรม 

อันล้ำค่า ภาษาไทยจึงเป็นสมบัตขิองชาติท่ีควรค่าแก่การเรียนรู้ เพื่ออนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาตไิทยตลอดไป 

นอกจากนั้นภาษาไทยยังเป็นเคร่ืองมอืของคนในชาตเิพื่อการส่ือสารทำความเขา้ใจกัน และใชภ้าษาในการประกอบ

กิจการท้ังส่วนตน ครอบครัว กจิกรรมทางสังคมและประเทศชาติ เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ การบันทึกเร่ืองราวจาก

อดตีถึงปัจจุบัน และเป็นวัฒนธรรมของชาติ ดังนัน้การเรียนภาษาไทยจึงตอ้งเรียนรู้เพื่อให้เกิดทักษะอย่างถูกตอ้ง 

เหมาะสมในการสื่อสาร เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ในฐานะเป็นวัฒนธรรม 

ทางภาษา ให้เกิดความชื่นชม ซาบซึง้ และภูมใิจในภาษาไทย โดยเฉพาะคุณค่าของวรรณคด ีและภูมปัิญญาทางภาษา

ของบรรพบุรุษท่ีได้สร้างสรรค์ไว ้อันเป็นส่วนเสริมสร้างความงดงามในชวีติ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 1)  

 โดยการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในระดับช้ันประถมศกึษา 

ปีท่ี 2 โรงเรียนคำเม็กวิทยา อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธ์ุ ปกีารศึกษา 2560 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหา

ทางด้านการอ่านคิดวเิคราะห ์ซึง่เป็นพืน้ฐานที่สำคัญ และส่งผลต่อการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  เพราะการ

อ่านอย่างมปีระสิทธิภาพนัน้ต้องอาศัยการคิดวเิคราะห์อย่างละเอยีด ถี่ถ้วนรอบคอบ มีเหตุมีผล รวมถึงการไม่

กระตอืรือร้นท่ีจะเรียนรู้เร่ืองราวต่างๆ ท่ีครูพยายามถ่ายทอด จึงส่งผลให้ผลการสอบปลายปีอยู่ในเกณฑ์ค่อนขา้ง 

ต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีโรงเรียนกำหนดไว้คือ รอ้ยละ 75 นักเรียนได้คะแนนร้อยละ 68.25 (สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษากาฬสนิธ์ุ เขต 3, 2559) ซึ่งจะเห็นได้ว่าคะแนนต่ำกวา่เป้าหมายท่ีกำหนดไว้อย่างเห็นได้ชัดจึงจำเป็นอย่างย่ิง
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ท่ีจะต้องปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของนักเรียนและหาเทคนิควธีิการเรียนการสอนมาพัฒนา

ประสิทธิภาพด้านการอ่านให้มากขึ้น  

 นอกจากนี้แล้วจะเห็นว่าการอ่านมคีวามสำคัญ ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะจัดกจิกรรมเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านคิด

วเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้กลุ่มสาระ

ภาษาไทยให้มปีระสิทธิภาพยิ่งขึน้การใชแ้บบฝึกทักษะเป็นวธีิการหนึ่งท่ีผู้ศึกษานำมาใชใ้นการแก้ไขปัญหาเพราะแบบ

ฝึกทักษะ เป็นสื่อท่ีช่วยให้เกิดความสนุกสนาน และประสบผลสำเร็จในการเรียน การสร้างแบบฝึกทักษะเป็นสื่อหลัง

การเรียนรู้ ในเนื้อหาแต่ละบทแลว้ให้นักเรียนได้ฝึกปฏบัิตมิากๆ จะช่วยให้นักเรียนมพีัฒนาการทางภาษา และเรียนรู้ 

ในเนื้อหาวิชาได้ดีย่ิงขึ้น นกัเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลการปฏบัิตงิานของตนเอง  ทำให้นักเรียนมคีวามรับผิดชอบ 

และมีความกระตือรือร้นในการเรียน เมื่อได้ฝึกมากๆ จะทำให้ทักษะทางภาษามีความคงทน  

 จากหลักการและเหตุผลขา้งต้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านคดิวเิคราะห์ สำหรับชัน้

ประถมศึกษาปท่ีี 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ด้วยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกทักษะ  

เพราะเทคนิคกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือมคีวามเหมาะสมกับความเป็นจริงในชีวิตประจำวันท่ีต้องมกีารพึ่งพาอาศัย

และช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน ส่วนแบบฝึกทักษะนัน้ขั้นตอนการสร้างไม่ซับซ้อน และเหมาะกับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษาปท่ีี 2 ที่ตอ้งมีการฝึกทักษะให้มากๆ เพื่อให้เกิดความแม่นยำ คล่องแคล่วในทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์ 

ซึ่งจะเป็นพืน้ฐานสำคัญในการศึกษาสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ ในระดับ ชั้นท่ีสูงขึ้นต่อไป 

คำถามการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์  สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 ให้มีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียน โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห ์สำหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 

 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่าน 

คิดวเิคราะห์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี  2   

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์  สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 ให้มปีระสิทธิภาพ

ตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียน โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห ์สำหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 

 3. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่าน 

คิดวเิคราะห์ สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี  2   

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์  
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กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  การวจิัย เร่ือง การพัฒนาแบบฝกึทักษะการอ่านคดิวเิคราะห ์สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 

ผู้วิจัยไดก้ำหนดวธีิการดำเนินการ ดังนี้ 

   1. กลุ่มเป้าหมาย ได้แก ่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2/1 จำนวน 20 คน ปีการศกึษา 2560  

โรงเรียนคำเม็กวิทยา สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสนิธ์ุ เขต 3 จำนวน 20 คน ได้มาโดยการ

เลอืกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจากเป็นหอ้งเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการอ่านคิด 

วเิคราะห์ต่ำ 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. แผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านคดิวเิคราะห์ จำนวน 20 แผน แผนละ  

1 ช่ัวโมง 

  2. แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ วิชาภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2  

จำนวน 20 ชุด 

  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ด้านอ่านคิดวเิคราะห์ จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 20 ขอ้  

เป็นแบบปรนัย ชนดิเลอืกตอบ 3 ตัวเลือก 

  4. แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกการอ่านคดิวเิคราะห ์

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ขั้นเตรียม ผู้วิจัยได้เตรียมนักเรียนกลุ่มทดลองก่อนการเก็บขอ้มูล 1 วัน โดยช้ีแจงและใหค้ำแนะนำ

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

  2. ขั้นเก็บรวบรวมขอ้มูล การศึกษาค้นคว้าคร้ังนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลในภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2560 โดยมีรายละเอยีดดังนี้ 

ตัวแปรตน้ ตัวแปรตาม 

แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์ 

1. แบบทดสอบก่อนเรยีน 

2. กิจกรรมการเรียนการสอน

ประกอบแบบฝึกทักษะ 

3. แบบทดสอบหลังเรียน 

ประสิทธิภาพแบบฝึก

ทักษะตามเกณฑ์ 80/80 

ผลการเรียนรู้ 

1. คะแนนหลังเรียน 

2. ความพงึพอใจ 
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   2.1 ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre –test) โดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านคิด

วเิคราะห์วชิาภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ีี 2 ที่ผู้ศึกษาวิจัยสร้าง ซึ่งผู้ศึกษาค้นควา้เป็นผู้ดำเนนิการทดสอบเอง  

โดยใชเ้วลาในการทดสอบ 60 นาที 

   2.2 ดำเนนิการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์โดยใชแ้บบฝึกทักษะ จำนวน 20 ฉบับ  

ดังรายละเอยีดตามตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 

วันเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 

กิจกรรมการเรียนรู้ วัน/เดอืน/ปี เวลา 

1.  การอ่านคิดวเิคราะหจ์ากบทร้องเล่น 22 พฤษภาคม 2560 10.15-11.15 

2.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากนิทาน 24 พฤษภาคม 2560 10.15-11.15 

3.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 25 พฤษภาคม 2560 10.15-11.15 

4.  การอ่านคิดวเิคราะหจ์ากบทร้องเล่น 29 พฤษภาคม 2560 10.15-11.15 

5.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 31 พฤษภาคม 2560 10.15-11.15 

6.  การอ่านคิดวเิคราะหจ์ากบทร้องเล่น 1 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

7.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 5 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

8.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 7 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

9.  การอ่านคิดวเิคราะหจ์ากบทร้องเล่น 8 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

10.  การอ่านคิดวเิคราะหจ์ากบทร้องเล่น 12 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

11.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 14 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

12.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 15 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

13.  การอ่านคดิวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 19 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

14.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 21 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

15.  การอ่านคดิวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 22 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

16.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 26 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

17.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 28 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

18.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 29 มถิุนายน 2560 10.15-11.15 

19.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 3 กรกฎาคม 2560 10.15-11.15 

20.  การอ่านคิดวเิคราะห์จากบทร้องเล่น 5 กรกฎาคม 2560 10.15-11.15 

                                       รวม          20  วัน      20  ชั่วโมง 

 

   2.3 ทำการทดสอบหลังเรียน (Post- test) โดยใชแ้บบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่าน 

คิดวเิคราะห์ฉบับเดียวกับท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียน หลังจากการทดลองสอนสิ้นสุดลง 

   2.4 ใชแ้บบสอบถามวัดความพงึพอใจต่อการเรียนการอ่านคิดวเิคราะห์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 2 โดยใชแ้บบฝึกทักษะ 

   2.5 วเิคราะห์ข้อมูล นำข้อมูลท่ีรวบรวมได้ท้ังหมดมาวเิคราะห์โดยใชว้ธีิการสถิตดิังท่ีกล่าวในหวัข้อ

สถิตวิเิคราะห์ข้อมูล 
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   2.6 สรุปผล 

  5. การวเิคราะห์ข้อมูล  ผู้วิจัยได้ดำเนินการวเิคราะห์ข้อมูลตามขัน้ตอนต่อไปนี้ 

   5.2  การวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านคดิวเิคราะห์ตามเกณฑ์มาตรฐาน  

80/80 

   5.3  วิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิด

วเิคราะห์ สาระภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ีี  2   

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. หาค่าสถิตพิื้นฐาน  ดงันี ้

   1.1 ค่ารอ้ยละ (Percentage) 

   1.2 คะแนนเฉลี่ย () 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

  2. การหาความเท่ียงตรง 

   2.2 ค่าความยาก (Difficulty)  

   2.3 การหาคา่อำนาจจำแนก (Discrimination)   

   2.4 หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) 

   6.5 สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ีี 2 มปีระสิทธิ (E1/E2) เท่ากับ 81.93/81.50 เป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด 80/80 

 2. ค่าดัชนปีระสิทธิผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะหส์ำหรับ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 มคี่าเป็น 0.6726 หรอืร้อยละ 67.26 

 3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 4. นักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์สำหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 ในภาพรวมอยู่มนระดับ (X =2.70, S.D.=0.47) 

อภปิรายผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห ์สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ีี 2 ท่ีผู้วจิัยพัฒนาขึน้เท่ากับ 81.93/81.50 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว ้เนื่องจากการพัฒนาแบบ 

ฝึกทักษะ เร่ือง การอ่านคดิวเิคราะห์ ไดผ้่านขั้นตอนในการจัดทำอย่างมีระบบ และวิธีการสร้างและพัฒนาแบบฝึก

ทักษะ ท่ีเหมาะสมโดยศึกษาจากหลักสูตร คู่มอืครู เนือ้หา เทคนคิวิธีการ จากเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง  

เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาแบบฝึกทักษะ และได้ผ่านการตรวจสอบแก้ไขข้อบกพร่องตามข้อเสนอแนะ  

และผ่านการตรวจสอบประเมินความถูกต้องจากผู้เชี่ยวชาญ ผา่นการทดลองใชแ้ลว้นำมาปรับปรุงให้มีความถูกต้อง

สมบูรณ์ก่อนนำไปทดลองสอนจริง จากเหตผุลท่ีกล่าวมาจึงส่งผลให้แบบฝกึทักษะ เร่ือง การอ่านคิดวเิคราะห์  
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กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปท่ีี 2 ท่ีผู้ศึกษาพัฒนาขึ้นมปีระสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้  

ซึ่งผลการศึกษาครัง้นี้สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ลมโชย ดา่นขุนทด (2554, บทคัดย่อ) ไดศ้กึษา การพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิการอ่านภาษาไทย โดยใชแ้บบฝึกทักษะ การอ่านสำหรับนักเรียนช้ัน มัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมเด็จ

พทิยาคม อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธ์ุ ผลการวจิัยพบว่า แบบฝึกทักษะการอ่านมคีา่ประสิทธิภาพเท่ากับ 

83.50/84.37 

 2. ค่าดัชนปีระสิทธิผลการของการเรียน โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคดิวเิคราะห์ สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ีี 2 เท่ากับ 0.6726 หมายความว่า แบบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์ ทำให้นักเรียนมคีวามรู้เพิ่มขึ้น

คิดเป็นร้อยละ 67.26 เนื่องมาจากแบบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์ มรูีปแบบการนำเสนอองค์ความรู้ท่ีน่าสนใจ 

และมีการนำเสนอตามขัน้ตอน โดยเรียงลำดับการเรียนรู้ไว้อย่างเป็นระบบ ทำให้ง่ายต่อการเรียนรู้ของนักเรียน โดย

คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และความสามารถของนกัเรียน ทำให้นักเรียนแต่ละคนสามารถท่ีจะเรียนรู้และ

ทำความเขา้ใจในแบบฝึกทักษะ ตามระดับความสามารถของตนเอง ประกอบกับ แบบฝึกทักษะ เร่ือง การอ่านคิด

วเิคราะห์ สร้างขึน้โดยเนน้การเสริมแรงตามทฤษฎีการวางเงื่อนไขของ สกินเนอร์ (Skinner) ทำให้นักเรียนเกิดกำลังใจ

และมีความสนใจ ตัง้ใจที่จะเรียนรู้จากแบบฝึกทักษะสูงกวา่ปกต ิทำให้เกิด การเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ นลิวรรณ อัคติ (2558, หนา้ 12) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การอ่านคิดวเิคราะห์ โดยใชแ้บบฝึกทักษะ ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 ผลการศึกษา พบว่า  

แผนและแบบฝึกทักษะการอ่านคิดวิเคราะห์ วิชาภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 มีค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการ

จัดการเรียนรู้เท่ากับ 0.67 ซึ่งหมายความว่า นกัเรียนมคีวามก้าวหน้าในการเรียนรู้เพิ่มขึ้นร้อยละ  67 

 3. นักเรียนท่ีเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่านคิดวเิคราะห์ สำหรับนักเรียน  

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 มคี่าเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญ 

ทางสถิตท่ีิระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการศึกษาที่ตัง้ไว ้ท้ังนีอ้าจเป็นเพราะว่า การใช้แบบฝึกทักษะนัน้เป็น

วธีิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ ประกอบด้วย สมาชกิที่มคีวามรู้ 

ความสามารถแตกต่างกันโดยแต่ละคนมสี่วนร่วมอย่างแท้จริงในการเรียนรู้และในความสำเร็จของกลุ่ม โดยมีการ

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น การแบ่งปันทรัพยากรการเรียนรู้ รวมท้ังการเป็นกำลังใจแกก่ันและสอดคลอ้งกับ  

ผลการศึกษาของ ลมโชย ด่านขนุทด (2554, หนา้ 45) ได้ศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการอ่านภาษาไทย โดยใชแ้บบ

ฝึกทักษะการอ่านสำหรับนักเรียนช้ัน มัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนสมเด็จพิทยาคม อำเภอสมเด็จ จังหวัดกาฬสินธ์ุ  

ผลการวจิัยพบว่า นกัเรียนท่ีสอน โดยใชแ้บบฝึกทักษะการอ่าน มผีลสัมฤทธ์ิการอ่านสูงกวา่กลุม่ท่ีไม่ได้ใชแ้บบ  

ฝึกทักษะการอ่าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลอ้งกับ อรุณี แสงสุมาตย์ (2557, บทคัดย่อ)  

ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการจัดการเรียนแบบร่วมมือ กลุ่มทักษะภาษาไทย เร่ือง รามเกียรติ์ ตอน กุมภกรรณทดนำ้ 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 วิจัยเชงิปฏบัิตกิาร ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนนักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 

22.77 คิดเป็นร้อยละ 45.54 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.66 และผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียน ได้คะแนนเฉลี่ย 

44.92 คิดเป็นร้อยละ 89.85 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 2.18 และคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ย 22.15 คิดเป็นร้อยละ 44.31 และนักเรียนได้คะแนนร้อยละ 80 ขึ้นไปทุกคน 

 4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 2 มีความพงึพอใจต่อการจัดกิจกรรมการการเรียนรู้แบบฝึกทักษะการอ่าน

คิดวเิคราะห์ ด้วยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือ โดยรวม อยู่ในระดับมาก เนื่องมาจาก กระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือ

โดยใชแ้บบฝึกทักษะ เป็นสื่อและนวัตกรรมทางการศกึษา ที่มรูีปภาพประกอบท่ีสวยงาม มเีนื้อหากิจกรรมการเรียนรู้ 

ท่ีชวนติดตาม มีกิจกรรมการวัดและประเมินผลที่ผู้เรียนสามารถตรวจสอบได้ด้วยตนเอง มสีาระกิจกรรมท่ีสร้าง

แรงจูงใจและเสริมแรงให้ผู้เรียนได้เรียนไปตามระดับความรู้ความสามารถและได้รับประสบการณ์แห่งความสำเร็จ  

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ํา 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



239 

ทำให้ผู้เรียนเกิดความสนุกไปกบัการเรียนรู้ ไม่เบ่ือหน่าย ประกอบกับ กระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึก

ทักษะ สร้างขึน้ตามทฤษฎีทางจติวทิยา คือ ทฤษฎีการเรียนรู้ของ ธอร์นไดด์ (Thorndike) ซึ่งประกอบไปด้วย  

กฎแห่งผล (Law of Effect) กฎนี้ได้กล่าวถงึการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองท้ังสองสิ่งท่ีจะเช่ือมโยงกัน 

ได้ถา้สามารถสร้างสภาพอันน่าพงึพอใจให้แก่ผู้เรียนได้อาจจะได้จากการเสริมแรง เช่น การรู้ว่าตนเองตอบคำถามได้

ถูกต้องหรือการให้รางวัล เป็นต้น กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) การท่ีผู้เรียนได้กระทำซำ้หรอืทำบ่อยคร้ัง 

จะเป็นการช่วยเสริมสร้างให้เกิดการเรียนรู้ท่ีม่ันคงขึน้ ฉะนั้นการเรียนรู้จะเกดิขึน้มากหรอืน้อยจะขึน้อยู่กับการให้

ผู้เรียนได้มโีอกาสฝึกหัดในเร่ืองท่ีเรียนน้ันตามความเหมาะสมดว้ย และกฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness)  

เมื่อร่างกายพร้อมท่ีจะกระทำแล้วถา้มีโอกาสที่จะกระทำย่อมเป็นท่ีพึงพอใจแต่ถ้าไม่มโีอกาสท่ีจะกระทำย่อมไม่เป็น 

ท่ีพึงพอใจ ในทางตรงกันขา้มถ้าร่างกายไม่พร้อมท่ีจะทำงานแต่ถ้าถูกบังคับให้ต้องกระทำก็จะเกดิความไม่พอใจ

เช่นกัน จากเหตุผลที่กล่าวมาจึงทำให้นักเรียนมคีวามพงึพอใจตอ่การเรียนจากกระบวนการกลุม่แบบร่วมมือโดยใช้

แบบฝึกทักษะอยู่ในระดับมาก ซึง่ สอดคล้องกับผลการศึกษาของ แคธริยา โพธ์ิศรี (2549, หนา้ 95) ได้ศึกษา 

การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทักษะ เร่ือง คำพอ้ง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 ผลการศึกษา พบว่า นักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทักษะ

อยู่ในระดับมาก 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ควรให้ความสนใจในการพัฒนาการจัดการเรียนการเรียนรู้ 

โดยนำเอาเทคนิคการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกทักษะ มาใชเ้ป็นสื่อ

นวัตกรรมประกอบการจัดการเรียนรู้   

  1.2 ในการนำเทคนิคกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกทักษะ ไปใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด ครูผู้สอนตอ้งฝกึให้นักเรียนมคีวามรับผิดชอบต่อตนเอง ตอ้งคอยกระตุน้  

และเสริมแรงให้นักเรียนเกิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้และต้องคอยเอาใจใส่ และนำมาใชใ้หถู้กตอ้งเหมาะสมกับผู้เรียน 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมกีารพัฒนาแบบฝึกทักษะในลักษณะสื่อคอมพวิเตอร์ เพื่อให้มีท้ังภาพและเสียงโดยจัดทำเป็น

แผ่นซีดรีอมเพื่อให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพมากยิ่งขึน้ 

  2.2 ควรมกีารศึกษาค้นควา้เพ่ือพัฒนาทักษะการฟัง พูด อา่น และเขียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย

ด้วยกระบวนการกลุ่มแบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกทักษะ   

  2.2 ควรมกีารสร้างแบบฝึกทักษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยในเนื้อหาสาระท่ีมีความยาก  

และความซับซ้อนมากขึ้น เพ่ือเป็นการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งตามแนวทางปฏิรูป 

การเรียนรู้และพัฒนาให้นักเรียนมคีวามรู้เพิ่มขึ้น 
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