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การวิจัยเชิงปฏิบัตกิารเพื่อการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลาย 

วัดไชยะพูมมาราม เมืองไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวนันะเขต สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 

Action Research to Develop virtue of Student at Xayaphoummaram Temple Kaisonphomvihan  

District Savannakhet Province Lao People’s Democratic Republic 
พระบุนดอน  ราชพนธ์* 

รองศาสตราจารย์ ดร.สายันต์  บุญใบ** 

ดร.เยาวลักษณ ์ สุตะโคตร*** 

บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้คีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาสภาพ และปัญหาเกี่ยวกับคุณธรรมของนักเรียนในโรงเรียน

มัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว 2) หาแนวทางการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิ           

มาราม เมืองไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต และ 3) ติดตามผลการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยม

สงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาว ซึ่งกลุ่ม เป้าหมายประกอบด้วย กลุ่มผู้ร่วมวจิัย จ านวน  8 คน  ได้แก ่ผู้วจิัย ครูผูส้อนในโรงเรียนมัธยม

สงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมมาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน กลุ่มผู้ใหข้้อมูลจ านวน  34  คน ได้แก่ ผู้อ านวยโรงเรียน 

วทิยากร และกลุ่มนักเรียน โดยใช้การวจิัยปฏบัิตกิาร  4  ขั้นตอน  คือ การวางแผน การปฏบัิต ิการสงัเกตการณ์และการ

สะท้อนผล  โดยด าเนนิการ  2  วงรอบ เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิัย ประกอบด้วย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ ์แบบสงัเกต

พฤตกิรรม สถิตท่ีิใชใ้นการวจิัย ได้แก่  ร้อยละ  ค่าเฉลี่ย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 ผลวจิัยพบวา่ 

  1. ผลการศกึษาสภาพและปัญหาของคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิ

มาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน  แขวงสะหวันนะเขต  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  พบวา่ 

   1.1  ด้านสภาพคุณธรรมของนักเรียน  พบวา่  นักเรียนสว่นมากยังขาดระเบียบวนิัย เวลาอยู่ในห้อง

ประชุมนักเรียนสว่นมากคุยกัน หยอกลอ้กัน ไมฟ่ังครูพูด ขาดความรับผิดชอบ นักเรียนบางส่วนไมท่ าการบ้าน ส่งงาน

ครูไม่ทันก าหนดเวลา ชอบขีดเขียนฝาผนัง ชอบพูดโกหกท้ังต่อหนา้และลับหลัง ท าให้นักเรียนขาดความเป็นระเบียบ 

ไมเ่คารพกฎและกตกิาของโรงเรียนและสังคม 

   1.2  ด้านปัญหาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม เมอืง       

ไกสอนพมวิหาน พบวา่ ครูขาดความรู้ ทักษะในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณธรรมนักเรียน ขาดการตดิตาม

ประเมินผล ขาดการมสี่วนร่วมจากเพ่ือร่วมงานและชุมชน และงบประมาณในการจัดกจิกรรม 

  2.  แนวทางการพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลาย วัดไชยะพูมมิาราม เมอืง        

ไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต  สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ด าเนินการโดยการอบรมเชงิปฏบัิตกิาร 

การศึกษาดูงานและการนเิทศติดตาม 
____________________________________________________________________________________________________________________ 

ค าส าคัญ : คุณธรรมของนักเรียน 

* ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

** กรรมการบรหิารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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  3.  ผลการพัฒนาคณุธรรม ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลาย วัดไชยะพูมมิาราม พบวา่  

ผู้ร่วมวจิัยได้รับความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม และ

การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม นักเรียน การศึกษาดูงาน ผู้ร่วมวจิัยได้มีตัวอยา่งการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาคุณธรรม นักเรียนได้เป็นอยา่งดี และจากการตดิตามผลการด าเนนิงานตามแผนปฏบัิติ

การ โดยการนิเทศติดตาม ปรากฏว่า ผู้ร่วมวจิัยทุกคนมกีารพฒันาการการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

คุณธรรม และการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคณุธรรม นักเรียนไดอ้ยา่งเหมาะสม อยูใ่นระดับมาก

ท่ีสุด 

ABSTRACT 

 This action research aimed to 1) investigate the current states and problems concerning the students' 

morality in the Monastic Upper Secondary School at Wat Xayyaphoumemaram, 2) find out guidelines of 

developing morality of the students in Wat Xayyaphoumemaram, and 3) monitor the effects of the development 

of the students' morality at Wat Xayyaphoumemaram , Kaisonephomevihane District, Savannakhet Province, Lao 

People's Democratic Republic( LaoPDR). The target group consisted of the researcher, 7 teachers at the School 

as the researchers and 34 informants including the school director,resource persons,and students. A 2-spiral 

action research of 4 phases comprising: planning,action, observation and reflection was employed. Instruments 

used were composed of a set of questionnaires, a form of interview and a form of behavior observation. 

Statistics applied were percentage, mean and standard deviation. 

 The findings were as follows: 

  1.  The results of the investigation on the students' morality at the Monastic Upper Secondary 

School, Wat Xayyaphoumemaram, Kaisonephomevihane District, Savannakhet Province, LaoPDR could be 

concluded that: 

   1.1  The students' states of morality showed that most of the students encountered a lack of 

discipline observed by talking while attending meetings, playing jokes with one another, paying no attention to 

the teachers advices and suggestions, and lacking responsibilities. Some students did not do their homework, 

handed in their homework late than the dateline, were fond of writing messingly on the school walls, liked to tell 

a lie both before and behind the presence of the teachers. This caused the students to be undisciplined, pay no 

attention to the rules and regulations of the school as well as the society in general. 

   1.2  In case of the morality problems of the students at Wat Xayyaphoumemaram, it was 

found that the teachers faced a lack of knowledge and skills in applying the activities for developing the 

students' morality. A lack of monitoring, participation from their peers and communities along with the budget to 

implement the activities were also included. 

  2.  The guidelines of developing the students' morality at the Monastic Upper Secondary School at 

Wat Xayyaphoumemaram comprised: a workshop, a study tour and coaching supervision. 

  3.  The effects of the development of the students' morality at the Monastic Upper Secondary 

School in Wat Xayyaphoumemaram revealed that the co-researchers gained better knowledge and 
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understanding regarding basic morality, application of learning management for developing morality and 

evaluation of the application of the students' morality development. From the study tour, the co-researchers got 

good examples in terms of applying activities to develop the students' morality quite well. According to the 

monitoring of the application effects through coaching supervision, it was determined that all of the co-

researchers gained the development of activity application as well as the activity evaluation based on the 

students' morality development with appropriateness at the highest level. 

Keywords : Virtue of Student. 

ภูมหิลงั 

 สภาพสังคมในปัจจุบันได้มีการเปลี่ยนแปลงไปตามกระแสเทคโนโลยสีมัยใหมท่ าให้เด็กและเยาวชนมคี่านยิม

ท่ีแตกต่างไปจากเดิม โดยเนน้ทางวัตถุมากกวา่การพัฒนาจิต กอ่ให้เกิดพฤตกิรรมก้าวร้าว การแสดงออกท่ีผิดตอ่

ศลีธรรม การเห็นผิดเป็นชอบ อันเป็นเหตุให้เกิดความเสื่อมถอยทางศลีธรรม เกดิปัญหาสังคมซึง่หลายฝ่ายต่างเร่ง

แก้ไข เพื่อให้สงัคมเกิดความสงบสุขเป็นสังคมท่ีมีคุณภาพ มุ่งพัฒนาคนให้เป็นคนดี มีคุณธรรม และซื่อสัตย์สุจริต  

รักความสามัคคีมีความเข็มแข็งทางวัฒนาธรรม และมีระบบคุ้มครองทางสังคมท่ีด ีโดยต่างหวังวา่การศกึษาจะเป็น

กระบวนการช่วยสร้างคนให้บรรลุผลตามเป้าหมายท่ีวางไว ้(ส านักงานคณะกรรมการศึกษาขัน้พืน้ฐาน. 2551 : ค าน า) 

 การถดถอยทางศลีธรรม (Moral Backsliding) หรอืวิกฤติทางศลีธรรม หรือการไม่มศีลีธรรมปรากฏการณ์

ทางคุณลักษณะของประชาชนโดยเฉพาะเยาวชนในลักษณะต่างๆ ที่ไมพ่งึประสงค์ตอ่สังคม เช่น ขาดความรับผิดชอบ

ใชเ้สรีภาพโดยขาดความเคารพตอ่สทิธิของผู้อ่ืน ใชจ้่ายเกินก าลังความสามารถ ขาดความอดทน ขาดความเพียร ไมม่ี

วนิัย ขาดความชื่อสัตย์ ไมม่คีวามเมตตากรุณา สังคมขาดความยุติธรรม การถดถอยทางศลีธรรมดังกลา่วจึงเกิด

ความพยายามจากสังคมท่ีจะสร้างคุณลักษณะท่ีมีศีลธรรม ตา่งๆ ให้เกิดขึ้น หากปลอ่ยให้เกิดปรากฏการณข์าด

ศลีธรรมท่ีกลา่วมาแล้วนี้ สังคมลาวตอ้งมีแนวโน้มท่ีจะน าไปสู่ความเสื่อมในทุกๆ ด้าน ส่งผลให้เกิดปัญหาแก่สังคม  

และประเทศชาติอยา่งมากมาย และเป็นอุปสรรคส าคัญต่อการพัฒนาศักยภาพของคนลาวท่ีจะร่วมมือ และแข่งขันกับ

สังคมโลกได้อยา่งมีเกียรต ิมั่นคง และยั่งยนื สภาพดั่งกล่าวจึงเป็นปัญหาส าคัญของชาติท่ีทุกฝา่ยท่ีเกี่ยวข้อง 

โดยเฉพาะสถานศกึษาซึ่งมหีนา้ท่ีโดยตรงตอ่การหล่อหลอม กลอ่มเกลา และปลูกฝังพัฒนาเด็กและเยาวชนและ

ประชาชนในชาติ จะตอ้งทบทวน ตรวจสอบการจัดกิจกรรม และกระบวนการทางการศกึษาท่ีผ่านมาว่าสามารถ

พัฒนา และปลูกฝัง หล่อหลอมผู้เข้ารับการศึกษาอบรมได้มากนอ้ยเพยีงใด ในขณะเดียวกัน กจ็ะตอ้งแสดงหาแนวทาง

และกิจกรรม ตลอดจนกระบวนการจัดกิจกรรมท่ีจะมีพลัง และมปีระสิทธิภาพเพยีงพอต่อการปลูกฝัง และหลอ่หลอม

ให้เด็กและเยาวชนได้ซึมซับคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์เหลา่นั้นเข้าไปในวิถีชีวิตประจ าวันของแตล่ะบุคคล จนกลายเป็น

วถิีด ารงชีวิตของแต่ละบุคคลในท่ีสุด (มหาวทิยาลัยศรีประทุม. ออนไลน์, 2551: 15) 

 จากวัตถุประสงค์ของพระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2)  

พ.ศ 2545 มาตรา 6 บัญญัติไวว้า่ “การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ท้ังร่างกาย 

จิตใจ สติปัญญา ความรู้ คุณธรรม มีจริยธรรม และวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อยา่งมี

ความสุข” (พระราชบัญญัติการศกึษาแหง่ชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2542 หนา้ 5) และ

วสิัยทัศน์หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษยท่ี์มีความ

สมดุลท้ังดา้นร่างกายความรู้ คณุธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมอืงของโลก ยึดม่ันในการปกครองตามระบอบ

ประชาธิปไตยอันมพีระมาหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข อยา่งมีความรู้และทักษะขั้นพืน้ฐานรวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นต่อ
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การศึกษาต่อ การประกอบอาชพี และการศกึษาตลอดชีวิตโดยมุง่เนน้ผู้เรียนเป็นส าคัญบนพืน้ฐานความเชื่อว่า ทุกคน

สามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธกิาร. 2552 : 4) กลา่วโดยสรุปคือ สิ่งหนึ่งท่ี

โรงเรียนต้องพัฒนาให้เกิดควบคู่กันไปกับการพัฒนาทางดา้นวชิาการคอืการพัฒนา ทางดา้นคณุธรรม สถานศึกษาขั้น

พื้นฐานถือว่ามสี่วนส าคัญอย่างยิ่งท่ีจะพัฒนาคนในวัยเรียน เพื่อให้เป็นผู้มคีุณธรรม เพราะเหตุวา่ผู้เรียนท่ีก าลังเรียน

อยู่ในสถานศกึษาเป็นผู้ท่ีอยูใ่นวยัเด็ก ซึ่งถอืว่าวัยเด็กดังกลา่วเป็นวัยแห่งการเรียนรู้และพัฒนาการเป็นพืน้ฐานของ

ชวีติ สถานศกึษามบีทบาทส าคญัในการพัฒนาคนระดับวัยเด็กซึ่งถือวา่เป็นวัยแรกเร่ิมของการด ารงชวีติ เพื่อเป็น

พื้นฐานของการมชีวีติอยูใ่นสังคมอยา่งปกตสิุข จึงเป็นต้องให้การศกึษาอย่างรอบด้าน เพื่อให้ผู้เรียนได้มคีวามรู้และ

ประสบการณ์เป็นพืน้ฐานในการสร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองได้ โดยเฉพาะเร่ืองคุณธรรม ผู้เรียนจะตอ้งเป็นผู้ตัดสินใจ

เอง โดยอยูบ่นพืน้ฐานตามหลักความถูกต้อง และเป็นท่ียอมรับของสังคมโดยรวมเพราะฉะนั้น การท่ีจะท าใหผู้้เรียน

บรรลุจุดประสงค์ตรงนี้ได้ สถานศึกษาจะต้องมวีธีิการหรือแนวทางในการพัฒนาเพ่ือใหผู้้เรียนเกิดสิ่งเหลา่นีอ้ย่างเป็น

รูปธรรม น าความรู ้สู่การประพฤติ และปฏบัิตใินท่ีสุด หน่วยงานทางการศกึษาทุกระดับควรตระหนักถึงความส าคัญ

ในการสง่เสริมคุณธรรมในสภาพจริงสถานศึกษาส่วนมากมุง่เนน้ความเป็นเลิศทางวิชาการมาก จนบางครัง้ลมืนกึไป

วา่การศกึษาท่ีแท้จริงน้ัน มุ่งพฒันาผู้เรียนให้เจรญิงอกงามท้ังความรู้ และความประพฤติด ีจึงควรให้การศกึษาได้

พัฒนาทัง้งานวชิาการ และการส่งเสริมคุณธรรมให้เจรญิก้าวหน้าขึ้นควบคู่กันไป 

 กระทรวงศึกษาธกิารเป็นองค์กรหนึ่งของรัฐที่มีหน้าท่ีในการบริการประชาชนให้เสมอภาคท่ัวปวงชนภายใต้

การช้ีน าคุณธรรม จริยธรรมและการคุ้มครองของรัฐบาลโดยตรง ในการเผยแพร่ขยายความรู้ ความสามารถดา้น

ตา่งๆ ให้ครอบคุ้ม สร้างเยาวชน เด็กรุ่นใหมใ่ห้มีความรู้ความสามารถให้มีความคิดกวา้งไกล คอื คิดด ีท าดี ใฝ่ด ี 

มศีลีธรรมน าพาชีวิตให้รุ่งเร่ือง หรือเป็นการเตรียมบุคลากรให้สามารถเผชญิกับสภาพการเปลี่ยนแปลงอยา่งรวดเร็ว

ในยุคปัจจุบันท่ีทุกคนปรารถนาตอ้งการเห็นคุณภาพของการศกึษาท่ีมีประสิทธิภาพ ซึ่งต้องมกีารปรับปรุงเนื้อหาสาระ

ของหลักสูตรให้เหมาะสมท่ีมคีณุธรรมและสอดคล้องกับวิถีชีวิตของสังคมลาว วัฒนธรรมลาวเป็นท่ีรับรู้กันแล้ววา่ 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวต้ังอยูแ่หลมอินโดจีนหมายวา่อยู่ระหว่างกลางประเทศอินเดีย และ

ประเทศจีน วัฒนธรรม ศลิปะ และวรรณคดี ของชนเผ่าตา่งๆ ในลาว จึงมีท้ังสบืตอ่ก่อสร้าง ปกปักรักษา ลักษณะสสีัน

ชนเผ่าของตน และสมทบกับศิลปวัฒนธรรมอินเดีย และวัฒนธรรมจีนโดยผ่านกระบวนการวิวัฒนาการทาง

ประวัตศิาสตร์ มาหลายยุคหลายสมัยถ้าพวกเราหากทบทวนถงึอดีต แห่งประวัตศิาสตร์ของชาติลาว และของความ

เป็นลาวท่ีสามารถด ารงชีวิตคงตัว และขยายตัวอยา่งต่อเนื่องเป็นเวลานานน้ัน ก็จะเห็นได้ชัดเจนว่า วัฒนธรรมได้มี

การหลอ่หลอมนสิัยของคนลาว ให้รวมกันเข้าเป็นน้ าใจเดียว ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับสังคม และพร้อมเพยีงเรียงหนา้กัน

พัฒนาให้เป็นปึกแผ่นแนน่หนา และความมั่นคงของประเทศชาติตลอดมา โดยเฉพาะความส านกึเกี่ยวกลับวัฒนธรรม

ลาวก็มีคุณคา่อันรวมยอด ของบรรดาผลิตภัณฑด์้านวัตถุ และจิตใจท่ีมนุษยป์ระดิษฐ์สร้างขึน้มาได้ในขบวน

ววิัฒนาการของประวัตศิาสตร์ และมีภาระบทบาทอันส าคัญในการประกอบสร้างคน ให้กลายเป็นคนกา้วหนา้ ศรีวิไล

อย่างตอ่เนื่องในประวัตศิาสตร์ การขยายตัวของสังคมมนุษย ์และมีวัฒนธรรมสองประเภทท่ีคงตัวอยูใ่นสังคม คือ 

วัฒนธรรมทางด้านวัตถุเป็นภาคส่วนท่ีดูเห็น และสัมผัสได้ เชน่ เครื่องนุ่งหม่ เคร่ืองใชส้อย อาหารการกิน เคร่ืองเย็บ

ปักถักร้อย หนังสืออา่น วารสาร หนังสอืพิมพ ์การวาดภาพ  การแสดงบนเวทีการฟ้อนล า ละคร ภาพยนตร์  

วจิิตรกรรม หัตถกรรม ประติมากรรม สถาปัตยกรรม วัณกรรม วัตถุโบราณ ปูชนียสถาน พิธีกรรม  พธีิการอ่ืนๆ 

รวมทังรูปแบบ การด ารงชีวิต การท ามาหากิน และการร่วมมอืกันด้านตา่งๆ ของคนลาวในสังคมอกีด้วย และ

วัฒนธรรมทางด้านจิตใจเป็นภาคส่วนท่ีไม่สามารถมองเห็น และสัมผัสไมไ่ด้ เพราะว่าเป็นคุณคา่หรอืคุณธรรมทางด้าน

จิตใจ อันได้แกจ่ิตส านกึ จินตนาการ ปรัชญา  สัจธรรม คติธรรมค าสั่งสอน ระเบียบกฎหมาย การศึกษา ภาษาพูด 

ทฤษฎี แนวทาง สุภาษิตสอนใจ เนื้อในวรรณกรรม เนือ้ร้องท านองเพลง เสียงแคน เสียงขับล า เสียงดนตรี ศาสนา 
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ความเชื่อถอื อุดมการณอ์ื่น โดยเฉพาะวัฒนธรรมลาว ก็มีการเปลี่ยนแปลงอยูต่ลอดเวลาตามสภาพแวดลอ้ม                

และยุคสมัยท่ีเปลี่ยนแปลงไป เม่ือมกีารประสานสัมพันธ์กับวัฒนธรรมอ่ืนๆ 

 โรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมมาราม เป็นโรงเรียนท่ีจัดการศึกษาให้กับสามเณร ใน

ระดับช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี  1 - 7  ได้จัดการเรียนการสอนตามชาติ ของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  โดยมี

หลักสูตรสามัญท่ีรองรับการจัดการศกึษาของชาติ  เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนมคีุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ตามแนวทางของ

การศึกษาแห่งชาติ  แตจ่ากการรายงานผลการจัดการศึกษาของโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลาย  พบว่า

พฤตกิรรมของนักเรียนยังไมเ่ป็นท่ีน่าพอใจ  ไมว่า่จะเป็นการส่งงานครู  การบ้านไมทั่นตามก าหนด การไมใ่ห้ความ

ร่วมมอืในการปฏบัิตงิานตามท่ีได้รับมอบหมายร่วมกันหรือกลุ่มเพื่อน  การไม่ดูแลสมบัตขิองโรงเรียนให้อยู่ในสภาพท่ี

ใชก้ารได้ ซึ่งพฤตกิรรมเหลา่นีห้ากไมไ่ด้รับการแก้ไขอยา่งจรงิจงัและตอ่เนื่องจากผู้ท่ีมีสว่นเกี่ยวข้องจากทุกฝ่ายอาจ

ส่งผลให้นักเรียนขาดคุณธรรมท่ีดีในอันท่ีจะท างานหรือปฏบัิตกิิจกรรมตา่งๆ  ที่ได้รับมอบหมาย  ดังนั้นเพื่อให้นักเรียน

ได้ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้นจึงจ าเป็นท่ีผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายต้องร่วมมอืกันในการด าเนนิการแกไ้ข

อย่างเป็นระบบและตอ่เนื่องเพื่อให้นักเรียนเป็นผู้ท่ีมีคุณธรรมอันด ี ซึ่งจะเป็นพืน้ฐานในอันท่ีสง่เสริมให้นักเรียน

สามารถท ากิจกรรมตา่งๆ ส าเร็จและมีประสิทธิภาพมากที่สุด (โรงเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลาย.  2010 : 

10 - 20) 

 ผู้วิจัยในฐานะเป็นครูสอนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมมาราม มคีวามตระหนักวา่การ

ปฏบัิตกิารเพื่อพัฒนาคุณธรรม เป็นสิ่งส าคัญเป็นอยา่งยิ่งส าหรับนักเรียน เนื่องจากบริบทของโรงเรียนมัธยมสงฆ์

ศกึษาตอนปลาย วัดไชยะพูมมาราม เป็นโรงเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายแผนกสามญัศกึษา สังกัด

กระทรวงศึกษาธกิารแหง่สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จึงได้มีการปลูกฝงัคุณธรรม ขั้นพืน้ฐาน  8  

ประการ ของกระทรวงศึกษาธกิาร และได้ประยุกตเ์อาพระราชบัญญัติแห่งชาติ  พ.ศ.2542  ของประเทศไทยมาใชใ้น

การพัฒนามุง่เนน้ให้นักเรียนมคีุณธรรม ซึ่งได้แก่ ขยัน  ประหยดั  ซื่อสัตย์  มีวนิัย  สุภาพ  สะอาด  สามัคคี  มนี้ าใจ  

เพื่อว่าเมื่อนักเรียนท่ีได้รับการอบรมคุณธรรม ขั้นพื้นฐานแลว้ เม่ือเตบิโตขึ้นจะได้มีคุณธรรม ประจ าใจ เป็นคนดี  

คนเก่ง และมีความสุข และสามารถด ารงชีวิตในสังคมได้อย่างมคีุณภาพท่ีย่ังยนืสบืไป 

จุดมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวจิัยในครัง้นี้ ผู้วิจัยไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายของการวจิัยไวด้ังนี้ 

  1.  เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิ         

มาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

  2.  เพื่อหาแนวทางพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม 

เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

  3.  เพื่อติดตาม และประเมินผลการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมสงฆศ์ึกษาตอนปลาย

วัดไชยะพูมมิาราม เมอืงไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 จากการศกึษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ท าการสรุปกรอบแนวคิดในการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร

เพื่อพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศกึษาตอนปลาย วัดไชยะพูมิมาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน 

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตามแนวความคิดของ Kemmis and Mc Taggart  
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(องอาจ  นัยพัฒน์.  2551 : 302 - 303 ; อา้งอิงมาจาก Kemmis and McTaggart. 1988: 11 - 15) เป็นกระบวนการ

ในการด าเนินการพัฒนาคณุธรรม วงจร PAOR ซึ่งประกอบด้วย ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นการปฏบัิตกิาร (Action)  

ขั้นการสังเกต (Observation) และขั้นสะทอ้นผล (Reflection) ดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีด าเนนิการวิจัย 

 

 การวจิัยคร้ังนีเ้ป็นการวิจัยเชงิปฏบัิตกิาร  ประกอบด้วยขัน้ตอนการวจิัย  4  ขั้นตอนดังน้ีคือ 

  1.  ขั้นการวางแผน ประกอบด้วย 

    1.1  ศกึษาสภาพ และปัญหาด้านคุณธรรมของนักเรียน โดยวิเคราะห์จากบันทึกการประชุมครู 

รายงานผลการประเมินของคณะกรรมการ รายงานแบบบันทึกพฤตกิรรมนักเรียน 

    1.2  ประชุมคณะผู้บริหาร คณะครู เพื่อวิเคราะห์ปัญหา และวางแผนก าหนดนโยบายเพื่อการ

ปฏบัิตกิารเพื่อพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม เมอืงไกสอน         

พมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

    1.3  ศกึษาดูงานโรงเรียนท่ีประสบความส าเร็จ ในการด าเนนิงานพัฒนาคุณธรรม นักเรียนท่ีโรงเรียน

พระปริยัตธิรรม วัดอบมาพุดทาวาด เมอืงไกสอนพรหมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต  ในเดอืน ธันวาคม  2554   

    1.4  ผู้วิจัยและคณะครูผู้รับผิดชอบ ประสานงานกับผู้เกี่ยวข้องกับการฝึกอบรมตามกจิกรรม

โครงการ เพื่อการปฏบัิตกิารพฒันาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม  

เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ตามกระบวนการ PAOR  

ขั้นท่ี 1 ขั้นวางแผน 

 (Planning) 
 

ศกึษาภาพปัจจุบัน 

- ศกึษาสภาพและปัญหาคณุธรรมของนักเรียน 

- ประชุมคณะครู เพ่ือวิเคราะห์สภาพและปัญหา 

- หาแนวทางในการแก้ปัญหา 

ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏบัิตกิาร 

(Action) 
แนวทางการพัฒนา ได้แก ่

   1.  การประชุมเชงิปฏบัิตกิาร  2.  การศึกษาดูงาน 

   3.  การนิเทศติดตาม 

ขั้นท่ี 3 ขั้นสังเกต 

(Observation) 
สังเกตการณต์ดิตามและประเมินผลหลังจาก 

   1. การจัดประชุมเชงิปฏบัิตกิาร 2. การศึกษาดูงาน 

   3.  การนิเทศติดตาม 

ขั้นท่ี 4 ขั้นสะท้อนผล 

การปฏบัิติ (Reflection) 

ประเมนิผลการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียน 

และสรุป รายงานผลการด าเนนิการ 
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   2.  ขั้นการปฏิบัตกิาร 

    ผู้วิจัยและคณะครูทุกคนในโรงเรียน ด าเนินการตามกิจกรรมโครงการ เพ่ือการพัฒนาคุณธรรมของ 

นักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม  เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต  

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยด าเนินการตามกิจกรรมโครงการ ดังตอ่ไปนี้ 

    2.1  จัดการอบรมเชงิปฏบัิตกิาร  1  วัน เพ่ือใหค้ณะครูทุกคน และนักเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจ และ

มทัีกษะในการปฏบัิตติามกิจกรรมโครงการเพื่อการพัฒนาคุณธรรม 

    2.2  ผู้วิจัยและคณะครูทุกคน ด าเนินงานตามกิจกรรมโครงการ เพื่อการพัฒนาคุณธรรม ตาม

กิจกรรมโครงการ ดังนี้ คือ 1) กจิกรรมหน้าเสาธง 2) กิจกรรมนั่งสมาธิก่อนเรียน 3) กิจกรรมบันทึกความดี  

4) กิจกรรมวันส าคัญของชาติและวันส าคัญทางศาสนาผู้วิจัยและคณะครู จัดท าการอบรมคุณธรรม จัดท าเครื่องมือ 

เอกสารใบงาน จัดท ากจิกรรม โครงการเพื่อพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิ

มาราม  เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

   3.  ขั้นการสังเกต  

    ผู้วิจัยและคณะครูทุกคนด าเนินการดังนี้ 

    3.1  สังเกต การเข้าร่วมกิจกรรมการอบรม และการให้ความร่วมมอืในการปฏบัิตติามกิจกรรม

โครงการเพื่อการฝึกอบรมและการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียน 

    3.2  สังเกต การปฏบัิตงิานตามกิจกรรมโครงการ เพ่ือการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนอยา่งต่อเนื่อง 

    3.3  ตดิตามการด าเนนิงาน เพื่อการพัฒนาคุณธรรม ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศกึษา 

ตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม  เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

   4.  ขั้นการสะท้อนผล 

    ผู้วิจัย และคณะครูทุกคนด าเนินการ ดังนี้ 

    4.1  สอบถามความคิดเห็นของผู้ปกครองนักเรียนเกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียน 

    4.2  วเิคราะห์ขอ้มูลท่ีได้จากแบบสังเกต แบบสัมภาษณ ์และแบบสอบถาม 

    4.3  ประชุมเพื่อสรุปผล 

กลุ่มเปา้หมาย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วจิัยไดก้ าหนดขอบเขตการวิจัย ไวด้ังนี ้

  1.  ขอบเขตดา้นเนื้อหา 

   คุณธรรมขัน้พืน้ฐาน  8  ประการประกอบด้วย  ขยัน  ประหยัด  ซื่อสัตย์  มีวนิัย  สุภาพ  สะอาด  

สามัคคี  มนี้ าใจ (ชมนาด  วเิชยีรสาร.2550 : 10) 

  2.  ขอบเขตดา้นกลุ่มเป้าหมาย 

   การวจิัยคร้ังนี ้ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตกลุ่มเป้าหมายวจิัย ดังนี ้

    2.1 กลุ่มผู้ร่วมวจิัย    จ านวน  8  คน 

     2.1.1  ผู้วิจัย     จ านวน  1  คน 

     2.1.2  ผู้รวมวิจัย  7  คนซึ่งเป็นครูในโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม  

เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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    2.2  กลุ่มผู้ให้ข้อมูล จ านวน  34  คน  แยกเป็น 

     2.2.1  ผู้อ านวยการโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน  1  คน 

     2.2.2  วทิยากร     จ านวน  3  คน 

     2.2.3  ผู้ปกครองนักเรียน  ชัน้มธัยมศกึษาปี 5 - 7  ห้องเรียนละ  10  คน   

จ านวนนวน  30  คน 

    2.3  กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนาเป็นนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมิ 

มาราม  เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  จ านวน  34  คน 

เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย มหีลายประเภท ได้แก่ แบบสอบถาม  แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต ซึ่งผู้วิจัย และ         

ผู้ร่วมวจิัยได้สร้างเพื่อเป็นเครื่องมอืในการเก็บขอ้มูล ในการสร้างเครื่องมือนัน้ ขั้นตอนส าคัญคอื การก าหนดรูปแบบ

ของค าถามเนือ้หาสาระที่ปรากฏในเครื่องมือ เคร่ืองมอืท่ีดตีอ้งมคีวามตรง (Validity) คือ วัดไดต้รงตามจุดมุง่หมาย 

และเนื้อหา ผู้วิจัย และผู้ร่วมวจิยัได้มกีารตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือก่อนน าไปใชเ้ก็บขอ้มูลจรงิ เคร่ืองมอืท่ีสร้าง

ขึน้มาควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและเก็บข้อมูลครบถ้วนในคร้ังเดียวเพื่อมิให้รบกวนผู้ให้ขอ้มูลมากเกนิไป 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย จะเน้นท่ีเครื่องมือจะตอ้งมีความตรง หากเคร่ืองมอืมีความตรง

แลว้มักจะมีความเท่ียงด้วย เราสามารถตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือในเร่ืองความตรงได้โดยใชผู้้เชี่ยวชาญ

ตรวจสอบข้อค าถามที่ปรากฏในเครื่องมือ แล้วน ามาหาค่า  IOC (Item Objective Congruency Index) 

 การวจิัยคร้ังนี ้ผู้วิจัย และผู้ร่วมวจิัยได้สร้างเครื่องมือในการเกบ็ข้อมูล ดังนี้ 

   1.  แบบสัมภาษณม์โีครงสร้าง (Observation Interview) 

   2.  แบบสังเกตพฤตกิรรม (Questionnaire from) 

   3.  แบบสอบถาม (Questionnaire from) 

สรุปผลการวิจัย 

 ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้สรุปผลการวจิัยไว้ดังนี ้

  1.  สภาพและปัญหาการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูม ิ

มาราม เมืองไกสอนพมวิหาน  แขวงสะหวนันะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบวา่ 

   1.1  ด้านสภาพปัจจุบันคุณธรรมของนักเรียน พบวา่ นักเรียนสว่นมากยังขาดระเบียบวนิัย เวลาอยู่ใน

ห้องประชุมนักเรียนสว่นมากคุยกัน หยอกลอ้กัน ไมฟ่ังครูพูด ดา้นความรับผิดชอบ นักเรียนบางส่วนไมท่ าการบ้าน  

ส่งงานครูไม่ทันก าหนดเวลา ชอบขีดเขียนฝาผนัง ชอบพูดโกหกท้ังต่อหนา้และลับหลัง ท าให้นักเรียนขาดความเป็น

ระเบียบ ไมเ่คารพกฎและกติกาของโรงเรียนและสังคม 

   1.2  ด้านปัญหาของการพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลายวัดไชยะพูม ิ

มาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน พบวา่ ครูขาดความรู้ ทักษะในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณธรรมนักเรียน ขาดการ

ตดิตามประเมินผล ขาดการมีสว่นร่วมจากเพื่อร่วมงานและชุมชน และงบประมาณในการจัดกจิกรรม 

  2.  แนวทางการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ของนักเรียนโรงเรียน มัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัด                  

ไชยะพูมมิาราม เมอืงไกสอนพมิวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกอบด้วย 
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   2.1  การอบรมเชงิปฏบัิติการ  เร่ืองการจัดการเรียนรู้การพัฒนาคุณธรรม  ของนักเรียน ซึ่ง

ประกอบด้วย ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณธรรมพื้นฐาน และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม และ

การประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมนักเรียน 

   2.2  การศึกษาดูงานท่ีโรงเรียนพระปริยัตธิรรมวัดอบมาพุดทาวาด เมอืงไกสอนพมวหิาน             

แขวงสะหวันนะเขต เพื่อใหผู้้ร่วมวจิัยได้มีตัวอยา่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาคุณธรรมนักเรียน 

   2.3  การนเิทศติดตาม เพื่อติดตามและประเมินผลการด าเนนิการตามแผน ให้ค าแนะน า ค าปรึกษา 

ชว่ยเหลอื ท าให้เกิดการเรียนรู้และสามารถกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมนักเรียน โรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษา

ตอนปลายวัดไชยะพูมิมาราม เมืองไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวนันะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย  ประชาชนลาว 

  3.  ผลทางการพัฒนาคุณธรรม  ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลาย วัดไชยะพมูิมาราม 

พบวา่ ผู้ร่วมวจิัยได้รับความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณธรรม พื้นฐาน และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

คุณธรรม และการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมนักเรียน การศึกษาดูงาน ผู้ร่วมวจิัยได้มี

ตัวอยา่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีพัฒนาคุณธรรม นักเรียนได้เป็นอยา่งดี และจากการติดตามผลการด าเนนิงาน

ตามแผนปฏบัิตกิาร โดยการนเิทศติดตาม ปรากฏว่า ผู้ร่วมวจิยัทุกคนมีการพัฒนาการการการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เพื่อพัฒนาคุณธรรม และการประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรมนักเรียนได้อยา่งเหมาะสม  

อยู่ในระดับมาก  

อภปิรายผลการวิจัย 

  จากการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพื่อเพื่อพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนในโรงเรียน

มัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมมิาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย

ประชาชนลาวปรากฏผลและน ามาอภิปรายผล ดังนี ้

  1.  สภาพและปัญหาการพัฒนาคุณธรรม ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูม ิ        

มาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

   1.1  ด้านสภาพการพัฒนาคณุธรรม  ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลายวัดไชยะพูม ิ      

มาราม พบวา่ นักเรียนสว่นมากยังขาดระเบียบวนิัย เวลาอยู่ในห้องประชุมนักเรียนสว่นมากคุยกัน หยอกลอ้กัน ไมฟ่ัง

ครูพูด ด้านความรับผิดชอบ นักเรียนบางส่วนไมท่ าการบ้าน ส่งงานครูไม่ทันก าหนดเวลา ชอบขดีเขียนฝาผนัง ชอบพูด

โกหกทัง้ตอ่หน้าและลับหลัง ท าให้นักเรียนขาดความเป็นระเบียบ ไมเ่คารพกฎและกตกิาของโรงเรียนและสังคม

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระครูโอภาสวีรคุณ (2547: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาและเปรียบเทียบปัญหาและแนวทางแก้ไข

ปัญหาการด าเนินงานส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในโรงเรียนประถมศกึษา อ าเภอเมอืงมุกดาหาร จังหวัดมุกดาหาร 

พบวา่ปัญหาและแนวทางแก้ปัญหาการด าเนนิงานส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมในโรงเรียนประถมศึกษา  3  ด้านคือ          

ด้านการจัดการเรียนการสอนด้านการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมโดยตรงและด้านบูรณาการกับการด าเนินชวีติท้ังในและ

นอกโรงเรียน สอดคล้องกับผลการศกึษาของ ประยูร  พรมสูตร  (2550 : บทคัดยอ่)  ได้ศึกษาการพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์  ของนักเรียนโรงเรียนชุมชนบ้านปะโค  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคาย

เขต 1  ผลการศึกษาพบวา่  สภาพและปัญหาก่อนการด าเนนิการพัฒนา  พบว่า ครูสอนบางสว่นยังขาดความรู ้ 

ความเข้าใจ  และหลักจิตวทิยาในการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างและพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  และคา่นิยมท่ีพึง

ประสงค์  ของนักเรียนยังไมห่ลากหลาย และฝ่ายบริหารขาดการนิเทศ  ติดตามผล ประเมินคุณธรรม จริยธรรม  และ

ค่านยิมท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนอยา่งต่อเนื่อง  ส่งผลให้นักเรียนม ีคุณธรรม จริยธรรม และค่านยิมท่ีพึงประสงค์  
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ค่อนขา้งน้อย  ท าให้เกิดปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  และการช่วยเหลอืนักเรียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนต่ ากว่าเกณฑท่ี์โรงเรียนได้ก าหนดไว้  สอดคล้องกบัวจิัยของ  สุริยงค์  วงษ์บุตร  (2551  :  บทคัดยอ่)   

ได้ศึกษาการพัฒนาคณุธรรม จริยธรรมนักเรียน โรงเรียน นาสีนวนพทิยาสรรค์  อ าเภอกันทรวิชัย  จังหวัด

มหาสารคาม โดยใชห้ลักการวจิยัปฏบัิตกิาร  (Action  Research)  2 วงรอบ  แตล่ะวงรอบประกอบด้วย  4  ขั้นตอน 

คือการวางแผน  การปฏบัิต ิการสังเกต  และการสะทอ้นผล  กรอบในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม  ม ี 4  ด้าน  คือ 

ความมีระเบียบวนิัย  ความประหยัด ความซื่อสัตย์  และความเมตตากรุณา  ผลการวจิัยพบวา่  ก่อนการด าเนินงาน  

ตามโครงการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน  โดยภาพรวมการปฏบัิตอิยู่ในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็น

รายดา้นแลว้ พบวา่ด้านความมรีะเบียบวนิัยและด้านความประหยัด  มีการปฏบัิตอิยู่ในระดับน้อย  ส่วนด้านความ

ซื่อสัตย์สุจริต  และความเมตตากรุณา   มกีารปฏบัิตอิยู่ในระดับปานกลาง  หลังการด าเนนิงานตามโครงการพัฒนา

คุณธรรม  จรยิธรรม นักเรียน  โดยภาพรวมมีการปฏบัิตอิยู่ในระดับปานกลาง  ส่วนดา้นความซื่อสัตย์สุจรติ  และ

ความเมตตากรุณามีการปฏบัิตอิยู่ในระดับดี  จากการสังเกตพฤติกรรมดขีึน้ในทุกด้าน  และจากการสัมภาษณค์รู  

ผู้ปกครอง  กรรมการสถานศกึษาขั้นพืน้ฐาน และนกัเรียน พบวา่  การจัดพัฒนาคุณธรรม จรยิธรรม  นักเรียนท้ัง           

4  ด้าน  มคีวามเหมาะสมด ี ควรด าเนนิการอย่างตอ่เนื่อง 

  1.2  ปัญหาของการพัฒนาคุณธรรมนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศกึษาตอนปลายวัดไชยะพูมมาราม เมอืง

ไกสอนพมวิหาน พบวา่ ครูขาดความรู้ ทักษะในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาคุณธรรมนักเรียน ขาดการตดิตาม

ประเมินผล ขาดการมสี่วนร่วมจากเพ่ือร่วมงานและชุมชน และงบประมาณในการจัดกจิกรรม สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ ประยูร  พรมสูตร  (2550 : บทคัดยอ่)  ได้ศึกษาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ของ

นักเรียนโรงเรียนชุมชนบ้านปะโค  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคายเขต 1  ผลการศึกษาพบวา่  สภาพและ

ปัญหาก่อนการด าเนนิการพัฒนา  พบว่า ครูสอนบางส่วนยังขาดความรู้ ความเข้าใจ  และหลกัจิตวทิยาในการจัด

กิจกรรมเพื่อเสริมสร้างและพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  และค่านยิมท่ีพึงประสงค์  ของนักเรียนยังไมห่ลากหลาย และ

ฝ่ายบริหารขาดการนเิทศ  ติดตามผล ประเมินคุณธรรม จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ของนักเรียนอยา่ง

ตอ่เนื่อง  ส่งผลให้นักเรียนม ีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์  ค่อนขา้งน้อย  ท าให้เกิดปัญหาในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน  และการชว่ยเหลอืนักเรียน ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ ากวา่เกณฑท่ี์โรงเรียนได้

ก าหนดไว้ สอดคล้องกับ สุริยงค์  วงษ์บุตร  (2551  :  บทคัดยอ่)  ได้ศึกษาการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน 

โรงเรียน นาสีนวนพิทยาสรรค์  อ าเภอกันทรวชิัย  จังหวัดมหาสารคาม โดยใชห้ลักการวิจัยปฏบัิตกิาร  (Action  

Research)  2 วงรอบ  แตล่ะวงรอบประกอบด้วย  4  ขั้นตอน คือการวางแผน  การปฏบัิต ิการสังเกต  และการ

สะทอ้นผล  กรอบในการพัฒนาคุณธรรมจรยิธรรม  ม ี 4  ด้าน  คือ ความมีระเบียบวนิัย  ความประหยัด ความ

ซื่อสัตย์  และความเมตตากรุณา  ผลการวจิัยพบวา่  ก่อนการด าเนนิงาน  ตามโครงการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม

นักเรียน  โดยภาพรวมการปฏบัิตอิยู่ในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาเป็นรายดา้นแลว้ พบวา่ด้านความมรีะเบียบวนิัย

และด้านความประหยัด  มีการปฏบัิตอิยู่ในระดับน้อย  ส่วนด้านความซื่อสัตย์สุจริต  และความเมตตากรุณา   มกีาร

ปฏบัิตอิยู่ในระดับปานกลาง  หลังการด าเนนิงานตามโครงการพัฒนาคุณธรรมนักเรียน  โดยภาพรวมมีการปฏบัิตอิยู่

ในระดับปานกลาง  ส่วนด้านความซื่อสัตย์สุจริต  และความเมตตากรุณามกีารปฏบัิตอิยู่ในระดบัดี มคีวามเหมาะสมดี

ควรด าเนนิการอยา่งต่อเนื่อง 

  2.  แนวการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลาย วัดไชยะพูมมาราม เมอืง          

ไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกอบด้วย 1) การอบรมเชงิ

ปฏบัิตกิาร 2) การศึกษาดูงาน และ 3) การนเิทศติดตาม  เพื่อพัฒนาความรูค้วามเข้าใจ  ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ำ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



45 
 

คุณธรรม และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม และการประเมินผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อ

พัฒนาคุณธรรมนักเรียน ท้ังนี้เนื่องมาจากครูโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศกึษาตอนปลายวัดไชยะพูมมาราม เมอืงไกสอนพม 

วหิาน มคีวามรู้ความเข้าใจในเร่ืองนี้คอ่นข้างนอ้ย มีเพยีงบางส่วนท่ีเคยรับการอบรมในเร่ืองการพัฒนาคุณธรรม              

การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณธรรม ตลอดจนทางโรงเรียนมัธยมสงฆศ์กึษาตอนปลายวัดไชยะพูมกิาราม เมือง 

ไกสอนพมวิหาน  ยังขาดการนิเทศตดิตามท่ีเป็นระบบ จึงต้องการให้มีการนิเทศตดิตามเพื่อพัฒนาคุณธรรมนักเรียน ได้

อยา่งเหมาะสมยิ่งขึ้น สอดคล้องกับงานวจิัยของ ประยูร  พรมสูตร  (2550 : บทคัดยอ่)  ได้พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม

และค่านิยมท่ีพึงประสงค์  ของนักเรียนโรงเรียนชุมชนบ้านปะโค  ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคายเขต  1  โดย

ใชก้ลยุทธ์ท่ีใชใ้นการพัฒนาบุคลากร คือ การอบรมเชงิปฏบัิตกิาร การจัดกจิกรรมพัฒนาคุณธรรมและค่านยิมท่ีพึง

ประสงค์ และการนิเทศภายใน สอดคล้องกับงานวิจัยของ คงสฐิ  อาจวิชัย (2553 : บทคัดยอ่)ได้ท าการศกึษาการ

ด าเนนิงานเสริมสร้างวนิัยด้านความรับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียนนวมนิทราชูทิศ อสีาน อ าเภอเมอืง จังหวัด

มุกดาหาร โดยการใชว้จิัยเชงิปฏบัิตกิาร 2 วงรอบ แตล่ะวงรอบประกอบด้วยการวางแผนการปฏบัิตติามแผน              

การสังเกตและการสะท้อนผล เครื่องมือท่ีใชใ้นการศึกษาค้นควา้ ได้แก่ แบบสังเกต แบบประเมิน แบบสัมภาษณ ์          

โดยใช ้กลยุทธ์กิจกรรมโฮมรูมและกิจกรรมสะอาดทุกตารางเมตร มผีลท าให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีความรับผิดชอบ

ตอ่ตนเองและต่อส่วนรวมมากขึ้น จึงควรส่งเสริมให้น าเทคนิคท่ีได้ศึกษานีไ้ปใชก้ับสถานศกึษาอืน่เพื่อให้เกิดผลดี

ยิ่งขึน้ไปและสอดคล้องกับ พชิติ  เนาวพันธ์ุกุล (2552 : บทตัดย่อ) ได้ท าการศกึษาการพัฒนาความรับผิดชอบของ

นักเรียนโรงเรียนล าปาววิทยาคม อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ สังกัดองคก์ารบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธ์ุ โดยใช้

การวจิัยปฏบัิตกิาร (Action Research) 2 วงรอบ แตล่ะวงรอบประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (Planning) 

การปฏบัิต ิ(Action) การสังเกต (Observation) และการสะทอ้นผล (Reflection) เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

คือ แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนโดยใชก้ลยุทธ์การบริหารแบบมสี่วนร่วมโดยการ

จัดการประชุมระดมความคิดเหน็ การจัดกจิกรรมเสริมสร้างความรับผิดชอบและการนเิทศภายในหลังการพัฒนา

พบวา่การบริหารแบบมสี่วนร่วม การจัดกจิกรรมเสริมสร้างความรับผิดชอบ การนเิทศภายใน และการจัดกจิกรรม

เพื่อนชว่ยเพื่อน ได้รับความร่วมมอืจากครู ผู้ปกครอง และทุกคนท่ีเกี่ยวข้อง มกีารจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสม และมีการ

ก า กับ ตดิตาม และประเมินผลอย่างตอ่เนื่องท าให้นักเรียนมคีวามรับผิดชอบตอ่ตนเองและต่อโรงเรียนดขีึน้ 

  3.  ผลการพัฒนาคณุธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลาย วัดไชยะพูมมาราม เมอืง 

ไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบวา่ จากการอบรมเชงิปฏิบัตกิาร 

พบวา่ครูมคีวามรู้ความเข้าใจ ทักษะเกี่ยวกับการการพัฒนาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลาย

วัดไชยะพูมกิาราม เพิ่มมากขึน้ สามารถจัดกิจกรรมการพัฒนาคุณธรรมอยา่งมปีระสิทธิภาพท้ังนี้เนื่องมาจาก ผลการ

ทดสอบความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม ในการอบรมคร้ังนี้ผู้วจิัยได้น าเสนอเนื้อหารายละเอยีด

ตา่ง  ๆ ท่ีเกีย่วข้องกับการพฒันาคณุธรรมนกัเรียน  โดยวทิยากรใหค้วามรู้เบือ้งตน้เกีย่วกับการความรู้ ความเขา้ใจในการ

พัฒนาคณุธรรม และการจดักจิกรรมเพื่อพัฒนาคณุธรรม สอดคล้องกับแนวคิดของ ประยูร  พรมสูตร  (2550 : 

บทคัดยอ่)  ได้พัฒนาคุณธรรม จรยิธรรมและค่านยิมท่ีพึงประสงค์  ของนักเรียนโรงเรียนชุมชนบ้านปะโค  ส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาหนองคายเขต  1  โดยใชก้ลยุทธ์ท่ีใชใ้นการพัฒนาบุคลากร คือ การอบรมเชงิปฏบัิตกิาร การจัด

กิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม  และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ และการนเิทศภายใน สอดคล้องกับงานวิจัยของ คงสฐิ  

อาจวิชัย (2553 : บทคัดยอ่) ไดท้ าการศกึษาการด าเนนิงานเสริมสร้างวนิัยด้านความรับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียน 

นวมนิทราชูทิศ อสีาน อ าเภอเมือง จังหวัดมุกดาหาร โดยการใชว้จิัยเชงิปฏบัิตกิาร 2 วงรอบ แตล่ะวงรอบ

ประกอบด้วยการวางแผนการปฏบัิตติามแผน การสังเกตและการสะท้อนผล เครื่องมือท่ีใชใ้นการศึกษาค้นควา้ ได้แก่ 

แบบสังเกต แบบประเมิน แบบสัมภาษณ ์โดยใชก้ลยุทธ์กิจกรรมโฮมรูมและกจิกรรมสะอาดทุกตารางเมตร มผีลท าให้
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นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมคีวามรับผิดชอบตอ่ตนเองและต่อส่วนรวมมากขึ้น จึงควรส่งเสริมให้น าเทคนิคท่ีได้ศึกษานีไ้ป

ใชก้ับสถานศึกษาอื่นเพื่อให้เกิดผลดยีิ่งขึน้ไปและสอดคล้องกับ พชิติ  เนาวพันธ์ุกุล (2552 : บทตัดย่อ) ได้

ท าการศึกษาการพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียนล า ปาววิทยาคม อ าเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ 

สังกัดองคก์ารบริหารส่วนจังหวดักาฬสินธ์ุ โดยใชก้ารวจิัยปฏบัิตกิาร (Action Research) 2 วงรอบ แตล่ะวงรอบ

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (Planning) การปฏบัิต ิ(Action) การสังเกต (Observation) และการสะทอ้น

ผล (Reflection) เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต แบบประเมินพฤตกิรรม

นักเรียนโดยใช้กลยุทธ์การบริหารแบบมสี่วนร่วมโดยการจัดการประชุมระดมความคิดเห็น การจัดกิจกรรมเสริมสร้าง

ความรับผิดชอบและการนิเทศภายในหลังการพัฒนาพบวา่การบริหารแบบมสี่วนร่วม การจัดกิจกรรมเสริมสร้างความ

รับผิดชอบ การนเิทศภายใน และการจัดกจิกรรมเพื่อนชว่ยเพื่อน ได้รับความร่วมมอืจากครู ผูป้กครอง และทุกคนที่

เกี่ยวข้อง มกีารจัดกจิกรรมท่ีเหมาะสม และมกีารก า กับ ตดิตาม และประเมินผลอย่างต่อเนื่องท าให้นักเรียนมคีวาม

รับผิดชอบตอ่ตนเองและต่อโรงเรียนดขีึน้ ผลจากการนเิทศติดตาม  เกี่ยวกับการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ของ

นักเรียนโรงเรียนมัธยมสงฆ์ศึกษาตอนปลายวัดไชยะพูมกิาราม เมอืงไกสอนพมวหิาน ท าให้ครูโรงเรียนมัธยมสงฆ์

ศกึษาตอนปลายวัดไชยะพูมกิาราม เมอืงไกสอนพมวิหานมีความรู้ความเข้าใจ ทักษะ ในการพัฒนาคุณธรรม 

จรยิธรรม การจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม พื้นฐาน  8  ประการ สอดคล้องกับงานวิจัยของเชดิศักดิ์  โฆวาสินธ์ุ  

(2541 : บทคัดยอ่)  ท าการวจิัยเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างพฒันาการทางจริยธรรมกับการอบรมเลีย้งดูของศูนย์

เด็กก่อนเกณฑ์ สังกัดกรมการศาสนา  ผลการวจิัย พบว่าระดับพัฒนาการทางจริยธรรมของนักเรียนในศูนยอ์บรมเด็ก

ก่อนเกณฑ์ สังกัดกรมศาสนาพฤติกรรมการยึดตังเองเป็นศูนย์กลางหรอื ยังไม่เกิดพฤตกิรรมทางจริยธรรมกระจายตัว 

ตัง้แตร้่อยละ  11.6  ถึงร้อยละ  61.9 จ านวนนักเรียนท่ีเริ่มมกีารเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมทางจริยธรรม ตั้งแตร้่อยละ  

9.6  ถึงร้อยละ  49.9 และนักเรียนท่ีแสดงพฤตกิรรมทางจริยธรรมรวม ระหว่าง  7.319 - 9.585  อยู่ในเกณฑ์ปาน

กลาง โดยมีพฤติกรรมจรยิธรรมทางด้านความเอื้อเฟื้อสูงสุด  สอดคล้องกับงานวิจัยของพเิชษฐ์  มหาวงศ ์ (2546 : 

บทคัดยอ่)  ท าการวจิัยเกี่ยวกับการพัฒนาครูในการจดัท าแผนการจัดการกจิกรรมสง่เสริมคุณลักษณะดา้นความ

ซื่อสัตย์ของนักเรียน  โรงเรียนบ้านค าบง 2 อ าเภอเมอืง จังหวัดมุกดาหาร ผลการวจิัยพบวา่ผลการประเมินในวงรอบ

ท่ี 2 ในรอบท่ี 2 พบว่า  ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมส่งเสริมคุณลักษณะด้านความซื่อสัตยข์องนักเรียน ของกลุ่ม

ผู้ร่วมศกึษาค้นควา้ จากการประเมนิของผู้เชยีวชาญ มคีวามเหมาะสมอยูใ่นระดับมากท้ังในภาพรวมและรายด้าน 

ข้อเสนอแนะ 

  1.  ข้อเสนอแนะส าหรับหนว่ยงาน 

   1.1  ควรจัดให้กจิกรรมโครงการเพื่อปลูกฝัง และการพัฒนาคุณธรรมให้กับนักเรียนอยา่งต่อเนื่องและ

สม่ าเสมอ เพื่อเด็กจะได้มีความรู้และคุณธรรมตดิตัวไปจนเป็นนสิัย 

   1.2  ควรให้องค์กร หน่วยงานภาครัฐและเอกชน บา้น วัด โรงเรียนมคีวามตระหนักและรว่มมือกันเพื่อ

ปลูกฝังคุณธรรมให้กับเด็กนักเรียน 

   1.3  ผูใ้หญ ่ผู้น า ผู้อาวโุสควรท าตนให้เป็นแบบอย่างท่ีดใีนดา้นการมคีุณธรรม ประจ าใจให้กับเด็กได้ดู          

ได้เห็น เด็กเรียนรู้ได้จากพฤตกิรรมของผู้ใหญ่ หลายคร้ังท่ีผูใ้หญ่ไม่ได้เป็นแบบอย่างท่ีดใีนดา้นคุณธรรม 

   1.4   ควรยกย่องคนด ีมีคุณธรรมให้เป็นแบบอย่างของสังคม ส่วนคนท่ีไม่ดคีวรได้รับบทลงโทษโดย 

 ไมส่มควรเอาเป็นแบบอย่าง 
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   1.5  คุณธรรม น าความรู้ ควรด าเนินการปลูกฝังคุณธรรมตัง้แตเ่ด็กอย่างตอ่เนื่องสม่ าเสมอ เพราะการ

ปลูกฝังคุณธรรมให้กับเด็กมีความจ าเป็นอยา่งยิ่งส าหรับการพัฒนาทรัพยากรบุคคล เพื่อเป็นบุคคลที่มคีุณภาพ 

สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อยา่งความสุขและสันติ เห็นแก่ประโยชนส์่วนรวมมากกวา่ประโยชนส์่วนตน 

  2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

   2.1  เพื่อให้การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมโครงการเพื่อการปลูกฝังและพัฒนาคุณธรรมใหก้ับ

นักเรียนอยา่งต่อเนื่องและสม่ าเสมอ เด็กนักเรียนจะได้มีความรู้ควบคู่คุณธรรมตดิตัวจนเป็นนิสัย ควรมกีารน าเข้าสู ่ 

P-D-C-A  ซึ่งมีคณุธรรมพื้นฐาน  8  ประการในในการด ารงชีวิต 

   2.2  ควรสนับสนุนให้องค์กร หนว่ยงานท้ังภาครัฐและเอกชน บา้น วัด โรงเรียน ชุมชน มีความตระหนัก

และร่วมมอืกันเพื่อปลูกฝังคุณธรรม ให้กับเด็กนักเรียน 

   2.3  ในการท าวิจัยในคร้ังต่อไป ควรมกีารประเมินผลการท างานของเจ้าหนา้ที่ท่ีเกี่ยวข้องมาใชเ้ป็นขอ้มูล

สารสนเทศใน การท าวิจัยในคร้ังตอ่ไป 
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