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การพัฒนาการมจิีตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบา้นแพงวทิยาคม   

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศกึษา  เขต  22 

The Development Public–Mindedness of the Students at Ban Phaeng Phitthayakhom School  

under the Office of the Secondary Educational Service Area 22 
ไมตรี สารการ* 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.เพลินพิศ ธรรมรัตน์** 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ธวัชชัย ไพใหล*** 

บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้คีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) ศกึษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับการมี จิตสาธารณะของนักเรียน  

2) หาแนวทางการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียน และ 3)ตดิตามผลการพัฒนาการมจีติสาธารณะของ

นักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม สังกัด ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 โดยใชก้ารวจิัยเชงิ

ปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) ด าเนนิการ 2 วงรอบ แต่ละวงรอบประกอบด้วย 4 

ขั้นตอน คือ การวางแผน  การปฏบัิตกิาร  การสังเกตการณ ์ และการสะทอ้นกลับ  กลุ่มเป้าหมาย ของการวจิัยคร้ังน้ี 

คือ กลุ่มผู้ร่วมวจิัย จ านวน 27 คน และกลุ่มผู้ใหข้้อมูล จ านวน 55 คน เคร่ืองมอืท่ีใชไ้ด้แก ่แบบทดสอบ แบบสังเกต 

และแบบสัมภาษณ ์การวิเคราะห์ข้อมูลเชงิปริมาณใชส้ถิต ิค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ คา่ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าดัชนี

ประสิทธิผล และค่ารอ้ยละความก้าวหน้า การตรวจสอบข้อมูลเชงิคุณภาพผู้วจิัยได้ท าการวเิคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis) จัดหมวดหมู่ของเนื้อหาและน าเสนอข้อมูลเชงิพรรณนาวเิคราะห์  

ผลการวิจัยพบวา่ 

 1. สภาพและปัญหาเกี่ยวกับการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม  สังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22  มดีังนี้  

1.1 สภาพ พบว่า นักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม ยังขาดการม ีจิตสาธารณะ  สังเกตได้จาก

พฤตกิรรมท่ีนักเรียนแสดงออก  นักเรียนไม่มรีะเบียบวนิัยไมรั่บผิดชอบหนา้ที่ท่ีได้รับมอบหมาย แสดงพฤติกรรม

ก้าวร้าวไม่พงึประสงค ์ไมเ่ข้าร่วมกิจกรรมของโรงเรียน ไมรู้่จักการดูแลรักษาสิ่งของท่ีเป็นสาธารณะสมบัต ิ ซึ่ง

ก่อให้เกิดปัญหากับโรงเรียน  พ่อแม ่ผู้ปกครอง  ตอ้งคอยควบคุมพฤตกิรรมของนักเรียนเหลา่นั้นอย่างใกล้ชิด   

1.2 ปัญหา พบว่า นักเรียนไม่ปฏบัิตติามกฎระเบียบของทางโรงเรียน  ไมเ่ชื่อฟังค าสอนของพอ่แม่  

ครู ผู้ปกครอง ท าลายขา้วของท่ีเป็นสาธารณะสมบัต ิ ไมใ่สใ่จเขา้รว่มกิจกรรมตา่งๆ ที่เป็นประโยชนต์อ่สว่นรวม   

 2.  แนวทางในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียนด าเนนิการ 3 แนวทาง ได้แก ่1) ศึกษาดูงานโรงเรียน

ตน้แบบท่ีประสบผลส าเร็จในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 2) จัดกิจกรรมพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน  

ประกอบด้วย  1) กิจกรรมเชดิชูคนดหีนา้เสาธง  2)กิจกรรมบันทึกความดปีระจ าวัน 3) กิจกรรมอบรมคุณธรรม

จรยิธรรมสุดสัปดาห์ 4) กิจกรรมรณรงค์รักษาความสะอาด 5) กิจกรรมคนดศีรีบ้านแพง 6) กิจกรรมเข้าค่าย

คุณธรรมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน 7) การนิเทศภายใน    

ค าส าคัญ : การมีจิตสาธารณะของนักเรียน 

* ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

**,*** กรรมการบรหิารหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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 3.  ผลการประเมินพฤตกิรรมจติสาธารณะตนเอง ส าหรับนักเรียน วงรอบท่ี 1 ก่อนการพัฒนาพบวา่  

ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (X = 2.85) เมื่อพิจารณาตามพฤตกิรรมบ่งช้ี พบว่า ทุกพฤติกรรมบ่งช้ีอยู่ในระดับ  

ปานกลาง ทุกตัวบ่งช้ีภายหลังมกีารพัฒนา  พบวา่  โดยภาพรวม อยู่ในระดับ มาก (X = 3.90)โดยมีร้อยละ

ความก้าวหนา้ เฉลี่ย 48.83 เมื่อพิจารณาตามพฤติกรรมบ่งช้ี พบวา่ ทุกพฤติกรรมบ่งช้ีอยู่ในระดับ มาก และวงรอบท่ี 

2 การพัฒนาจิตสาธารณะนกัเรียนโดยภาพรวม อยู่ในระดับ มากที่สุด (X = 4.70) โดยมีร้อยละความก้าวหน้าเฉลี่ย 

86.05  เมื่อพิจารณาตามพฤตกิรรมบ่งช้ี  ในวงรอบท่ี 2 พบวา่ ทุกพฤติกรรมบ่งช้ีอยู่ในระดับ มากที่สุด ผลการจัดกจิ

กรรพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา  

เขต 22 ตามขัน้ตอนตา่งๆ  ท าให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายเกิดการพัฒนาการมจีิตสาธารณะเพิ่มมากขึ้น 

 ABSTRACT 

 The  purposes  of  this research were to 1) investigate the current states and problems 

concerning public-mindedness of the students 2)  find out guidelines for developing public-mindedness of the 

students and 3)  follow up and evaluate the development of public-mindedness of the students at Ban Phaeng  

Phitthayakhom School under the Office of the Secondary ducational Service  Area  22. This research 

employed two spirals of a four- stage action research comprising planning, action, observation, and reflection. 

The target group consisted of the researcher, 27 co-researchers and 55 informants. The instruments used were 

a test, a form of assessment, a form of observation, and a form of interview. Quantitative data were analyzed 

using mean, percentage, standard deviation and Percentage of Progress.   To analyze qualitative data, content 

analysis in forms of content classification and descriptive presentation was applied. 

              The findings were as follows: 

1.  The current states and problems concerning public-mindedness of the students at Ban 

Phaeng Phitthayakhom school under the Office of the Secondary Educational Service Area  22 found that the 

students faced a lack of public-mindedness, discipline, and  responsibilities. The students obtained aggressive 

behaviors, but a lack of taking care of and maintaining public properties and did not pay attention to attending 

any activities organized by the school. The parents/ guardians and teachers had to pay strict attention to them.  

2. The guidelines on developing public-mindedness of the students at BanPhaeng hitthayakhom  

School under the Office of the Secondary Educational Service Area  22 included: 1) a study tour at the model 

school which was successful in developing public-mindedness, 2) activities for developing public-mindedness 

for the students including ;  2.1 Activity of Admiration of the Good in the front of the Flag Pole, 2.2 Activity of 

Records on Daily Good Deeds, 2.3 Activity of  trains morality virtue at the End of Working Day, 2.4 Activity of 

Cleanliness Maintenance Campaign, 2.5 Activity of the Outstanding of Ban Phaeng, and 2.6 Camping for 

Morality to Develop Public-Mindedness of the Students. and  3) Internal supervision 

  3.   The effects of the development of public-mindedness of the students in the first spiral, 

before the devolvement, were at the moderate level as a whole (X = 2.85). When each behavioral indicator 

was considered, it was found that it was at the moderate level in every indicator. After the development, it was 

at the high level as a whole (X  = 3.90). The average Percentage of Progress was 48.83. When each 
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behavioral indicator was considered, it was found that it was at the high level in every indicator. And in the 

second spiral, it was at the highest level as a whole (X  = 4.70). The average Percentage of Progress was 

86.05. When each behavioral indicator was considered, it was determined  that it was at the highest level.  In 

conclusion, the effects of developing of public-mindedness among the students at Ban Phaeng Phitthayakhom 

school under the Office of the Secondary Educational Service Area  22 revealed that the students gained a 

better development on public-mindedness. 

Keywords: Public–Mindedness of the Students. 

ภูมหิลงั 

 สังคมไทยก าลังประสบปัญหาวกิฤต ค่านยิมคณุธรรมจรยิธรรม และพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไป โดยเป็น

ผลกระทบมาจากการเลื่อนไหลทางวัฒนธรรมจากตา่งชาตเิข้ามาสู่ประเทศไทย ผ่านสื่อและเทคโนโลยสีารสนเทศ 

โดยเฉพาะเด็กและเยาวชนยังขาดทักษะ ในดา้นการคดิวเิคราะหอ์ย่างเป็นระบบ ไมส่ามารถคัดกรองและเลือกรับ

วัฒนธรรมท่ีด ีเว็บไซต์ไม่พึ่งประสงค์ขยายตัวสูงขึน้ สื่อ เทคโนโลย ีต่างๆ ไมว่า่จะเป็น สื่อโทรทัศน์ สิ่งพิมพ ์สื่อ

อเิล็กทรอนิกส ์จ านวนมากจ ากดัในเร่ืองของความเข้มงวดทางจรรยาบรรณ ในการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารทางลบท า

ให้เกิดการปรับเปลี่ยนค่านยิมและพฤตกิรรมท่ีเนน้วัตถุนิยมและบริโภคนยิมมากขึ้น ขาดจิตส านกึสาธารณะให้

ความส าคัญส่วนตนมากกวา่ส่วนรวม ท าให้คุณธรรมและจรยิธรรมของคนไทยลดลง น าไปสู่ปัญหาทางสังคมต่างๆ 

หลายอยา่ง(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติ, 2549 หนา้ 15) 

 สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติได้ท าการส ารวจเด็กเรียนเก่งมุง่แตเ่รียนแต่ขาดจิตส านึกสาธารณะ ขาดการ

ท ากิจกรรมตา่งๆไม่รู้จักช่วยเหลอืผู้อื่น ส่วนเด็กเรียนไม่เก่งกพ็ยายามท าพฤติกรรมเสี่ยงตา่งๆ เพื่อสร้างพื้นท่ีให้ตัวเอง 

ซึ่งอาจไปหมกมุ่นกับอบายมุขสรุปแลว้ท้ังเด็กเรียนเก่งและเรียนไมเ่ก่งขาดจิตส านึกสาธารณะ  ขาดศลีธรรมและขาด

รากฐานประชาธิปไตยมแีนวโนม้ไปในทางขี้เกียจ ขีโ้กง ขีโ้อข่ีอ้จิฉา ท้ังหมดไมใ่ชเ่ด็กผดิแตเ่ป็นผลผลิตของการจัด

การศึกษาที่ไมม่พีลังพอท่ีจะสามารถสรา้งจิตส านกึได้ การจัดการเรียนรู้ไม่ควรเนน้ต าราเป็นตัวตัง้ ไมค่วรสอนแตใ่น

หนังสือ โดยท่ีไมไ่ด้ไปเรียนรู้ชีวิตของคนในชุมชนสังคมและสิ่งแวดลอ้ม ควรลดการเรียนในต าราลงครึ่งหนึ่งแลว้เรียนรู้

ร่วมกับคนในสังคมชุมชนและสิ่งแวดลอ้มให้มากขึ้น ซึ่งถือเป็นพืน้ฐานของศีลธรรมและเป็นรากฐานของประชาธิปไตย 

(ประเวศ วะส,ี 2549 หนา้ 22) เพราะการศึกษาในปัจจุบันขาดมติทิางด้านคุณธรรมอยูม่าก ซึ่งหากสังคมเน้นแตค่น

เก่งเราก็จะได้คนเก่ง แต่ถ้าหากคนเก่งเหลา่นั้นขาดคุณธรรมจรยิธรรม เขาก็จะกลายเป็นคนท่ีเห็นแกต่ัว  คิดถึงตัวเอง

มากกวา่ส่วนรวม เพราะโดยปกตแิลว้คนเก่งก็จะไมอ่ยากใหค้นอื่นเก่งกว่า จึงถือวา่หากเราสอนโดยเนน้ให้เด็กเป็นคน

เก่ง โดยไม่ค านึงถงึเร่ืองคุณธรรมก็จะกลายเป็นการสร้างปัญหาให้กับสังคม (อาจอง ชุมสาย ณ อยุธยา, 2550  

หนา้ 1) 

 สถานศกึษาขั้นพื้นฐานถือวา่มีสว่นส าคัญอยา่งยิ่งท่ีจะพัฒนาคนในวัยเรียนเพื่อให้เป็นผู้ท่ีมีคุณธรรม

จรยิธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์เพราะเหตุวา่ผู้เรียนท่ีก าลังเรียนอยูใ่นสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานเป็นผู้ท่ีอยูใ่นวัยเด็ก 

ซึ่งถือวา่ในวัยดังกล่าวเป็นการเรียนรู้และพัฒนาการเป็นพืน้ฐานของชีวิต สถานศึกษามีบทบาทส าคัญในการพัฒนาคน

ระดับวัยเด็ก ซึ่งถอืว่าเป็นวัยแรกเร่ิมของการด ารงชวีติ เพื่อเป็นพื้นฐานของการมชีวีติอยูใ่นสังคมอยา่งปกตสิุข  

จึงจ าเป็นต้องให้การศกึษาอย่างรอบด้าน เพื่อให้ผู้เรียนได้มคีวามรู้และประสบการณ์พืน้ฐานในการสร้างองค์ความรู้

ด้วยตนเองได้ โดยเฉพาะเร่ืองคณุธรรม จริยธรรม ผู้เรียนจะต้องเป็นผู้ตัดสินใจเอง โดยอยูบ่นพืน้ฐานตามหลักความ

ถูกต้องและยอมรับของสังคมโดยรวม เพราะฉะนั้นการท่ีจะท าให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ตรงนี้ได้ สถานศกึษาจึงตอ้ง
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มวีธีิการหรือแนวทางในการพัฒนาเพื่อให้ผู้เรียนเกิดสิ่งเหลา่นีอ้ย่างเป็นรูปธรรมน าความรู้สูก่ารประพฤติ และปฏบัิติ

ในท่ีสุด หน่วยงานทางการศกึษาทุกระดับควรตระหนักถึงความส าคัญในการสง่เสริมคุณธรรมจรยิธรรม  แตใ่นการ

ปฏบัิตสิถานศกึษาสว่นมากมุ่งเนน้ความเป็นเลิศทางวิชาการมาก จนบางครัง้ลืมนกึไปวา่ การศึกษาที่แท้จริงน้ันมุง่

พัฒนาผู้เรียนให้เจรญิงอกงามท้ังความรู้และความประพฤติด ีจงึควรส่งเสริมท้ังงานวิชาการและคุณธรรมจรยิธรรมให้

เจรญิก้าวหนา้ขึ้นควบคู่กันเสมอ เพราะสังคมในปัจจุบันมกีารแขง่ขันรุนแรงขึน้ท าให้มุ่งกอบโกยผลประโยชนอ์ย่างเห็น

แก่ตัว ไมส่นใจว่าผู้อ่ืนจะได้รับความเดอืดร้อนหรือไม่  รวมท้ังขาดความสนใจในภาพรวมของประเทศ  เน่ืองจากคิดวา่

ตัวเองไม่มีสว่นรับผิดชอบโดยตรงกับเร่ืองนัน้ๆ แม้รู้ว่าจะเกิดผลเสียหายอยา่งมากมายตามมาก็ตาม (เกรยีงศักดิ์  

เจรญิวงศ์ศักดิ,์ 2546 หนา้ 1) สถาบันต่างๆ ในสังคม ซึ่งท าหนา้ท่ีหล่อหลอมทางสังคมให้กับเดก็และเยาวชนนัน้ขาด

ประสิทธิภาพในการด าเนินการและขาดการบูรณาการร่วมกัน พอ่แม่ผู้ปกครองอบรมเลีย้งดูบุตรแบบปล่อยปละ

ละเลย เพราะสภาพทางเศรษฐกิจบีบบังคับให้ต้องแก่งแย่งแขง่ขันกันท ามาหากิน เพื่อความอยู่รอดจนมองขา้ม

ความส าคัญของการปลูกฝังคุณธรรมจรยิธรรมและการสร้างจิตสาธารณะให้เกิดแก่บุตรหลานของตนและพบวา่

หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐานทกุระดับชัน้  ยังขาดการสอดแทรกในเร่ืองการสร้างจิตสาธารณะและคุณลักษณะ

พลเมอืงท่ีดใีห้กับนักเรียนอยา่งต่อเนื่องและเป็นแบบแผน(ทัศนีย ์ สาแก้ว,  2551 หนา้ 3)  

 นอกจากนี้ สุริยเดว ทรีปาตี หัวหนา้คลินกิวัยรุ่น สถาบันสุขภาพเด็กแห่งชาติมหาราชินี ได้ศึกษาวิจัยเร่ือง

คุณภาพวัยรุ่น : กรณศีกึษานักเรียนสายสามัญและสายอาชพีในเขตกรุงเทพฯ ชลบุรี เชียงใหม่ นครราชสมีา และ

สงขลา จ านวน 3,000 คนพบวา่ กลุ่มตัวอยา่งส่วนใหญ่เป็นเด็กที่มีผลการเรียนเฉลี่ย 3.00  และอกีรอ้ยละ 25  ได้

เกรดเฉลี่ย 3.50  และเด็กจ านวนร้อยละ 90  จะอยู่กับพอ่แม่และครอบครัวท่ีอบอุน่  แต่เด็กถูกหลอ่หลอมจาก

ครอบครัวให้เนน้การเรียนเป็นหลักเพราะเป็นสิ่งท่ีท าให้พ่อแมพ่อใจ  แตไ่มม่จีิตสาธารณะ  ท าให้เด็กแบ่งเป็น 2 ขั้ว  

กลุ่มท่ีเรียนเก่งก็จะเกาะกันไป  แตเ่ด็กที่เรียนไม่เก่งก็พยายามท าพฤติกรรมเสี่ยงตา่งๆ  เพื่อสร้างพื้นท่ีทางสังคมของ

ตนเองขึ้นมา(ประชาไทย, 2554 หนา้ 4) ดังนัน้วกิฤตการขาดจิตสาธารณะของประชาชน  ท าใหเ้กิดปัญหาพฤติกรรมท่ี

ไมพ่งึประสงค์ของคนไทย การย่อหย่อนในศลีธรรม การขาดระเบียบวนิัย การเอารัดเอาเปรียบและการเบียดเบียนซึ่ง

กันและกัน มกีารเบียดเบียนท าลายสิ่งแวดลอ้มและทรัพยากร ธรรมชาติ และสาธารณสมบัตติา่งๆ เพิ่มมากขึน้

(วทิยาลัยป้องกันราชอาณาจักร, 2546 หนา้ 5) เพราะฉะนั้นหากเราไมป่ลูกฝังและสรา้งจิตส านกึเพ่ือส่วนรวมหรือจิต

สาธารณะ ให้เกิดขึน้กับคนรุ่นใหมแ่ลว้ ยอ่มนา่เป็นหว่งสังคมไทยในอนาคต  ท่ีจะเต็มไปดว้ยการแกง่แยง่และความเห็น

แก่ตัวอย่างรุนแรง(เกรยีงศักดิ์  เจรญิวงศ์ศักดิ์, 2546 หนา้ 2) จิตสาธารณะจึงเป็นคุณลักษณะส าคัญของการเป็น

พลเมอืงดีของประเทศ เพราะบุคคล  ท่ีมีจิตสาธารณะจะเป็นผูต้ระหนักในหน้าท่ีและความรับผดิชอบท่ีจะต้องดูแล

รักษาทรัพย์สมบัตสิ่วนรวมของสังคม และตระหนักในสทิธิของตัวเองไม่ลว่งล้ าสิทธิของผู้อ่ืน(ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร

และคณะ, 2547 หนา้ 2) ถ้าบุคคลมีจติสาธารณะบกพร่อง จะมผีลกระทบ ตอ่หลายระดับท้ังต่อตนเอง  ครอบครัว  

องคก์ร  ชุมชน  ประเทศชาติ และมีผลตอ่ระดับโลกตามมา จิตสาธารณะจึงเป็นสิ่งท่ีมีคุณค่าเป็นประโยชนต์อ่การ

พัฒนาสังคม  ประเทศ ชาติ โดยเฉพาะในสังคมปัจจุบันท่ีมีการแข่งขันสูง ผูค้นตา่งมุ่งแสวงหาผลประโยชนเ์พื่อตนเอง 

เพกิเฉยตอ่สว่นรวม  ความคิดอยากมีสังคมท่ีด ี รัฐที่ดีไมใ่ชค่วามคิดใหมส่ าหรับ คนไทย(อัญชลี ยิ่งรักพันธ์ุ, 2550 

หนา้ 5) ดังนัน้จึงควรมกีารปลูกฝังจิตสาธารณะให้เกิดกับบุคคลในชาตโิดยเฉพาะในเด็ก เพราะเด็กเป็นวัยท่ีผู้ใหญ่

สามารถปลูกฝังลกัษณะอันดงีามได้ และสามารถเกิดขึ้นได้งา่ยกว่าท าในวัยผูใ้หญ่(ลัดดาวัลย์ เกษมเนตร และคณะ, 

2547 หนา้ 3) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหง่ชาติฉบับท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) ไดใ้ห้ความส าคัญกับการมีสว่น

ร่วมของภาคีการพัฒนาทุกภาคส่วนท้ังในระดับชุมชน ระดับภาค และระดับประเทศในทุกขั้นตอนของแผนฯอยา่ง

กว้างขวางและต่อเนื่องเพื่อร่วมกันก าหนดวสิัยทัศน์และทศิทางการพัฒนาประเทศรวม  ท้ังร่วมจัดท ารายละเอยีด

ยุทธศาสตร์ของแผนฯ เพื่อมุ่งสู่ "สังคมอยูร่่วมกันอยา่งมีความสขุ ด้วยความเสมอภาค เป็นธรรมและมภีูมิคุม้กันต่อ
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การเปลี่ยนแปลง"  เป็นการน าภูมคิุ้มกันท่ีมีอยูพ่ร้อมท้ังเร่งสร้างภูมิคุม้กันในประเทศให้เข้มแข็งขึน้เพื่อเตรียมความ

พร้อมคน สังคมและระบบเศรษฐกิจของประเทศให้สามารถปรับตัวรองรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงได้อย่าง

เหมาะสม  โดยให้ความ ส าคญักับการพัฒนาคนและสังคมไทยให้มีคุณภาพ  มโีอกาสเขา้ถึงทรัพยากรและได้รับ

ประโยชนจ์ากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมอย่างเป็นธรรม  รวมท้ังสร้างโอกาสทางเศรษฐกิจด้วยฐานความรู้ 

เทคโนโลย ีนวัตกรรมและความคิดสร้างสรรค์บนพืน้ฐานการผลิตและการบริโภคท่ีเป็นมติรตอ่สิ่งแวดลอ้ม ซึ่งการท่ี

แผนฯจะบรรลุตามเป้าหมายดังกล่าว  จะตอ้งพัฒนาคณุธรรมประการหนึ่งท่ีเราไมค่่อยพบในตัวผู้เรียน  คือในเร่ืองจิต

สาธารณะหรอืจิตอาสาซึ่งคุณธรรมหรือค่านยิมดังกล่าวเป็นคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ท่ีต้องการให้เกิดกับผู้เรียน

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 โรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศกึษา เขต 22  เป็นโรงเรียนท่ีมีนักเรียนจากหลายต าบลท่ีเข้ามารับการศกึษา เช่น ต าบลบ้านแพง 

ต าบลไผ่ลอ้ม ต าบลนางัว ต าบลโพนทอง และต าบลนาเขดังนัน้ ในโรงเรียนจึงมีนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมแตกต่างกัน คือ

นักเรียนสว่นใหญ่ก็มพีฤตกิรรมท่ีด ีมีน้ าใจ ชอบชว่ยเหลอืผู้อื่นและปฏบัิตติามกฎระเบียบของทางโรงเรียน แตม่ี

นักเรียนบางกลุ่มแสดงพฤตกิรรมท่ีไม่พึงประสงค์  เชน่  ชอบขีดเขียนขอ้ความต่างๆ บนโตะ๊เกา้อี้ ทิง้ขยะไม่เป็นท่ีท าให้

สกปรก  ท าลายป้ายต่างๆ  ของโรงเรียนท าให้เกิดความเสียหาย  เหลา่นีเ้ป็นต้น  ซึ่งพฤตกิรรมดังกลา่วอาจถือได้ว่า

นักเรียนขาดจิตส านึกสาธารณะตอ่สว่นรวม พฤตกิรรมเหลา่นีเ้ป็นพฤติกรรมท่ีผู้วิจัยเห็นว่าเป็นปัญหาที่ควรได้รับการ

แก้ไขอยา่งเร่งดว่นและจากการประชุมผู้ปกครองนักเรียนเมื่อวันท่ี 21 พฤศจิกายน 2554 มผีู้ปกครองนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษาตอนต้นหลายท่านระบุวา่นักเรียนไม่อยากชว่ยงานบ้านเลิกเรียนแลว้จะจับกลุ่มคุยกนัหรือไมก่็ชวนกันไป

เล่นเกมด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงท าให้ผู้วจิัยในฐานะผู้มคีวามสนใจที่จะศกึษาการพัฒนาการมจีติสาธารณะโดยการวจิัย

เชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม เพื่อพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคมขึน้ เนื่องจากเป็น

โรงเรียนในเขตชุมชนใหญ่  และสภาพท่ัวไปของนักเรียนมาจากรูปแบบการด าเนนิชีวิตท่ีแตกต่างกัน จะท าให้มีความ

แตกตา่งกันในดา้นจิตสาธารณะ  ดังนัน้หากมกีารวจิัยเร่ืองการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนบ้าน

แพงพิทยาคม ก็จะก่อประโยชนต์อ่การพัฒนาคุณลักษณะอันพงึประสงค์ ในจิตสาธารณะของเยาวชนไทยตอ่ไปได ้

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22  

 2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม สังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 

 3. เพื่อติดตามผลการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม สังกัดส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22  

กรอบแนวคดิการวิจัย  

 จากการศกึษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ท าการสรุปกรอบแนวคิดในการวจิัยเชงิ

ปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมเพื่อพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนกัเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม  สังกัดส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22  ตามแนวคิดของ เคมมิส  และแม็กแท็กการท์ (Kemmis  and  McTaggart. 1988 

: 11-15,  อา้งถึงใน  องอาจ  นยัพัฒน์.  2551 หนา้  301-303) ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

 การวจิัยคร้ังนีใ้ชรู้ปแบบของการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร  (Action  Research)  โดยผู้วจิัยได้น าหลักการและ

ขั้นตอนตามแนวความคดิของ  เคมมสิ  และแม็กแท็กการท์ (Kemmis  and  McTaggart.  1988 P. 11-15, อา้งถึงใน  

องอาจ  นัยพัฒน์.  2551 หนา้  301-303)  เป็นกระบวนการในการด าเนนิการวิจัย  ประกอบด้วย  ขั้นตอนการวิจัย  

ดังนี้ 

 

 

ขั้นท่ี 1 การวางแผน (Planning)  

1. ร่วมกันวเิคราะห์สภาพปัจจุบันและปัญหา

เกี่ยวกับการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของ

นักเรียนโดยการสัมภาษณผ์ู้เกี่ยวข้อง 

2. ศกึษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนา จิต

สาธารณะ 

3. ประชุมคณะครูเพื่อวางแผนพัฒนา และวาง

ระบบตดิตามและประเมินผล 

1. ได้ทราบสภาพและปัญหาเกี่ยวกับ

การมจีิตสาธารณะของนักเรียน 

2. ได้แผนปฏบัิตกิารพัฒนาการมจีิต

สาธารณะของนักเรียนพร้อมกับได้

ระบบตดิตามและประเมินผล 

การพัฒนาการมจีิตสาธารณะคอื  

1. การศึกษาดูงาน 

2. การจัดกิจกรรมเสริมสร้าง 

การมจีิตสาธารณะ 

2.1 การอบรม(สร้าง) 

2.2 กิจกรรมสง่เสริม 

3. การนเิทศภายใน 
 

ขั้นท่ี 2 การปฏบัิตกิาร (Action) 

ร่วมกันปฏบัิตงิานตามแผนท่ีวางไว ้

1. ได้ทราบปัญหาในระหว่าง

ด าเนนิการและปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้รับ

การปรับปรุงและแก้ไข 

2. ได้ทราบผลการด าเนนิงานและ

สารสนเทศท่ีเป็นประโยชนต์อ่การ

ปรับปรุงแก้ไขการพัฒนา 

ขั้นท่ี 3 การสังเกตการณ(์Observation) 

ร่วมกันตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นด้วย

ความรอบคอบ โดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล 
 

ได้ตรวจสอบกระบวนการแก้ไขปัญหา

ท่ีเกิดขึ้น แล้วท าการปรับปรุงแก้ไข

การด าเนนิงานท่ียังบกพร่องให้มี

ประสิทธิภาพ 

 

ขั้นท่ี 4 การสะท้อนกลับ (Reflection) 

ร่วมกันปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องเพื่อพัฒนางาน

ให้ดีขึ้น 

วง
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ี่ 2
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 1. การวางแผน (Planning) 

  1.1 ศกึษาเกี่ยวกับสภาพและปัญหาเกี่ยวกับการมีจิตสาธารณะของนักเรียน โรงเรียนบ้านแพงพทิยา

คม สังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศกึษามัธยมศกึษา เขต 22 โดยผู้วจิัยได้ด าเนินการส ารวจเกี่ยวกับสภาพท่ัวไปของ

ปัญหาพฤติกรรมการมจีิตสาธารณะของนักเรียนซึ่งอาจเป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้ของนักเรียน ทัง้นี้ผู้วจิัยได้สงัเกตใน

ห้องเรียนและนอกห้องเรียนช่วงท ากิจกรรมตา่งๆ และ สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียน ครูประจ าชัน้ ครูผู้สอนราย

กลุ่มสาระ ตัวแทนนักเรียน ตลอดจนคณะกรรมการสถานศกึษา ตัวแทนผู้ปกครอง 

         1.2 ศกึษาวเิคราะห์เอกสารของโรงเรียน ท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียน  

ได้แก่ ธรรมนูญของโรงเรียน แผนปฏบัิตกิารประจ าปกีารศึกษา 2554  และเอกสารอ่ืนท่ีเกี่ยวข้องกับการแสดงถึง

ความมีจติสาธารณะของนกัเรียน 

         1.3 ประชุมคณะครู ผู้ปกครอง คณะกรรมการสถานศกึษาขั้นพืน้ฐาน  นกัเรียน อภิปรายเกี่ยวกับ

สภาพและปัญหาท่ีเกี่ยวกับการมจีิตสาธารณะของนักเรียน  และวางแผนพัฒนา และวางระบบตดิตามและประเมินผล 

  1.4 แตง่ตัง้คณะท างาน คณะกรรมการติดตามประเมินผลการพัฒนา จัดท าเอกสาร 

 2. การปฏิบัตกิาร (Action)  

     ด าเนินการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียน  โดยการจัดกิจกรรมตามโครงการท่ีก าหนดไว้  

ดังนี้ 

     2.1 การศึกษาดูงานโรงเรียนตน้แบบ 

2.2 การจัดกิจกรรมอบรม พัฒนาส่งเสริม /เสริมสร้างการมจีิตสาธารณะ 

2.3 การนเิทศภายใน    

 3. การสงัเกตการณ์ (Observation)  

  สังเกตการณ์การเข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ และการเข้าคา่ยอบรมพัฒนาจิตและสังเกตการเปลี่ยนแปลง

ท่ีเกิดขึ้น 

     4. การสะท้อนกลบั (Reflection) 

  4.1 น ามูลท่ีได้วเิคราะห์และประเมนิผลการพัฒนา 

  4.2 สรุปและรายงานผลการด าเนนิงานขัน้ตอนการวจิัยดังกล่าว แสดงให้เห็นในภาพประกอบ 2 

กลุ่มเปา้หมายของการวิจัย   

 การวจิัยคร้ังนี้  ผู้วิจัยไดก้ าหนดกลุ่มเป้าหมายโดยจ าแนกเป็น 3 กลุ่มดังนี ้

 1. กลุ่มผู้ร่วมวจิัย จ านวน 27 คน ประกอบด้วย 

   1.1 ผู้วิจัย 

   1.2 ผู้ร่วมวจิัย โดยเป็นครูปฏบัิติการสอนจ านวน 22 คนครูผู้รับผิดชอบงานดา้นกิจกรรมนักเรียน 

จ านวน 4 คน  

  2. กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนา เป็นนักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 1  

ถึงช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6  จ านวน  955  คน 

  3. กลุ่มผู้ให้ขอ้มูล จ านวน 55 คน ประกอบด้วย   
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   3.1 ผู้อ านวยการสถานศึกษา 

   3.2 รองผู้อ านวยการสถานศกึษา จ านวน  1  คน 

   3.3 ตัวแทนนักเรียน นักเรียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ถึงช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 ท่ีเป็นหัวหนา้

ห้องและรองหัวหนา้ห้อง จ านวน 22 ห้องเรียน รวมท้ังสิ้น 44 คน  

   3.4 คณะกรรมการสถานศึกษา จ านวน 3 คนประกอบด้วย ประธานคณะกรรมการสถานศกึษา

ได้แก่ 1) นายทอแสง กิตศิรีวรพันธ์ุ 2) นายถนอม สุวรรณราช และ 3) นายอิทธิพร วงศด์ ี

   3.5 ตัวแทนผู้ปกครองนักเรียน จ านวน 4 คน 

   3.6 คณะวิทยากร จ านวน 4 คน  

   3.7 กลุ่มผู้นเิทศ จ านวน 2 คน  

  

เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัย 

 การศึกษาค้นควา้ครัง้นี้ ผู้วิจัยได้จ าแนกการใชเ้ครื่องมือเป็นประเภทตามลักษณะของการด าเนนิงาน  

ดังรายละเอยีดต่อไปนี้ 

 1. ประเภทของเครื่องมอื 

 เครื่องมือในการวจิัยครัง้นี้  แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  

  1.1 เครื่องมือท่ีใชใ้นการวางแผน ได้แก ่แบบบันทึกการประชุมครู เพื่อปรึกษาเกี่ยวกับสภาพปัญหา

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียน แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ 

  1.2 เครื่องมือท่ีใชใ้นการด าเนินการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียน ได้เเก่ คู่มอืการพัฒนาการ

มจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม 

  1.3. เครื่องมือท่ีใชใ้นการรวบรวมขอ้มูลและเครื่องมือท่ีใชใ้นการสะทอ้นผลการปฏบัิต ิได้แก่ 

   1.3.1 แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผู้ร่วมวจิัยและกลุ่มผู้ให้ขอ้มูลเกีย่วกับการพัฒนาการมจีิต

สาธารณะของนักเรียน 

   1.3.2 แบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียน 

   1.3.3 แบบสอบถามเพ่ือประเมินพฤตกิรรมดา้นจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครูประจ าชัน้ 

   1.3.4 แบบสอบถามเพ่ือประเมินพฤตกิรรมดา้นจิตสาธารณะของตนเองของนักเรียน 

 2. ลักษณะของเครื่องมอื 

2.1 แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผู้ร่วมวจิัยและกลุ่มผู้ให้ขอ้มูล เป็นแบบสัมภาษณ์แบบมโีครงสร้างใช้

สัมภาษณผ์ู้ร่วมวจิัยและกลุ่มผู้ให้ขอ้มูล โดยการสัมภาษณเ์กี่ยวกับสภาพท่ัวไปของโรงเรียน และการด าเนนิการพัฒนา

คุณธรรมจรยิธรรมของนักเรียน สภาพจรงิของผูถู้กสัมภาษณ์ ใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลก่อนด าเนนิการพัฒนา ระหวา่ง

ด าเนนิการและหลังด าเนนิการพัฒนา 

 2.2 แบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมรายกลุ่มของนักเรียน เป็นแบบบันทึกการสังเกตแบบมี

โครงสร้าง เป็นเครื่องมือส าหรับผู้วิจัยและผู้ร่วมวจิัยใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยการสังเกตพฤตกิรรมเกี่ยวกับ           

จิตสาธารณะของนักเรียนก่อนด าเนนิการพัฒนา ระหว่างด าเนนิการและหลังด าเนนิการพัฒนา  

2.3 แบบสอบถามเพ่ือประเมินพฤตกิรรมดา้นการมจีิตสาธารณะของนักเรียนส าหรับครู เป็น

แบบสอบถามเกี่ยวกับการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโดยครูเป็นผู้ประเมินตามตัวบ่งช้ีท่ีโรงเรียนก าหนด 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ํา 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



218 

2.4 แบบสอบถามเพ่ือประเมินพฤติกรรมดา้นการมจีิตสาธารณะของตนเองส าหรับนักเรียน เป็น

แบบสอบถามเกี่ยวกับการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโดยนักเรียนเป็นผู้ประเมินตนเอง 

 3. วิธีการสรา้งและการหาคณุภาพของเครื่องมอื 

 เครื่องมือท่ีใชใ้นการศึกษาครัง้นี้ มท้ัีงหมด 4 ชนิด โดยมกีระบวนการสร้างและการพัฒนาดังนี ้

 3.1 แบบสัมภาษณ ์การสร้างแบบสัมภาษณ์การพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้าน

แพงพิทยาคม ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 

3.1.1 ศกึษารูปแบบการสร้างแบบสัมภาษณจ์ากหนังสอืการพัฒนาเครื่องมือส าหรับการประเมิน

การศึกษา ของ ลัดดาวัลย ์เพชรโรจน์ และคณะ (2545 หนา้ 1-35) ตลอดจนการน าไปใชเ้ก็บขอ้มูลเพื่อน าไปใช้ได้

อย่างถูกต้อง   

3.1.2 ก าหนดขอบข่ายและสร้างแบบสัมภาษณใ์ห้ครอบคลุมข้อมูลสิ่งท่ีต้องการ โดยมีประเด็นท่ี

จะสัมภาษณ ์เกี่ยวกับการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียน 

3.1.3 น าแบบสัมภาษณท่ี์สร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์                 

เพือ่พิจารณาให้ข้อเสนอแนะ 

3.1.4 ปรับปรุงแบบสัมภาษณต์ามค าแนะน าของคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์แล้วน าแบบ

สัมภาษณไ์ปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 

3.1.4.1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ไชยา ภาวะบุตร ประธานสาขาวชิา 

การบริหารการศึกษา  มหาวทิยาลัยราชภัฎสกลนคร 

3.1.4.2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ส าราญ ก าจัดภัย ประธานสาขาวิชา การวจิัยหลกัสูตรและ

การสอน  มหาวทิยาลัยราชภัฎสกลนคร 

3.1.4.3 นางวัชราภรณ์  ทสีุกะ  นักวชิาการศึกษาช านาญการ  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 

3.1.4.4 นายเทพพร   สุวรรณโส  ครูช านาญการ  โรงเรียนสหราษฎร์รังสฤษดิ์  สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 

3.1.4.5 นายปิยะพันธ์  ชัยเสนา  ครูช านาญการ  โรงเรียนดอนเสียวแดงพิทยาคม  สังกัด

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 

3.1.5 น าแบบสัมภาษณม์าปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชีย่วชาญ แล้วน าไปให้

คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ตรวจสอบความถูกต้องอกีครัง้ 

3.1.6 จัดพิมพแ์บบสัมภาษณฉ์บับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 

 3.2 แบบสังเกตพฤตกิรรมรายกลุ่มของนักเรียน การสร้างแบบสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียน ผู้วิจัย

ด าเนนิการดังนี้ 

3.2.1 ศกึษารูปแบบการสร้างแบบสังเกตจากหนังสือการพัฒนาเคร่ืองมอื ส าหรับการประเมิน

การศึกษา ตลอดจนการน าไปใชเ้ก็บขอ้มูลเพื่อน าไปใชไ้ด้อยา่งถูกตอ้ง 

3.2.2 ก าหนดขอบข่ายของสิ่งท่ีตอ้งการบันทึกแลว้ก าหนดโครงสร้างของแบบสังเกต โดยมี

ประเด็นท่ีสังเกต คือ การพัฒนาการมีจิตสาธารณะของนักเรียน 

3.2.3 น าแบบสังเกตท่ีสร้างเสร็จเรียบร้อยแล้วเสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์เพื่อ

พจิารณาให้ขอ้เสนอแนะ 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ํา 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



219 

3.2.4 ปรับปรุงแบบสังเกตแลว้น าแบบสังเกตไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 คน ตรวจสอบคณุภาพ

เครื่องมือ โดยพบวา่มีค่าความเท่ียงตรงโดยหาค่า IOC เท่ากับ 1.00 

      3.2.5 น าแบบสังเกตมาปรับปรุงแบบสังเกตแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าไปให้

คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ตรวจสอบความถูกต้องอกีครัง้ 

      3.2.6 จัดพิมพเ์ครื่องมือฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 

 3.3 แบบสอบถามเพ่ือประเมินพฤตกิรรมดา้นการมจีิตสาธารณะของนักเรียนส าหรับครูการสร้าง

แบบสอบถาม ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 

    3.3.1 ศกึษารูปแบบโครงสร้างแบบสอบถามจากหนังสอืการพัฒนา เครื่องมือส าหรับการประเมนิ

การศึกษา ตลอดจนการน าไปใชเ้ก็บขอ้มูลเพื่อน าไปใชไ้ด้อยา่งถูกตอ้ง 

   3.3.2 ก าหนดขอบข่ายของแบบสอบถาม และสรา้งแบบสอบถาม เพื่อประเมินพฤตกิรรมของ

นักเรียนตามขอบข่าย 

  3.3.3 น าแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ เสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ตรวจสอบเเก้ไข

แลว้น ามาปรับปรุงเสร็จแล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ 

 3.3.4 น าแบบสอบท่ีผ่านการตรวจสอบแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ แล้ว

น าเสนอให้คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ตรวจสอบความถูกต้องอกีครัง้โดยพบวา่มีคา่ความเท่ียงตรงโดยหาค่า 

IOC เท่ากับ 1.00 

  3.3.5 จัดพิมพเ์ครื่องมือฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชเ้ก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.4. แบบสอบถามเพ่ือประเมินพฤตกิรรมด้านการมจีิตสาธารณะของตนเองส าหรับนักเรียนการสร้าง

แบบสอบถามผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 

  3.4.1 ศกึษารูปแบบการสร้างแบบสอบถามจากหนังสอืการพัฒนาเคร่ืองมอืส าหรับการประเมนิ

การศึกษา ตลอดจนการน าไปใชเ้ก็บขอ้มูลเพื่อน าไปใชไ้ด้อยา่งถูกตอ้ง 

  3.4.2 ก าหนดขอบข่ายของแบบสอบถาม และสร้างแบบสอบถาม เพ่ือประเมินพฤตกิรรมของนักเรียน

ตามขอบข่ายคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 

  3.4.3 น าแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึน้ เสนอคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ตรวจสอบแก้ไข 

แลว้น ามาปรับปรุงเสร็จแล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ 

3.4.4 น าแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

แลว้น าเสนอให้คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานพินธ์ตรวจสอบความถูกต้องอกีครัง้โดยพบวา่มีคา่ความเท่ียงตรงโดย

หาค่า IOC เท่ากับ 1.00 

    3.4.5 จัดพิมพเ์ครื่องมือฉบับสมบูรณ์ เพื่อน าไปใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล 

เกณฑ์การแปลความหมายคา่เฉลี่ย ผู้วิจัยก าหนดเกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย ดงันี้  (บุญชม ศรีสะอาด, 

2550 หนา้ 132) 

 ค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง มจีิตสาธารณะอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 ค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถงึ มจีิตสาธารณะอยู่ในระดับมาก 

 ค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถงึ มจีิตสาธารณะอยู่ในระดับปานกลาง 

 ค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถงึ มจีิตสาธารณะอยู่ในระดับน้อย  

 ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถงึ มจีิตสาธารณะอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 กลุ่มผู้วจิัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใชเ้ครื่องมือท่ีร่วมกันสร้างขึน้ ใชเ้วลาในการด าเนนิการภาคเรียน

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 ระหวา่งเดอืน พฤศจิกายน  2554  ถึงเดอืนมนีาคม 2555 โดยใชเ้ครื่องมอืในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล คือ แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผู้ร่วมวจิัยและกลุ่มผู้ให้ขอ้มูลเกี่ยวกับการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียน 

แบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียน แบบบันทึกภาคสนามของผู้วิจัยแบบสอบถามเพ่ือประเมินพฤตกิรรม

ด้านการมจีิตสาธารณะของนักเรียน ซึ่งมีขัน้ตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามกิจกรรมพัฒนา ดังนี้ 

 1. เก็บรวบรวมขอ้มูล โดยผู้วจิัยและคณะกรรมการท่ีโรงเรียนจดัตัง้ขึน้ ด าเนินการเก็บขอ้มูลตามความมุง่

หมายของการวจิัยตัง้แตเ่ดอืน พฤศจิกายน 2554 เป็นต้นไป  

 2. การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผู้วิจัยและคณะกรรมการจะเก็บข้อมูลตามขั้นตอนการวิจัย (PAOR) 

การวิเคราะห์ข้อมลู 

 การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิัยคร้ังนี ้ได้ท าการวเิคราะห์ขอ้มูลจากส่วนต่างๆ ดังนี ้

 1. ข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณแ์บบมโีครงสร้าง ผู้วิจัยได้ท าการวเิคราะห์ ข้อมูลเชงิพรรณนาเป็น 

ความเรียง 

 2. ข้อมูลท่ีได้จากแบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียน แบบมโีครงสร้าง ผู้วิจัยได้ท าการ

วเิคราะห์ขอ้มูลเชงิพรรณนาเป็นความเรียง 

 3. ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามเพ่ือประเมินพฤตกิรรมดา้นการมจีิตสาธารณะ ของนักเรียนส าหรับครู 

ผู้วิจัยได้ท าการวเิคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ หาค่าเฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าร้อยละความก้าวหนา้ 

แลว้น าเสนอในรูปตารางและความเรียง 

 4. ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามเพื่อประเมินพฤตกิรรมดา้นการมจีิตสาธารณะ ของตนเองส าหรับนักเรียน 

ผู้วิจัยได้ท าการวเิคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ หาค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนและค่าร้อยละความก้าวหนา้แลว้น าเสนอใน

รูปตารางและความเรียง 

สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

 สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณมีดังน้ี 

  1.ค่าร้อยละ (%) 

  2. ค่าเฉลี่ย (X ) 

  3. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และร้อยละความกา้วหนา้ ส าหรับข้อมูลเชงิคุณภาพ ผู้วิจัยได้

วเิคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) จัดหมวดหมู่ของเนื้อหาและน ามาเสนอโดยความเรียง 

สรุปผลการวิจัย 

              ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้สรุปผลการวจิัย ดังนี ้

 1. ผลการศึกษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับการมีจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 พบวา่   

1.1 สภาพ นักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพิทยาคม ยังขาดการมีจิตสาธารณะ  สังเกตได้จากพฤติกรรมท่ี

นักเรียนแสดงออก  นักเรียนไม่มรีะเบียบวนิัย  ไมรั่บผิดชอบหน้าที่ท่ีได้รับมอบหมาย แสดงพฤติกรรมก้าวร้าวไม่พงึ
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ประสงค์  ไมเ่ข้าร่วมกจิกรรมของโรงเรียนไม่รู้จักการดูแลรักษาสิ่งของท่ีเป็นสาธารณะสมบัต ิซึ่งก่อให้เกิดปัญหากับ

โรงเรียน  พ่อแม ่ผู้ปกครอง  ตอ้งคอยควบคุมพฤตกิรรมของนักเรียนเหลา่นั้นอย่างใกล้ชิด   

1.2 ปัญหานักเรียนไม่ปฏบัิตติามกฎระเบียบของทางโรงเรียน  ไมเ่ชื่อฟังค าสอนของครู พอ่แม่  

ผู้ปกครอง ท าลายข้าวของท่ีเป็นสาธารณะสมบัต ิ ไมใ่ส่ใจเขา้รว่มกิจกรรมตา่งๆ ท่ีเป็นประโยชนต์อ่สว่นรวม   

2. แนวทางพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพิทยาคม ส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 ด าเนนิการพัฒนาดังนี้ คือ 

2.1 การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบท่ีประสบความส าเร็จในการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของ

นักเรียน  โดยการน าคณะครู  ไดไ้ปศกึษาดูงานโรงเรียนต้นแบบท่ีประสบความส าเร็จในการพัฒนาการมจีิตสาธารณะ

ของนักเรียน ณ  โรงเรียนธาตุพนม และโรงเรียนพระซองสามัคคีวทิยา สังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

มัธยมศกึษา เขต 22   ด้วยการสังเกตและสัมภาษณ ์มาเป็นแนวทางในการวางแผนด าเนนิการพัฒนาการมจีิต

สาธารณะของโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการ ศกึษามัธยมศกึษา เขต 22  ผลจากการศึกษา

ดูงานโรงเรียนต้นแบบท่ีประสบความส าเร็จในการพัฒนาจิตสาธารณะนักเรียน ทัง้ 2 แห่ง  ในวนัท่ี  8 มกราคม 2555  

พบวา่  คณะผู้ร่วมศึกษาดูงานได้รับความรู้และประสบการณ์  และได้เห็นสภาพโดยท่ัวๆ และการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนจริงของโรงเรียน รวมท้ังกิจกรรมท่ีเด่น เช่น กิจกรรมคุณธรรมเฉลิมพระเกยีรติ เยาวชนไทยท าความดีถวาย

ในหลวง  เป็นต้น 

2.2 กิจกรรมการเสริมสร้างการมจีิตสาธารณะของนักเรียน ประกอบด้วย 

2.2.1 การอบรมการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม ในระหวา่ง

วันท่ี  20 - 21  มกราคม  2555  

ผลการด าเนนิงานกจิกรรมเข้าคา่ยคุณธรรมเพื่อพัฒนาการม ี จติสาธารณะของนักเรียนโรงเรียน

บ้านแพงพทิยาคม พบวา่ กลุ่มเป้าหมายได้รับความรู้ มีความรู้ความเข้าใจในความหมายของจติสาธารณะ    นักเรียน

มคีวามกระตอืรือร้น กระฉับกระเฉง สนุกสนาน เกิดความเข้าใจ มคีวามตระหนักในภาระหนา้ท่ีสร้างจิตสาธารณะเพ่ิม

มากขึ้นอย่างนา่พอใจ 

2.2.2 กิจกรรมการสง่เสริมการมจีิตสาธารณะประกอบด้วย 

2.2.2.1 เชดิชูคนดหีนา้เสาธง เป็นการกล่าวยกย่องชมเชยนักเรียนท่ีได้ท าความดีและมี

พฤตกิรรมท่ีแสดงออกถึงความมจีิตสาธารณะหนา้เสาธงหลังเคารพธงชาติ โดยเร่ิมด าเนนิการต้ังแต่วันท่ี  10 

มกราคม 2555 ถึงวันท่ี  31 มกราคม 2555 มอบหมายให้เป็นหน้าท่ีของครูเวรประจ าวัน   และครูฝ่ายกิจกรรม

นักเรียน 

2.2.2.2  บันทึกความดปีระจ าวนั  เร่ิมด าเนนิการต้ังแต่วันท่ี  10 มกราคม 2555 ถึงวันท่ี  31 

มกราคม 2555 จุดมุ่งหมายเพือ่ให้นักเรียน รู้จักเสียสละ ประโยชนส์่วนตนเพื่อประโยชนส์่วนรวม  ช่วยเหลอืคนอ่ืน

โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน  ดูแลรักษาสาธารณะสมบัตดิ้วยความเต็มใจ  โดยให้นกัเรียนได้บันทึกความดท่ีีตนเองได้

กระท าในแต่ละวันลงในสมุดบันทึกของตนเองแล้วน ามาให้คุณครูท่ีปรึกษา รับรอง  แลว้สง่ตอ่ครูผู้รับผิดชอบ  

ประกาศยกย่องความดีท่ีท า 

2.2.2.3 สอดแทรกในการสอนในรายวชิาต่างๆ เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์ด้านการมจีิต

สาธารณะ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาด้านการมีจิตสาธารณะและเป็นการกระตุ้นให้มีการปฏบัิตอิย่างตอ่เนื่องของ

นักเรียน  โดยเร่ิมด าเนนิการต้ังแต่วันท่ี  10 มกราคม 2555 ถึงวันท่ี 31 มกราคม 2555  มอบหมายให้เป็นหน้าท่ีของ

ครปูระจ าวิชาทุกคน 
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2.2.2.4 อบรมคุณธรรมจรยิธรรมวันสุดสัปดาห์เป็นการให้นักเรียนได้ท ากิจกรรมสวดมนต์

ไหว ้พระนั่งสมาธิ โดยมีจุดมุง่หมายเพื่อให้นักเรียนมสีมาธิ เป็นการปลูกฝังคุณธรรมความมวีนิยั พร้อมท้ังสอดแทรก

คุณธรรมดา้นการมจีิตสาธารณะให้กับนักเรียน กิจกรรมนี้จัดขึน้ทุกวันศุกรส์ุดสัปดาห์โดยเร่ิมด าเนนิการต้ังแต่ช่วง

ระหว่างวันท่ี 10 มกราคม 2555 ถึงวันท่ี 31 มกราคม 2555  

2.2.2.5 รณรงค์รักษาความสะอาด เป็นการ การมอบหมายให้นักเรียนดูแลรับผิดชอบท า

ความสะอาดบริเวณท่ีได้รับมอบหมายตลอดท้ังวัน ด าเนนิกิจกรรมระหว่างวันท่ี 10 มกราคม 2555 ถึงวันท่ี 31 

มกราคม 2555 โดยมีค าสั่งแตง่ตัง้ครูท่ีปรึกษาคอยควบคุมดูแลและสังเกตพฤตกิรรมนักเรียน เกี่ยวกับพัฒนาการจิต

สาธารณะด้านการรักษาความสะอาด และดูแลรักษาสมบัตขิองโรงเรียน   

2.2.2.6  คนดศีรีบ้านแพง เป็นการคัดเลอืกนักเรียนตัวอยา่งที่ท าความดีดว้ยจิตสาธารณะ

เพื่อมอบรางวัลและเกียรตบัิตรประจ าป ี ด าเนนิกิจกรรมระหวา่งวันท่ี 10 มกราคม 2555 ถึงวนัท่ี  31 มกราคม  

2555 โดยคดัเลอืกจากนักเรียนชาย  1  คนนักเรียนหญงิ 1 คนทุกระดับชัน้เมื่อสิ้นปีการศึกษาก็จะท าการสรุปคะแนน

ความดีและประกาศเป็นคนดีศรีบ้านแพง  มอบเกียรตบัิตรและได้รางวัลความดี  ประกาศให้ชุมชนรับทราบ 

 3. ผลการพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านแพงพทิยาคม  สังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ี

การศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 มีดังนี้ 

   3.1 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลตามแบบประเมินพฤตกิรรมการม ีจิตสาธารณะของนักเรียนโดยครู 

เพื่อให้ทราบคา่เฉลี่ยและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของ การแสดงพฤตกิรรม โดยประเมินตามตัวบ่งช้ีคุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ของหลักสูตร การศกึษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช  2551  ข้อท่ี 8  มจีิตสาธารณะ พบวา่ วงรอบท่ี 1 ภายหลัง

การพัฒนา  พฤตกิรรมการมจีิตสาธารณะของนักเรียน  อยู่ในระดับมาก  ทุกตัวชีว้ัด วงรอบท่ี 2 ภายหลังการพัฒนา  

พฤตกิรรมการมจีิตสาธารณะของนักเรียนอยูใ่นระดับมากที่สุด  ทุกตัวชีว้ัด 

3.2 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลแบบประเมินพฤตกิรรมการมจีิตสาธารณะของตนเองของนักเรียน  

การวเิคราะห์ขอ้มูลแบบประเมินพฤติกรรมการมจีิตสาธารณะของตนเองของนักเรียน  เพื่อให้ทราบคา่เฉลี่ยและค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐานของการแสดงพฤติกรรม โดยให้นักเรียนเป็นผู้ประเมินพฤตกิรรมของตนเองตามตัวบ่งช้ี

คุณลักษณะอันพงึประสงค์ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช  2551  ข้อท่ี 8 มจีติสาธารณะ พบวา่ 

วงรอบท่ี 1 ภายหลังการพัฒนา  พฤตกิรรมการมจีิตสาธารณะของนักเรียน  อยู่ในระดับมาก ทุกตัวช้ีวัด  ในวงรอบท่ี 

2 พฤติกรรมการมจีิตสาธารณะของนักเรียน  อยู่ในระดับมากที่สุด  ทุกตัวชีว้ัด  

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะส าหรับโรงเรยีน 

  1.1 การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมเหมาะที่จะน ามาพัฒนาสถานศกึษา เพ่ือประยุกตใ์ชใ้นการ

พัฒนากิจกรรมตา่งๆ อย่างเป็นรูปธรรม 

  1.2 โรงเรียนสามารถน าวิจัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมไปประยุกตใ์ชพ้ัฒนางานดา้นอื่นๆ เชน่            

การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมเพื่อพัฒนาคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน  การวิจัยเชงิปฏบัิตกิารงานวชิาการ

โรงเรียน การวจิัยปฏบัิตกิารเพื่อพัฒนาระบบดูแลช่วยเหลอืนักเรียนของโรงเรียน เป็นต้น 

  1.3 บุคลากรในโรงเรียนสามารถน าความรู้และเทคนิคการพัฒนาการม ีจิตสาธารณะของนักเรียน  

ไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวันได้ 

  1.4 โรงเรียนควรจัดให้มีการนิเทศภายในสม่ าเสมอ เพ่ือชว่ยเหลือบุคลากรในการปฏบัิตงิาน 
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  1.5 ครูควรมคีวามตระหนักตอ่การพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียน ซึ่งพบวา่มีความส าคญัไม่

นอ้ยไปกว่าการพัฒนาคุณธรรมในดา้นอื่นๆ 

  1.6 ผู้บริหารโรงเรียนควรท่ีจะเห็นความส าคัญในการพัฒนาการมีจิตสาธารณะของนักเรียนอยา่ง

จรงิจัง เพื่อเป็นมาตรฐานการศึกษาขั้นพืน้ฐาน มาตรฐานท่ี 1  

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรท าการวจิัยเฉพาะด้านเพิ่มเตมิเพื่อพัฒนาคุณธรรมแก่นักเรียนอยา่งยั่งยืน เช่น การวิจัยเชงิ

ปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมเพื่อพัฒนาด้านความมวีนิัยของนักเรียน การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนา

คุณธรรมน าความรู้ในโรงเรียน การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมเพื่อพัฒนาคุณลักษณะที่พงึประสงค์อืน่ของ

นักเรียน 

  2.2 กิจกรรมท่ีใชใ้นการพัฒนาควรมอีย่างหลากหลายและเลอืกใชใ้ห้เหมาะสมกับสภาพปัญหาในการ

พัฒนาการมจีิตสาธารณะของนกัเรียน 

  2.3 การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมในสถานศกึษา มีความจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะต้องเสริมสร้าง

และพัฒนาการมจีิตสาธารณะของนักเรียน   เพื่อสร้างคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาคุณภาพชวีติ

ท่ีดใีนสังคมและ ประเทศชาติต่อไป  
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