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ศึกษาธิการและกฬีา เมืองไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรฐัประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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ผู้ชว่ยศำสตรำจำรย์ ดร.ไชยำ ภำวะบุตร **  

ดร.อนัตตำ  ชำวนำ*** 

บทคดัย่อ 

 กำรวจิัยคร้ังนีม้คีวำมมุ่งหมำยเพื่อ 1) เพื่อศึกษำสภำพและปัญหำของกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอน

ของครูวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว เมอืงไกสอนพมวหิำน แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรัฐ

ประชำธิปไตยประชำชนลำว 2) เพื่อหำแนวทำงกำรพัฒนำครูวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว  

3) เพื่อตดิตำมและประเมนิผลกำรพัฒนำครูวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว 

 กลุ่มเป้ำหมำย จ ำนวน 23 คน  ประกอบด้วย ครูท่ีท ำกำรสอนวิชำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมจอมแก้ว 

จ ำนวน 8 คน กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล 15 คน กำรวจิัยคร้ังนีใ้ชก้ำรวิจัยเชงิปฏบัิตกิำรแบบมสี่วนร่วม 4 ขั้นตอน คือ ขั้นกำร

วำงแผน ขั้นกำรปฏบัิต ิขั้นกำรสงัเกตกำรณ์ และขั้นกำรสะท้อนกลับ โดยด ำเนินกำร 2 วงรอบ  เครื่องมือท่ีใชใ้นกำร

วจิัย  ประกอบด้วย แบบสัมภำษณ์ แบบทดสอบ แบบสังเกต  และแบบนเิทศภำยใน สถิตท่ีิใชใ้นกำรวิเครำะห์ขอ้มูล 

ได้แก่ ค่ำร้อยละ ค่ำเฉลี่ย ค่ำเบ่ียงเบนมำตรฐำน 

           ผลกำรวจิัยพบวำ่ 

 1. สภำพ และปัญหำ ของครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้วสังกัดส ำนักงำน

ศกึษำธิกำรและกีฬำ เมอืงไกสอนพมวหิำน แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว พบวำ่ 

  1.1 สภำพกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนตน้จอมแก้ว เมอืงไกสอน 

พมวิหำน แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรับประชำธิปไตยประชำชนลำว พบว่ำ ครูสว่นมำกมกัน ำเสนอเนื้อหำรำยวชิำ

คณิตศำสตร์ โดยกำรใชว้ธีิอธิบำยเนื้อหำบนกระดำนด ำ ตั้งค ำถำมให้นักเรียนตอบ และให้นักเรียนท ำแบบฝึกหัด กำร

ใชส้ื่อกำรสอนของครูมบ้ีำงในบำงครัง้ ท ำให้นักเรียนขำดประสบกำรณ์ ขำดทักษะในกำรคดิค ำนวณ ส่งผลให้

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนไม่เป็นท่ีน่ำพอใจในรำยวชิำคณิตศำสตร์ 

  1.2 ปัญหำกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว เมอืงไกสอน 

พมวิหำน แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรับประชำธิปไตยประชำชนลำว พบว่ำ ครูไม่มีเทคนิคและวิธีกำรสอนท่ีด ีครู         

ไมม่สีื่อกำรสอน ท่ีมีคุณภำพ ขำดกำรวัดผลประเมินผลท่ีมีประสิทธิภำพ ส่งผลให้นักเรียนขำดกำรคิดวเิครำะห์ ไมก่ล้ำ

ตัดสนิใจ ไมม่กีำรเชื่อมโยงในกำรน ำควำมรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ ำวนั ไมส่ำมำรถคิดแก้ปัญหำได้ 

 2. แนวทำงกำรพัฒนำศักยภำพครูในกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนตน้จอม

แก้ว เมอืงไกสอนพมวหิำน แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรับประชำธิปไตยประชำชนลำว ด ำเนนิกำรพัฒนำ โดย   

ค ำส ำคญั : กำรพัฒนำศักยภำพครู, ครูผู้สอนคณิตศำสตร์ 

* ครุศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรบรหิำรกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

** ประธำนกรรมกำรบรหิำรหลักสูตรครุศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรบรหิำรกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฏสกลนคร 

*** ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนบ้ำนแฝก สังกัดส ำนกังำนเขตพืน้ทีก่ำรศึกษำประถมศึกษำมุกดำหำร 
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1) กำรประชุมเชงิปฏิบัตกิำร และ 2) กำรนิเทศภำยใน 

 3.  ผลกำรพัฒนำศักยภำพครูสอนคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศึกษำตอนต้นจอมแก้ว ส ำนักงำน

ศกึษำธิกำรและกีฬำเมอืงไกสอนพมวิหำน พบวำ่ ผู้ร่วมวจิัยมคีวำมรู้ ควำมเข้ำใจ สำมำรถจัดกำรเรียนรู้คณติศำสตร์

ตำมกระบวนกำรขัน้ตอนได้อยำ่งมปีระสิทธิภำพ หลังจำกได้รับควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ทักษะกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้

จำกกำรประชุมแล้ว ค ำแนะน ำ ชี้แนะ กำร่วมมอืจำกกำรนเิทศภำยในแล้ว ผู้ร่วมวจิัยสำมำรถจดักำรเรียนรู้

คณิตศำสตร์ได้ และสำมำรถเขยีนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมกระบวนกำรได้อยำ่งครอบคลุมเนื้อหำ จุดประสงค์กำร

เรียนรู้ มีกำรใชส้ื่อกำรสอนได้อยำ่งเหมำะสมกับเนื้อหำรำยวชิำ โดยผู้ร่วมวจิัยน ำเอำไปท ำแผนกำรสอนเพื่อท่ีจะจัด

กิจกรรมกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์ ซึ่งบังเกิดผลกับผู้เรียนให้มคีวำมรู้ ควำมเข้ำใจ อันท่ีจะท ำให้ผลสัมฤทธ์ิทำงกำร

เรียนของผู้เรียนสูงขึ้นตำมล ำดับ 

ABSTRACT 

 The objectives of this research were 1) The study of condition, as for the problems of activity 

learning and teaching of mathematic teachers in ChomKeo lower secondary school. Kaisonephomvihane district 

Savannakhet province Lao People’ Democratic Republic (LAO PDR) 2) to find the guideline for mathematic 

teachers development in ChomKeo lower secondary school. 3) Monitoring and evaluation of development for 

mathematic teachers at ChomKeo lower secondary school   

 The target group consists of 446 people, also there are 8 mathematic teachers of ChomKeo lower 

secondary school, a group of using information consists 15 people. This research use a simple mind, the special 

operation involved four steps line feedback, support, observations and reflections, by two rounds, thick 

secondary cell used in this research is a test , interview, observation and supervision. The statistic used in data 

analysis were percentage, mean, standard deviation. The results of analysis. 

 1. The condition and problem of mathematic teachers in ChomKeo lower secondary school. 

Kaisonephomvihane district Savannakhet province Lao People’ Democratic Republic (LAO PDR) are found : 

  1.1 The condition and problem of mathematic teachers in ChomKeo lower secondary school 

kaisomephomvihane district, Savannakhet province Lao People’ Democratic Republic (LAO PDR) are found, 

almost of teachers presented the contents of mathematic subject by using the blackboard, asking questions then 

students answer and do the exercise, sometime the teachers use some mathematic that make students lack of 

experiences, skill of thinking that is not good for than in mathematic subject  

  1.2 The problems of learning mathematic in ChomKeo lower secondary school, 

Kaisonephomvihane district Savannakhet province is found that the teachers lack of good technique, quality of 

materials for teaching.  Teachers lack of evaluations and measurement with capability, as a result, students lack 

of critical thinking cannot decide, no links in the knowledge to use in everyday life cannot think and solve the 

problems.  

   1) Learning and teaching mathematic in ChomKeo lower secondary school 

Kaisonephomvihane district Savannakhet province Lao People’ Democratic Republic (LAO PDR) proceed of 

development by: 1) the workshop, 2) the supervision 
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   2) The development of mathematic teachers in ChomKeo lower secondary school, 

Kaisonephomvihane district Savannakhet province were fount that they can understand about the process of 

learning as well, they got outcome power after received knowledge and understanding, the shills of learning 

process from the meeting advice supervisory cooperation some of the participants can organize learning in 

mathematics and writing lesson plan by learning process. The purposes of learning, there are some mathematic 

are used capable with the contents of subject the participants take it to make the activity of mathematics 

learning, which occurred a good result to students to get knowledge understanding step by step of students. 

Keywords: Professional Development. Mathematic Teachers. 

ภูมหิลงั 

 กำรศึกษำถือเป็นหัวใจส ำคญัในกำรพัฒนำคนให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ ส่งผลให ้พลเมอืงของประเทศมี

คุณภำพและมศีักยภำพเพื่อเป็นพลังในกำรพัฒนำตนเอง ชุมชน สังคม และประเทศชำติท ำให้เจริญรุ่งเรืองได้ในท่ีสุด 

ดังนัน้กำรพัฒนำคุณภำพกำรศึกษำจึงเป็นสิ่งส ำคัญอยำ่งยิ่ง เพรำะจะท ำให้พลเมอืงของประเทศชำติน้ันมคีุณภำพมำก

ด้วยควำมรู้ควำมสำมำรถที่จะน ำไปพัฒนำประเทศชำติของตนให้เจรญิก้ำวหนำ้ต่อไป โดยเฉพำะสำธำรณรัฐ

ประชำธิปไตยประชำชนลำว ซึ่งเป็นประเทศด้อยพัฒนำ ในช่วงเวลำท่ีผ่ำนมำคนลำวได้รับกำรศึกษำภำคบังคับเพยีง 

ชัน้ประถมศึกษำเพียงเท่ำนัน้ ดังนัน้จึงมีควำมจ ำเป็นท่ีจะต้องเร่งพัฒนำ ยกระดับกำรจัดกำรศึกษำให้คนภำยในชำตใิห้

ได้รับกำรศึกษำอย่ำงท่ัวถึงและครอบคลุมมำกที่สุด (กระทรวงศึกษำธกิำร สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว. 

1997, หน้ำ 3) 

 วชิำคณิตศำสตร์ก็มสี่วนส ำคัญอย่ำงย่ิงท่ีจะชว่ยยกระดับคุณภำพของคนในชำติเพรำะวิชำคณติศำสตร์

เป็นศำสตร์ช่วยพัฒนำควำมคิดของมนุษย ์ท ำให้มนุษยม์คีวำมคดิสร้ำงสรรค์ คิดอย่ำงมเีหตุผล เป็นระบบระเบียบ  

มแีบบแผน สำมำรถวเิครำะห์ปัญหำและสถำนกำรณไ์ด้อยำ่งถีถ่้วน รอบคอบ ท ำให้สำมำรถคำดกำรณ์ วำงแผน

ตัดสนิใจ และ แก้ปัญหำได้อยำ่งถูกต้อง เหมำะสม อีกท้ังคณติศำสตร์ยังเป็นเครื่องมือในกำรศึกษำวิทยำศำสตร์และ

เทคโนโลยตีลอดจนศำสตร์อ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เป็นพืน้ฐำนในกำรพัฒนำทำงวทิยำศำสตร์และเทคโนโลย ีตลอดจน

พื้นฐำนในกำรพัฒนำวิชำกำรอืน่ๆ (สถำบันค้นควำ้วิทยำศำสตร์ กำรศกึษำแหง่ชำติสำธำรณรัฐประชำธิปไตย

ประชำชนลำว. 1994, หนำ้ ค ำน ำ) 

 กำรจัดกำรเรียนกำรสอนคณิตศำสตร์ในระดับช้ันมัธยมศึกษำตอนตน้ผู้เรียนจะต้องมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจ

ในเนื้อหำสำระคณิตศำสตร์ มทัีกษะกระบวนกำรทำงคณิตศำสตร์ มเีจตคติท่ีดตีอ่วิชำคณิตศำสตร์ ตระหนักในคุณคำ่

ของคณติศำสตร์ และสำมำรถน ำควำมรูท้ำงคณิตศำสตร์ไปพัฒนำคุณภำพชีวิตตลอดจนสำมำรถน ำควำมรูท้ำง

คณิตศำสตร์ไปเป็นเครื่องมือในกำรเรียนรู้สิ่งตำ่งๆ และเป็นพืน้ฐำนกำรศึกษำในระดับท่ีสูงขึ้น กำรท่ีผู้เรียนจะเกดิกำร

เรียนรู้คณติศำสตร์อยำ่งมีคุณภำพนัน้ จะตอ้งมีควำมสมดุลระหวำ่งสำระทำงด้ำนควำมรู้ ทักษะกระบวนกำร ควบคู่ไป

กับคุณธรรมจรยิธรรม และค่ำนิยม (กระทรวงศึกษำธกิำร.  2549, หนำ้ 2) ในปัจจุบันกำรจัดกำรเรียนกำรสอนตอ้ง

เนน้กระบวนกำรแกปั้ญหำ และกำรน ำควำมรู้ไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ ำวัน ครูจ ำเป็นต้องปรับเปลี่ยนวธีิสอนของตน

ให้สอดคลอ้งกับแนวทำงในกำรจัดกำรศกึษำ โดยครูตอ้งจัดกระบวนกำรสอนเพื่อมุ่งสูผู่้เรียนเป็นส ำคัญ ท ำให้ผู้เรียน

เป็นคนดีเก่งและมคีวำมสุข ส่งผลตอ่กำรจัดกำรเรียนรู้ท่ีบรรลุตำมมำตรฐำนของหลักสูตร และคุณลักษณะอันพงึ

ประสงค์ของผู้เรียน (กระทรวงศึกษำธิกำร. 2550, หนำ้ 23 - 31) 
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 ผู้วิจัยในฐำนะครผูู้สอนในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว เมอืง

ไกสอนพมวิหำน แขวงสะหวันนะเขต จึงมีควำมสนใจที่จะพัฒนำควำมสำมำรถของครูเพื่อเพิ่มประสิทธิภำพกำร

จัดกำรเรียนกำรสอนวชิำคณิตศำสตร์ให้ดขีึน้โดยอำศัยกำรมีสว่นร่วมของครูทุกคนในกลุ่มสำระกำรเรียนรู้

คณิตศำสตร์ ผู้บริหำรและวิทยำกรผู้เชี่ยวชำญในทอ้งถิ่น เพื่อร่วมกันแก้ปัญหำของผู้เรียนและสร้ำงแรงจูงใจในกำร

เรียนอันจะส่งผลให้ผู ้เรียนมผีลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนวชิำคณิตศสำสตร์สูงขึ้น 

ค าถามการวิจัย 

 กำรวจิัยคร้ังนีผู้้วิจัยได้ก ำหนดปัญหำกำรวจิัยไวด้ังนี้ 

  1. สภำพและปัญหำของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียน

มัธยมศกึษำตน้จอมแก้ว เมอืงไกสอนพมวิหำน แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำวเป็น

อยำ่งไร 

  2. แนวทำงกำรพัฒนำศักยภำพของครูวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตน้จอมแก้วเป็นอย่ำงไร 

  3. ผลกำรพัฒนำศักยภำพของครวูชิำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศึกษำต้นจอมแก้วเป็นอยำ่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 เพื่อให้สอดคล้องกับสภำพปัญหำของกำรวจิัยข้ำงตน้ ผู้วิจัยได้ก ำหนดจุดมุง่หมำยของกำรวิจัย ดังนี้ 

  1. เพื่อศึกษำสภำพและปัญหำของกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนของครูวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียน

มัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว เมอืงไกสอนพมวหิำน แขวงสะหวนันะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 

  2. เพื่อหำแนวทำงกำรพัฒนำครูวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว 

  3. เพื่อตดิตำมและประเมนิผลกำรพัฒนำครูวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 กำรวจิัยคร้ังนีใ้ชก้ระบวนกำรวจิยัเชงิปฏบัิตกิำรแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) 

ผู้วิจัยไดก้ ำหนดกรอบแนวคิดเกีย่วกับกำรพัฒนำครูสอนวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตน้จอมแก้ว เมอืงไกสอ

นพมวหิำน แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว ซึ่งสำมำรถน ำเสนอเป็นกรอบแนวคิดกำรวิจัย 

ดังภำพประกอบ 1 
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วิธีด าเนนิการวิจัย 

 กำรวจิัยคร้ังนีม้ขีอบเขต  คือ 

  1. ขอบเขตดำ้นกลุ่มเป้ำหมำย ประกอบด้วย 

   1.1 กลุ่มผู้ร่วมวจิัย  จ ำนวน 8 คน ประกอบด้วย 

    1.1.1 ผู้วิจัย เป็นครูท่ีท ำกำรสอนวชิำคณิตศำสตร์ในระดับมัธยมศกึษำตอนต้น 

    1.1.2 ครูท่ีท ำกำรสอนวชิำคณิตศำสตร์ในระดับมัธยมศกึษำตอนต้น 

โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว  จ ำนวน 7 คน 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

    1.2.1 วิทยำกร  จ ำนวน  2  คน ได้แก ่

     1) นำยสุกสมพอน อะโนไท อำจำรย์ประจ ำภำควิชำคณิตศำสตร์ มหำวทิยำลัยสะหวัน 

นะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 

     2) นำยไชยะพอน  พมีมะสอน  ศกึษำนเิทศก ์สังกัดส ำนักงำนศึกษำธิกำรแขวงสะหวัน 

นะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 

    1.2.2 นำงหอมมำลำ แก้วคูนย่ิง ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนมัธยมศกึษำตอนตน้จอมแก้ว เมอืงไก

สอนพมวิหำน แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 

วง
รอ

บที่
 2

 

การสังเกตและตรวจสอบ ดังนี้ 

1. สังเกตกำรจัดประชุมเชงิปฏบัิตกิำร 

2. สังเกตกำรจัดกิจกรรม 

3. สังเกตกำรเขียนแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ 

ขั้นการสงัเกต (Observation) 

ร่วมกันสังเกตและตรวจสอบ 

การติดตามและประเมินผล ดงันี ้

1. ผลกำรพัฒนำครผูู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ 

2. วเิครำะห์ผลกำรพัฒนำและปรับปรุง 

ขั้นการสะท้อนผล (Reflection) 

ร่วมกันปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นการวางแผน (Planning) 

ร่วมกันวเิครำะห์สภำพและปัญหำ 

และวำงแผนพัฒนำ 

การศกึษาสภาพและปัญหาการวิจัย 

1. สัมภำษณผ์ู้บริหำรโรงเรียน 

2. สอบถำมครูผู้สอนทุกกลุ่มวชิำ 

3. ประชุมวำงแผนกำรวิจัย 

4. จัดท ำโครงกำรและก ำหนดกำรปฏบัิตงิำน 

5. เสนอโครงกำรและก ำหนดกำรปฏบัิตงิำนเพื่อขออนุมัติ 

 
ขั้นการปฏบิัต ิ(Action) 

ร่วมกันปฏบัิตติำมแผนท่ีวำงไว ้

การปฏิบัติตามแผนพัฒนา ดงันี ้

1. กำรจัดประชุมเชงิปฏบัิตกิำร 

2. กำรนเิทศภำยใน 

ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคิดกำรวจิัย 
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    1.2.3 นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษำตอนตน้จอมแก้ว จ ำนวน  12  คนวธีิกำรได้มำโดยกำร

เลอืกแบบเจำะจงนักเรียนเรียนเก่ง นักเรียนปำนกลำง และนักเรียนเรียนอ่อน ชั้นละ  3  คน ประกอบด้วย 

     1) นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีท่ี  1  จ ำนวน  3  คน 

     2) นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีท่ี  2  จ ำนวน  3  คน 

     3) นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีท่ี  3  จ ำนวน  3  คน 

     4) นักเรียนช้ันมัธยมศกึษำปีท่ี  4  จ ำนวน  3  คน 

  2.  ขอบเขตเนื้อหำ  ได้แก ่

   2.1 ควำมรู้ ควำมเข้ำใจกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์ 

    2.1.1 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบนิรนัย 

    2.1.2 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบ STAD 

    2.1.3 กำรจัดกำรเรียนรู้แบบพัฒนำทักษะ/กระบวนกำรแกปั้ญหำ 

   2.2 กำรเขียนแผนกำรสอนวชิำคณิตศำสตร์ 

   2.3 กำรจัดกจิกรรมกำรเรียนกำรสอนวชิำคณิตศำสตร์ 

   2.4 แนวทำงกำรพัฒนำบุคลำกร 

    2.4.1 กำรประชุมเชิงปฏบัิตกิำร 

    2.4.2 กำรนิเทศภำยใน 

  3.  วิธีด ำเนนิกำร 

   กำรพัฒนำครูสอนวชิำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตน้จอมแก้ว เมอืงไกสอนพมวหิำน แขวง

สะหวันนะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว โดยใชก้ำรวจิัยเชงิปฏบัิตกิำรแบบมสี่วนร่วม (Participatory 

Action Research : PAR) ตำมแนวคดิของ Kemmis และ Mc Taggart (1988, หนำ้ 1 – 15 ; อำ้งถึงใน องอำจ  

นัยพัฒน์. 2551, หนำ้ 302 – 303) มีขั้นตอนดังน้ี 

    ขั้นท่ี 1 กำรวำงแผน (Planning) 

    ขั้นท่ี 2 กำรปฏบัิตกิำร (Action) 

    ขั้นท่ี 3 กำรสังเกตกำรณ ์(Observation) 

    ขั้นท่ี 4 กำรสะท้อนกลับ (Reflection) 

 เครื่องมอืทีใ่ช้รวบรวมข้อมูล 

  1. ลักษณะของเครื่องมอื 

   กำรวจิัยคร้ังนีใ้ชเ้ครื่องมือในกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลจ ำแนกตำมลักษณะ กำรใชง้ำนแบ่งเป็น  3  

ประเภท ดังนี้ 

     1.1 เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นกำรปฏบัิตงิำน ได้แก่ 

     1.1.1  ชุดเครื่องมือประชุมเชงิปฏบัิตกิำรโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นเอกสำรให้ควำมรู้และแบบ

ฝึกปฏบัิตใินกำรพัฒนำศักยภำพครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ 

    1.2  เครื่องมือท่ีใชใ้นกำรสะทอ้นผล ได้แก่ 

     1.2.1  แบบสอบถำมสภำพปัจจุบัน ปัญหำในกำรด ำเนินกำรพฒันำศักยภำพครูผู้สอนวชิำ

คณิตศำสตร์  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใชใ้นกำรศึกษำสภำพปัจจบัุน ปัญหำกำรพัฒนำ แบ่งออกเป็น  2  ตอน ดังนี้ คือ 
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     ตอนท่ี  1  เป็นแบบสอบถำมเกี่ยวกับประสบกำรณ์กำรท ำงำนของผู้ตอบแบบสอบถำมเป็น

แบบตรวจสอบรำยกำร (Check list) 

     ตอนท่ี  2  เป็นแบบสอบถำมเกี่ยวกับปัญหำและควำมต้องกำรในกำรพัฒนำศักยภำพ

ครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ และได้ก ำหนดน้ ำหนักคะแนนดังนี ้

      ระดับปัญหำ  5  หมำยถึง  ปัญหำมำกที่สุด 

      ระดับปัญหำ  4  หมำยถึง  ปัญหำมำก 

      ระดับปัญหำ  3  หมำยถึง  ปัญหำปำนกลำง 

      ระดับปัญหำ  2  หมำยถึง  ปัญหำน้อย 

      ระดับปัญหำ  1  หมำยถึง  ปัญหำน้อยท่ีสุด 

     1.2.2  แบบสัมภำษณแ์บบมโีครงสร้ำงใช้ในกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลกลุ่มเป้ำหมำยหลังจำกเข้ำ

ร่วมโครงกำรกำรศักยภำพครูผูส้อนวชิำคณิตศำสตร์ 

     1.2.3 แบบทดสอบ  ใชใ้นกำรเกบ็รวบรวมขอ้มูลกลุ่มผู้เป้ำหมำยกำรวจิัยท้ังในช่วงก่อนและ

หลังกำรอบรมเชงิปฏบัิตกิำรในวงรอบท่ี  1  หรือวงจรตอ่ไปหำกวงรอบท่ี  1 ยังไม่ประสบผลส ำเร็จ  ซึ่งแบบทดสอบนี้

ผู้วิจัยสร้ำงขึน้มำเอง 

     1.2.4  แบบันทึกกำรสังเกตมวีัตถุประสงค์ใช้บันทึกพฤตกิรรมกำรด ำเนนิกำรพัฒนำศักยภำพ

ครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ ในเหตุกำรณท่ี์เกิดขึ้นข้อคิดเห็นจำกกำรสังเกตเกี่ยวกับกำรจัดกิจกรรมกำรด ำเนนิกำร

พัฒนำศักยภำพครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ เพื่อน ำมำวิเครำะห์เป็นขอ้มูลในกำรน ำไปปรับแผนในกำรพัฒนำ 

     1.2.5  แบบบันทึกกำรประชุมมีวัตถุประสงค์เพื่อใชใ้นกำรบันทึกระหว่ำงประชุมของ

กลุ่มเป้ำหมำยกลุ่มผู้ร่วมวจิัยเพือ่สะท้อนผลกำรด ำเนนิเพื่อพัฒนำศักยภำพครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ ตำมแนวทำง

กำรวจิัย 

 วิธีการรวบรวมข้อมูล 

  ด ำเนนิกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล ดังนี้ 

   1.  กำรสอบถำม เพื่อศึกษำสภำพปัจจุบัน ปัญหำและควำมตอ้งกำรของกำรด ำเนนิกำรพัฒนำ

ศักยภำพครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ เพื่อใชใ้นกำรสอบถำมกลุม่เป้ำหมำยเพื่อสอบถำม สภำพ และปัญหำกำรพัฒนำ

ศักยภำพครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ 

       2.  กำรสังเกต ผู้วิจัยและกลุ่มผู้นิเทศร่วมกันสังเกตระหว่ำงกำรพัฒนำกำรพัฒนำศักยภำพครูผู้สอน

วชิำคณิตศำสตร์ตำมแนวทำง และกิจกรรมของกำรพัฒนำ ได้แก่ 

    2.1 สังเกต ผู้ร่วมวจิัยในระหวำ่งท่ีเข้ำร่วมประชุมเชิงปฏบัิตกิำรเพื่อพัฒนำศักยภำพครูผู้สอนวชิำ

คณิตศำสตร์ 

    2.2 กำรสังเกตผู้ร่วมวจิัยในระหวำ่งกำรด ำเนนิกำรและหลังกำรด ำเนนิกำรพัฒนำศักยภำพ

ครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ 

      3.  กำรสัมภำษณ ์ผู้วิจัยและกลุ่มผู้นเิทศร่วมกัน สัมภำษณ ์ระหว่ำงกำรกำรด ำเนนิกำรและหลังกำร

พัฒนำศักยภำพครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ ได้แก ่

    3.1 สัมภำษณ ์ครูผู้สอนท่ีเข้ำรับกำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำรแบบเพื่อพัฒนำศักยภำพครูผู้สอนวชิำ

คณิตศำสตร์ 

     3.2 สัมภำษณค์รูผู้สอนหลังกำรพัฒนำศักยภำพครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ สิน้สุดลง 
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      4. แบบทดสอบ ผู้วิจัยใช้วัดควำมรู้ ควำมเข้ำใจกำรสอนวชิำคณิตศำสตร์ ก่อนและหลังกำรประชุมเชงิ

ปฏบัิตกิำร 

      5. บันทึกกำรประชุม 

     5.1 ผู้วิจัยบันทึกกำรประชุมระหว่ำงกำรประชุมกลุม่ผู้ร่วมวจิัย เพื่อก ำหนดแผนและแนวพัฒนำ

ศักยภำพครูผู้สอนวชิำคณิตศำสตร์ ผู้วิจัยบันทึกกำรประชุม ระหว่ำงกำรประชุมกลุม่ผู้ร่วมวจิยั ตำมแผนท่ีไดก้ ำหนด

ไว้ 

     5.2 ผู้วิจัยบันทึกกำรประชุมระหว่ำงกำรประชุมกลุม่ผู้ร่วมวจิัย เพื่อสรุปผลและสะท้อนผลกำร

ด ำเนนิกำรพัฒนำศักยภำพครูผูส้อนวชิำคณิตศำสตร์ เมื่อด ำเนนิกำรเสร็จสิ้นลง 

สรุปผลการวิจัย 

 กำรพัฒนำศักยภำพครูสอนคณติศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนตน้จอมแก้ว เมอืงไกสอนพมวหิำน แขวง

สะหวันนะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว สรุปผลได้ ดังนี ้

  1. กำรศึกษำสภำพ และปัญหำเกี่ยวกับกำรพัฒนำศักยภำพครสูอนคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำ

ตอนต้น พบว่ำ ครูส่วนมำกมักน ำเสนอเนื้อหำรำยวชิำคณิตศำสตร์ โดยกำรใชว้ธีิอธิบำยเนื้อหำบนกระดำนด ำ  

ตัง้ค ำถำมให้นักเรียนตอบ และให้นักเรียนท ำแบบฝึกหัด กำรใชส้ื่อกำรสอนของครูมบ้ีำงในบำงครัง้ ท ำให้นักเรียนขำด

ประสบกำรณ์ ขำดทักษะในกำรคิดค ำนวณ ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนในรำยวิชำคณิตศำสตร์ ตลอดจน

ครูผู้สอนยังไมม่คีวำมรู้ ควำมสำมำรถ ควำมเข้ำใจในกระบวนกำรกำรสอนคณิตศำสตร์ ขำดควำมมั่นใจในกำรเขียน

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ ไมม่กีำรกำรสร้ำงและกำรใชส้ื่อกำรเรียนกำรสอน ครูผู้ร่วมวจิัยมคีวำมตอ้งกำรเพิ่มพูนควำมรู้ 

ในกำรจัดกำรเรียนรู้เพื่อให้เกิดประสิทธิภำพแก่ผู้เรียนมำกท่ีสุด ส่วนสภำพ และปัญหำที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน พบวำ่ 

นักเรียนมทัีศนคติด้ำนลบในรำยวชิำคณิตศำสตร์ ครูไม่มีกำรผลติสื่อกำรเรียนกำรสอน ขำดเทคนิคในกำรถ่ำยทอด 

ผู้เรียนไม่มสี่วนร่วมในกิจกรรมกำรเรียนรู้ ส่งผลให้ผลกำรเรียนของนักเรียนในรำยวชิำคณิตศำสตร์ไม่ดเีท่ำท่ีควร 

  2. ผลกำรศึกษำแนวทำงกำรพัฒนำศักยภำพครูสอนคณิตศำสตร์ โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว 

เมอืงไกสอนพมวหิำน แขวงสะหวันนะเขต พบว่ำ แนวทำงกำรพฒันำในคร้ังนี ้ประกอบด้วย 1) กำรประชุมเชงิ

ปฏบัิตกิำร 2) กำรนิเทศภำยใน เป็นวธีิกำรท่ีเหมำะสมในกำรพัฒนำศักยภำพครูสอนคณิตศำสตร์ เพื่อพัฒนำครูให้มี

ควำมรู้ ควำมเข้ำใจ เกี่ยวกับกำรจัดกระบวนกำรเรียนรู้ในรูปแบบตำ่งๆ ที่เหมำะสมกับกำรสอนวชิำคณิตศำสตร์               

ในคร้ังนี ้

  3. ผลกำรตดิตำม ประเมินผลกำรพัฒนำศักยภำพครูสอนคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้น           

จอมแก้ว พบว่ำ ผู้ร่วมวจิัยมคีวำมรู้ ควำมเข้ำใจ สำมำรถจัดกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ตำมกระบวนกำรขัน้ตอนได้อยำ่ง 

มปีระสิทธิภำพ หลังจำกได้รับควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ทักษะกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้จำกกำรประชุมแลว้ ค ำแนะน ำ 

ชี้แนะ กำร่วมมอืจำกกำรนเิทศภำยในแล้ว ผู้ร่วมวจิัยสำมำรถจดักำรเรียนรู้คณติศำสตร์ได้ โดยผู้ร่วมวจิัยน ำเอำไปท ำ

แผนกำรสอนเพื่อท่ีจะจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์ ซึ่งบังเกิดผลกับผู้เรียนให้มคีวำมรู้ ควำมเข้ำใจ อันท่ีจะ

ท ำให้ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของผู้เรียนสูงขึ้นตำมล ำดับ 

อภปิรายผลการวิจัย 

 กำรพัฒนำคุณภำพครูสอนคณติศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนตน้จอมแก้ว เมอืงไกสอนพมวหิำน แขวง

สะหวันนะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว โดยใชก้ำรวจิัยเชงิปฏบัิตกิำรแบบมสี่วนร่วม โดยเร่ิมตัง้แต่           
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ขัน้วำงแผน ขั้นปฏบัิตกิำร ขั้นสังเกตกำรณ ์และขั้นสะทอ้นกลับ โดยมผีลกำรด ำเนนิงำนท่ีน่ำพอใจ ผู้วิจัยขอน ำเสนอ

ผลกำรวจิัยดังนี ้

 1. ผลกำรพัฒนำศักยภำพครูคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว แขวงสะหวันนะเขต 

สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 

  1.1 สภำพกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนตน้จอมแก้ว แขวงสะหวนันะเขต 

สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว พบวำ่ ครูส่วนมำกมักน ำเสนอเนื้อหำรำยวชิำคณิตศำสตร์ โดยกำรใชว้ธีิ

อธิบำยเนื้อหำบนกระดำนด ำ ตั้งค ำถำมให้นักเรียนตอบและใหน้ักเรียนท ำแบบฝึกหัด กำรใชส้ือ่ในกำรสอนบ้ำงคร้ัง

ของครูท ำให้นักเรียนขำดประสบกำรณ์ ขำดทักษะในกำรคดิค ำนวณส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนไม่เป็นท่ีน่ำพอใจ

ในรำยวชิำคณิตศำสตร์ 

  1.2 ปัญหำกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำตอนต้นจอมแก้ว แขวงสะหวนันะเขต 

สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว พบว่ำ ครูไม่มเีทคนิคและวิธีกำรสอนท่ีด ีครูไมม่สีื่อกำรสอนท่ีมีคุณภำพขำด

กำรวัดผลประเมินผลท่ีมีคุณภำพ ส่งผลให้นักเรียนขำดกำรคิดวเิครำะห์ไม่กลำ้ตัดสนิใจ ไมม่คีวำมเชื่อมโยงในกำรน ำ

ควำมรู้ไปใชใ้นชีวิตประจ ำวันไมส่ำมำรถคิดแก้ปัญหำได ้ 

 2. ผลกำรศึกษำแนวทำงกำรพัฒนำศักยภำพครูสอนคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศกึษำจอมแกว้ เมือง               

ไกสอนพมวิหำน แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว  

  จำกกำรศกึษำและวิธีกำร และแนวทำงกำรพัฒนำศักยภำพครูสอนคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศึกษำ

ตอนต้นจอมแก้ว เพื่อให้ได้ขอ้มูลในกำรก ำหนดแนวทำงกำรพฒันำโดยกำรสัมภำษณ ์กำรประเมินผลตนเอง ผู้ร่วม

วจิัย 7 คน พบวำ่ครูมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจในกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์อยูบ้่ำงซึ่งจัดกิจกรรมกำร

เรียนรู้ตำมควำมเข้ำใจท่ีได้ศึกษำจำกเอกสำร ซึ่งรูปแบบกำรสอนยังไมม่คีวำมชัดเจนและทักษะกำรออกแบบกำร

จัดกำรเรียนรู้มีลักษณะที่ยังไม่เหมำะสม ถกูต้องตำมแนวทำงเดียวกัน ไมม่แีผนกำรจัดกำรเรียนรู้ยังขำดควำมมั่นใจ

และเทคนิควธีิกำรกระตุ้นให้ผู้เรียนอยำกเรียนรู้ ซึ่งครูผู้ร่วมวจิัยทุกคนมีควำมต้องกำรพัฒนำตนเองและเพ่ิมพูนควำมรู้

ในกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้คณิตศำสตร์ โดยวิธีกำรจัดประชมุเชงิปฏบัิตกิำรและกำรนนิเทศเพื่อให้มีควำมรู้น ำไปใช้

ในกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ท่ีมปีระสิทธิภำพ 

 3. ผลกำรพัฒนำศักยภำพครูสอนสอนคณิตศำสตร์โรงเรียนมัธยมศึกษำจอมแก้ว เมอืงไกสอนพมวิหำน 

แขวงสะหวันนะเขต สำธำรณรัฐประชำธิปไตยประชำชนลำว 

  3.1 ผลกำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำรพัฒนำศักยภำพครูสอนคณิตศำสตร์ ผู้ร่วมวจิัยได้ร่วมประชุมวำง

แผนกำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำร กำรสังเกตกำรสัมภำษณ ์และกำรประเมินผลกำรเรียนรู้ พบวำ่ ผู้วิจัยมีควำมพร้อมให้

ควำมสนใจให้ควำมร่วมมอืกระตอืรือร้นในกำรเข้ำร่วมประชุมเชิงปฏบัิตกิำร ให้ควำมร่วมมอืในกำรจัดกิจกรรมในทุก

ขั้นตอนท่ีวิทยำกรด ำเนนิกำรตลอดเวลำ ท ำให้ผู้ร่วมวจิัยมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจ เกี่ยวกับกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้

คณิตศำสตร์ และสำมำรถออกแบบแผนกำรจัดกำรเรียนรู้จนสำมำรถน ำไปปฏบัิตงิำนได้อย่ำงดี  

  3.2 ผลกำรใชก้ิจกรรมกำรนิเทศภำยในเกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์ จำกกำรสังเกต 

สัมภำษณแ์ละพฤตกิรรมกำรปฏบัิตงิำน พบวำ่  

   ในวงรอบท่ี 1 ผู้รว่มวิจัย 7 คนมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจ และสำมรถก ำหนดกิจกรรมกำรเรียนรู้ ก ำหนด

วธีิกำรวัดประเมินผล กำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์ในสว่นท่ีต้องด ำเนนิกำรปรับปรุง แก้ไขปัญหำ

ครูผู้สอนในบำงส่วน คือ ขั้นตอนกำรออกแบบกำรจัดกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ คือ กำรใชเ้ทคนคิกำรถ่ำยทอดเพื่อให้

ผู้เรียนมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจในกจิกรรม 
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  ในวงรอบท่ี 2 ผู้วิจัยท้ัง 7 คน สำมำรถจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ได้ด ีสำมำรถออกแบบกำร

เรียนรู้ได้อยำ่งเหมำะสมกับเนื้อหำ สร้ำงบรรยำกำศในห้องเรียนอยำ่งมีควำมสุข ผู้เรียนแสดงออกถึงควำมคิด

สร้ำงสรรค์ สร้ำงแรงจูงใจให้กับผู้เรียนจำกกำรสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียน พบวำ่ นักเรียนเรียนรู้อยำ่งมีควำมสุข 

และมีส่วนร่วมในกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนมกีำรแลกเปลี่ยนควำมรู้อยำ่งต่อเนื่อง 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  เพื่อให้กำรวิจัยเกิดผลประโยชนส์ูงสุดต่อกำรศึกษำของชำติและกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์ด ำเนนิ

ไปอย่ำงมปีระสิทธิผล ผู้วิจัยขอเสนอแนะผลกำรน ำผลกำรวจิัยไปใช ้ดังนี้ 

   1.1. โรงเรียนควรส่งเสริมและสนับสนุนให้บุคลำกรได้จัดกิจกรรมกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์แบบ

ร่วมมอื แบบกระบวนกำรแก้ปัญหำ ให้เผยแพร่ในระดับช้ันประถมศึกษำ มัธยมศกึษำตอนต้นและตอนปลำย เพรำะ

เป็นกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ีฝึกใหผู้้เรียนได้มกีำรแก้ปัญหำด้วยตนเอง ส่งเสริมกระบวนกำรคิดวเิครำะห์ เพื่อพัฒนำ

ศักยภำพของผู้เรียน 

   1.2. ผู้บริหำรโรงเรียน ครูผู้สอน ควรให้กำรสนับสนุน รว่มมือในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้รูปแบบ

ตำ่งๆ ในวชิำคณิตศำสตร์ และควรจัดให้มีกำรประกวดโครงงำนกำรจัดกำรเรียนรู้วิชำคณิตศำสตร์ในระดับโรงเรียน 

เพื่อกระตุ้น สรำ้งควำมกระตอืรือร้นระหว่ำงครูผู้สอนและผู้เรียน 

   1.3. โรงเรียนควรจัดให้มีกำรนิเทศกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ของครูอยำ่งต่อเนื่อง เพื่อสร้ำงขวัญและ

ก ำลังใจ แนะน ำ ช่วยเหลอืในกำรจัดกิจกรรมได้อย่ำงมปีระสิทธิภำพ 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยในครั้งต่อไป 

  2.1. ควรมกีำรบูรณำกำรกำรศึกษำแนวทำงกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้แบบร่วมมอืวิชำคณิตศำสตร์  

ให้สอดคลอ้งกับรำยวชิำอ่ืนๆ 

  2.2. ครูผู้สอนควรมกีำรศึกษำ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนของนักเรียนรำยวชิำคณิตศำสตร์กับ

กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นส ำคัญรูปแบบอื่นๆ 
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