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การพัฒนาคู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา 

ของโพลยาที่ส่งผลต่อพฤติกรรมความร่วมมือ ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

Development of the Manual for Stad Cooperative Learning in Conjunction Polya Problem Solving 

Process by Affecting Cooperative Behavior, Abilities to Solve Problems and Learning Achievements 

in Learning Substance of Mathematics Education for Prathomsuksa 3 Students  
สุภานันท์ ปั้นงาม* 

ดร.พูนสิน ประค ามินทร์**   

ดร.พัทธนันท์ ชมภูนุช***   

บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนี ้มีความมุง่หมายเพื่อ 1) พัฒนาคู่มอืการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 2) ศึกษาพฤตกิรรมความร่วมมอืของ

นักเรียนหลังเรียนโดยใชคู้่มอืการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

(Polya) 3) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้คู่มอืการจัดการ

เรียนรู้ แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยคู่มอืการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) และ 5) พฤตกิรรมความร่วมมอื ความสามารถในการแก้ปัญหาและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณต์า่งกัน (สูง  

ปานกลาง และต่ า) หลังเรียนโดยใช้คู่มอืการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหา 

ของโพลยา (Polya) มคีวามแตกตา่งกัน กลุ่มตัวอยา่งในการศึกษาครัง้นี้เป็นนักเรียนชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนอนุบาลโสธิญา ศูนย์เครอืขา่ยล าน้ าทวย  จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 30 คน  

ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุม่ (Cluster Random Sampling) ซึ่งผู้วิจัยคาดว่านา่จะเป็นกลุ่มตวัอยา่งที่มคีวามเป็น 

เอกพันธ์ท่ีดขีองประชากรได้ เครื่องมือท่ีใชป้ระกอบด้วย 1) คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) 2) แบบวัดพฤติกรรมความร่วมมอื 3) แบบทดสอบวัดความสามารถ 

ในการแกปั้ญหา และ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แก ่ค่าเฉลี่ย  

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานสถิติทดสอบค่า (t-test Dependent Samples) ค่าประสิทธิภาพ (Effectivenes : E1/E2)  

การวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One-way MANCOVA) และการวเิคราะห์ความแปรปรวน 

ร่วมทางเดียว (One-way ANCOVA) 

 ผลการวจิัย พบวา่ 

  1. คู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya)  

มคี่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑท่ี์ก าหนดไว้ คือ 75.57/75.41 

  2. พฤตกิรรมความร่วมมอืของนักเรียนโดยใช้ชุดคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ค าส าคัญ: เทคนิค STAD, กระบวนการแก้ปัญหาโพลยา (Polya), พฤติกรรมความร่วมมือ 

* ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร   
** อาจารย์ประจ าหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภฏัสกลนคร 

*** อาจารย์ประจ าสาขาวิชาการวิจัยและประเมินผลการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  
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  3. ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนโดยใช้ชุดคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้ชุดคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิต ิ

ท่ีระดับ .05 

  5. พฤตกิรรมความร่วมมอื ความสามารถในการแกปั้ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระ

คณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณต์า่งกัน (สงู ปานกลาง ต่ า) หลังเรียนโดยใชคู้่มอืการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) มคีวามแตกตา่งกัน  

ABSTRACT 

 The purposes of this study were to 1) development of The Manual for STAD  Cooperative Learning in 

Conjunction Cooperative Problem  Solving Process By Using Polya obtained efficiency of 75/75, 2) learn 

Cooperative Behavior of the students before and after being taught by the Manual for STAD Cooperative 

Learning Process in Conjunction with Problem Solving Process  By Using Polya, 3) compare the abilities to solve 

mathematics problems of the students before and after being taught by the Manual for STAD Cooperative 

Learning Process in Conjunction with Problem Solving Process By Using Polya, 4) compare learning achievements 

before and after learning of the students through the Manual for STAD Cooperative Learning Process in 

Conjunction with Problem Solving Process By Using Polya, 5) the learning achievements, abilities to solve the 

problems and achievements in learning mathematics of the students whose emotional intelligences differed 

(high, moderate and low), after learning using The Manual for STAD Cooperative Learning in Conjunction  

Cooperative  Problem Solving Process By Using Polya. there is different. The samples consisted of 30 Prathom 

Suksa 3 students in the first semester of 2017 academic year at Sotiya School collected by Purposive Sampling 

Technique. The tools used in this study were composed of : 1) the Manual for STAD Cooperative Learning in 

Conjunction  Cooperative  Problem Solving Process By Using Polya, 2) a form of Cooperative Behavior test, 3) a 

test of the abilities to solve problems, 4) a test of mathematical achievement. The collected data were analyzed 

using mean, standard deviation, Effectiveness : (E1/E2), t – test (Dependent Samples), One - way MANCOVA 

and One – way ANCOVA.  

 The findings of this study were as follows:  

  1. The Manual for STAD Cooperative Learning in Conjunction Cooperative Problem Solving Process  

By Using Polya obtained efficiency of 75.57/75.41 

  2. The learning achievements, after learning, using The Manual for STAD Cooperative Learning in 

Conjunction Cooperative Problem Solving Process By Using Polya were higher than before learning at the .05 

level of significance. 

  3 . Th e stu dents’ abilities to sol ve the problems, af ter learning, u sing Th e Manu al f or STAD 

Cooperative Learning in Conjunction Cooperative Problem Solving Process By Using Polya were higher than  

before learning at the .05 level of significance. 
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  4. Af ter learning, the stu dents’ achievem ents in learning m ath ematics u sing Th e M anu al f or STAD  

Cooperative Learning in Conjunction Cooperative Problem Solving Process By Using Polya were higher than 

before learning at the .05 level of significance. 

   5 The learning achievements, abilities to solve the problems and achievements in learning 

mathematics of the students whose emotional intelligences differed (high, moderate and low), after learning 

using The Manual for STAD Cooperative Learning in Conjunction Cooperative Problem Solving Process By 

Using Polya. there is different at the .05 level of significance.  

Keywords : Student Teams Achievement Division, Polya, Cooperating 

ภูมหิลงั 

 คณิตศาสตร์มีความส าคญัยิ่งตอ่การพัฒนาความคิดของมนุษยท์ าให้มนุษยม์คีวามคิดสร้างสรรค์คิดอยา่งมี

เหตุผลเป็นระบบมแีบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อยา่งถีถ่้วนรอบคอบท าให้สามารถคาดการณ์

วางแผนตัดสนิใจและแก้ปัญหาได้อยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยตีลอดจนศาสตร์อื่นๆ ท่ีเกี่ยวข้องจึงมปีระโยชนต์อ่การด ารงชีวิตและชว่ยพัฒนาคุณภาพชวีติให้ดขีึน้ 

ชว่ย พัฒนาคนให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์มีความสมดุลท้ังทางรา่งกายจิตใจสติปัญญาและอารมณ์สามารถคิดเป็นท าเป็น

แก้ปัญหาเป็นและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อยา่งมีความสุขคณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีบทบาทส าคัญต่อการพัฒนา

กระบวนการคิด กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการให้เหตุผลกระบวนการเชื่อมโยง กระบวนการน าเสนอ ตลอดจน

การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของมนุษย ์(กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 47) 

 ในปัจจุบันปัญหาการจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ในช้ันเรียนโดยท่ัวไป พบวา่นักเรียนยังมีสว่นร่วม 

ในการด าเนินกิจกรรมนอ้ย ครูสว่นใหญ่ยังคงใชว้ธีิการสอนแบบบรรยาย โดยไม่ค านงึถึงความแตกตา่งระหวา่งบุคคล

ของผู้เรียน ท าให้นักเรียนท่ีเรียนรู้ได้เร็วจะสามารถเขา้ใจเนื้อหาได้งา่ย ส่วนผู้เรียนท่ีเรียนรู้ช้า หรือฟังบรรยายไมทั่น

หรือไมเ่ข้าใจเนื้อหาที่บรรยายจะเกิดความเบ่ือหนา่ย เจตคติไมด่ีต่อการเรียนวชิาคณิตศาสตร์และมีผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนต่ า เมื่อต้องเรียนเร่ืองใหมจ่ะยิ่งประสบปัญหามากขึ้น เพราะขาดความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองเดิมท่ีเป็น

พื้นฐานของเร่ืองใหมน่ัน้ อกีประการหนึ่ง การท่ีเนื้อหามีมากท าให้ครูรีบสอนให้ทันตามหลักสูตรจึงไม่ไดค้ านึงถึง 

ความแตกตา่งของผู้เรียนแต่ละคน นักเรียนท่ีเรียนเก่งมคีวามพยายามท่ีจะท าความเข้าใจเนือ้หาให้มากที่สุดโดยไม่

สนใจเพื่อน ท าให้ระบบการเรียนเป็นแบบแข่งขันเป็นการเรียนโดยล าพัง ไมม่กีารช่วยเหลอืกันระหว่างเรียน ท าให้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนต่ า อกีทัง้เป็นการท าลายความสัมพันธ์ความเอื้อเฟื้อของนักเรียนท่ีมีต่อกันซึ่งจะ

ส่งผลตอ่การหล่อหลอมบุคลิกภาพและสรา้งลักษณะนสิัยของผู้เรียนใหม่นึกถึงแต่ตน ท าเพื่อตนเองฝึกนิสัยเห็นแกต่ัว 

ดังนัน้การจัดการเรียนการสอนควรเนน้ให้สอดคล้องกับธรรมชาติของคนซึ่งตอ้งอยูร่่วมกันเป็นสังคม ประสาท  

อศิรปรีดา (2546, หนา้ 42) 

 จากปัญหาดังกล่าว จึงจ าเป็นอยา่งยิ่ง ที่จะมรูีปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมและตอบสนองความ

ตอ้งการของผู้เรียน นั่นคือการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมอื (Cooperative Learning) ซึ่งเป็นวธีิการจัดการเรียนรู้ 

อกีรูปแบบหนึ่งท่ีเน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางโดยให้นักเรียนลงมือปฏบัิตงิานเป็นกลุ่มยอ่ยๆ เพื่อเสริมสร้างสมรรถภาพ

การเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละคน สนับสนุนให้มีการช่วยเหลอืกันจนบรรลุตามเป้าหมาย ตลอดจนสง่เสริมให้ท างาน

ร่วมกันเป็นหมู่คณะ หรอืทีมตามระบอบประชาธิปไตย การเรียนแบบร่วมมอืแบบแรกที่ได้รับการพัฒนาขึน้ท่ีเรียกว่า 

Student Teams Achievement Divisions : STAD เป็นรูปแบบการเรียนท่ีวัดความสามารถของผู้เรียนโดยการท า

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ำ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



154 

แบบทดสอบยอ่ยแลว้น าคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบยอ่ยไปเปรียบเทียบกับคะแนนพื้นฐานของนักเรียนแต่ละคนซึ่งไม่

เท่ากัน ได้มาโดยน าคะแนนผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมาเป็นเกณฑ์แลว้คิดคะแนนความก้าวหนา้ของนักเรียนแต่ละคน 

น าคะแนนความก้าวหนา้ของสมาชกิกลุ่มเดียวกันมารวมกัน ถา้คะแนนเฉลี่ยของกลุม่ได้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด กลุ่มก็จะ

ได้รับการยกย่องหรือได้รางวัลตามท่ีตกลง แคทลียา ใจมูล (2549, หนา้ 2)  

 จากแนวคิดขา้งต้นผู้วิจัยจึงน าวธีิการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD มาใชจ้ัดการเรียนรู้  

เพราะตระหนักว่ากระบวนการเรียนรู้น้ันมใิชเ่กิดจากการถ่ายทอดความรู้จากครูเพยีงฝ่ายเดียว แต่การเรียนรู้ 

เป็นการร่วมมอืกันท ากิจกรรมระหว่างครูและผู้เรียนดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 

 ในการจัดการเรียนรู้ครูผู้สอนควรค านึงถึงความรู้สกึผู้เรียนดว้ยซึ่งเร่ืองเกี่ยวกับอารมณ์ความรู้สกึความคิด

และทัศนคติของบุคคลอันเนื่องมาจากสิ่งเร้าและแรงจูงใจซึ่งจะปรากฏออกมาทางพฤติกรรมและเป็นองค์ประกอบ 

ท่ีส าคัญในการท ากิจกรรมตา่งๆ กมลรัตน์ หล้าสุวงษ์ (2554, หน้า 23) แนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใชก้ระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) เป็นวธีิการสอนอกี

รูปแบบหนึ่งท่ีเนน้กระบวนการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เป็นขัน้ตอนในการแกปั้ญหา ไมซ่ับซอ้นและเมื่อผู้เรียน 

แก้โจทยปั์ญหาครบตามขัน้ตอนแลว้จะทราบได้ทันทีว่าการแกโ้จทย์ปัญหาในขอ้น้ันๆ ท าไดถู้กตอ้งและส่งเสริมให้

ผู้เรียนเกิดความภาคภูมิใจมีเจตคติท่ีดตีอ่การเรียนมคีวามกระตอืรือร้นสนใจใฝ่รู้ไม่เกิดความเบ่ือหนา่ย กระบวนการ 

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในลกัษณะนี้จะสนองความแตกตา่งระหว่างบุคคลส่งผลใหผู้้เรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์และความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาสูงขึน้ จากแนวคิดข้างตน้ผู้วิจัยจึงน าวธีิการแกปั้ญหา 

ตามขัน้ตอนของโพลยา (Polya) มาใชจ้ัดการเรียนรู้   

 จากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขัน้พืน้ฐาน (NT) พบวา่ค่าเฉลี่ยอยู่ในเกณฑ์ท่ีต่ า ซึ่งปัญหาเหลา่นีเ้กิด

จากการท่ีนักเรียนไม่สนใจในการเรียน เรียนไม่เข้าใจ เนื่องจากครูผู้สอนมักจะสอนด้วยวิธีการสอนเดิมๆ ท่ีไม่มคีวาม

หลากหลายไมน่ ามาประยุคให้เข้ากับยุคสมัยใหม ่นกัเรียนไม่มสี่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียน 

ท่ีเรียนเก่งก็จะมกีารแขง่ขันกันนกัเรียนอ่อนไม่มคีวามกระตอืรือร้นในการเรียนและถูกทอดท้ิงส่งผลท าใหผู้้เรียนเกิด

ความเบ่ือหนา่ยไม่สนใจ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจึงต่ า ไมบ่รรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีวางไว ้(โรงเรียนอนุบาล

โสธิญา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษานครพนม เขต 2, 2559, หนา้ 49) นอกจากนี้โรงเรียนอนุบาล

โสธิญายังมีปัญหานักเรียนขาดคุณธรรมจรยิธรรม ในดา้นความมนี้ าใจ เกิดการแขง่ขันในกลุ่มของนักเรียนกันเองไม่มี

ความเอื้อเฟื้อเผือ่แผ่ตอ่เพื่อนร่วมช้ัน เวลาครูให้ท ากิจกรรมกลุม่ก็จะมคีวามเห็นแกต่ัว บางคนก็ไมช่ว่ยเพื่อนท างาน  

ไมม่พีฤตกิรรมความร่วมมอื ซึ่งเป็นปัญหาอย่างมากทางโรงเรียนจึงช่วยกันหากิจกรรมท่ีจะให้นักเรียนได้ท ารว่มกัน  

เพื่อสง่ผลให้นักเรียนโรงเรียนอนุบาลโสธิญามพีฤตกิรรมความร่วมมือท่ีสูงขึ้น 

 จากปัญหาดังกล่าวจึงจ าเป็นท่ีครูผู้สอนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องตอ้งคน้หาเทคนิคและวธีิการจัดการเรียนรู้แบบ

ใหม่ๆ  ให้เหมาะกับเนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์เพื่อช่วยสง่เสริมให้ผู้เรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการคิดวเิคราะห์

และ พฤติกรรมความร่วมมอืท่ีสงูขึน้  

 ดังนัน้จากสภาพปัญหาประกอบกับความส าคัญของการจัดกจิกรรมการเรียนแบบร่วมมอืเทคนคิ STAD 

และกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ที่กล่าวมาข้างตน้ ท าให้ผู้วจิัยสนใจทีจ่ะพัฒนาคู่มอืการจัดการเรียนรู้ 

โดยการน าการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD มาบูรณาการกบักระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) โดยผ่าน

คู่มอืการจัดการเรียนรู้ใชส้ าหรับสอนนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 เพื่อสง่เสริมให้นักเรียนได้ช่วยเหลอืซึ่งกัน

และกันจากการเรียนเป็นกลุ่ม สามารถน าความรูเ้กี่ยวกับคณติศาสตร์ไปใชอ้ธิบายหรือแก้ปัญหาในสถานการณ์จริงได้ 

และท าให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์สูงขึ้นนอกจากนี้ยังเป็นแนวทางในการ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ให้มปีระสิทธิภาพสูงสุด 
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ค าถามการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัย ไวด้ังนี้ 

  1. คู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) 

ท่ีผู้วจิัยสร้างและพัฒนาขึน้เป็นสื่อท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 หรือไมอ่ย่างไร 

  2. พฤติกรรมการความร่วมมอืของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้คู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไมอ่ย่างไร 

  3. ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้คู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค 

STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไมอ่ย่างไร 

  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้คู่มอืการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไมอ่ย่างไร 

  5. พฤตกิรรมความร่วมมอื ความสามารถในการแกปั้ญหาและ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมี

ความฉลาดทางอารมณต์า่งกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) หลังเรียนโดยใช้คูม่อืการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมอืเทคนคิ 

STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) มคีวามแตกต่างกันหรือไมอ่ย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย   

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดความมุง่หมายของการวิจัยไวด้ังนี ้

  1. เพื่อพัฒนาคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา 

(Polya) มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

  2. เพื่อเปรียบเทียบพฤตกิรรมความร่วมมอืก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้คู่มอืการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้คู่มอื

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา (Polya) 

  4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียนท่ีเรียนโดยคู่มอืการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) 

  5. เพื่อเปรียบเทียบพฤตกิรรมความร่วมมอื ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ของนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณต์า่งกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) หลังเรียน 

โดยใชคู้่มอืการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกบักระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

วิธีด าเนนิการวิจัย 
 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยแบบทดลองผู้วิจัยใชก้ระบวนการวจิัยแบบ One Groups Pretest-Posttest 

Designกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลัง 
 

 ประชากร และกลุ่มตัวอยา่ง 

  1. ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  

ของศูนย์เครอืขา่ยล าน้ าทวย จ านวน 13 โรงเรียน รวม 13 ห้องเรียน จ านวน 244 คน 

  2. กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้นการวิจัยครัง้นี้เป็นนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 

โรงเรียนอนุบาลโสธิญา ศูนยเ์ครอืขา่ยล าน้ าทวย จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 30 คน ซึ่งได้มาโดยการสุม่แบบ

แบ่งกลุม่ (Cluster Random Sampling) โดยใชโ้รงเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

 

การสอนโดยใช้คู่มือการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเทคนิคSTAD ร่วมกับกระบวนการ

แก้ปญัหาของโพลยา (Polya) มี 5 ขั้นตอน

การสอนดังนี ้

  ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น 

  ขั้นที่ 2ขั้นเรียนกลุ่มยอ่ยตามแนวคดิ 

ของโพลยา (Polya) 

- การท าความเข้าใจปญัหา 

  - การวางแผนการแก้ปญัหา 

  - การด าเนินการตามแผน 

  - การตรวจสอบวิธีการและค าตอบ 

  ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบกลุ่มยอ่ย 

  ขั้นที่ 4  ขั้นการคิดคะแนนในการพฒันา

ตนเอง 

  ขั้นที่ 5 ขั้นรับรองผลงานและเผยแพร่

ชื่อเสียงของทมี 

ความฉลาดทางอารมณ์ 

(สูง ปานกลาง และต่ า) 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบรว่มมือ

เทคนิคSTAD ม ี5 ขั้นตอน 

การสอน 

1. ขั้นน าเสนอบทเรียนต่อทั้งชั้น 

2. ขั้นเรียนกลุ่มยอ่ย  

3. ขั้นทดสอบกลุ่มยอ่ย 

4. ขั้นการคิดคะแนนในการ 

พัฒนาตนเอง 

5. ขั้นรับรองผลงานและเผย 

แพร่ชื่อเสียงของทมี 

กระบวนการแกป้ัญหา 

ของโพลยา 

(Polya) มี 4 ขั้นตอนการสอน 

ขั้นที่ 1 ขั้นการท าความเขา้ใจ

ปัญหา  

ขั้นที่ 2 ขั้นการวางแผนแก้ปญัหา  

ขั้นที่ 3 ขั้นการด าเนินการ 

ตามแผน 

ขั้นที่ 4 ขั้นการตรวจสอบวิธกีาร 

และค าตอบ  

- พฤติกรรมความร่วมมือ 

- ความสามารถในการแกป้ัญหา 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ตัวแปรอสิระ ตัวแปรตาม 

ตัวแปรจัดประเภท 
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 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. เครื่องมือท่ีใชใ้นการทดลองประกอบด้วย 

   คู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) 

เร่ืองการคูณ ผลการประเมินคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญอยูใ่นระดบั 4.60 คือ เหมาะสมมาก 

  2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

   2.1 แบบวัดพฤติกรรมความร่วมมอืของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ท่ีเรียนด้วยคู่มอืการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนคิ STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบมาตรา

ส่วน 3 ระดับ ตามวิธีของลิเคริ์ท จ านวน 13 ข้อ ซึ่งค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตั้งแต่ .36 ถึง .76 เป็นแบบวัดท่ีอยูใ่น

เกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ ผลการวเิคราะห์หาคา่ความเช่ือมั่นของแบบวัดท้ังฉบับเท่ากับ .84 ถือวา่แบบวัดมคีวามเชื่อถอืได้สูง 

   2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหาจ านวน 1 ฉบับ เป็นขอ้สอบชนดิเลอืกตอบ 4

ตัวเลอืก จ านวน 30 ข้อซึ่งมคี่าความยากรายข้อ (p) ตั้งแต่ .46 ถึง .79 และคา่อ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ตั้งแต ่.24 ถึง 

.66 เป็นแบบทดสอบท่ีอยูใ่นเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพ ผลการวเิคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ .82 

ถือวา่แบบทดสอบมคีวามเชื่อถอืได้สูง 

   2.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ืองการคูณ ส าหรับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 จ านวน 1 ฉบับ เป็นขอ้สอบชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืกข้อสอบ จ านวน 40 ข้อซึ่งมีคา่

ความยากรายข้อ (p) ตั้งแต่ .21 ถึง .69 และค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ (r) ตั้งแต่ .22 ถึง .64 เป็นแบบทดสอบท่ีอยู่ 

ในเกณฑ์ท่ีมีคุณภาพผลการวเิคราะห์หาค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ .83 ถอืว่าแบบทดสอบ 

มคีวามเชื่อถอืได้สูง 

   2.4 แบบประเมินความฉลาดทางอารมณข์องเด็กอายุ 6-11 ปี จ านวน 60 ข้อ จ านวน 1 ฉบับ  

จากกรมสุขภาพจิต 

 วิธีรวบรวมข้อมูลและสถิตทิี่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  

ใชเ้วลาด าเนนิการทดลองท้ังหมด 20 ชั่วโมง โดยใชส้ถิตใินการวเิคราะห์ขอ้มูลดังนี้ 

   1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ รอ้ยละ คา่เฉลี่ย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

   2. สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์คณุภาพของเครื่องมือได้แก่ 

    2.1 คู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา 

(Polya) เร่ืองการคูณวิเคราะห์คา่ดัชนีความสอดคล้อง (Item-Objective Congruence Index :IOC) 

    2.2 แบบวัดพฤติกรรมความร่วมมอื การวเิคราะห์คา่ดัชนีความสอดคล้อง (Item-Objective 

Congruence Index :IOC) ความเชื่อม่ัน (Reliability) ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบวัดพฤติกรรม 

ความร่วมมอื ค านวณจากสูตรสัมประสิทธ์ิความเชื่อม่ันแอลฟา ( - Coefficient) จากสูตรครอนบราช (Cronbach) 

    2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปั้ญหา วเิคราะห์คา่ดัชนีความสอดคล้อง (Item-

Objective Congruence Index :IOC) ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) หาค่าความยาก (Difficulty :p) ค่าอ านาจ

จ าแนก (Discrimination :r) ของแบบทดสอบรายข้อ ความเชื่อม่ัน (Reliability)ของแบบทดสอบท้ังฉบับ เป็นแบบปรนัย

ชนิดเลอืกตอบ โดยใชสู้ตรของ คูเดอร์ ริชารด์สัน KR-20 

    2.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวเิคราะห์คา่ดัชนีความสอดคล้อง (Item-Objective 

Congruence Index :IOC) ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) การหาค่าความยาก (Difficulty :p) หาค่าอ านาจจ าแนก 
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(Discrimination :r) ของแบบทดสอบรายข้อ  หาความเช่ือม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบท้ังฉบับ เป็นแบบปรนัย 

ชนิดเลอืกตอบ โดยใชสู้ตรของ คูเดอร์ ริชารด์สัน KR-20 

   3. สถิตท่ีิใชท้ดสอบสมมติฐานได้แก่ 

    3.1 วเิคราะห์คา่ประสิทธิภาพ (Effectiveness : E1/E2) ค่าสัมประสิทธ์ิความแปรผัน (Coefficient of 

Variation ; C.V.) ของคู่มอืการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแกปั้ญหาของโพลยา  

    3.2 ทดสอบค่าที (t – test for Dependent Samples) ของพฤติกรรมความร่วมมอื ความสามารถ 

ในการแกปั้ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

    3.3 วเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) การวเิคราะห์ความแปรปรวน 

ร่วมทางเดียว (One way ANCOVA) ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One – way MANCOVA) พฤติกรรม 

ความร่วมมอื ความสามารถในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ 

แตกตา่งกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ประสิทธิภาพของคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของ 

โพลยา (Polya) มคี่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 75.57/75.41 

 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใชชุ้ดคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ก่อนเรียนมพีฤตกิรรมความร่วมมอืคา่เฉลี่ยเท่ากับ 

14.00 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 21.36 เมื่อวิเคราะห์โดยใช ้t-test พบวา่ พฤตกิรรมความร่วมมอืหลังเรียนสูงกวา่

ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใชชุ้ดคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ก่อนเรียนมคีวามสามารถในการแก้ปัญหาคา่เฉลี่ย

เท่ากับ 12.82 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 21.50 เมื่อวิเคราะห์โดยใช ้t-test พบวา่ ความสามารถในการแก้ปัญหา

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใชชุ้ดคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอื

เทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ก่อนเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 

16.23 และค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 30.82 เมื่อวิเคราะห์โดยใช ้t-test พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 

สูงกว่า ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 5. พฤตกิรรมความร่วมมอื ความสามารถในการแกปั้ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่มคีวามฉลาด 

ทางอารมณต์า่งกัน หลังเรียนและก่อนเรียน มีพฤติกรรมความร่วมมอื ความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนแตกต่างกัน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

อภปิรายผลการวิจัย 

 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทักษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบร่วมมอื

กันเรียนรู้เทคนิค STAD เป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนมสี่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้การคดิวเิคราะห์ ท าความเขา้ใจ 

วางแผนเลอืกแนวทางแก้ปัญหา ด าเนนิการแกปั้ญหา และตรวจสอบผลดว้ยตนเองจากสถานการณ์ท่ีครูและนักเรียน

เป็นผู้ก าหนดร่วมกับมทัีกษะการท างานเป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนความรู้กันและกัน ชว่ยเหลอืกัน สอดคลอ้งกับ
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งานวจิัยกมลทิพย ์กุลกจิ (2554, หนา้ 115-116) ได้ศึกษาการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ทักษะการแก้ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการสอนแบบร่วมมอืกันเรียนรู้เทคนคิ STAD เร่ืองการ คณู ชั้นประถมศึกษาปท่ีี 3 

พบวา่นักเรียนจ านวนร้อยละ 85.71 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต้ังแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป 

 2. ด้านพฤติกรรมความร่วมมอื ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค 

STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ผลการวจิัยพบวา่หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 สอดคล้องกับงานวิจัยของ รุง่ระพิน วงศอ์นิตา (2550, หนา้ 169-170) ได้ท าการวจิัยเร่ือง การ

พัฒนาการจัดกจิกรรมบริหารสมองร่วมกับการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการ ที่ส่งผลตอ่พฤตกิรรมความร่วมมอื 

และการคิดเชงิเหตุผลของเด็กปฐมวัย ผลการวจิัยพบวา่ พฤตกิรรมความร่วมมอืหลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค 

STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงให้เห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีน ามาใชส้ามารถช่วยพัฒนา

ความสามารถในการแกปั้ญหาของนักเรียนให้สูงขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของ แคทลยีา ใจมูล (2550, หนา้ 51-52) 

ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค STAD ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง อัตราส่วนและร้อยละ  

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนหว้ยส้านยาววิทยา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงราย เขต 2 ท่ีพบวา่ แผนการ

จัดการเรียนรู้โดยภาพรวมมีความเหมาะสมและมปีระสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตัง้ไว้ 

 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่ไดรั้บการจัดการเรียนรู้โดยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD 

ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 3 ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ด

คู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับกระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) พบว่าหลังเรียน 

สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตฐิานขอ้ 4 แสดงให้เห็นว่าสามารถชว่ย

พัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนให้สูงขึ้นตามสมมตฐิานท่ีต้ังไว้สอดคล้องกับงานวจิยัของตะวัน  

คุณธรรมพันธ์ (2550, หนา้ 68) ได้ศึกษาการพัฒนาแผนการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD วชิาคณิตศาสตร์  

เร่ืองการบวก ลบ คูณ หาร ช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ที่พบวา่ นักเรียน มีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน

เพิ่มขึ้นจากก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

 5. พฤติกรรมความร่วมมอื ความสามารถในการแกปั้ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีมี

ความฉลาดทางอารมณต์า่งกัน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยคู่มอืการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค STAD ร่วมกับ

กระบวนการแก้ปัญหาของโพลยา (Polya) ของผู้ท่ีมีความฉลาดทางอารมณส์ูง ควรรู้จักและเขา้ใจความรู้สกึของ

ตนเองและผู้อ่ืน แยกแยะความคิดกับความรู้สกึได ้สอดคลอ้งกบังานวจิัยของ กมลรัตน์ หล้าสวุงษ์ (2554, หน้า 15) 

พบวา่ ผู้ท่ีมีความฉลาดทางอารมณส์ูง รับรู้อารมณ์ตนเองมากกวา่กล่าวโทษคนอื่น สามารถแยกแยะความคิด 

และความรูส้ึกได้ มคีวามรับผิดชอบตอ่ความรู้สกึของตนเอง  

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 คู่มอืการจัดการเรียนรู้ก่อนน าไปใชค้รูต้องศกึษาขั้นตอน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ 

ควรเลอืกกิจกรรมท่ีเหมาะสม โดยครูผู้สอนสามารถพิจารณาสถานการณ์ปัญหาที่เหมาะสมกบัสภาพของนักเรียน 

และครูผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มอืเชื่อมโยงกับวชิาอ่ืนๆ 
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 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรน ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มอืการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างขึน้ไปทดลองซ้ ากับกลุ่มตัวอยา่งอื่นๆ 

ควรมกีารจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มอืการจัดการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนในชว่งช้ันอื่นๆ ควรน าตัวแปรอสิระชนิดจัด

ประเภทอื่นๆ เชน่ แรงจูงใจใฝ่สมัฤทธ์ิ มาศกึษาร่วมกับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ด้วยคู่มอืการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ได้

องคค์วามรู้เพิ่มเตมิ ควรมกีารน าวธีิการจัดการเรียนรู้แบบอื่นๆ มาบูรณาการร่วมกับกระบวน การแกปั้ญหาของ 

โพลยา (Polya) ความสามารถในการแกปั้ญหาทางวชิาคณิตศาสตร์ 
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