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บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้คีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) ศกึษาสภาพและปัญหา การด าเนนิงานเพื่อพัฒนาครูเสริมสร้างความมี

วนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล 2) หาแนวทางเพ่ือการพัฒนาความมวีนิัยของเด็กปฐมวัย 

ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล 3) ตดิตามผลการพัฒนาความมีวินัยของเด็กปฐมวัย สังกัดองคก์ารบริหาร 

ส่วนต าบลทรายมูล กระบวนการในการด าเนินการวจิัย ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1การวางแผน (Planning)  

ขั้นท่ี 2 การปฏบัิตกิาร (Action) ขั้นท่ี 3 การสังเกตการณ ์(Observation) และขั้นท่ี 4 การสะท้อนกลับ (Refection) 

กลุ่มเป้าหมายคือ กลุ่มผู้ร่วมวจิยั จ านวน 6 คน กลุ่มผู้ให้ขอ้มูล จ านวน 30 คน เคร่ืองมอืท่ีใชไ้ด้แก่ แบบสังเกต  

แบบสัมภาษณ ์แบบสอบถาม การวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิปริมาณใชส้ถิต ิค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ และคา่ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 

 ผลการวจิัย พบวา่  

  1. ผลการศึกษาสภาพและปัญหาการพัฒนาครูเพื่อเสริมสร้างความมวีนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนา

เด็กเล็กบา้นทรายมูล สังกัดองคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายมูล พบวา่ 

   1.1 ด้านสภาพ พบวา่ สถานะเศรษฐกิจของครอบครัวของเด็กนักเรียนไม่ค่อยด ีมีสภาพแวดลอ้ม 

ชุมชน สังคม ท่ีอยูอ่าศัยและวัฒนธรรมท่ีหลากหลายแตกต่างกนั จึงท าให้ชุดนักเรียนไม่ครบถ้วนและสมบูรณ์ 

ผู้ปกครองนักเรียนมคีวามรู้น้อยและมองไม่เห็นคุณคา่ทางการศึกษา จึงมีผลตอ่การแตง่กายและพฤติกรรม 

ท่ีแสดงออกของเด็กนักเรียน ตลอดท้ังครูในโรงเรียนขาดการเอาใจใส่ดูแลเด็กนักเรียนอยา่งจริงจังและเสมอตน้ 

เสมอปลาย การด าเนนิงานของครูไม่มีเอกภาพและแตกตา่งกัน เพราะครูบางคนเข้มงวดต่อเด็กนักเรียนเพื่อให้ปฏบัิติ

ตามกฎ ระเบียบของโรงเรียน แตย่ังมีครูอกีหลายคนปล่อยปะละเลย จึงสง่ผลให้เด็กนักเรียนขาดความตระหนักที่จะ

พัฒนาตัวเองให้ดขีึน้ และบุคลกิภาพสว่นตัวของเด็กนักเรียน เช่นนิสัย ความรับผิดชอบ และการคบเพื่อน ซึ่งเป็นปัจจัย

ส าคัญที่ท าให้นักเรียนมพีฤตกิรรมมปัีญหาด้านวนิัย 

   1.2 ด้านปัญหาพบวา่มีเด็กนักเรียนสว่นหนึ่งขาดระเบียบวนิัย คือการแตง่กายไมถู่กระเบียบ ใสชุ่ด

โรงเรียนอ่ืนมาโรงเรียน ใสชุดกีฬาไม่ตรงตามวันท่ีก าหนด ผู้ชายไว้ผมรองทรง สวมรองเท้าแตะมาโรงเรียน บางคนไม่

ใส่ถุงเท้ามาโรงเรียน มาโรงเรียนสายบ่อยคร้ัง ไมเ่ข้าแถวร่วมกจิกรรมเคารพธงชาติตอนเชา้ ในเวลาดื่มนมไมเ่ข้าแถว

ชอบแยง่กันไม่เข้าคิวกอ่น-หลัง ไมม่คีวามออ่นนอ้มถ่อมตนโดยการท าความเคารพยกมือไหวใ้นขณะเดินสวนทาง 

ค าส าคัญ : การพัฒนาความมีวินัยของเด็กปฐม 
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ระหว่างครูหรือเมื่อพบเห็นบุคคลภายนอกที่เข้ามาในโรงเรียนเด็กนักเรียนไม่ยกมือไหวผู้้ปกครองก่อนไปและกลับจาก

โรงเรียน การรับประทานอาหารท่ีมูมมามสกปรกเลอะเทอะคุยกันเสียงดังหยอกลอ้เล่นกัน  

  2. แนวทางการพัฒนาความมีวนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูลมี 4 แนวทางคือ  

1) การอบรมเชงิปฏิบัตกิาร 2) การสอนสอดแทรกวินัยเข้ากับกจิกรรมประจ าวัน 3) การนเิทศติดตาม 4) นเิทศแบบ 

ให้ค าชีแ้นะ 

  3. ผลการตดิตามการพัฒนาความมีวินัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล พบวา่  

ครูผู้ดูแลเด็กมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะในการพัฒนาความมวีนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

บ้านทรายมูลในระดับมาก และได้รับการช่วยเหลอื แนะน า การให้ค าปรึกษาในการพัฒนาวินัยเดก็นักเรียน ด้านการ

แตง่กาย ด้านการตรงตอ่เวลา ด้านการท าความเคารพ ดา้นการเข้าคิวกอ่น-หลัง และการรับประทานอาหาร ส่งผลให้

ครูผู้ดูแลเด็กมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการสอดแทรกวินัยเข้ากับกจิกรรมประจ าวันได้เพิ่มขึ้น 

ABSTRACT 

 This rescarch aims to 1) Stud the Conditions and problems operation to develop the discipline of young 

children in child care centers charming lakeside home. 2) find ways to develop the discipline of young child care 

cnters chaming lakeside home. 3) monitor the development of the discipline of children. Under the Tambon 

Administrative Saimoon The research process consists of four steps: Step 1 Planning (Planning) Stage 2 operation 

(Action) Step 3 observers. (Observation), and Step 4 Reflection (Refection) targets. The joint research group of 

six people who give information of 30 instruments, including observation, interviews, questionnaires, analysis of 

quantitative data using the arithmetic mean, percentage and standard deviation.  

 The result of this study were as follows: 

  1. Results of the study and development of the discipline of children in child care centers charming 

lakeside home. Under the Tambon Administrative Saimoon found. 

   1.1 The condition that the economic status of the families of poor children. A community environ 

ment, social housing and cultural differences. It is not completely uniform and complete. Parents have little 

knowledge and invisible Values education. Thus affecting thee expression of dress and behavior of children. 

Students as well as teachers in schools, lack of child car seriously and persistently. The teacher’s union  and no 

different. Because some teachers the students to follow Strict rules. School rules But there arealso many 

teachers neglect the art. As a result, student will develop their own lack of awareness that the better. 

   1.2 The problems that students have a lack of discipline. The dress is being organized. Put 

another school to school Clear sportswear does not meet the deadline. Man, I was deputy Wear slippers to 

school Some people do not wear socks to school. Often late for school Participated in the morning assembly. Milk 

is not the time to line up like scramble queuing before - back. No humbled by saluting hands to pray while 

walking between the teacher or see outsiders coming into the school, students do not raise their hands begging 

parents to and from school. Eating voraciously dirty talk loudly joke. 
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  2. Guidelines for the development of the discipline of children in child care centers, home Saimoon 

are four ways: 1) Workshop 2) teaching fielded discipline with daily activities, 3) supervision 4) Communication 

with the words. guide 

  3. monitoring the development of the discipline of children in child care centers, home care Saimoon 

found that  teachers with knowledge and skills in the development of the discipline of children in child care 

centers in the charming lakeside home. Level And has been helping guide the consultation in the development of 

Student discipline. The dress The punctuality The queuing before-after And eating The teacher’s knowledge, 

under standing and skills in the discipline has in creased. 

Keywords : Develop the Discipline of early childhood Care Center Charming Lakeside Home. 

ภูมหิลงั 

 สังคมไทยปัจจุบันก าลังประสบปัญหาวิกฤตค่านยิมและพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนไปซึ่งเป็นผลมาจากวัฒนธรรม

ตา่งชาตเิข้ามาสู่ประเทศไทย ซึ่งสื่อสารมวลชนขาดความเข้มงวดและจรรยาบรรณในการเผยแพร่ขอ้มูล ข่าวสาร 

เชงิลบท าให้เกิดค่านยิมและพฤตกิรรมท่ีเนน้วัตถุนิยมและบริโภคนิยมมากขึน้ ประชาชนขาดจิตส านึกสาธารณะให้

ความส าคัญส่วนตัวมากกวา่ส่วนรวมน าไปสู่ปัญหาสังคมตา่งๆ (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ. 2549 หนา้ 15) ซึ่งเพือ่แกปั้ญหาดังกล่าวรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2550  ได้ก าหนด

แนวนโยบายพื้นฐานของรัฐ โดยรัฐต้องด าเนนิการตามแนวนโยบายดา้นการศึกษาคือ พัฒนาคณุภาพและมาตรฐาน

การจัดการศกึษาในทุกระดับและทุกรูปแบบให้สอดคลอ้งกับความเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจและสังคม จัดให้มี

แผนการศกึษาแหง่ชาต ิกฎหมาย เพื่อพัฒนาการศกึษาของชาติจัดให้มกีารพัฒนาคุณภาพครูและบุคลากรทางการ

ศกึษาให้ก้าวหนา้ทันการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก รวมท้ังปลูกฝังใหผู้้เรียนมจีิตส านกึของความเป็นไทย มีระเบียบ

วนิัย ค านึงถงึประโยชนส์่วนรวม และยึดม่ันในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

(จีระ งอกศิลป์. 2552 หนา้ 5) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญตักิารศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก้ไข

เพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 มผีลท าให้เกิดการปฏรูิปการศึกษาโดยมีความมุง่หมายและหลักการเพื่อพัฒนาคนไทย

ให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ท้ังร่างกาย จิตใจ สตปัิญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชวีติ 

(กระทรวงศึกษาธกิาร. 2546 หนา้ 5)  

 ศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูลจัดการศกึษาเป็น 2 ระดับ คือ ระดับท่ี 1 รับเด็กที่มอีายุระหว่าง 2 ปีคร่ึง ถึง 

3 ปี และ ระดับท่ี 2 รับเด็กที่มอีายุระหว่าง 4 ปี โดยแยกเป็นหอ้งเรียน แตล่ะห้องมเีด็ก 39 คน รวมมีเด็กอยู่ในความ

ดูแลท้ังหมด 128 คน มคีรูผู้ดูแลเด็กห้องละ 2 คน รวมมคีรู 7 คน การด าเนนิงานของศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล

บริหารงานโดยมคีณะกรรมการศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล รวม 12 คน เพื่อร่วมกันวางแผนและพัฒนาการจัด

การศึกษาของศูนย์ในการบริหารจัดการศกึษาในศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล จัดการศกึษาระดับปฐมวัยโดยยึด

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 เป็นหลักสูตรแกนกลางในการจัดการศึกษา โดยยึดปรัชญาการศึกษา

ปฐมวัยท่ีกลา่วว่า “การจัดการศกึษาระดับปฐมวัยเพื่อสง่เสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีสนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการ

ของเด็กแตล่ะคนตามศักยภาพภายใตบ้ริบทและชุมชนเด็กอาศัยอยู่” และสอดคล้องกับหลักการท่ีว่า “เด็กทุกคนมี

สิทธิท่ีจะได้รับการอบรมเลีย้งดูและส่งเสริมพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม ด้วยปฏสิัมพันธ์ท่ีดรีะหว่างเด็ก

กับพ่อแมเ่ด็กกับผู้เลีย้งดู หรอืบุคลากรท่ีมีความรู้ความสามารถในการอบรมเลีย้งดูและการให้การศึกษาระดับปฐมวัย

เพื่อให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นตอนของพัฒนาการทุกด้าน อย่างสมดุลและเต็มตามศักยภาพ 
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เพื่อพัฒนาให้นักเรียนมรีะเบียบวนิัยในตนเอง มคีุณธรรม จริยธรรม และวัฒนธรรมอันด ีรูจ้ักการเป็นผู้น า  

หรือผู้ตามท่ีดใีนสังคมตามนโยบายและเป้าหมายของงานระเบียบวนิัย และคุณธรรม จริยธรรม นักเรียน ตลอดท้ัง 

เป็นท่ียอมรับของครู ผู้ปกครอง เพ่ือน และชุมชนตอ่ไป 

ค าถามการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดปัญหาการวจิัย  ไวด้ังนี ้

  1. สภาพ และปัญหาความมีวินัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล  สังกัดองค์การ

บริหารส่วนต าบลทรายมูล อ าเภอสวา่งแดนดนิ จังหวัดสกลนคร เป็นอยา่งไร 

  2. แนวทางการพัฒนาความมีวนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล สังกัดองค์การ

บริหารส่วนต าบลทรายมูล อ าเภอสวา่งแดนดนิ จังหวัดสกลนคร ควรด าเนนิการอยา่งไร 

  3. ผลการพัฒนาครูเพื่อเสริมสร้างความมีวนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล  

สังกัดองคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายมูล อ าเภอสวา่งแดนดนิ จงัหวัดสกลนคร  เป็นอยา่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดความมุง่หมายของการวิจัย ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาความมวีนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล  

สังกัดองคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายมูล อ าเภอสวา่งแดนดนิ จงัหวัดสกลนคร 

  2. เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาครูเพื่อเสริมสร้างความมวีนิัยของเด็กปฐมวัย ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

บ้านทรายมูล สังกัดองคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายมูล อ าเภอสวา่งแดนดนิ จังหวัดสกลนคร 

  3. เพื่อติดตามผลของการพัฒนาครูเพื่อเสริมสร้างความมวีนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

บ้านทรายมูล สังกัดองคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายมูล อ าเภอสวา่งแดนดนิ จังหวัดสกลนคร 
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กรอบแนวคดิการวิจัย 
  

 จากการศกึษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้สรุปกรอบแนวคิดในการวจิัยในครัง้นี้ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีด าเนนิการวิจัย 

 การวจิัยในครัง้นี้ใชร้ะเบียบวธีิวิจัยเชงิปฎบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) 

ประกอบด้วย วธีิการด าเนินการวจิัยตามล าดับดังตอ่ไปน้ี 

 ประชากรแลละกลุ่มตัวอย่าง 

  กลุ่มเป้าหมายของการวจิัยประกอบด้วย 

   1. กลุ่มผู้วจิัยจ านวน 7 คน ประกอบด้วย 

    1.1 ผู้วิจัย 1 คน  

     1.1.1 ครูดูแลเด็กและผู้ช่วยครูผูดู้แลเด็ก ที่ร่วมวจิัย จ านวน 6 คน  

    1.2 กลุ่มผู้ให้ข้อมูล จ านวน 30 คน ประกอบด้วย 

     1.2.1 นายก อบต. 1 คน ท าหนา้ท่ีผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบล 

     1.2.2 ปลัด อบต. 1 คน ท าหนา้ที่บริหารจัดการส่วนหน่วยงาน 

     1.2.3 นักวชิาการศึกษา 1 คน ท าหนา้ที่บริหารจัดการพัฒนาศูนย์เด็ก 

ขั้นตอนการวจิัย กิจกรรมการด าเนินงาน 

1. การวางแผน 

( Planning) 

1. ร่วมศึกษาสภาพและปญัหาเกี่ยวกบัความมีวินัย 

และการเสรมิสร้างวนิัยนักเรียน 

2. ร่วมวางแผนเพื่อแก้ไขปัญหา/พัฒนา 

3. วางแผนการติดตามและประเมินผล 

2. ขั้นการปฏิบัติการ 

(Action) 

1. สังเกตการด าเนินงานแต่ละกิจกรรม 

2. สังเกตพัฒนาการของนักเรียน 
3. การสังเกตการณ์ 

(Observation) 

1. การประชุมปฏิบตัิการ 

2. การสอนสอดแทรกวินัยเข้ากับกิจกรรมการเรียนรู้ 

3. การนิเทศติดตามผล 

4. การนิเทศให้ค าชีแ้นะ 

1. ประชุมประเมินผลการด าเนนิงานตามแผน 

2. ปรับปรุงการด าเนินงาน 

- การแตง่กาย -  การตรงต่อเวลา - การท าความเคารพ 

-  การเข้าคิวก่อน – หลัง - การรับประทานอาหาร 

วง
รอ

บท
ี่  2

 

4. การสะท้อนกลับ 

(Reflection) 
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     1.2.4 กรรมการบริหารศูนย ์1 คน ท าหนา้ที่ดูแลเกี่ยวกับศูนย์เด็ก 

     1.2.5 ผู้ปกครอง 26 คน ได้มาโดยการสุม่แบบเจาะจง 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชใ้นการวจิัย ดังนี้ 

   เครื่องมือท่ีใชค้ือแบบบันทึกการประชุมครู แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต แบบสอบถาม 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดังนี ้

   ด าเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 2 ชว่งเวลา คือ ช่วงเวลาเดอืน พฤศจิกายน –ธันวาคม 2557 ซึ่งเป็น

ชว่งเวลาการด าเนนิกิจกรรม ตามตารางของวงรอบการปฏบัิตวิจิัยท่ี 1 และระหว่างเดอืน มกราคม – กุมภาพันธ์ 

2558 ซึ่งเป็นช่วงเวลา การด าเนนิกิจกรรมตามตารางของวงรอบการปฏบัิตวิจิัยท่ี 2 

 สถิตทิีใ่ช้ในวิเคราะห์ข้อมลู  

  1) ค่าร้อยละ (Percentage) 2) คา่เฉลี่ย (Mean) 3) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

สรุปผลการวิจัย 

 การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารเพื่อพัฒนาความมีวนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล  

สังกัดองคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายมูล อ าเภอสวา่งแดนดนิ จงัหวัดสกลนคร สรุปผลการวิจัยดังนี้ 

  1. ด้านสภาพ พบวา่ สถานะเศรษฐกิจของครอบครัวของเด็กนักเรียนไม่ค่อยด ีมีสภาพแวดลอ้มชุมชน 

สังคม ที่อยู่อาศัยและวัฒนธรรมท่ีหลากหลายตากตา่งกันจึงท าให้ชุดนักเรียนไม่ครบถ้วนและสมบูรณ์ ผู้ปกครอง

นักเรียนมคีวามรู้น้อยและมองไม่เห็นคุณค่าทางการศกึษา จึงมผีลตอ่การแตง่กายและพฤติกรรมท่ีแสดงออกของเด็ก

นักเรียน ตลอดท้ังครูในโรงเรียนขาดการเอาใจใส่ดูแลเด็กนักเรียนอยา่งจริงจังและเสมอตน้เสมอปลาย การด าเนนิงาน

ของครูไมม่เีอกภาพและแตกตา่งกัน เพราะครูบางคนเข้มงวดต่อเด็กนักเรียนเพื่อให้ปฏบัิตติามกฎ ระเบียบของ

โรงเรียน แตย่ังมีครูอกีหลายคนปล่อยปะละเลย จึงสง่ผลให้เด็กนักเรียนขาดความตระหนักที่จะพัฒนาตัวเองให้ดขีึน้ 

และบุคลิกภาพส่วนตัวของเด็กนักเรียน เชน่นิสัย ความรับผิด และการคบเพื่อน ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญท่ีท าให้นักเรียน 

มพีฤตกิรรมมปัีญหาด้านวนิัย 

  2. ด้านปัญหาพบวา่มีเด็กนักเรียนสว่นหนึ่งขาดระเบียบวนิัย คือการตา่งกายไมถู่กระเบียบ ใสชุ่ดโรงเรียน

อื่นมาโรงเรียน ใส่ชุดกีฬาไม่ตรงตามวันท่ีก าหนดผู้ชายไวผ้มรองทรง สวมรองเท้าแตะมาโรงเรียน บางคนไมใ่ส่ถุงเท้า

มาโรงเรียน มาโรงเรียนสายบ่อยคร้ัง ไมเ่ข้าแถวร่วมกิจกรรมเคารพธงชาติตอนเชา้ ในเวลาดื่มนมไมเ่ข้าแถวชอบแยง่

กันไมเ่ข้าคิวกอ่น-หลัง ไมม่คีวามอ่อนน้อมถ่อมตนโดยการท าความเคารพยกมือไหวข้ณะเดินสวนทางระหวา่งครูหรือ

เมื่อพบเห็นบุคคลภายนอกท่ีเข้ามาในโรงเรียน เด็กนักเรียนไม่ยกมือไหวผู้้ปกครองก่อนไปและกลับจากโรงเรียน  

การรับประทานอาหารท่ีมูมมามสกปรกเลอะเทอะคุยกันเสียงดังหยอกลอ้เล่นกัน แนวทางในการด าเนนิงานเพื่อพัฒนา

ความมีวินัยของเด็กปฐมวัย ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล ม ี4 แนวทางคือ 1) การอบรมเชงิปฏบัิตกิาร  

2) การสอนสอดแทรกวินัยเข้ากับกจิกรรมประจ าวัน 3) การนเิทศติดตาม 4) การนเิทศติดตามให้ค าชีแ้นะ 

  3. ผลการตดิตามการพัฒนาความมีวินัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล พบวา่  
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ครูผู้ดูแลเด็กมีความรู้ความเข้าใจและมีทักษะในการพัฒนาความมวีนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทราย

มูลในระดับมาก และได้รับการช่วยเหลอื แนะน า การให้ค าปรึกษาในการพัฒนาวินัยเด็กนักเรียน ด้านการแตง่กาย  

(X =4.22) ด้านการตรงตอ่เวลา (X =3.25) ด้านการท าความเคารพ (X =4.06) ด้านการเข้าคิวกอ่น-หลัง (X =3.75)  

และการรับประทานอาหาร (X =3.88) สง่ผลใหค้รูผู้ดูแลเด็กมีความรู้ ความเข้าใจ และทักษะในการสอดแทรกวินัย 

เข้ากับกจิกรรมประจ าวันได้เพิ่มขึน้ 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการด าเนินงานวจิัยเชงิปฏบัิตกิารเพื่อการพัฒนาความมีวนิยัของเด็กปฐมวัย ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

บ้านทรายมูล สังกัดองคก์ารบริหารส่วนต าบลทรายมูล ปรากฏว่าได้รับความร่วมมอืจากผู้ท่ีเกี่ยวข้องหลายๆ  

ฝ่ายด าเนินไปด้วยดแีละมีประสทิธิภาพ ซึ่งน ามาอภปิรายผลการวจิัย ดังนี้ 

  1. ปัญหาการมวีนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล สังกัดองคก์ารบริหารส่วนต าบล

ทรายมูล พบวา่ จากการสังเกตและวิเคราะห์ศึกษาข้อมูล มีเด็กนักเรียนสว่นหนึ่งขาดระเบียบวินัย คือการแตง่กาย 

ไมถู่กระเบียบ ใส่ชุดโรงเรียนอ่ืนมาโรงเรียน ใส่ชุดกีฬาไม่ตรงตามวันท่ีก าหนด ผู้ชายไวผ้มรองทรง สวมรองเท้าแตะ 

มาโรงเรียน บางคนไม่ใสถุ่งเท้ามาโรงเรียน มาโรงเรียนสายบ่อยคร้ัง ไมเ่ข้าแถวร่วมกิจกรรมเคารพธงชาติตอนเชา้  

แยง่กันเข้าดื่มนมไมเ่ข้าแถว หยอกลอ้กัน 

  2. การพัฒนาความมีวนิัยของเดก็ปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรายมูล สังกัดองคก์ารบริหาร 

ส่วนต าบลทรายมูล ตามแนวทางการพัฒนา 3 กิจกรรม 1) การสร้าความเข้าใจและรับทราบปัญหา 2) การพัฒนาให้

เด็กปฐมวัยมรีะเบียบวนิัย ประกอบด้วย การฝึกระเบียบแถว กิจกรรมการเดินแถวอย่างเป็นระเบียบวนิัย 

  3. การตดิตามการพัฒนาความมวีนิัยของเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล สังกดัองค์ 

การบริหารส่วนต าบลทรายมูล โดยใชก้ิจกรรมหลัก พบวา่ ผู้วิจยัและผู้ร่วมวจิัยได้มกีารพัฒนาความมีวินัยของเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนาเด็กเล็กบา้นทรายมูล ได้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของแผนกลยุทธ์ท่ีวางไว ้ 

โดยผู้ท่ีเกี่ยวข้องมคีวามพงึพอใจ ตอ่การพัฒนาโดยรวมอยูร่ะดับมาก และวงรอบท่ี 2 หลังการพัฒนาความมีวนิัย 

ของเด็กปฐมวัยด้านการตรงตอ่เวลา (X =4.17) ด้านการเข้าคิวกอ่น-หลัง (X =4.12)  

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะส าในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  การวจิัยแบบมสี่วนร่วมเหมาะที่จะน ามาพัฒนาสถานศกึษา เพ่ือประยุกตใ์ชใ้นการพัฒนากจิกรรมตา่งๆ 

อย่างเป็นรูปธรรม 

   1.1 โรงเรียนสามารถน าวิจัยปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมไปประยุกต์ใชพ้ัฒนางานด้านอื่นๆ เช่น การวจิัย

เชงิปฏบัิตกิารเพื่อพัฒนาการผลิตสื่อการสอนส าหรับเด็กปฐมวัย การวิจัยเชงิปฏบัิตกิารเพื่อการพัฒนาบุคลากร 

ทางการศกึษา เป็นต้น 

   1.2 บุคลากรในโรงเรียนสามารถน าความรูแ้ละเทคนิคการพัฒนาความมีวนิัยของเด็กปฐมวัย 

ไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวันได ้

   1.3 ครูควรตระหนักตอ่การพัฒนาความมวีนิัยของเด็กปฐมวัยวา่ส าคัญไมน่อ้ยไปกว่าการพัฒนา

บุคคลากรทางการศกึษา 

   1.4 โรงเรียนควรมนีเิทศภายในอย่างสม่ าเสมอ เพื่อชว่ยให้บุคลากรในการปฏบัิตงิาน 
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 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรท าการวจิัยเฉพาะด้านเพิ่มเตมิเพื่อการพัฒนาความมีวนิัยแก่นักเรียนอยา่งยั่งยืน เช่นการวิจัย

ปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมเพื่อพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียน การวจิัยปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมเพื่อพัฒนา

คุณธรรมน าความรู้ในโรงเรียน 

  2.2 ควรใชก้ิจกรรมท่ีหลากหลายในการสร้างความเข้าใจและรบัทราบปัญหาการพัฒนาให ้
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