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บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้วีัตถุประสงค์ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์  

เร่ืองสมบัตขิองสาร และการจ าแนกสาร ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบวัฏจักร การเรียนรู้ 7 ขั้นตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อหาค่าดัชนปีระสิทธิผลของการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทาง การเรียนระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เพื่อศึกษา 

ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุม่ตัวอย่างได้แก่นักเรียน ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียน

ศรีโคตรบูรณ ์ อ าเภอเมอืง  จังหวัดนครพนม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 28 คน จ านวน 1 ห้องเรียน

ได้มาโดยการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ม ี4 ชนิด  ได้แก่ การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น  หนังสืออเิล็กทรอนิกส ์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบประเมิน

ความพงึพอใจ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ รอ้ยละค่าเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมติฐาน 

โดยใชส้ถิต ิt-test (dependent samples) 

 ผลการวจิัย พบวา่ 

  1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้หนังสอือิเล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้นท่ีพัฒนาขึ้น มีประสิทธิภาพ E1 / E2 เท่ากับ 83.21/81.43 สงูกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีต้ังไว ้

  2. ดัชนปีระสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีคา่เท่ากับ .6463 คิดเป็นร้อยละ64.63   

  3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนังสอือิเล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  4. ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมตีอ่การเรียนรู้โดยภาพรวมอยูใ่นระดับ มากที่สุด X =4.57, S.D.= 0.70 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) to determine the efficiency of learning activities in Science on the 

subject of “Properties of Substances and The classification of The substance” for Matthayomsueksa 1 students by 

using the electronic books with emphasizing 7-E Learning Cycle by 75/75 criteria, 2) to find effectiveness indices 

ค าส าคัญ : การจัดกิจกรรมแบบแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น, หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์

* นักศึกษาปรญิญาโท สาขาวชิาหลกัสูตรและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยนครพนม 

** ประธานหลักสูตร สาขาวชิาหลกัสูตรและนวัตกรรมและจัดการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยนครพนม 

*** อาจารย์ประจ า สาขาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ํา 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



125 

through learning activities, 3) to compare learning achievements before and after learning activities, 4) to study 

the student’s satisfaction upon using the learning activities. The sample group was 28 Matthayomsueksa 1 

students of Sri Khotthaboon Secondary School, Muang District, Nakhon Phanom Province under the Secondary 

Educational Service Area Office 22, amount 1 class by using Cluster Random Sampling. The instruments of the 

research were learning activities with emphasizing 7-E learning cycle, the electronic books, the learning 

achievement tests and the satisfaction evaluation form. Statistics employed in data analysis were percentage, 

mean, standard deviation and the hypothesis tests were analyzed by the t-test for dependent samples. 

 The findings of this research were as follows:  

  1. The learning activities of instructional package with emphasizing 7-E learning cycle which were 

developed and its efficiency was at 83.21/81.43, higher than 75/75 criteria.  

  2. The effectiveness indices through learning activities were at .6463  in percentage of 64.63.  

  3. The learning achievement of students who have learned by using learning activities of electronic 

books with emphasizing 7-E learning cycle on the subject of “Properties of Substances and The classification of 

The substance” was higher than before learning at the .05 level of significance.  

  4. The student’ satisfaction’s towards learning were holistically at the highest level X =.57 

S.D.= 0.70 

Keywords : Learning Activities with Emphasizing 7-E Learning Cycle, Electronic Books. 

ภูมหิลงั 

 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมยุคปัจจุบันเพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคน ท้ังใน

ชวีติประจ าวันและการงานอาชพีต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลย ีเคร่ืองมอืเครื่องใชแ้ละผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษยไ์ด้ใช ้

เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหลา่นีล้้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด

สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ วทิยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยไ์ด้พัฒนาวิธีคดิ ทัง้ความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์  

คิดวเิคราะห์ วจิารณ ์มีทักษะส าคัญในการคน้ควา้หาความรู ้มคีวามสามารถในการแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ สามารถ

ตัดสนิใจโดยใชข้้อมูลท่ีหลากหลายและมปีระจักษพ์ยานท่ีตรวจสอบได้ วทิยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม ่

ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge-based society) ดังนัน้ทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ 

เพื่อท่ีจะมีความรู้ ความเข้าใจ ในธรรมชาติและเทคโนโลยท่ีีมนุษยส์ร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใชอ้ย่างมเีหตุผล

สร้างสรรค์ และมีคณุธรรม (กระทรวงศึกษาธกิาร 2551 หนา้ 1) 

 สภาพปัญหาของการเรียนวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ ต าบล   

บ้านกลาง อ าเภอเมอืง จังหวัดนครพนม ได้พบปัญหาหลายประการ คือ นกัเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต่ ากว่าเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก าหนด ซึ่งโรงเรียนได้ก าหนดเกณฑ์การผ่านในแตล่ะมาตรฐานไว ้ 

ในแผนปฏบัิตกิารประจ าปแีละตัง้เป้าหมายไวร้้อยละ 70 (โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ แผนปฏบัิตกิารประจ าป ี2557 หนา้ 

14) แต่นักเรียนก็ยังไม่สามารถผา่นเกณฑ์นีไ้ด้ และจากรายงานผลการทดสอบระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ชว่งช้ัน 

ท่ี 3 (ม.3) ปีการศกึษา 2557 พบวา่ในวชิาวทิยาศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ ท่ีโรงเรียนควรเร่งพัฒนาเน่ืองจาก

คะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ ากว่าระดับคะแนนเฉลี่ยของประเทศ ได้แก่ สาระการเรียนรู้ท่ี 3 สารและสมบัตขิองสาร  
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มาตรฐานท่ี 3.1 (ส านักทดสอบทางการศกึษาแหง่ชาติ, 2557) และจากการรายงานผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบวา่ ผู้เรียนท่ีเรียนวิชาวทิยาศาสตร์ เร่ือง สมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร มีผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนอยูใ่นระดับท่ีต้องพัฒนา (กลุ่มบริหารงานวชิาการโรงเรียนศรีโคตรบูรณ์, 2557) ซึ่งปัญหาดังกลา่ว 

เกิดจากกจิกรรมการเรียนการสอนไมก่ระตุน้ใหผู้้เรียนเกิดความกระตอืรือร้นในการเรียน กิจกรรมการเรียนการสอน 

ไมห่ลากหลาย ครูขาดสื่อการสอนท่ีน่าสนใจแปลกใหม่ประกอบการสอนท าให้บรรยากาศในชัน้เรียนน่าเบ่ือหนา่ย  

นักเรียนไม่สนใจเรียน มีทัศนคติต่อวชิาในทางที่ไมด่ี ดว้ยเหตุนีผู้ว้จิัยจึงมคีวามประสงค์ท่ีจะพัฒนารูปแบบ 

การจัดการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มปีระสิทธิภาพสูงขึน้และให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อยา่งมีความสุข 

เพื่อให้ผู้เรียน ได้สร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเองโดยผ่านกระบวนการสบืเสาะค้นหาความรู้ดว้ยตนเองแนะน าความรู ้

มาสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่ใหก้บัตนเองแล้วผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย สามารถน าองคค์วามรู้ท่ีได้มา

ประยุกตใ์ชใ้นการแกปั้ญหาในชีวติประจ าวันได้ หนังสืออเิล็กทรอนิกส ์(Electronic book, e-Book) เป็นอีกรูปแบบหนึ่ง

ของสื่อประเภทมัลติมีเดียเป็นหนังสอืเล่มท่ีถูกดัดแปลงให้อยู่ในรูปอเิล็กทรอนิกส ์ผู้อ่านสามารถอ่านข้อมูลได้จาก

จอคอมพิวเตอร์ สามารถแทรกภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสยีง หรือแบบทดสอบประกอบได้ สามารถเชื่อมโยงจุดไปยัง

ส่วนต่างๆ ของหนังสือ เว็บไซตต์า่งๆ ตลอดจนมปีฏสิัมพันธ์และการโตต้อบระหว่างผู้เรียน หนงัสอือิเล็กทรอนิกส์ 

เป็นสื่อการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ และมีประโยชนม์ากในการถา่ยทอดความรู้ความช านาญ สนับสนุนการเรียนรู้และ

การอบรม ผู้เรียนจะได้รับความรู้และทราบความก้าวหน้าในการเรียนของตน ประกอบกับผู้เรียนจะมีการประเมินและ

ประยุกต์การเรียนรู้ ตามรูปแบบของแต่ละคน ซึ่งจะชว่ยใหผู้้เรียนเกิดพัฒนาการเรียนรู้และเขา้ใจเนือ้หาวชิาได้เร็วขึน้ 

อกีทัง้ผู้สอนยังสามารถใช้หนังสอือิเล็กทรอนิกสใ์นการชักจูงผู้เรียนในการอา่น การเขียน การฟัง และการพูดได้  

(สิทธิพร บุญญานุวัตร, 2540) ประกอบกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นนวัตกรรมทางการศกึษาท่ีเปลี่ยนแปลงวธีิการ

เรียนรู้ท่ีมีอยู่เดิมเป็นการเรียนท่ีใชเ้ทคโนโลยท่ีีก้าวหน้าเป็นสื่อกลาง ของนักเรียน (ถาวร นุ่นละออง, 2550) จึงถอืได้

วา่หนังสอือิเล็กทรอนิกสเ์ป็นการเรียนในยุคสมัย ท่ีเทคโนโลยคีอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีการสื่อสารมบีทบาทส าคัญ

ตอ่การศึกษาในปัจจุบัน เป็นสื่อการสอนท่ีน ามาใชป้ระกอบการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถกระตุน้ให้ผู้เรียนเกิดความ

สนใจ และมีความกระตือรือร้นในการเรียนมากขึน้ 

 ดังนัน้จากการวิเคราะห์เนื้อหาการเรียนรู้ สภาพปัญหาทัง้ด้านตัวครู ตัวนักเรียนและกิจกรรมการเรียน 

การสอนในโรงเรียน ในฐานะครผูู้สอน ผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจที่จะน าหนังสอือิเล็กทรอนิกสม์าใชป้ระกอบการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฎจักร 7 ขั้น มาใชเ้พื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ เร่ือง สมบัตขิองสารและ

การจ าแนกสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ให้สูงขึน้เพื่อเป็นการพัฒนาการเรียนการสอน

วชิาวทิยาศาสตร์พืน้ฐาน ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  

ค าถามการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัยไว้ดังนี ้

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้น วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 เกิดการเรียนรู้ได้อยา่งไร 

  2. การเรียนวทิยาศาสตร์ เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกส์

ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 จะท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 เป็นอยา่งไร 

  3. ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้ 

แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ส่งผลในดา้นเจตคติและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 อย่างไร 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง สมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกส์ (E-book) ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น ตามเกณฑ์ 75/75 

 2. เพื่อหาคา่ดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาวทิยาศาสตร์ เร่ืองสมบัตขิองสารและการ

จ าแนกสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

 3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารและการจ าแนกสาร ชัน้มัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกส์ (E-book) ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นระหว่าง

คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

หนังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นเร่ืองสารและการจ าแนกสาร 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกรอบ 1 กอบแนวคดิการวจิัย 

วิธีด าเนนิการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ได้แก่ นกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ 

อ าเภอเมอืง จังหวัดนครพนม จ านวนนักเรียน 115 คน จากห้องเรียนจ านวน 4 ห้อง 

  2. กลุ่มตัวอยา่ง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ อ าเภอเมอืง  

จังหวัดนครพนม จ านวน 28 คน ซึ่งได้มาโดยการสุม่แบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

 

 

การจัดการเรียนรู้  

แบบวัฏจกัรการเรียนรู้ 7 ขั้น  

ตามแนวทางของ Eisenkraft 

1. ขั้นตรวจสอบความรูเ้ดิม  

2. ขั้นสร้างความสนใจ  

3. ขั้นส ารวจและค้นหา  

4. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  

5. ขั้นขยายความรู้  

6. ขั้นประเมิน  

7. ขั้นนาความรู้ไปใช้ 

 

หนังสืออิเลก็ทรอนิกส ์

เล่มที่ 1 สารเนือ้เดียว 

เล่มที่ 2 สารเนือ้ผสม 

เล่มที่ 3 สารละลายกรด 

เล่มที่ 4 สารละลายเบส   

เล่มที่ 5 การแยกสาร 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การวจิัยในครัง้นี้  ผู้วิจัยได้ใชเ้คร่ืองมอืตามล าดับ ดังนี้ 

   1. แผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง สมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกส(์E-book)ประกอบการจัดกิจกรรมแบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E)  

จ านวน 10 แผน 

   2. หนังสอือิเล็กทรอนิกส ์ทัง้หมดมี 5 เลม่ คือ 

    หนังสืออเิล็กทรอนิกส ์เลม่ท่ี 1 สารเนื้อเดียว 

    หนังสืออเิล็กทรอนิกส ์เลม่ท่ี 2 สารเนื้อผสม 

    หนังสืออเิล็กทรอนิกส ์เลม่ท่ี 3 สารละลายเบส 

    หนังสืออเิล็กทรอนิกส ์เลม่ท่ี 4 สารละลายกรด 

    หนังสืออเิล็กทรอนิกส ์เลม่ท่ี 5 การแยกสาร 

   3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง สมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร กลุ่มสาระ

วทิยาศาสตร์ช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 เป็นแบบทดสอบชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ 

   4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกส์ (E-book) 

เร่ือง สมบัตขิองสาร และการจ าแนกสารประกอบการเรียนรู้แบบวัฎจักร 7 ขั้น 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ในการวิจัยคร้ังนี้ โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เร่ืองสมบัตขิองสาร และการจ าแนกสาร ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองและ

เก็บรวบรวมขอ้มูล ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ใชเ้วลาด าเนนิการทดลอง จ านวน 10 แผน รวม 15 ชั่วโมง  

ไมร่วมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชส้ถิตใินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี ้

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ รอ้ยละ คา่เฉลี่ย และเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์คณุภาพของเครื่องมือ ได้แก่ การวเิคราะห์คา่ดัชนีความสอดคล้อง  

ค่าความสอดคลอ้งระหวา่งข้อสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู้ (IOC) ด้วยการพิจารณา 

ของผู้เชี่ยวชาญ ตามวธีิ ของโรวิเนลล ีและแฮมเปิลตันหาค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 

ทางการเรียนโดยใช้สูตรของ เบรนแนน (Brennan) หาคา่ความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนโดยใช้สูตรของ โลเวท (Lovett) หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับ 

โดยการหาคา่สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient) ตามวธีิของครอนบาค (Cronbach)หาค่าอ านาจจ าแนกของ

แบบสอบถามเป็นรายข้อ โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์อยา่งง่ายระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item total 

correlation) 

  3. สถิตท่ีิใชท้ดสอบสมมติฐาน ได้แก ่วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 75/75  

การวเิคราะห์คา่ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) การวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียนและ

หลังเรียน โดยใช ้t-test (Dependent Samples) 
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สรุปผลการวิจัย 

 จากการวจิัย เร่ือง ประสิทธิผลของการใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ปรากฏผลการวจิัย ดงันี้ 

  1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร  นกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีพัฒนาขึ้น มปีระสิทธิภาพ 

E1/ E2 = 83.21/81.43 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 75/75  

  2. ดัชนีประสิทธิผลของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักร การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ที่วเิคราะห์

จากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคา่เท่ากับ .6463 แสดงวา่นักเรียนมคีวามก้าวหนา้ ในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 

64.63  

  3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนังสอือิเล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น 

เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา่คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 

  4. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมตีอ่การเรียนรู้โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจกัร การเรียนรู้ 7 ขั้นเร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยภาพรวมอยู่ 

ในระดับมากที่สุด 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการวจิัย เร่ือง ประสิทธิผลของการใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร 

การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 อภิปรายผลการวจิัย ดังนี ้

  1. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  

7 ขั้น เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพ E1/ E2 = 83.21/81.43 สูงกว่า

เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 75/75 หมายความวา่นักเรียนท าคะแนนเฉลี่ยจากการท ากิจกรรมระหว่างเรียนโดยใช้หนังสอื

อเิล็กทรอนิกสป์ระกอบในแผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร การเรียนรู้ 7 ขั้น ซึ่งเรียกว่า ประสิทธิภาพกระบวน 

การรวมกันคดิเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 83.21 และผลคะแนนเฉลี่ยท่ีได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียนดว้ยหนังสือ

อเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ซึ่งเรียกว่า ประสิทธิภาพ ของผลลัพธ์น้ัน  

ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 81.43 ซึง่สูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ท่ีต้ังไว้ แสดงวา่หนังสอือิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง สมบัตขิองสาร  

และการจ าแนกสาร ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วจิัยพัฒนานัน้น ามาใชป้ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 

7 ขั้น มีประสิทธิภาพในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ได ้  

  2. ดัชนปีระสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการ

เรียนรู้แบบวัฏจักร การเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีพัฒนาขึ้นเท่ากับ 

0.6463 แสดงวา่ นักเรียนมคีวามก้าวหน้าทางการเรียนหลังจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้โดยใช้หนังสือ

อเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักร การเรียนรู้ 7 ขั้น คิดเป็นร้อยละ 64.63 ซึ่งสอดคล้องกับ

ผลการวจิัยของดรัลสริิ สีลาดเลา (2552 หนา้ 87) พบวา่คา่ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้  

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ปฏกิิริยาเคมท่ีีพบในชีวิตประจ าวันกับ

สิ่งแวดลอ้ม ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 2 มคี่าเท่ากับ 0.7260 แสดงวา่ ผู้เรียนมคีะแนนเพิ่มขึ้นร้อยละ 72.60 สอดคล้องกับ
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ผลการวจิัยของนิศากร แสงพงศานนท์ (2554 หนา้ 85) พบวา่ ค่าประสิทธิผลของหนังสอือิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง

กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 มคีา่เท่ากับ 0.76 

หรือคิดเป็นร้อยละ 76 แสดงวา่นักเรียนมคีวามก้าวหนา้ในการเรียนร้อยละ 76 ท้ังนีอ้าจเน่ืองมาจากครูผู้สอนได้

น าเอาหนังสอือิเล็กทรอนิกส ์มาใชเ้ป็นสื่อการสอนประกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ส่งผลให้

นักเรียนเกิดความสนใจในเนื้อหาการเรียนรู้มากขึ้น และเข้าใจเนือ้หาได้ดยีิ่งขึน้ นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้ตาม

ความสามารถของตน สามารถศกึษาค้นคว้าได้ด้วยตนเอง นักเรียนสนุกสนานกับการใช้คอมพวิเตอร์ และไมจ่ ากัด

เร่ืองเวลาในการศึกษา สามารถศกึษาและทบทวนความรู้ได้ตลอดเวลา นักเรียนได้ลงมอืปฏบัิตกิิจกรรมเอง มสี่วนรวม 

ในการประเมินผลงาน ท าให้นักเรียนมคีวามก้าวหนา้ทางการเรียนมากยิ่งขึน้ 

  3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้หนังสอือิเล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น

เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา่คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเหตุท่ีเป็นเชน่นี้ เน่ืองจากหนังสือ

อเิล็กทรอนิกส์นี้มีเนื้อหาและกิจกรรมท่ีสง่เสริม ให้นักเรียนได้ใช้ความคดิ เกิดการเรียนรู้และเขา้ใจที่แท้จริง และมี

กระบวนการท่ีสง่เสริมให้นักเรียนสามารถค้นพบหลักการ ความคิดรวบยอด และสามารถสรุปผลได้ด้วยตนเอง   

และสอดคล้องกับผลการวจิัยของจุฑามาศ ทรงช่วง (2556 หนา้ 163) พบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลังเรียนของ

ผู้เรียนกลุ่มท่ีเรียนดว้ยหนังสืออิเล็กทรอนิกสแ์บบภาพเคลื่อนไหว กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง โลก และ

การเปลี่ยนแปลง ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 5 สูงกว่าผูเ้รียนกลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธีการเรียนแบบปกติ  

อย่างมนีัยส าคัญ ทางสถิตท่ีิระดับ .05 และอกีปัจจัยหน่ึงท่ีสง่ผลตอ่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึน้ มาจากครูผู้สอน 

ได้ใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ท าให้ผู้เรียนได้ฝกึกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 

ด้วยตนเอง เกิดความรู้ความเข้าใจมากยิ่งขึน้  ส่งผลตอ่ความคงทน ในการเรียนรู้ ซึ่งสอดค้องกบัผลการวจิัยของ 

ศลิารัตน ์สุรยิวงศ ์(2554 หนา้ 58) ได้ศึกษาผลการใช้วิธีการจดัการเรียนรู้แบบ 7 E เร่ืองแสงและการเกิดภาพท่ีมีต่อ

ความคงทนในการเรียนรู้และจิตวทิยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนกันทรลักษว์ิทยา จังหวัด 

ศรีสะเกษ ผลการวจิัยพบวา่ ความคงทน ในการเรียนรู้ เร่ือง แสงและการเกิดภาพของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2  

ท่ีเรียนโดยใช้วิธี การจัดการเรียนรู้แบบ 7 E สูงกว่าของนักเรียนท่ีเรียนตามปกติอยา่งมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05  

  4. ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมตี่อการเรียนรู้โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้

แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น เร่ืองสมบัตขิองสารและการจ าแนกสาร นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยภาพรวมอยูใ่น

ระดับมากที่สุด เหตุท่ีเป็นเชน่นี้เนื่องจากหนังสอือิเล็กทรอนิกสน์ี้สามารถน าไปศกึษาได้ด้วยตนเอง ค าชีแ้จงในการ

ปฏบัิตกิิจกรรมเป็นขัน้ตอนชัดเจน เขา้ใจง่ายไมส่ับสน และท่ีส าคัญนักเรียนได้เรียนรู้อยา่งมีความสุข สอดคล้องกับ

ผลการวจิัยของณัฏฐาภรณ์ บุฟผาโสภา (2555 หนา้ 99) พบวา่ ความคิดเห็น ของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้

หนังสืออเิล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้วิชาเคม ีเร่ืองสารประกอบไฮโดรคารบ์อน ด้านการแสดงออกและ

ด้านการเห็นความส าคญัและประโยชนต์อ่การเรียนรู้โดยใชห้นังสืออเิล็กทรอนิกสอ์ยู่ในระดับมาก และอกีสาเหตุหนึ่ง

มาจากการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ส่งผลใหน้ักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบสบืเสาะหาความรู้ผ่านการ

ท ากิจกรรมการหลากหลายรูปแบบ ส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน ท าให้นักเรียนมคีวามสนุกสนานกับการ

เรียนรู้  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวจิัยของจรีนันท์ จันทยุทธ (2554 หนา้ 93) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนความพงึพอใจต่อการเรียนเร่ือง พันธะเคม ีและการคดิวเิคราะห์  ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 4  

ท่ีเรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้นกับแบบปกติ ผลการวจิัยพบวา่นักเรียนมคีวามพงึพอใจต่อ การเรียนแบบวัฏจักร

การเรียนรู้ 7 ขั้นมากกวา่แบบปกติ 
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 ผลการวจิัยแสดงให้เห็นว่า การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง สมบัตขิองสาร

และการจ าแนกสารโดยใชห้นังสอือิเล็กทรอนิกสป์ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้ 7 ของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 นัน้ ชว่ยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด ีนักเรียนสามารถสรุปเป็นความคิดรวบยอดได้ รวมท้ัง

นักเรียนมคีวามสุขในการเรียนรู้และสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชวีติประจ าวันได้ก่อให้เกิดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรู้ 

ท่ีมุ่งหวัง 

ขอเสนอแนะ  

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ควรท าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับสภาพ 

การเรียนรู้ของนักเรียน คือ จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามความสามารถและความสนใจของนักเรียนและศึกษาแผนการ

จัดการเรียนรู้ให้เข้าใจก่อนเพื่อน าไปสู่การจัดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

  1.2 ครูผู้สอนควรมกีารเตรียมสื่อการเรียนรู้ให้พร้อมและเหมาะสม ตรวจสอบการใช้งานก่อนทุกครัง้  

เพื่อสร้างการเรียนรู้แบบร่วมมอืการเรียนรู้แบบโครงการ เป็นต้น บรรยากาศและอ านวยความสะดวกใหก้ับนักเรียน  

  1.3 การใช้หนังสอือิเล็กทรอนิกส์ ครูผู้สอนควรชี้แนะการท ากจิกรรมในการเรียนให้ชัดเจน ให้นักเรียน 

ท าความเขา้ใจ กับสัญลักษณแ์ละปุม่ค าสั่งตา่งๆ  

  1.4 ครูผู้สอนควรมกีารจัดท าหนงัสอือิเล็กทรอนิกสเ์ก็บไว้ท่ีหอ้งสมุด เพื่อให้นักเรียนได้ค้นคว้าหาความรู้

เพิ่มเตมินอกเวลาเรียนด้วยตนเอง 

  1.5 ผู้บริหาร ควรส่งเสริมสนับสนุนให้มีการน านวัตกรรมประเภทหนังสืออเิล็กทรอนิกสม์าใช้

ประกอบการเรียนการสอน และให้การสนับสนุนในการฝึกอบรมพัฒนาเกี่ยวกับการพัฒนาหนังสอือิเล็กทรอนิกส ์ 

เพื่อประโยชนท์างการศกึษาตอ่ไป 

 2 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมกีารศึกษาผลการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบ 7 ขั้น ที่ส่งผลตอ่ การอา่น

คิดวเิคราะห ์และทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 

  2.2 ควรมกีารศึกษาวิจัยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากหนังสอือิเล็กทรอนิกสเ์กี่ยวกับเนื้อหารายวชิาอ่ืนๆ 

เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้มปีระสิทธิภาพ 

  2.3 ควรน าหนังสืออเิล็กทรอนิกสไ์ปใชร่้วมกับการจัดการเรียนรู้แบบตา่งๆ 
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