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บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนี ้มีวัตถุประสงค์เพือ่ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์  

เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model ตามเกณฑ์ 75/75 2) เพื่อหาค่าดัชนีประสิทธิผล

ของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน  

4) เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มตัวอยา่งได้แก่ นกัเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ อ าเภอเมอืง จังหวัดนครพนม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศกึษาเขต 22  

จ านวน 29 คน จ านวน 1 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster random sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจัย

ประกอบด้วย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน แบบประเมินความพงึพอใจ สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล คือร้อยละ ค่าเฉลี่ยสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

และการทดสอบสมมติฐาน โดยใชส้ถิต ิt-test (dependent samples) 

 ผลการวจิัย พบวา่ 

  1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 

CIPPA Model ท่ีพัฒนาขึ้นมปีระสิทธิภาพ E1/ E2 = 82.17/80.17 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 75/75 

  2. ดัชนปีระสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีคา่เท่ากับ .6134 คิดเป็นร้อยละ 61.34   

  3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 

Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

  4. ความพงึพอใจของนกัเรียนท่ีมตีอ่การเรียนรู้โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด (X = 4.56,  

S.D. = 0.73) 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) To determine the effectiveness of the training in the field of 

mathematics on the subject of “Quotients integers” for Matthayomsueksa1 students by using the 

instructionalpackage with CIPPA Model  Learning by 75/75 criteria, 2) to find effectiveness indicesthrough  

ค าส าคัญ : การจัดกิจกรรมแบบ CIPPA Model, แบบฝึกทักษะทางคณิตศาสตร์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความพึงพอใจ 

* นักศึกษาปรญิญาโท  สาขาวชิาหลกัสูตรและนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยนครพนม 

**  ประธานหลักสูตร สาขาวชิาหลกัสูตรและนวัตกรรมและจัดการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยนครพนม 

*** อาจารย์ประจ าสาขาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม 
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learning activities, 3) to compare learning achievements before and after learning activities, 4) to study the 

student’s satisfaction upon using the learning activities. The sample group was 29Matthayomsueksa1 students of 

Sri Khotthaboon Secondary School, Muang District, Nakhon Phanom Province under the Secondary Educational 

Service Area Office 22, amount 1 class by using Cluster RandomSampling. The instruments of the research were 

learning activities with CIPPA Modell Learning, the mathematical Skills,the learning achievement tests and the 

satisfaction evaluation form. Statistics employed in data analysis were percentage, mean, standard deviation and 

the hypothesis tests were analyzed by the t-test for dependent samples. 

 The findings of this research were as follows:  

  1. The learning activities of mathematical Skills with CIPPA Model learning which were developed 

and its efficiency was at 82.17/80.17, higherthan 75/75 criteria.  

  2. The effectiveness indices through learning activities were at .6134  inpercentage of 61.34.  

  3. The learning achievement of students who have learned by using learning activities of 

mathematical Skills with CIPPA Model learning on the subject of “Quotients integers” was higher than before 

learning at the .05 level of significance.  

  4. The student’ssatisfactions towards learning were holistically at the highest level (X = 4.56,  

S.D. = 0.73) 

Keywords : Learning Activities with CIPPA Model Learning, mathematical Skills, Learning Achievement, 

Satisfaction. 

ภูมหิลงั 

 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งตอ่การพัฒนาความคิดมนุษย ์ท าให้มนุษยม์คีวามคิดสร้างสรรคค์ิดอยา่งมี

เหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวเิคราะห์ปัญหาหรอืสถานการณไ์ด้อยา่งถีถ่้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ ์ 

วางแผน ตัดสนิใจ แก้ปัญหา และน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวันได้อยา่งถูกต้องเหมาะสม นอกจากนี้คณติศาสตร์ยังเป็น

เครื่องมือในการศึกษาทางดา้นวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชนต์อ่การด าเนินชวีติ  

ชว่ยพัฒนาคุณภาพชวีติให้ดขีึน้ และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อยา่งมีความสุข (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษา 

ขั้นพื้นฐาน 2551 หนา้ 50) นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนาคนให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีความสมดุลท้ังทาง

ร่างกาย จิตใจ สตปัิญญา และอารมณ ์สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยูร่่วมกับผู้อ่ืนได้อยา่งมี

ความสุข (ส านักงานรับรองมาตรฐานการศึกษา 2556 หนา้ 2) 

 การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ ต าบลบ้านกลาง อ าเภอเมอืง  

จังหวัดนครพนม ที่ท าการสอนอยู่ในปัจจุบันนีย้ังไม่สามารถท าให้ผู้เรียนมทัีกษะพื้นฐานทางด้านคณิตศาสตร์ได้ดี

เท่าท่ีควร จากประสบการณ์สอนนักเรียนโดยตรง และจากการสอบถามจากเพื่อนร่วมงานหรือครูผู้สอนท่านอ่ืนๆ  

ท่ีสอนในระดับเดียวกันก็พบปัญหาเช่นเดียวกัน ทัง้ท่ีบางเนือ้หาเป็นเนื้อหาที่ง่ายแตผู่้เรียนยังไมเ่ข้าใจและไมส่ามารถ

น าไปประยุกตใ์ชใ้นการด ารงชีวิตอย่างมคีุณภาพท่ีเด็ก ในศตวรรษท่ี 21 พงึจะมีได้ จากปัญหาในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอน โดยพบวา่นักเรียนสว่นใหญ่ไม่ชอบเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เพราะเนื้อหามีแต่ตัวเลขและสัญลักษณ ์ 

บทเรียนน่าเบ่ือหนา่ย บรรยากาศในการเรียนไม่เร้าใจนักเรียนขาดความรู้พืน้ฐานที่ดีจากการเรียนในระดับช้ันตน้และ

ความรู้พืน้ฐานเดิมท่ีได้เรียนผ่านไปแลว้ ขาดทักษะในการคดิค านวณคิดแก้ปัญหา ท าให้นักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์
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ปัญหาและแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ วิธีสอนของครูไม่สามารถสร้างความสนใจให้นักเรียนเกิดความกระตอืรือร้น

ท่ีจะเรียนรู้ได้ เน่ืองจากครูมีวิธีสอนท่ียังไมห่ลากหลาย และขาดการผลิตส่ือนวัตกรรมตา่งๆ ประกอบการสอน 

ท่ีน่าสนใจ ขาดเทคนิคในการสอนท่ีไม่ได้สร้างแรงบันดาลใจให้กบันักเรียน ซึ่งสอนโดยยึดเนื้อหาและยดึครู 

เป็นศูนย์กลาง ไมค่ านึงถึงนักเรียนและความแตกต่างระหวา่งบคุคล ด้วยปัญหาดังกล่าวสง่ผลท าให้ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียน ในกลุ่มสาระวชิาคณิตศาสตร์ต่ ากวา่เกณฑ ์โดยเฉพาะเร่ืองระบบจ านวนเต็ม  

ซึ่งใชจ้ัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียน ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 เมื่อครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนในเนื้อหาดังกล่าว

เสร็จเรียบร้อยแล้ว แต่ก็พบวา่นักเรียนไม่สามารถ น าเนื้อหาไปใชใ้นการคดิแก้ปัญหา ท าแบบฝกึหัดด้วยตนเองไม่ได้ 

ท าให้ไม่อยากท่ีจะเรียนในเนื้อหาส่วนนีแ้ละไมม่สี่วนร่วมในการท ากิจกรรมการเรียนท่ีครูจัดเตรียมไว้ 

 จากสภาพปัญหาที่พบ จากการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระคณิตศาสตร์  ท าใหค้รูผู้สอนน าหลักการ

จัดการเรียนการสอนแบบซิปปามาชว่ยส่งเสริมให้ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนท้ังทางกายสติปัญญาและ

สังคมการมสี่วนร่วมทางด้านอารมณน์ัน้มกีารเกิดควบคู่ไปกับทุกด้านอยูแ่ลว้ถ้าผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ตามแบบดังกล่าวการจัดการเรียนรู้ก็จะมีลักษณะผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์. 2545 หนา้ 198)   

การจัดการเรียนการสอนแบบซิปปาจึงให้ความ ส าคัญกับผู้เรียนโดยการส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักตนเองและได้พัฒนา

ศักยภาพของตนเองอยา่งเต็มท่ี (วัฒนาพร ระงับทุกข์. 2542 หนา้ 2) การพัฒนาการเรียนการสอนท่ีเนน้ผู้เรียนเป็น

ส าคัญ โดยใชโ้มเดลซิปปา ผู้เรียนสามารถสรุปข้อความรู้ความเข้าใจด้วยตนเอง น าประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันมา

สัมพันธ์กับวชิาคณิตศาสตร์ รวมถึงเรียนรู้การวางแผนการแกปั้ญหากระบวนการท างานตลอดจนการสร้างสรรค์

ผลงานและการน าความรู้ท่ีได ้ไปประยุกตใ์ชแ้ละการชว่ยเหลอืซึ่งกันและกันในการเรียนรู้ภายใต้บรรยากาศท่ีสง่เสริม

ให้นักเรียน มีความสามารถในการใชก้ระบวนการคิดและการแก้ปัญหาของตนเองนักเรียนมสี่วนร่วมในการเรียน 

การสอนอยา่งทั่วถึง และเป็นผูล้งมอืปฏบัิตกิิจกรรมตา่งๆ ด้วยตนเอง นักเรียนสามารถท างานร่วมกันอยา่งมีความสุข

เกิดทักษะการท างานรว่มกับผู้อ่ืนมกีารร่วมมอืวางแผนในการท างาน มกีารแบ่งงานท าให้นักเรียนทุกคนมีบทบาท

หนา้ที่ในการท างานรว่มกันมคีวามรับผิดชอบรู้จักวิเคราะห์ และอภิปรายแลกเปลี่ยนประสบการณ์มีความภาคภูมใิจ 

ในผลงาน  และสร้างสรรค์ผลงานท่ีแปลกใหมท่ าให้นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้สูงขึ้น (จิรากาญจน ์หงส์ชูตา. 

2545 หนา้ 78-79) การจัดกระบวนการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้นักเรียนรู้จักวิธีคดิค านวณ และมีทักษะในการ

คิดค านวณได้น้ัน  คือ การฝกึให้นักเรียนมคีวามสามารถในการคิดค านวณโดยใชแ้บบฝึกทักษะ เพราะแบบฝึกทักษะ

ได้แบ่งเนื้อหาออกเป็นหน่วย โดยเรียงเนื้อหาจากง่ายไปหายาก กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะทาง

คณิตศาสตร์ จึงมคีวามจ าเป็นต้องให้ผู้เรียนได้ฝกึปฏิบัตเิกี่ยวกับแบบฝึกทักษะ ซึ่งแบบฝึกทักษะที่ดีควรมคีวามชัดเจน

ท้ังค าสั่งและวธีิท า ค าสั่งหรือตัวอยา่งแสดงวธีิท าไมค่วรยากเกนิไป ควรปรับให้เหมาะสมกับผูใ้ช ้เพ่ือให้นักเรียน

สามารถศึกษาด้วยตนเอง (วรสุดา บุญญไวโรจน์. 2540 หนา้ 60) 

 จากหลักการและเหตุผลดังกล่าว ท าให้ผู้วิจัยมคีวามสนใจศึกษาผลของการใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ ท้ังน้ีเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้กลุม่สาระ 

การเรียนรู้คณติศาสตร์ และเป็นประโยชนแ์ก่ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ในการน ากระบวนการเรียน 

การสอนดังกลา่ว ไปใชพ้ัฒนาความสามารถทางดา้นคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

ค าถามการวิจัย 
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 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามการวิจัยไว้ดังนี ้

  1. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบ CIPPA Model จะท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 เกิดการเรียนรู้ได้อยา่งไร 

  2. การเรียนรู้เรื่องการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบCIPPA Model  จะท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 เป็นอยา่งไร 

  3. ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอนโดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบ CIPPA Model สง่ผลในดา้นเจตคติของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มากน้อยอยา่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ CIPPA Model ตามเกณฑ์ 75/75 

 2. เพื่อหาค่าดัชนปีระสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวก ลบ คูณ หาร

จ านวนเต็ม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model 

 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบ CIPPA Model ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน   

 4. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หาร จ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1  

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีด าเนนิการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้แบบ  CIPPA  Model 

ตามแนวทางของ รศ.ดร.ทิศนา  แขมมณี  

1. การทบทวนความรู้เดิม 

2. ขั้นแสวงหาความรู้ใหม่ 

3. การศึกษาท าความเข้าใจข้อมูล/ความรู้ใหม่ 

4. การแลกเปลี่ยนความรูค้วามเข้าใจกับกลุ่ม 

5. การสรุปและจัดระเบียบความรู้   

6. การปฏิบัติ  

7. การประยุกต์ใช้ความรู้ 

 

แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

ชุดที ่1 การบวกจ านวนเต็ม  

ชุดที่ 2 การลบจ านวนเตม็  

ชุดที่ 3 การคูณจ านวนเตม็ 

ชุดที ่4 การหารจ านวนเต็ม 

ชุดที ่5 โจทยป์ัญหาเกี่ยวกับจ านวนเต็ม   

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ได้แก่ นกัเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ อ าเภอเมอืง จังหวัดนครพนม  

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 4 ห้องเรียน รวมนักเรียนท้ังสิน้ 115 คน  

  2. กลุ่มตัวอยา่ง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1/2 โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ อ าเภอเมอืง  

จังหวัดนครพนม ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 29 คน ซึ่งได้มาโดยการสุม่แบบกลุม่  

(Cluster random sampling) 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวบข้อมูล 

  การวจิัยในครัง้นี้  ผู้วิจัยได้ใชเ้คร่ืองมอืตามล าดับ ดังนี ้  

   1. แผนการจัดการเรียนรู้รายวชิาคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวก ลบ คูณ หาร จ านวนเต็ม   

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model  

จ านวน 15 แผน รวม 15 ชั่วโมง 

   2. แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model  จ านวน 5 ชุด   

ชุดละ 3 ชั่วโมง 

   3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการบวก ลบ คูณ หาร จ านวนเต็ม ช้ันมัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 เป็นขอ้สอบแบบปรนัยชนิดเลอืกตอบ 4 ตัวเลอืก จ านวน 40 ข้อ ท่ีมีคา่ความยากง่ายอยูใ่นช่วง 0.34 ถึง 0.77  

ค่าอ านาจในการจ าแนกอยู่ในช่วง 0.33 ถึง 0.95 และค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.76 

   4. แบบประเมินความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม ช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ ที่มคี่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.85 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยไดด้ าเนนิการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 

ใชเ้วลาด าเนนิการทดลอง จ านวน 15 แผน แผนละ 1 ช่ัวโมง รวม 15 ชั่วโมง ไมร่วมการทดสอบก่อนเรียน 

และหลังเรียน โดยใชส้ถิตใินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดังนี้ 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก่ รอ้ยละ คา่เฉลี่ย และเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์คณุภาพของเครื่องมือ ได้แก่ การวเิคราะห์คา่ดัชนีความสอดคล้อง  

ค่าความสอดคลอ้งระหวา่งข้อสอบกับผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังและสาระการเรียนรู้ (IOC) ด้วยการพิจารณาของ

ผู้เชี่ยวชาญ ตามวธีิของ โรวเินลลี และแฮมเปิลตันหาคา่อ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนโดยใช้สูตรของ เบรนแนน (Brennan) หาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยใชสู้ตรของ โลเวท (Lovett) หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถามความพึงพอใจทัง้ฉบับโดยการหาค่า

สัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient) ตามวธีิของครอนบาค (Cronbach) หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบสอบถาม 

เป็นรายข้อ โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์อยา่งง่ายระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item total correlation) 

  3. สถิตท่ีิใชท้ดสอบสมมติฐาน ได้แก ่วิเคราะห์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 75/75 

การวเิคราะห์คา่ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) การวเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน 
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และหลังเรียน โดยใช ้t-test (Dependent Samples) 

สรุปผลการวิจัย 

 จากการวจิัยเร่ือง ผลของการใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 

Model เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนศรีโคตรบูรณ์ ปรากฏผล 

ดังนี้ 

  1. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

แบบ CIPPA MODEL เร่ือง บวก ลบ คูณ หาร จ านวนเต็ม  นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีพัฒนาขึ้น มปีระสิทธิภาพ  

E1/ E2 =  82.17/80.17  สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้  75/75  

  2. ดัชนปีระสิทธิผลของกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝกึทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ CIPPA MODEL เร่ือง บวก ลบ คูณ หาร จ านวนเต็ม นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1  

ท่ีวิเคราะห์จากคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มคี่าเท่ากับ .6134 แสดงวา่นักเรียนมคีวามกา้วหนา้ ในการเรียน 

คิดเป็นร้อยละ 61.34  

  3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA 

Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น

อย่างมนีัยส าคัญ ทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา่คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน 

  4. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมตีอ่การเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ แบบ CIPPA Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

โดยภาพรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการวจิัย เร่ือง ผลของการใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์  ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ  

CIPPA Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ผลท่ีได้จากการวิจัย 

ในคร้ังนี ้สามารถอภปิรายผลไดด้ังนี้ 

  1. กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ CIPPA 

Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพ  

E1/ E2 = 82.17/80.17 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 75/75 หมายความวา่นักเรียนท าคะแนนเฉลี่ยจากการท ากิจกรรมระหว่าง

เรียนโดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model ซึ่งเรียกว่าประสิทธิภาพ

กระบวนการ รวมกันคดิเป็นค่าเฉลี่ย ร้อยละ 82.17 และผลคะแนนเฉลี่ยท่ีได้จากการท าแบบทดสอบหลังเรียนดว้ย

แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบ CIPPA Model ซึ่งเรียกว่า ประสิทธิภาพของ

ผลลัพธ์นัน้ได้คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์75/75 ท่ีต้ังไว้ แสดงวา่แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการ

บวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีผู้วจิัยพัฒนานัน้น ามาใชป้ระกอบการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA 

Model มปีระสิทธิภาพในการพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ได้ ท้ังนีผ้ลการวจิัย 

เป็นเชน่นี้อาจเป็นผลเน่ืองมาจาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ผ่านขั้นตอนในการจัดท าแผนการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้อยา่งมีระบบ โดยศึกษาหลักสูตร คู่มือครู เนื้อหา เทคนิควธีิการจากเอกสารท่ีเกี่ยวขอ้ง เพื่อเป็นแนวทาง 
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ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ค านึงถงึความแตกต่างของผู้เรียน สอดคล้องกับผลการวจิัยของ 

มานติย์ โสภากุล (2550 หนา้ 120) พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2  

ท่ีเรียนโดยใช้กจิกรรมการเรียนรู้แบบ CIPPA Model พบวา่นักเรียนจ านวนร้อยละ 84.62 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด   

มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต้ังแต่ร้อยละ 70 ขึ้นไป ซึ่งผ่านเกณฑท่ี์ก าหนดไว้ 

  2. ดัชนปีระสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบการจัดการ 

เรียนรู้แบบ CIPPA Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเตม็ ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีพัฒนาขึ้นเท่ากับ 0.6134  

แสดงวา่ นักเรียน มีความกา้วหนา้ทางการเรียนหลังจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์

ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA Model คิดเป็นร้อยละ 61.34 ซึ่งสอดคล้องกับผลการวจิยัของดอกแก้ว  

สิงห์เผ่น (2550 หนา้ 78) พบวา่ค่าดัชนปีระสิทธิผล ของการจัดการเรียนรู้ ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง ทฤษฎีกราฟเบือ้งต้น ชั้นมัธยมศกึษา ปท่ีี 5 โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้แบบซิปปา (CIPPA 

Model) มคี่าเท่ากับ 0.6650 แสดงวา่ ผู้เรียนมคีะแนนเพิ่มขึ้นร้อยละ 66.50 และสอดคล้องกับผลการวจิัยของ  

ปิยะทพิย์ ดอนลาดลี (2550 หนา้ 55-57) พบวา่ ค่าประสิทธิผลของการใชแ้บบฝึกทักษะกลุ่มสาระ สาระการเรียนรู้ 

คณิตศาสตร เร่ือง เศษส่วนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนยางตลาดวทิยาคาร จังหวัดกาฬสินธ์ุ มคี่าเท่ากับ 0.51 

แสดงวา่ผู้เรียนมคีวามก้าวหนา้ทางการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 51 ท้ังนีอ้าจเน่ืองมาจากครูผูส้อนได้น าเอาแบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์ มาใชเ้ป็นสื่อการสอนประกอบการจัดการเรียนรู้ CIPPA Model ส่งผลให้นักเรียนไดเ้รียนรู้อยา่งมีความสุข

สนุกสนานกับการเรียน มีการชว่ยเหลอืกันระหว่างเพื่อนในกลุ่ม ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาได้มากยิ่งขึ้น ผู้เรียนสามารถ

แก้ไขปัญหาตา่งๆ ได้ด้วยตนเอง ส่งผลให้ผู้เรียนมคีวามก้าวหนา้ทางการเรียนมากยิ่งขึน้ 

  3. นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA Model  

เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมนีัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวา่คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเหตุท่ีเป็นเชน่นี้ เนื่องจากแบบฝึกทักษะ

คณิตศาสตร์นีม้กีิจกรรมท่ีหลากหลายใหผู้้เรียนได้ลงมอืปฏบัิตแิก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเอง  ซึ่งสอดคลอ้งกับผลการวจิัย

ของ ศริประภา พาหลง (2550 หนา้ 79) พบว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง ความรู้เบือ้งต้น

เกี่ยวกับจ านวนจรงิช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และอกี

สาเหตุหน่ึงท่ีสง่ผลตอ่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น มาจากครูผู้สอนได้ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ CIPPA Model  

ท าให้ผู้เรียนได้ฝกึกระบวนการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นขัน้ตอน มีกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายเนน้ให้ผู้เรียนได้

ทบทวนความรู้เดิมและน ามาเชื่อมโยงความรู้ใหม่ ส่งผลตอ่ความคงทนในการเรียนรู้ ซึ่งสอดคลอ้งกับผลการวจิัยของ 

วรรณี พลคง (2555 หนา้ 108) ได้ท าการวจิัยผลการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปารว่มกับเทคนิคการใชเ้กมท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการคิดสร้างสรรค์คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

ผลการวจิัยพบวา่ นกัเรียนท่ีจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบซิปปารว่มกับเทคนิคการใชเ้กมมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกวา่กอ่นเรียน  อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01  

  4. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมตีอ่การเรียนรู้โดยใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ประกอบการ 

จัดการเรียนรู้แบบ CIPPA Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 1 โดยภาพรวมอยู่

ในระดับมากที่สุด เหตุท่ีเป็นเชน่นี้เนื่องจากแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์น้ี มเีนื้อหาที่นา่สนใจ ผู้เรียนได้เรียนรู้จากเร่ืองท่ี

ง่ายไปสู่เร่ืองท่ียาก ท าให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาที่เรียนรู้ได้งา่ยย่ิงขึ้นส่งผลใหผู้้เรียนมคีวามสุขกับการเรียน สอดคล้องกับ

ผลการวจิัยทองจันทร์ ปะสีรัมย์ (2554 หนา้ 98) ได้ท าการวจิัยผลการใช้แบบฝกึทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวก        

และการลบเศษส่วน ส าหรับชัน้มัธยมศกึษาปท่ีี 1 พบวา่ ความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึก
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ทักษะคณิตศาสตร์ เร่ืองการบวกและการลบเศษส่วน ส าหรับชัน้มัธยมศกึษา ปท่ีี 1 มคี่าเฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.28 

หมายความว่า มคีวามพงึพอใจอยู่ในระดับมาก และอกีปจัจัยหนึ่งมาจากการจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA Model  

ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้แบบแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ และสนุกสนานกับการคน้ควา้หาความรูด้้วยตนเอง 

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวจิัยของดวงจันทร์ ประสิทธ์ิวงศา (2552 หนา้ 84) ได้ท าการศกึษาค้นคว้า การพัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โดยใช้

การสอนแบบซิปปา (CIPPA Model) ผลการศึกษาค้นคว้าพบวา่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มคีวามพงึพอใจต่อการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง สมการเชงิเส้นตัวแปรเดียว โดยใชก้ารสอนแบบซิปปา (CIPPA Model)  

อยู่ในระดับมาก 

   ผลการวจิัยแสดงให้เห็นว่า ผลของการใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ประกอบการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบ CIPPA Model เร่ืองการบวก ลบ คูณ หารจ านวนเต็ม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ชว่ยให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด ีนักเรียนได้ ลงมอืปฏบัิติแก้ไขปัญหาได้ด้วยตนเองจากกระบวนการกลุ่ม ท าใหผู้้เรียนได้ฝึก

กระบวนการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นขัน้ตอน  ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้เดิมและน ามาเชื่อมโยงความรู้ใหม่เป็นการส่งผล

ตอ่ความคงทนในการเรียนรู้ รวมท้ังนักเรียนมคีวามสุขในการเรียนรู้และสามารถน าไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวัน 

ได้กอ่ให้เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ท่ีมุ่งหวัง 

ขอเสนอแนะ  

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ควรท าแผนการจดัการเรียนรู้โดยค านึงถึงความแตกตา่ง

ของนักเรียนและศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ให้เข้าใจก่อนเพื่อน าไปสู่การจัดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

  1.2 การใช้แบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ครูผู้สอนควรแนะน าขั้นตอนตา่งๆ ในการท ากจิกรรมในการเรียน 

ให้ชัดเจน ให้นักเรียนเข้าใจในสิ่งท่ีครูจะด าเนนิการวิจัย ให้นักเรียนมคีวามซื่อสัตย์ มีวินัยในตนเองไม่เปิดดูเฉลย 

ในขณะท่ีใชแ้บบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ก่อนท าใบงาน แบบฝกึหัดและแบบทดสอบ 

  1.3 ครูผู้สอนควรมกีารเตรียมแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ให้พร้อมและเพยีงพอตามจ านวนนักเรียน  

สร้างบรรยากาศ และอ านวยความสะดวกให้กับนักเรียนอยา่งเหมาะสม  

  1.4 ครูผู้สอนควรมกีารจัดท าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เก็บไว้ท่ีห้องสมุด เพื่อให้นักเรียนได้ค้นควา้ 

หาความรูเ้พิ่มเตมินอกเวลาเรียนดว้ยตนเอง 

  1.5 ผู้บริหาร ควรส่งเสริมสนับสนุนให้มีการน านวัตกรรมประเภทแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์มาใช้

ประกอบการเรียนการสอน และให้การสนับสนุนในการฝึกอบรมพัฒนาเกี่ยวกับการพัฒนาแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ 

เพื่อประโยชนท์างการศกึษาตอ่ไป 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยในครั้งต่อไป 

  2.1 ควรน าแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ไปใชร่้วมกับการจัดการเรียนรู้แบบตา่งๆ เชน่ การจัดการเรียน 

การสอนแบบร่วมมอืตามรูปแบบ TGT การเรียนการสอนทักษะปฏบัิตขิองเดวสี์ เป็นต้น 

  2.2 ควรมกีารศึกษาวจิัยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์เกี่ยวกับเนื้อหารายวชิา

ตา่งๆ เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้มปีระสิทธิภาพ 

  2.3 ควรมกีารศึกษาปัจจัยท่ีมีผลตอ่การเรียนรู้โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบ CIPPA Model เชน่ ความคิด

สร้างสรรค์ การศกึษาความคงทนในการเรียนรู้ 
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  2.4 ควรมกีารศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

แบบ CIPPA Model ในเนื้อหาอื่นและในระดับช้ันตา่งๆ ตอ่ไป 
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