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บุคคลผู้มีภาวะผู้น าดา้นการพดู (Rhetorical Leadership) 

พระมหาสมปอง ตาลปุตโฺต (ผู้ส่งบุญดลิิเวอรี่) 

อนิทิรา ธารารมย์* 

 การพูดเป็นพฤติกรรมทางภาษาที่ควบคู่กับการฟังเพื่อการส่ือความหมายระหว่างมนุษย ์เป็นการเปล่งเสียง

ออกมาเป็นภาษาเพื่อถ่ายทอดความรู้ความคิดความรู้ สึกหรือความตอ้งการของผู้พูดไ ปยังผู้ฟังโดยใชถ้้อยคําน ําเสียง

และอากัปกริิยาจ นเป็นท่ีเข้าใจ กนัได้ กา รพูดท่ีด ีคือการใช้ถ้อยคาํน ําเสียงรวมทั งกิริยาอากา รตา่งๆ อย่างมี

ประสิทธิภาพและถูก ตอ้งตามจรรยามารยาทประเพณีนิยมของ สังคม เพ่ือถ่ายทอดความคดิ ความรู้ ความรู้สกึ   

ความตอ้งการ ทัศนคต ิและประสบการณ์ท่ีเป็นประโ ยชนใ์ ห้ผู้ฟังได้รับรู้และก่อให้เกิดการตอบสนองตรงตามท่ีผู้พูด

ตอ้งการ การพดูจึงเปน็การสือ่สารสองทางคือ มีทั้งผูพู้ดและผูฟ้ังการพูดเป็นทั้งศาสตรแ์ละศลิป์  

(เพชร บูรณ์ โ รจนธรรมกุล, 255 5 , หน้า 1) 

 “ศาสตร์ ” หมายถงึ การพูดจะต้องมหีลักเกณฑ์ และวิธี กา รตา่งๆท่ีใชส้อนถ่ายทอดปฏบัิต ิฝ ึกฝ น

เชน่เดียวกับหลักวิชาแขนงอื่นๆ เพราะ เป็นวชิาท่ีมีหลักเกณฑม์ทีฤษฎีให้เรียนรู้ และถ่ายทอดกันไ ด้เชน่ หลักเกณฑ์ 

การออกเสียงจัดเป็นสัทศาสตร์ กา รแสดงกิริยาอากา รจดัเป็นจริยศาสตร์ และกา รตดิตอ่สื่ อสารจัดเป็นสังคมศาสตร์ 

เป็นต้น 

 “ศิลป”์ หมายถงึ การพูดเป็นเร่ืองของความสามารถพเิศษเฉพาะบุคคลนอกจากนี  การพูดยังจัดเป็นทักษะ

และวิชาชพีอีกประกา รหนึ่งซึ่งสามารถขยายความไ ด้ดังนี  เพราะต้องนําหลักเกณฑไ์ ปปฏบัิตใิ ห้เกิดความไพเราะ

สวยงามเป็นท่ีประทั บใ จแก่ผ ู้ฟังการศึ กษาแตห่ลักเกณฑ์ หรือทฤษฎีเพยีงอยา่งเดียวจึงไม่สามารถที่จะ ชว่ยใ ห้ผู้ศึกษา

วชิาการพูดได้รับประโ ยชนจ์า กการพูดมากเท่าท่ีควร 

ความหมายและความส าคัญของการพดู  

 ยุทธนา พรหมณ ี(ม.ปป.,หนา้ 2-18) ก ล่าวถึงการพูดว่าเป็นพฤตกิรรมการสื่อสารท่ีใชก้ันแพร่หลายท่ัวไป   

ผ ู้พูดสามารถใ ชทั้ ง วจนะภาษาและ อวัจนะภาษาใ นการส่งสารติดต่อไ ปยังผู้ฟังได้ชัดเจนและรวดเร็วสามารถแยก

ประเด็นได้ ดังน ี 

  การพูด คือ การใชถ้้อยคําน ําเสยีงและกิรยิาอากา รเพื่อถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สกึนึกคิดความรู้

ประสบการณ์ ตลอดจนความตอ้งการของผู้พูดใ หผ้ ู้ฟังไ ด้รับ รู้และเกดิการตอบสนอง 

  การพูด คือ ก ระบวนการสื่อสารความคิดจากคนหนึ่งไ ปยังอีกคนหน่ึงหรือกลุ่มหน่ึง โ ดยภาษาน าํเสียง  

และอากับกริิยาเป็นสื่อ 

  การพูด คือ การแสดงออกถึงอารมณ์และความรูส้ึก โ ดยใชภ้าษาและเสยีงสื่อความหมาย 

  การพูด คือ เครื่องมือสื่อสารท่ีมีอานุภาพมากที่สุดในโ ลก 

  การพูด คือ สัญลักษณแ์ห่งความเข้าใจ ระหว่างมนุษยก์ับมนุษย์ 

  การพูด มคีวามสาํคัญต่อชวีติมนุษยเ์ป็นอันมาก ไ มว่า่จ ะอยู่ ณ ท่ีใด ประกอบกจิก ารงานใ ด  หรือคบหา

สมาคมกับผูใ้ ด ก็ต้องสื่อสารดว้ยการพูดเสมอจึงมักพบวา่ผ ู้ท่ีประสบความสําเร็จใ นธุรกิจ การงาน การคบหา 

ค าส าคัญ : ภาวะ ผู้นําด้านก ารพูด 

* ค รูชํานา ญ ก ารพิเศษ โรง เรียนบ ้านค ําเม ็ก  สัง กดัส ํานักง านเข ตพื นท ี่การศึกษ าประถ มศกึ ษานค รพนม  เข ต 1 
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สมาคมกับผู้อ่ืน ตลอดจนการทําประโ ยชนแ์ก่สังคมสว่นรวม ลว้นแตเ่ป็นคนท่ีมีประสิท ธิภาพใ นการพูดทั งสิ น อิทธิพล

ของคําพูดสามารถทําใ ห้ผู้พูดประสบความสําเร็จใ นดา้นตา่งๆ มาแล้วจํา นวนมากโ ดยเฉพาะอาชพีดา้นการพูดการพูด

ดีย่อมถือวา่เป็นคุณสมบัตเิด่นท่ี จะ สร้างศรัทธา ความเลื่อมใ สให้เกิดแก่ผู้ฟัง การพูดในทางสร้างสรรค์ เป็นการพูดของ

คนฉลาด สามารถให้เกิดประโ ยชนแ์ก่ผู้พูด และผ ู้ฟัง ดงัสุนทรภู ่ไ ด้กลา่วถึงความสาํคัญของการพูดไว้ในสุภาษิตสอน

หญิงว่า… 

      เป็นมนุษยส์ุดนยิมท่ีลมปาก        จะได้ยากโหยหิวเพราะชิวหา 

                             แมน้พูดดมีคีนเขาเมตตา           จะพูดจาพเิคราะหใ์ห้เหมาะความ…. 

บันได 13 ขั้นแห่งความส าเร็จของนักพูด 

 เพชรบูรณ์ โ รจนธรรมกุล (25 5 5 , หน้า 22) สรุปบันได 13 ขั นแห่งความสําเร็จของนักพูดดังนี  

 1. เตรียมให้พร้อม     2. ซัก ซ้อมใหด้ ี

 3. ท่าทีให้สงา่      4. วาจา ใ ห้สุขุม 

 5. ทักที่ประชุมไม่วกวน   6. เร่ิมตน้ให้โน้มน้าว 

 7. เร่ืองราวใ ห้กระชับ    8. ตาจ้องจับท่ีผู้ฟัง 

 9. เสียงดังให้พอดี     10. อย่าให้มีเออ่อ้า 

 11. ดูเวลาใ ห้พอครบ    12. สรุปจบให้จับใจ 

 13. ยิ มแยม้แจ่มใสเมื่ออําลา 

  สรุป การพูดท่ีดท่ีีสุดคือการพูดจา กความเขา้ใ จของตนเองหรือจดเฉพาะหัวขอ้สําคัญไ มค่วรใ ชว้ธีิการ

ท่องจําวิธีการอ่านจากต้นฉบับเลอืกใช้เฉพาะการพูดท่ีเป็นทาง การ ส่วนการพูดอยา่งกะทันหันนั นหากจ ําเป็นจริงๆ  

ก็อาจจ ะทําไ ด้ ส่วนผ ู้ท่ีมีภาวะผ ูน้ําด้านการพูด (Rhetorical Leadership)  หมายถึงการท่ีบุคคลคนหนึ่งการใช้ถอ้ยคํา 

น ําเสียง และก ิริยาอากา ร (ศาสตร์และศลิป์) เพ่ือถ่ายทอดอาร มณ ์ค วามรู้สกึนึกคิด ความรู้ประสบการณ์ ตลอดจน

ความตอ้งการของผู้พูดใ หผ้ ู้ฟังได้รับรู้ และเกิดการตอบสนอง เชน่ มีความเห็นคลอ้ยตาม หรือเต็มใจที่จะ ปฏบัิตติาม 

ใ นสิ่งท่ีผ ู้พูดไดสื่อสารออกมา 

บุคคลตวัอย่างที่มีภาวะผูน้ าดา้นการพูด  

พระมหาสมปอง ตาลปุตโฺต  (ผู้ส่งบุญดลิิเวอรี่)  

              พระมหาสมปอง ตาลปุตฺ โ ต  คือภกิษุนักเทศน์คลื่นลูกใหมท่ี่ทําใ ห้ธรรมะ 

      สามารถสวนกระแสแหง่กิเลสเข้าไปในจิตสาํ นกึของชนท่ีขึ นชื่อว่าเป็นชาวไ ทยพุทธ 

                                   จํานวนมากไ ด้อยา่งน่าอัศจรรย ์ด้วยการใ ชว้ัตถุดบิจา กสื่อรอบตัวประกอบกับ  

                                   ความสามารถพเิศษใ นการเรียกเสียงหัวเราะจ ากผ ู้ฟัง ทา่นมคีวามมุง่มั่นในการ 

                         “ส่ง ตรงธรรมะใ ห้ถงึใ จของคน ” มากว่า 9 ปีจนไ ด้ช่ือวา่เป็นเจ้าของแบรนด์   

“ธรรมะดิลเิวอรี่” สนุกถึงท่ีซึ งถึงใจ “....ธรรมะไม่จ ำเปน็ต้องอยู่ที่วดั ธรรมะไปไดทุ้กที่ ถำ้ทีน่ั้นต้องกำร

ธรรมะ” พระมหาสมปองผู้สร้างแรงบันดาลในการฟังธรรม 
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          ประวัตพิระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต 

    พระมหาสมปอง ฉายา ตาลปุตฺโ ต แปลวา่บุตรของนางตาล 

    ของฉายานี  พระมหาสมปองขออนุญาตพระอุปัชฌายต์ั งเอง 

    นามสกุล นครไ ธสง เกิดวันท่ี 3 พฤศจิกายน 2521 จงัหวัดชัยภูม ิ

    ปัจจ ุบันจําพรรษาอยู่ วัดสร้อยทอง พระอารามหลวง   

               กรุงเทพมหานคร 

การศึกษา 

 - เปรียญธรรม 7 ป ระโ ยค  

 - ปริญญาตรี พุทธศาสตร์บัณฑิต (พธ.บ.) เอกป รัชญา (เกียรตินิยมอันดับ 1) มหาวทิยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

 - ปริญญาโ ท สังคมสงเคราะหศ์าสตร์มหาบัณฑิต (สส.ม.) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

 - ปริญญาโ ท พุทธศาสตรมหาบัณฑิตกิตติมศักดิ์ (พธ.ม.) มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย 

 - ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฏบัีณฑิตกิตติมศักดิ์ สา ขาวิชากา รบริหารการพัฒนาทรัพยากรมนุษย ์ 

มหาวทิยาลัยปทุมธานี  

 -ปริญญาเอก ดุษฏีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สา ขารัฐศาสตรมหาบัณฑิตกิตติมศักดิ์ มหาวิทย าลัยราชภัฏ 

ชัยภูมิ 

รางวลัเกียรตคิณุทีไ่ด้รบั 

 - รับพระราชทานรางวัล  “เสาเ สมาธรรมจักร” ประเภทส่งเสริ มการเผ ยแผ่พระพุทธศาสนา สาขาก ารเผ ยแผ ่

พระพุทธศาสนาใ นประเทศ จาก สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ใ นงานสัปดาห์วสิาขบูชาโ ลก  

พ.ศ. 2551 

 - รางวัล “จํา นง ทองประเสริฐ” “ฐา นะผ ู้มีผลงานดีเด่นใ นสาขา “พระพุทธศาสนา” พ.ศ. 2551 

 - รางวัล “คนดศีรีแผ่นดิน” ประจ ําป ี ๒๕๕๐  จา กหนงัสอืพิมพส์ื่อสารธุรกิจ พ.ศ. 2551 

 - นติยสาร Positioning ยกย่องให้เป็น “50 ผ ู้ทรงอทิธิพลแหง่ปี” พ.ศ. 2550 ฯลฯ 

ผลงานผ่านสื่อ  

 - เป็นวทิยากรประจ ํา รายการโทรทัศน์หลายรายการ เชน่  

เจ้าของรายการ “ธรรมะเดลเิวอร่ี” ทุกวันนักขัตฤกษ์ เท่ียงครึ่ง ช่อง 5  

รายการ “เจา ะใจ” ชอ่ง 5 รายการ “วไี อพี” โ มเดิร์นไ นน์ทีวี 

 - รายการ " ตาสว่าง" โ มเดิร์นไ นนที์วี 

 - รายการ “ตสีิบ” ชอ่ง 3 เป็นต้น 
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ผลงานวซีีด ี

 - วซีีดี “ธรรมะเดลเิวอร่ี” จา กบริษัท GMM 

 - ดีวีด ี“บันเทิงเริงธรรม” ชุด ธ รรมะใ นงานธรรมในใ จ เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

ผลงานหนังสือ 

 หนังสือ ธรรมะเดลเิวอร่ี, สุขกันเถอะโ ยม, ยิ มครั งแรก โ ลกแตกก็ยอม, ททท. เทศน์ ท่ัวไทย, ธร รมะฮา เฮ  

เป็นต้น 

ประสบการณ์การท างาน 

 - วทิยาการบรรยายข้าราชบริพ าร ใ นสมเด็จพระบรมโอสาธริาชฯ สยามมกุฎราชกุมารและ  

พระเจ้าวรวงศ์เธอพระองค์เจ้าศ รีรัศม์ิ พระวรชายาฯ ใ นสมเด็จพระบรมโอสาธริาชฯ สยามมกฎุราชกุมาร  

 - วทิยาการบรรยายข้าราชบริพ ารในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุด า สยามบรมราชกุมารี 

 - หัวหน้าค่ายพุทธธรรมนําชีวิต “วัดสร้อยทอง” 

 - อนุกรรมการขจัดสื่อร้ายขยายสื่อด ีก ระทรวงพัฒนาสังคมฯ 

 - ท่ีปรึกษาคณะ กรรมการป้องกันและบริหารจัดกา รด้านเอดส์ 

 - ท่ีปรึกษาชมรม ทูบี นัมเบอ ร์ วัน (บริษัท เวลลอย) 

 - บรรยายพเิศษ สถา บันการศึกษา หนว่ยงานภาครัฐ และภาคเอกชน ทั งในและตา่งประเทศ 

ประวัตกิารเขา้สูเ่พศบรรพชิต 

 พระมหาสมปอง เล่าถึงความเป็นมาแหง่ชีวิตการบวชวา่…. 

  “หลังจบชั นประถม 6 ท่ีโรงเรียนบ้านป่าวา่น จ .ชัยภูม ิตั งใจ วา่จะ เรียนต่อ พอดชีว่งปิดเทอมมงี านบวช

ภาคฤดูรอ้นท่ีวัดถ ําประกา ยเพชร ต.ทุ่งลุยลาย อยากเท่ียวถ ําเลยข อคุณแมไ่ ป ปรากฏพอไปถึงทางซ ้ายถ ํา ทางขวาเอ

งานบวช ประจ วบกับมีคนเรียกใ ห้ไปโกนหัว ด้วยความท่ีเชื่อคนง่ายเลยได้บวช” โ ดยปกติการบวชของเด็กชายนั นต้องมี

มารดายกจีวรใ ห้ ยกเว้นใ นกรณขีองสามเณรสมปอง ครบกําหนดบรรพชา 15 วัน หลวงพ่ีท่านหนึ่งแนะนําวา่ ควรอยู่
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ศกึษาธรรมตอ่ ท่านจึงตั งใจว่าหนึ่งปีค่อยลาสกิขาบท ทวา่จ วบจนถึงวันนี เป็นเวลา 16 ปีแลว้ท่ีพ ระมหาสมปองอาศัย

อยู่ในร่มกาสา วพัตร โ ดยฉายาซึง่ท่านขอพระอุปัชฌายต์ั งเองว่า “ตำลปุตโฺต” อันแปลได้ตรงตวัวา่  

“บุตรของนำงตำล” 

จุดเริ่มต้นการเป็นนักพดู 

ตั งแตอ่ายุยา่ง 13 ปี ชว่งบรรพชาอยู่ท่ีวัดตาลเรียง จ .ขอนแก่น เพราะแววความสามารถในการเทศน์พระมหา

สมปองปรากฏเมื่อขณะที่เป็นส ามเณรอยู่วัดตาลเรียง จ .ขอนแก่น “ตอนนั นอายุ 12 ยา่ง 13 ปี มจีัดไ ปบรรยายธรรม

ตามหมูบ้่านต่างๆ ก ็ขอเขาขึ นรถสองแถวไปดว้ย” อันท่ีจริงช่วงเวลานั น พระมหาสมปองต้อง การแคไ่ ปเท่ียวตามภาษา

เด็ก เมื่อถึงเวลาตอ้งเทศน์ ไ มรู้่จะเทศน์เร่ืองอะไร หยบิเร่ืองสา มัญท่ีสุดของสามเณรคือ ก ารรักษาศีล 5 เทศน์  

ใ ห้ชาวบ้านฟังแลว้เป็นท่ีติดอกติดใจ “ชอตเด็ด คือตอนพูดถึงศีลข้อ 3 เร่ืองบุหร่ี ยมืมุกพระพยอมมาใช้ เออ้...คนเรานี่

โ ง่นะ บุหร่ีน่ีไปคาบไ วม้ันก็ติดสิ ถ้าอา้ปากมันก็หลดุลงมาแลว้ เท่านั นแหละฮ า” หลังจากงานนั นเณรสมปองได้รับ  

คําชมจากญาติโยมจนทําใ ห้เกิดกําลังใจที่อยากจ ะเทศน์อีก ทั งท่ีไม่รู้ว่าตนเองเทศน์ดหีรือไ ม ่จ ุดเด่นท่ีเนน้ในการเทศน์

คือ ต้องใ ห้มี 5 ส ค ือ สนุก สา ระ สงบ สติ สาํนึก 

                  ตอ่มาเม่ือยา้ยมาจําพรรษาที่กรุงเทพฯ และเขา้เรียนท่ีจุ ฬาลงกรณ์- 

        ราชวทิยาลัย ไ ด้เปลี่ยนมาเรียนเ อกปรัชญาซึ่งเป็นรากเหงา้ของวชิา 

        ทุกแขนง ใ นขณะศกึษาอยู่ชั นปีท่ี 3 เป็นช่วงเวลาเดียวกับการเร่ิ มตน้ 

        ทํางานด้านการสอน การอบรม “..ไ มไ่ ด้รับเกียรตหิรอก ขอเขาไ ป..”  

        ลงสนามครั งแรกที่วัดแหง่หนึ่งยา่นบางกะ ปิ “ตอนทําชว่งแรกๆ อาตมา 

        ไ มพู่ดอะไ รเลย จดอย่างเดียว จดทุกเม็ดวา่ทํายังไ งคนถึงจะฮ า เขา้ยังไง จบยังไ ง 

ช็อตไหนเรียกน ําตา เพราะถ ือวา่กา รทําใ ห้คณุโ ยมหัวเราะหรอืร้องไ ห้เป็นการประสบคว ามสําเร็จถ ้าไม่หัวเราะไ ม่

ร้องไ ห้จะรูส้ึกไม่มั่นใ จ แตพ่ระมหาสมปองไม่ได้เห็นสิ่งเหลา่นั นสําคัญไ ปกวา่ ประเด็นท่ีคนฟังจะไ ด้ ทั งจากก ารหัวเราะ

หรือแมก้ระท่ังการร้องไ ห้ทําใ หท่้านคดิค้นรูปแบบการพูดของตัวท่านเองเพื่อแทรกธ รรมะใ ห้คนฟังได้ทั งความ

สนุกสนาน และมีสาระ....” 

ความเป็นมาของธรรมมะดลิิเวอรี่ 

 ก่อนท่ีพระมหาสมปองดํารจิะ ทําโ ครงการธรรมมะดลิิเวอร่ี ท่านมีประสบการณ์การทํา “คา่ยพุทธธรรมน า

ชวีิต” ร่วมกับภกิษุกวา่ 500 รูปเพื่อธร รมะสําหรับเยาวชน ตอ นแรกสนุกไ ด้ทําใ หค้นหัวเราะ เด็กมองท่านเป็นฮีโร ่

หลังๆ เห็นประเด็นวา่ ความสนุกทําใ ห้เด็กๆ เปิดใจ เขารักธรรมะขึ น ร้องไ ห้เกิด ส ที่ 3-5 กลบัไ ปกราบคุณพ่อคุณแม ่

 “กำรเทศน์แบบดลิิเวอรี่มมีำตั้งแต่สมัยพระพทุธเจ้ำแล้ว หลังจำกพระองค์ตรสัรู้ ไมไ่ดม้ใีครมำนัง่รอ

ฟังทำ่นเทศน์สักหน่อย ท่ำนออกตำมหำปัญจวัคคียท์ั้งห้ำเพื่อประกำศธรรมะทีพ่ระองคต์รัสรู้” พระมหา

สมปองกลา่วย ําว่าธรรมะดิลเิวอร่ีไม่ใชส่ิ่งใหม่ หากเป็นแต่เพยีงการ “เดินตามรอย” พระพุทธเ จ้าเท่านั น  ประเทศไทย

มศีาสนาพุทธไ ด้อยา่งทุกวันนี ก็เพราะว่ามีการดิลเิวอร่ีมายังสุวรรณภูมิ โ ดยพระเถระ 2 รูป ตามคําของพุทธองค ์ที่ใ ห้

ภกิษุ 60 รูปเท่ียวจารกิไ ปเพื่อประโ ยชนส์ุขแหง่ชนหมู่มาก ไ ทยเราก็ไ มไ่ ด ้

ทําจ ดหมายขอท่านไปสักหน่อย หลังจาก การเทศน์ครั งแรกๆ ผ ่านพ้นไ ป 

ไ ด้ด้วยด ีพระมหาสมปองจึงใ ชร้ะบบไ อทีให้เป็นประโ ยชน์ ด้วยการหาชื่อโรงเรียน 
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ทําจ ดหมายเสนอตัวเพื่อไปเทศ นถ์ึงท่ี “ส่งไป 1,000 กว่าท่ี ตอบกลับมาแค่ 50 โ รงเรียน” กลุ่มเป้าหมายแรกคือ

นักเรียนระดับ ประถมและมัธยม “มหา’ลัยยังไ มก่ล้า อนุบาลกลัวไม่ get มุก” ครั งแรกใ ชช้ื่อรายการวา่ “เทศน์-ทอลก์ 

วาไ รตี ” สอนเด็กๆ เกี่ยวกับหน้าท่ีชาวพุทธและพระคุณพ่อแม ่เน้นใ ห้เด็กเป็นศูนย์กลาง สรา้งกจิก รรมเพื่อละทิฐิ 

“อาตมาไ มรู้่หรอกวา่มันคือ Child Center รู้สกึแต่ว่ามันคึกคกั เขามีสว่นร่วม “ใช้มุกที่โดนใจเพื่อเปดิใจเขา พอใจ

เปิด หูก็เปดิ” หัวขอ้ใ นการเทศน์นักเรียนเร่ืองแ รก ท่ี เนน้ท่ีสุดคื อเร่ืองยาเสพติด สองคือรักใ นวัยเรียนซึ่งเป็นอุ ปสรรค

ใ นการเรียน สามเร่ืองการกตัญญูพ่อแม่  

สไตล์การเทศน ์

 เน้นสนุกสนาน ทนักระแส (ฮาน า) สไ ตลก์ารเทศน์ของท่านไมเ่นน้บาลี (เพื่อไม่ต้องแปลอกี) แนวคิดคอื 

“ตอ้งการใ ห้คนเข้าถึงธรรมะไ ด้งา่ยท่ีสุด” มใิ ชอ่ยู่สูงจนปุถุชนเอื อมไม่ถึง อยากไ ด้ความด ีอยากมสีตหิรือหิริโอตัปปะ  

ก็สามารถหยบิจับได ้ทําใ ห้ช่ือเสียงของพระมหาสมปองเร่ิมมมีากขึ นใ นลักษณะปากต่อปาก จนเข้าหูโปรดิวเซอร์

รายการโทรทัศน์ โ ดยช่ือ “ธรร มะดิลเิวอร่ี” นี  ท่านคดิได้ขณะนัง่อยู่บนรถแท็กซี่ระหว่างเดินทางไ ปอัดรายการ  

“มันแปลกดีนะ” ทางชอ่ง 9 ซึ่งเป็นรายการทีวีรายการแรกที่ตดิ ตอ่  เขา้มา “สนุกถึงที่ ซึง้ถึงใจ” คือสโลแก นของ 

แบรนดน์ี  บางครั งใ ชซ้ีรีสเ์กาหลมีาเทศน์สอนใจ ไ มเ่นน้ภาษาบาลีเพื่อให้คนเข้าถึงธรรมะง่ายท่ีสุด เนน้กลุ่มเป้าหมาย  

เป็นเด็กนักเรียน ระดับประถมแ ละมัธยม เพื่อใ ห้ กลุ่มวัยรุ่นชอบฟังธรรมะและรูส้ึกวา่กา รฟังเทศน์ไม่ใชเ่ร่ืองนา่เบ่ือ

ความทันสมัยและอินเทรน เชน่ การเล่นข่าวแตงโ ม โ ตโน่ รวมทั งการนําเพลงลูกทุ่ง “ไ สวาสิบ่ถิม่กัน” มาล้อเลียน 

อย่างสนุกสนาน รวมทั งการเลียนแบบท่าทางและกา รเลียนเสียง ท่ีเหมอืนจรงิมาก อย่างเชน่เสีย งของพระพยอม  

หรือแมก้ระท่ังท่านนายก ประยุทธ์  จ ันทร์โอชา เป็นต้น 

สื่อประกอบการเทศน ์

 อุปกรณใ์ นการเทศน์ซึ่งจุดเด่นของทีมดิลิเวอร่ีอยา่งหนึ่งคือ ไ ฟล ์Powerpoint ท่ีใช ้ “คอนเทนต์จากสื่อ”  

ท่ีหลากหลา ย สื่อท่ีใชม้ตีั งแตล่ะคร โดยเฉพาะละครเกาหลี โ ฆษณาไ ทยและเทศ มวิสกิวิดโี อ เช่น สา วกระโ ปรงเหี่ยน, 

รายการทีวี เชน่ เร่ืองจรงิผ ่านจอ ขํากลิ งลงิกับหมา, ภาพยนตร์, เพลง เชน่ ฟังธรรมมะไม่โง่ ฟังโ ปเตโต้รักแทดู้แลไม่ได ้

ฟังธรรมมะไม่ตดิแชต ฟังวงแคลชระวังมอืท่ีไรอุ้น่ ละคร, เทรน ด์ตามสมัย เช่น ก ระแส AF รวมถึงขา่วสารท่ัวไป เช่น 

กรณนีักศกึษาฆา่ตัวตายเพราะเอนท์ไม่ติด การสอนสไตลพ์ระมหาสมปองคอื “แหมไมไ่ ด้เท่ตอนตรีก็ค่อยเท่ตอนโ ท 

ก็ไ ด้” หรือแมแ้ตเ่ร่ืองข่าวบันเทิงอยา่ง โ ตโน ่-แตงโม ก็ถูก นาํมาเป็นคติสอนใ จ ท้ายท่ีสุดถ้าคนฟงัไ มข่ําทา่นก็มกัจ ะยมื

มุกหม่ํา-เท่ง-โ หนง่ มาใ ช ้ “ลองดูนะวา่ขํารึเปล่า...ไม่ขํา อ้ะ...เล่นใ หม่” เป็นต้น 

การหาข้อมูล และการคดิมุกต่าง 

 หลักๆ เลยก็คอื การอา่นท่านอ่านหนังสืออย่างนอ้ยวันละ 3 เลม่ นอกจาก นั นก็หนัง ละคร ท่ีเราดูกัน  

ดูเพื่อ ใ ห้เท่าทันกิเลสจะไ ด้สกัดมันถูก และที่สําคัญ หากท่านไมรู้่หรือไ มเ่ข้าใจ ตลอดจน ไ มเ่ท่าทันเร่ืองราวทางโ ลกและ 

จะ มาบรรยายธรรมให้ญาติโยมรู้สกึอินกันไ ด้อยา่งไ รซึ่งนอกจ ากกา รอา่น การดูและกา รฟังแลว้ หลายวัตถุดิบท่ีนํามา

สร้างเป็นมุกฮา กไ็ ด้มาจากก ารพูดคุยกับเหลา่โ ยมๆ นี่ แหละท่ีขาดไ มไ่ ดค้ือ “หลักธรรม” เราจะมีอยูแ่ลว้ ธรรมะ   

ของพระพุทธเจ้าเพียงพอสําหรั บทุกคนอยู่แล้ว แตก่่อนจะ 

บรรยายเ ราก็จ ะไ ปคุยปัญหาเป็นอยา่งไ ร ลูกน้องคิดอยา่งไ ร 
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ผ ู้บริหารมองอย่างไร ต้องเก็บขอ้มูลดูวา่ มุมมองของแตล่ะคนเป็นอยา่งไ ร โดยการบรรยายจะเริ่มต้นจากการ

สนุกสนานก่อนเพื่อให้ทุกคนรู้สึกผ่อนคลาย แมเ้ร่ืองบางเร่ืองจะเป็นเร่ืองเครยีดแตต่้ องพูดให้มันสนุก ใ ห้ผ่อนคลาย

ก่อนเวลาบรรยายผ ู้บริหารก็จ ะคา ดหวังการบรรยายจา กเราว่าอยากเห็นพนักงานทํางานอยา่งเต็มท่ีและมีความสุข

ขณะที่คนฟังก็คาดหวังความสุข ค วามสนุกจา กเราด้วย  

เส้นทางการเป็นพระนักเทศนค์นดัง 

 การออกรายการโทรทัศน์หลายรายการ เชน่ เจา ะใ จ VIP ราตรีสโมสร วันวานยังหวานอยู ่ตีสบิ ทําใ ห้  

พระมหาสมปองเร่ิมมคีนรู้จักใ นวงกวา้ง และมโี อกาสไปบรรยายธรรมะใ ห้ประชาชนเพิ่มข ึนอกี กลุ่ม คือคนทํางาน 

ตามองค์กรตา่งๆ แม้กระทั่ง คมช. ซ ึ่งท่านได้แนะนาํไ ปวา่ หลกัการโน้มใ จประชาชนคอื ทําอย่างไ รก็ไ ดใ้ ห้ประชาชน   

“กินอ่ิมและนอนหลับ” สําหรับบริษัทหรือ องคก์ร ท่านจะบรรยายเร่ืองความสุขในกา รทํางาน การรักองค์กรและหัวใจ

การบริการ โดยยกหลักของพรหมวหิาร 4 ขึ นมาสอน และ คนฟังเทศน์มีอยูด่้วย 3 กลุ่มหลัก กลุ่มแรก เปรียบเหมอืน

คนฟังเพลงคลาสสกิ ไ ด้แก ่ก ารเทศน์ของท่านพุทธ ทาสภกิขุ หลวงพอ่ปัญญานันทภกิขุ เทียบไ ด้กับการศึกษาระดับ

มหาวทิยาลัย กลุ่มสอง กลุ่มผ ูฟ้ังเพลงสากล เพลงลูกกรุง เป็นระดับมัธยม ไ ด้แก่ สไ ตลท่์าน ว.วชริเมธี กลุ่มสาม  

เป็นกลุ่ม Mass อย่างสไตล์พระมหาสมปองซึ่งสอนธรรมะระดับประถม เปรียบไ ด้กับกลุ่มคนท่ีฟังเพลงป๊อป ลูกทุ่ง

หมอลําทา่นบอกวา่ “อาตมาท าหนา้ที่สร้างพื้นฐาน และส่งต่อชาวพุทธให้ศึกษาธรรมะในขัน้สูงตอ่ไป”  

เส้นทางนักเขียน 

 “ธรรมะเหมอืนสินค้าเกรดเอ บว ก แตค่นกลับไ มค่่อยซื อตอนออกแบบขอให้เขา ทําแพ็กเกจของธรรมะ 

      ใ ห้สวยไ วก้่อนสไ ตลโ์ มเดิร์นผ สมกับลวดลายแบบไ ทยๆ อย่างนอ้ยก็เพ่ือใ ห้ดูนา่ซ ื อ” 

     แบรนดธ์รรมะดิลเิวอ ร่ีได้ถูกใ ชใ้นงานเขียนของ พระมหาสมปองมากว่า 5 ปี 

      “พระดีสร้างพระดี” อาตมาเห็นพระพะยอมเทศน์เก่ง อยากเก่ง บ้าง ทา่น ว.วชิรเมธี 

     ก็ เป็นนักเขยีนท่ีด ีอาตมาก็อยากจ ะเร่ิมเขียนบ้าง” หนังสือธรร มะดิลเิวอร่ีอยูใ่ น 

     สังกัดสํานักพมิพ ์Busy Day ม ี5 เล่มสําหรับเจา ะตลาด 5 กลุม่ ไ ด้แก ่วัยรุ่นหนุม่สาว

      วัยทํางาน ครอบครัว และผ ู้สูงอายุ โ ดยรวมรวมเนื อหากา รใ ห้บรรยายณ สถา นท่ีต่างๆ  

มารวบรวมไว้ในหนังสือ "ธรรมเดลิเวอรี”่ ความหมายก็คอื ส่งถึงที่ ซื้อถึงใจ โ ดยมีเจตนาวา่ “น าเอาหลักธรรมะมา

ใชใ้นชีวิตเรา เมื่อท างานมีความสุข งานก็มีประสิทธิภาพ  ชวีติกด็ีขึ้น ถ้าเราเปลี่ยนความคิด ชีวิตมันก็เปลี่ยน”  

หลักการท างาน 

 หลักการทํางานใ ห้ประสบความสําเร็จ คือ “ท ำในสิ่งที่รัก และรักในสิง่ทีท่ ำ”  

เพราะ...ถ้าเราทําในสิ่งท่ีรัก และรักใ นสิ่งท่ีทํา  เราจ ะรูส้กึสนุกและไ มรู้่สกึเหนื่อย   

“คนก็ส าราญ งานก็ส าเร็จ” 
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ผู้น ากับการพดู 

 “การพูด” สําคัญต่อผ ู้ทําอย่างมากเพราะก ารท่ีเราจ ะพูดใหค้นทําตามอย่างท่ีเราต้องการ ใ ห้เป็นไปในทิศทาง

เดียวกัน เช่น ไ ตห้วันมสีโลแก นวา่ “เราต้องลงมอืท าตั้งแต่วันนี ้ถ้าไม่ท าวันนี้พรุ่งน้ีจะเสียใจ” ดงัท่ี ซุนยัดเซน หรอื 

เจียงไคเชค บอกกับคนไต้หวันดว้ยประโ ยคสั นๆ ง่า ยๆ เน้นใ ห้เห็นถึงความมุ่งมั่นในสิ่งท่ีเราจ ะทํา สํา หรับประเทศไทย

เราอยากใ ห้คนรักกัน สมามัคคกีัน ผ ู้นําต้องมคีวามจรงิจังใ นการพูด ท่านต้องการให้คนไทยมศีลี 5 ประกอบด้วย  

ไ มโ่ หดร้าย ไ มม่อืไว ไ มใ่จเร็ว ไ มพู่ด ไ มห่มดสติดว้ยฤทธ์ิแอลกอฮอล์  

ลักษณะผู้น าที่มีความฉลาดทางอารมณ์ 

 นอกจ ากพูดดีมสีาระแลว้ผู้นําตอ้งนําความฉลา ดทางอารมณม์าผ สมผสานกับการพูด ประกอบด้วย สัมพันธ์ 

มั่นคง ตรงเท่ียง เรียงร้อย ค่อย คิด จิตสูง จูงใจ และไ มเ่ครยีด 

  1. สัมพันธ์ คือความสัมพันธ์ท่ีด ีรวมถึงความเกี่ยวข้องกับผู้ท่ีเราต้องก ารสื่อสารด้วย 

  2. มั่นคง คืออารมณท่ี์ม่ันคงขณะพูด 

  3. ตรงเท่ียง คือความยุตธิรรมหรือความเป็นกลาง 

  4. เรียงร้อย คือก่อนท่ีจะพูดอะไ รออกไ ปตอ้งเรียงร้อยคําพูดก่อ น เพราะค ําพูดขอผู้นํา มอีทิธิพลตอ่คน

รวมทั งองค์กร หรอืประเทศ ชาติดว้ย 

  5. ค่อยคดิ คือการพูดเป็น step หรือเป็นลําดับขั น 

  6. จิตสูง คือการสื่อสารท่ีแสดงออกถึงสภาวะจิตของความเป็นผู้นําดว้ย 

  7. จูงใ จ คือการพูดท่ีโน้มนา้วหรือจูงใจ คนฟังใ ห้ดําเนินไ ปใ นทิศทางที่เราต้ องการไ ด้ 

ลักษณะผู้น าทีไ่ม่มีความฉลาดทางอารมณ์ 

 ประกอบด้วย ผ ิดไม่เป็น เนน้บริวาร เชี่ยวชาญหมด และชอบกดขี ่

  1. ผ ิดไม่เป็น คือพูดอะไ รถูกหมด ไ มฟ่ังความคิดเห็นของผ ู้อ่ืน 

  2. เนน้บริวาร คือการท่ีเห็นแกพ่ วกพอ้งตัวเอง 

  3. เชี่ยวชาญหมด ค ือเก่งคนเดียว ไ มย่อมรับผ ู้อ่ืน และ 

  4. ชอบกดขี่ คือคําพูดท่ีทําใ ห้คนฟังรู้สกึย่ําแยเ่หมอืนถูกก ดขี่ ความรู้สกึนั นคนฟังจะ เก็บสะสมไวอ้าจจะ

ระเบิดออกมาภายหลัง ทําให้เกดิความเสียหายต่างๆ ตามมาไ ด ้

   ดังนั นผู้นําท่ีดคีวรนํา EQ หรือความฉลาดทางอารมณไ์ ปใ ส่ในการพูด จ ะทําให้การพูดบรรลุเป้าหมาย 

หรือทําใ ห้คนฟังเชื่อคลอ้ยตามเราไ ด ้

เทคนิคการพูดแบบฉบับพระมหาสมปอง   

 เทคนิคการพูดฉบับพระมหาสมปองประกอบด้วย ฮา นํา ขํา ตาม และ ย ําธรรมะ 

  1. ฮา นํา คือการเร่ิมตน้การพูดดว้ยความสนุกสนานก่อน ฮา คือยิ มเลยไม่ต้องมหีลักการอะไรมากมาย 

“ยิ มเลย หัวเราะเลย มีความสุขเลย” ใ จก ็จะเปิดตาม 

  2. ขําตาม คือเมื่อฮาแล้วก็ต้องคิดตาม ฟังพระมหาสมปองแล้วคิดตามจะไ ด้สาระมากมาย ไ มว่า่จ ะเป็น

มุกกา รเมอืง นักเรียน นักศกึษา พนักงานออฟฟศิ หรือข้าราชการก็ดี    
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  3. ย ําธรรมะ คือการสอดแทรกหลักธรรมในเหตุการณ์ต่างๆ เช่น ก ารใชอ้ทิธิบาท 4 กับเหตุระเบิด  

ท่ีราชประสงค์ เราควรมีเมตตา หรือความรักต่อผ ู้ประสบเหตุ กรุณา : เห็นอก เห็นใจก ันและกัน มุทิตา:ยนิดตีอ่

ความสําเร็จของคนอ่ืน และอุเบกขา : วางใ จเป็นกลาง เป็นต้น 

   สรุปคือ เปิดใจ คนฟังดว้ยเร่ืองสนุกสนาน สอดแทรกธรรมะเข้าไป แล้วแนะนําแนวทางใ นการดําเนนิ

ชวีติให้พร้อมท่ีจะเรียนรู้และต่อ สู้ต่อไ ป 

ข้อคิดถึงนักการศกึษา 

 การศึกษาของประเทศไทยอยู่ท่ี อันดับ 8 ของอาเซียน  อันดับโลกเราก็อยูท้่ายๆ เราควรมาปรั บระบบบริหาร

กัน ยกตัวอยา่งกา รจัดการศึกษาของประเทศสิงคโปร์ เนน้ภาษ าอังกฤษกับคณิตศาสตร์เป็นหลัก ส่วนวชิาอ่ืนๆ  

เรียนตามความสามารถและความสนใจ ของผ ู้เรียน ขณะที่ลูกหลานของเราเรียนเย อะมาก มคีวามพยายามเหมอืนกัน 

ท่ีจะเอาแบบอย่างจาก ตา่งประเทศ แตสุ่ดท้ายก็เหมอืนเดิม เพร าะต้องทําตามนโยบาย รอใ หผ้ ู้ใหญ่สั่งลงมาไม่เป็นตัว

ของตัวเอง ตัวอยา่งที่ดีอีกประเ ทศคอืไต้หวันมหีลักการบริหาร 

ประเทศคอื “บ้านนอกมอีะไร ในเมอืงมีสิ่งนั น, ใ นเมอืง  มีอะไ ร  

บ้านนอกมสีิง่นั น” เชน่ ใ นเมอืงมีสถานศึกษา แหลง่ธุรกิจ น ําไหล  

ไ ฟสว่าง ถนนหนทาง รถไ ฟฟา้ใตด้ิน บนดิน เด็กในเมอืงมีโอกาส 

อย่างไร เด็กที่อยู่บ้านนอกก็มีโอกาสอยา่งนั น และบ้านนอกมีอะไ ร  

ธรรมชาติ นําใ สไหลเย็นเห็นตัวปลา อากาศบริสุทธ์ิ ตน้ไม้เขียวขจี  

ใ นเมอืงก็ควรมสีิ่งเหลา่ นั นดว้ย นั่นคือหลักการกระจายอํานาจอย่างจรงิจังและจ ริงใ จ แมไ้ มเ่ท่าก็ขอใหใ้ กล้เคียงกัน 

ประเทศไทยยังมีความแตกต่างในสว่นนี อยู่ เราจ ะบริหารอย่างไร กระจา ยอํานาจอยา่งไ รเพื่อใหโ้ อกาสทางการศึกษา

ระหว่างบ้านนอกกันในเมอืงใกลเ้คียงกันทั งดา้นอาคารสถานท่ี อุปกรณ ์สื่อก ารเรียนการสอน โ ดยเนน้ภาษาอังกฤษ  

 ทําอย่างไรจะเกิดการเรียนรู้แบบง่ายๆ แตไ่ ด้ผลเร็ว เหมอืนการพูดเพื่อเผ ยแพร่ธร รมะของพระมหา-สมปอง

คือ.... “ฮาเลย สนุกเลย ได้ขอ้คดิเลย หรือซึ้งเลย” การศึกษาก็เช่นกันมหีลักการเยอะ มาดเยอะ ขั นตอนเยอะ เรียน

อะไรยากๆ สรุปแลว้ก็ไ ปไ มถ่ึงไหน ดังนั น.... “การจัดการศกึษาก็ควรลดขั้นตอนบางอย่างลง ลดมาดลง แล้วใส่ความ

มุง่มั่นเข้าไปให้ไดผ้ล ให้ภาษาเราดีขึ้น คนไทยเราฉลาดขึน้ สังคมไทย มีความยุติธรรมมากขึน้ชัดเจน....ขอฝากเร่ืองนี้

กับนักการศกึษาทุกทา่น เจริญพร....” 

 (พระมหาสมปอง ตาลปุตฺโต, สมัภาษณโ์ ดย อนิทิรา ธารารมย์, 17 ตุลาคม 2558) 
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