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บทคดัย่อ 

 กำรวจิัยคร้ังน้ีมคีวำมมุ่งหมำยเพื่อ 1) ศึกษำสภำพและปัญหำเกี่ยวกับวินัยนักเรียนด้ำนกำรแตง่กำยและ

กำรรักษำควำมสะอำด โรงเรียนมัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” 2) หำแนวทำงกำรด ำเนนิงำน

เสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำด 3) เพื่อตดิตำมผลกำรด ำเนนิ งำนเสริมสร้ำง

วนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด กลุ่มเป้ำหมำยประกอบ ด้วย กลุ่มผู้ร่วมวิจัยจ ำนวน 21 

คน ประกอบด้วย ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูท่ีปรึกษำนักเรียนช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 1/4 หัวหน้ำงำนปกครอง ครูท่ีปรึกษำ

นักเรียน กลุ่มผู้ให้ข้อมูลจ ำนวน 98 คน กลุ่มเป้ำหมำยกำรพัฒนำ นักเรียนจ ำนวน 80 คน ประกอบด้วยนักเรียน

กลุ่มแต่งกำยไมถู่กระเบียบจ ำนวน 46 คน นักเรียนกลุ่ม ไมรั่กษำควำมสะอำดจ ำนวน 34 คน โดยใช้

กระบวนกำรวจิัยเชงิปฏบัิตกิำรแบบมสี่วนร่วม วงจรกำรวิจัยแบบ PAOR ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นท่ี 1 

กำรวำงแผน (planning) ขั้นท่ี 2 กำรปฏบัิตกิำร (action) ขั้นท่ี 3 กำรสังเกตกำรณ ์(observation) และขั้นท่ี 4 กำร

สะทอ้นผล (reflection) โดยด ำเนนิกำร 2 วงรอบ เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นกำรวิจัยไดแ้ก่ แบบสัมภำษณ ์แบบสังเกตและ

แบบประเมิน กำรวิเครำะห์ขอ้มูลโดยกำรหำร้อยละ คำ่เฉลี่ย สว่นเบ่ียงเบนมำตรฐำน ค่ำรอ้ยละควำมก้ำวหนำ้ 

และกำรวเิครำะห์เชงิเนื้อหำ 

 ผลกำรวิจัย พบวำ่  

  1. สภำพและปัญหำกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำม

สะอำด โรงเรียนมัธยมศกึษำเทศบำล ๓ "ยุติธรรมวทิยำ" สังกัดส ำนักกำรศกึษำ เทศบำลนครสกลนคร พบวำ่ 

1.1) สภำพของวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำด ผู้ท่ีเกี่ยวข้องเห็นว่ำนักเรียนยังไมม่วีนิัย

เท่ำท่ีควร โดยเฉพำะนักเรียนบำงส่วนแตง่กำยไมถ่กูต้องตำมระเบียบของโรงเรียน แตง่กำยเป็นไปตำมสมัยนิยม

มำกเกินไป นักเรียนไม่ใสใ่จในกำรดูแลรักษำควำมสะอำดร่ำงกำยและ เครื่องแต่งกำย ขำดระเบียบวนิัยในเร่ือง

เครื่องแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด 1.2) ปัญหำเกดิจำกกำรปฏบัิตงิำนเกี่ยวกับวินัยนักเรียนด้ำนกำรแตง่

กำยและกำรรักษำควำมสะอำด ยังไมม่รูีปแบบหรือ แนวทำงที่ก ำหนดกำรปฏบัิตไิวช้ัดเจน ครูผูส้อนไมม่โีอกำส

ชี้แจงแนวกำรปฏบัิตใินเร่ืองกำรแต่งกำยท่ีถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียน กำรด ำเนนิงำนวินัยนักเรียนดำ้น

เครื่องแต่งกำย ท ำได้เพยีงตักเตือน 

  2. แนวทำงและกิจกรรมกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนด้ำนกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำม

สะอำด ใช ้3 แนวทำง ได้แก่ 1) กำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำร 2) กิจกรรมเพื่อพัฒนำกำรด ำเนนิ งำนเสริมสร้ำงวนิัย

นักเรียน 

ค ำส ำคญั : สภำพและปญัหำ, แนวทำงและกิจกรรม, วินัยด้ำนกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำด 
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ด้ำนกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำด 3 กิจกรรม ได้แก่ 2.1) กิจกรรมโฮมรูม 2.2) กิจกรรมตรวจเครื่อง

แตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำด 2.3) กิจกรรมประกวดนักเรียนแต่งกำยถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและ

กำรรักษำควำมสะอำด และ 3) กำรนเิทศติดตำม 

  3. ผลกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำดพบวำ่ ครูมี

ควำมรู้ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนด้ำนกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำดอยู่

ในระดับมำก กลุ่มผู้ร่วมวจิัยและนักเรียนเห็นควำมส ำคัญของกำรมีวินัย ผู้เกี่ยวข้อง มสี่วนในกำรก ำหนดแนวทำง

และกิจกรรมในกำรพัฒนำกำรด ำเนินงำนร่วมกัน นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยเดิมจ ำนวน 80 คน บรรลุเป้ำหมำยกำร

พัฒนำจ ำนวน 76 คน ประกอบด้วยแต่งกำยไม่ถกูระเบียบจ ำนวน 46 คน โดยเป็นนักเรียนชำยเดิมจ ำนวน 30 คน 

ลดลง 27 คน นักเรียนหญงิเดิมจ ำนวน 16 คน ลดลง 15 คน และในกรณีของนักเรียน ท่ีไม่รักษำควำมสะอำด 

เป็นนักเรียนชำยเดิมจ ำนวน 23 คน และนักเรียนหญงิเดิมจ ำนวน 11 คน รวมท้ังหมดจ ำนวน 34 คน ซึ่งบรรลุ

ควำมมุ่งหมำยตำมท่ีต้ังไว ้คงเหลอืนักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยท่ีไม่สำมำรถบรรลุเป้ำหมำยกำรพัฒนำจ ำนวน 5 คน 
 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were to 1) investigate current conditions and problems of the students’ 

disciplines on dressing and cleanness at Thetsaban 3 "Yuttithamwitthaya" Secondary School under the Office 

of Education, Sakon Nakhon City Municipality, 2) find out guidelines for enhancing the students’ disciplines 

on dressing and cleanness, and 3) follow up and evaluate the enhancement of the students’ disciplines on 

dressing and cleanness. The sampling groups consisted of the researcher as a teacher in charge of 

Mathayom Suksa 1/4, the head of disciplinary affairs and 19 co-researchers who were the teachers in 

charge of Mathayom Suksa 1-6, along with 98 informants. The targeted group was composed of 80 

students who were among 46 students with improper dressing styles against the school disciplinary 

rules/regulations and those 34 students with no responsibilities on cleanness. The 2-spiral PAOR model of 4 

phrases in each spiral comprising: planning, action, observation and reflection was employed. The 

instruments applied in this study comprised a form of interview, a form of observation, and a form of 

assessment. The quantitative data were analyzed in forms of percentage, mean, standard deviation, 

Percentage of Progress. Content analysis was used to analyze qualitative data. 

 The findings were as follows: 

  1. The current conditions and problems of the students’ disciplines on dressing and cleanness at 

Thetsaban 3 "Yuttithamwitthaya" Secondary School revealed that 1.1) The current states of the students’ 

disciplines on dressing and cleanness observed by those concerned showed that the students were not quite 

well-disciplined. Particularly, some of the students usually wore improper dressing styles against the school 

disciplinary rules/regulations, dressing styles with modern fashion, a neglect of responsibility on body and 

dressing cleanness and a lack of appropriate disciplines on dressing and cleanness,  1.2) There were some 

problems on the procedures of the students’ disciplines on dressing and cleanness caused by the unclear 

rules or having no modes of rules/guidelines. The teachers did not have enough time for explaining the 
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rules/guidelines of improper dressing styles against the school disciplinary rules/regulations to the students 

mentioned. The procedures of the students’ disciplines on dressing were done by warnings only. 

  2. The guidelines and activities for enhancing the students’ disciplines on dressing and 

cleanness included 3 means: 1) a workshop, 2) implementation of the enhancement of the students’ 

disciplines covering all 3 activity respects -2.1) homeroom, 2.2) dressing and cleanness checking, and 2.3)  

an activity on the contest of dressing styles in line with  the school disciplinary rules/ regulations   as well as 

the students’ cleanness, and 3) monitoring supervision. 

  3. The effects of developing the enhancement of the students’ disciplines on dressing and 

cleanness indicated that the teachers gained knowledge and understanding at the high level.    The co-

researchers and students realized the importance of disciplines. In addition, the stakeholders concerned 

participated in setting up strategies as well as guidelines and activities in developing the implementation of 

the student disciplines. The 80 targeted students were reduced to 76 including those 46 students with 

improper dressing styles against the school disciplinary rules/regulations. This could be classified as follows: 

27 male students were reduced out of 30 and 15 female students were reduced out of 16. In case of those 

regarded as the students with no cleanness, it was found that 23 male students and 11 female students – a 

total of 34 students achieved the goal of reduction set. 

Keywords: Conditions and Problems, Guidelines and Activities, Disciplines on Dressing and Clean 

 

ภูมหิลงั 

 หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขัน้พืน้ฐำน พุทธศักรำช 2551 มคีวำมมุ่งหมำยเพื่อพัฒนำคนไทยให้เป็น

มนุษยท่ี์สมบูรณ์เป็นคนดี มปัีญญำ มคีวำมสขุ มคีุณธรรม จริยธรรมและค่ำนยิมอันพงึประสงค์ กำรศึกษำเป็น

กำรสร้ำงคนให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ องคป์ระกอบท่ีจะท ำให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์น้ันก็คือ กำรมวีนิัย กำรมวีนิัย

หมำยถงึ กำรอยูใ่นระเบียบ แบบแผน ขอบังคับและขอก ำหนดท่ีสังคมสรำงขึ้นเปนแนวทำงวิธีกำรปฏบัิตสิ ำหรับ

บุคคลในสังคมเปนสิ่งควบคุมใหบุ้คคลอยูในระเบียบแบบแผนเดียวกัน เพื่อควำมเปนระเบียบเรียบรอยและควำม

สงบสุขของสังคม  

 โรงเรียนมัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” ได้ตระหนักและเห็นควำมส ำคัญท่ีจะต้องพัฒนำเป็น

อันดับตน้ๆ คือ กำรมีวินัยในตนเองของผู้เรียน ถ้ำผู้เรียนมวีนิัยในตนเองท่ีดแีลว้ ก็สำมำรถที่จะด ำเนนิกำรพัฒนำ

ในสว่นต่ำงๆ ไดง้่ำยและเร็วขึน้ ท่ีผ่ำนพบวำ่มำนักเรียนมพีฤตกิรรมท่ีไม่พึงประสงค์ดำ้นกำรแต่งกำยและกำร

รักษำควำมสะอำด จำกสถิตพิฤตกิรรมกำรกระท ำผิดวนิัยนักเรียนและรำยงำนกำรตรวจสุขภำพนักเรียน ปี

กำรศึกษำ 2555 จำกสภำพปัญหำกำรขำดวินัยของนักเรียน ผู้วิจัยในฐำนะครูท่ีปรึกษำนักเรียนในระดับ

มัธยมศกึษำปีท่ี 1/4  ซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องกับงำนปกครอง มีควำมเห็นว่ำกำรเสริม สร้ำงวนิัยหรือพฤตกิรรมอันพึง

ประสงค์ด้ำนอ่ืนๆ นัน้ จะเกิดขึ้นได้ก็ตอ่เมื่อผู้เรียนมวีนิัยขั้นพื้นฐำนให้ได้เสียก่อน แล้วจึงจะพัฒนำไปสู่กำรมวีนิัย

หรือพฤตกิรรมท่ีพึงประสงค์ในด้ำนอ่ืนๆ ตอ่ไป กำรแตง่กำยเป็นกำรสร้ำงวนิัยขั้นพื้นฐำนท่ีเห็นเป็นรูปธรรม 

ชัดเจน จึงให้ควำมส ำคัญต่อกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำย รวมถึงกำรรักษำควำม

สะอำด ที่มุง่จะสรำ้งให้มีและเกดิกับนักเรียน ให้เป็นผู้มวีนิัย เป็นทรัพยำกรบุคคลที่มคีวำมรู้คูคุ่ณธรรม เป็นคนดี

และมีคุณภำพของสังคม  
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ค าถามการวิจัย  

 กำรวจิัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก ำหนดกำรวิจัยไว้ดังนี ้

  1.  สภำพและปัญหำ เกี่ยวกับวินัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด โรงเรียน

มัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” เป็นอยำ่งไร 

  2.  แนวทำงกำรเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด โรงเรียน

มัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” เป็นอยำ่งไร 

  3.  ผลของกำรเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด โรงเรียน

มัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” เป็นอยำ่งไร 
 

ความมุ่งหมายการวิจัย 

 กำรวจิัยคร้ังน้ี  ผู้วิจัยได้ต้ังควำมมุง่หมำยของกำรวจิัยไว้ดงันี้ 

  1.  เพื่อศึกษำสภำพและปัญหำเกี่ยวกับวินัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด 

โรงเรียนมัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” 

  2.  เพื่อหำแนวทำงกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำม

สะอำด โรงเรียนมัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” 

  3.  เพื่อติดตำมผลกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำม

สะอำด โรงเรียนมัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” 
 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 ผู้วิจัยไดก้ ำหนดกรอบแนวคิดกำรวิจัยในคร้ังน้ี รำยละเอยีดแสดงดังภำพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 1 กำรวำงแผน (planning)  

วิเครำะห์สภำพและปัญหำเกี่ยวกับกำรด ำเนินงำน

เสริมสร้ำงวินัยนักเรยีนดำ้นกำรแตง่กำยและกำรรักษำ

ควำมสะอำด โรงเรยีนมัธยมศึกษำ เทศบำล ๓ “ยุติธรรม

วิทยำ” รว่มกัน 

ศึกษำสภำพและปัญหำเกี่ยวกับวินัยนักเรยีน ดำ้นกำร

แต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด โรงเรยีนมัธยมศึกษำ

เทศบำล ๓ “ยุติธรรมวิทยำ” 

ขั้นท่ี 2 กำรปฏบัิติกำร (action) 

ปฏบัิติงำนตำมแผนท่ีวำงไว้ โดยกำรจัดกิจกรรมตำม

โครงกำรท่ีก ำหนดไว้รว่มกัน 

แนวทำงท่ีใชใ้นกำรพัฒนำ ม ี3 แนวทำง คือ 

1) กำรประชุมเชิงปฏบัิติกำร  2. กิจกรรมเพื่อ

พัฒนำกำรเสรมิ สรำ้งวินัยนักเรยีน ได้แก่ 2.1) 

กิจกรรมโฮมรูม 2.2 กิจกรรมตรวจเครื่องแต่งกำยและ

กำรรักษำควำมสะอำด 2.3) กิจกรรมประกวดนักเรยีน

แต่งกำยถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรยีนและกำร

รักษำควำมสะอำด และ 3) กำรนิเทศติดตำม ขั้นท่ี 3 กำรสังเกตกำรณ์ (observation) 

สังเกตพฤติกรรมด้ำนกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำม

สะอำด สัมภำษณ์กลุ่มผู้ร่วมวิจัยและกลุม่ผู้ให้ข้อมูล 

ประเมนิพฤติกรรมกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำม

สะอำดของนักเรยีนรว่มกัน 

ทรำบปัญหำในระหว่ำงกำรด ำเนินงำนและปัญหำที่

เกิดขึน้ได้รับกำรปรับปรุงแก้ไข โดยใชแ้บบบันทึก แบบ

สัมภำษณ์ แบบสังเกต และแบบประเมนิ 

 ขั้นท่ี 4 กำรสะท้อนกลับ (reflection) 

น ำข้อมูลท่ีได้มำวิเครำะห์ปรับปรุงแก้ไขเพื่อพัฒนำและ

เสริมสร้ำงกำรด ำเนินงำนให้ดียิ่งขึ้นรว่มกัน 

1. หำแนวทำงแก้ไขกำรด ำเนินงำน 

2. สรุปและรำยงำนผลกำรด ำเนินงำน 

วงรอบท่ี 2 

ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
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วิธีด าเนนิการวิจัย 

 กำรวจิัยคร้ังนี้ เป็นกำรวิจัยเพื่อมุ่งเสริมสร้ำงระเบียบวินัยของนักเรียน โรงเรียนมัธยมศกึษำเทศบำล ๓ 

“ยุติธรรมวทิยำ” โดยใชรู้ปแบบกำรวจิัยเชงิปฏบัิตกิำรแบบมสี่วนร่วม  (Participatory Action Research : PAR) 

เป็นกำรท ำงำนรว่มกันของคณะครูในโรงเรียนและผู้ท่ีมีสว่นเกี่ยวข้อง ได้ด ำเนนิกำรตำมขั้นตอน ดังต่อไปนี้  1) 

กลุ่มเป้ำหมำย  2) ขั้นตอนกำรด ำเนนิกำรวิจัย 3) เครื่องมือท่ีใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล 4) กำรเก็บรวบรวม

ข้อมูล  และ 5) กำรจัดท ำและวเิครำะห์ขอ้มูล 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. กลุ่มผู้ร่วมวจิัยจ ำนวน  21  คน ประกอบด้วย  ผู้วิจัยซึ่งเป็นครูท่ีปรึกษำนักเรียนชัน้มัธยมศกึษำปท่ีี 

1/4  ผู้ร่วมวจิัย  หัวหน้ำงำนปกครอง ครูท่ีปรึกษำนักเรียน จ ำนวน 19 คน 

  2. กลุ่มผู้ให้ข้อมูล จ ำนวน 98 คนประกอบด้วย ผู้อ ำนวยกำรสถำนศกึษำ รองผู้อ ำนวยกำร 

สถำนศกึษำ จ ำนวน 2 คน ครูพิเศษ จ ำนวน 15 คน ตัวแทนผู้ปกครองนักเรียน จ ำนวน 80 คน  

  3. กลุ่มเป้ำหมำยกำรพัฒนำ คอื นักเรียน จ ำนวน 80 คน ประกอบด้วย นักเรียนกลุ่มแตง่กำย   

ไมถู่กระเบียบ จ ำนวน 46 คน นักเรียนกลุ่มไมรั่กษำควำมสะอำด จ ำนวน 34 คน 

   ผู้วิจัยได้น ำเอำแนวคิด หลักกำรและขั้นตอนกำรวจิัยปฏบัิตกิำร (Action Research) ของ Kemmis 

และ McTaggart (1988 : 11 อำ้งถึงใน องอำจ  นัยพัฒน์, 2551 : 342-344) ประกอบไปด้วย 4 ขั้นตอน คือ กำร

วำงแผน (planning) กำรปฏบัิตกิำร (action) กำรสังเกตกำรณ ์(observation) และกำรสะทอนกลับ (reflection) มี

กำรปฏบัิตอิยู่ 2 วงรอบ  

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1.  แบบสัมภำษณป์ระกอบไปด้วยแบบสัมภำษณ์ 2 ฉบับคือ แบบสัมภำษณก์ลุ่มผู้ร่วมวจิัย และกลุ่ม

ผู้ให้ขอ้มูล 

  2.  แบบสังเกต ใชส้ังเกตพฤตกิรรมของนักเรียน 2 ด้ำนคือ ด้ำนกำรแต่งกำยถูกต้องตำมระเบียบ

ของโรงเรียน และด้ำนกำรรักษำควำมสะอำด  

  3. แบบประเมิน ประกอบไปด้วยแบบประเมิน 2 ฉบับ คือ 1) ใชป้ระเมินกำรแตง่กำยถูกต้องตำม

ระเบียบของโรงเรียนของนักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยเป็นรำยบุคคล และ 2) ใชป้ระเมินกำรรักษำควำมสะอำดตนเอง 

ของนักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยเป็นรำยบุคคล  

 วิธีการรวบรวมข้อมูล 

  1. สัมภำษณก์ลุ่มผู้ร่วมวจิัย จ ำนวน 21 คน และกลุ่มผู้ใหข้้อมูล จ ำนวน 98 คน 

  2. สังเกตพฤตกิรรมของนักเรียนและนักเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้ำหมำย จ ำนวน 80 คน 

  3. ประเมินพฤติกรรมของนักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยเป็นรำยบุคคล จ ำนวน 80 คน 

 การวิเคราะห์ข้อมลู 

  1.  กำรวเิครำะหขอมูลเชงิปริมำณจำกแบบสัมภำษณ์ แบบสังเกต และแบบประเมิน โดยใชสถิตคิ่ำร

อยละ ค่ำเฉลี่ย คำ่เบ่ียงเบนมำตรฐำน และคำ่รอ้ยละควำมกำ้วหนำ้ 
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   1.2 กำรวเิครำะหขอมูลเชงิคุณภำพโดยกำรน ำขอมูลท่ีไดมำรวบรวมเปน หมวดหมตูำมขอบเขต

ของกำรศกึษำคนควำ แลววเิครำะหขอมูลโดยกำรวเิครำะหเนื้อหำและสรุปตำมควำมมงุหมำยของกำรศกึษำคนควำ 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  สถิตท่ีิใชใ้นกำรวิเครำะห์ขอ้มูลเชงิปริมำณ มดีังนี้  1) ค่ำร้อยละ 2) ค่ำเฉลี่ย 3) ค่ำเบ่ียงเบน

มำตรฐำน และ 4) ค่ำร้อยละควำมก้ำวหนำ้  

สรุปผลการวิจัย 

 1.  สภำพและปัญหำ เกี่ยวกับวนิัยนักเรียนด้ำนกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด โรงเรียน

มัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” 

  1.1  สภำพเกี่ยวกับวินัยนักเรียนด้ำนกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำดพบวำ่ นกัเรียนบำงส่วน

แตง่กำยไมถ่กูต้องตำมระเบียบของโรงเรียน แตง่กำยเป็นไปตำมสมัยนยิมมำกเกินไป นักเรียนไมใ่ส่ใจในกำรควำม

สะอำดร่ำงกำยและเครื่องแต่งกำย 

  1.2  ปัญหำเกี่ยวกับวินัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำดพบวำ่ กำรปฏบัิต ิงำน

เกี่ยวกับวินัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด ยังไม่มีรูปแบบหรือแนวทำงที่ก ำหนด กำร

ปฏบัิตไิวช้ัดเจน ครูผู้สอนไม่มโีอกำสชี้แจงแนวกำรปฏบัิตใินเร่ืองกำรแตง่กำยท่ีถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียน 

กำรด ำเนนิงำนวินัยนักเรียนดำ้นเครื่องแต่งกำยท ำได้เพยีงแคต่ักเตอืน 

 2. แนวทำงและกิจกรรมกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนด้ำนกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำม

สะอำด โรงเรียนมัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ”  ม ี 3 แนวทำง ดังนี ้ 2.1) กำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำร 

2.2) กิจกรรมเพื่อพัฒนำกำรเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด ประกอบไปด้วย  

3  กิจกรรม ไดแ้ก่ 2.2.1) กิจกรรมโฮมรูม 2.2.2) กิจกรรมตรวจเครื่องแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด 2.2.3)  

กิจกรรมประกวดนักเรียนแต่งกำยถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและกำรรักษำควำมสะอำด และ 2.3) กำร

นเิทศติดตำม  

 3.  ผลกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด  

  3.1  กำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำรพบวำ่ กำรประเมินควำมรู้ควำมเข้ำใจของครูท่ีปรึกษำซึ่งเป็นกลุ่มผู้

ร่วมวจิัย หลังจำกกำรเข้ำประชุมเชงิปฏบัิตกิำร โดยภำพรวมอยูใ่นระดับมำก (X  = 4.48) 

  3.2  กิจกรรมโฮมรูมพบวำ่ นักเรียนมคีวำมเข้ำใจและรู้กฎระเบียบของโรงเรียนมำกขึน้ ตระหนักและ

เห็นควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยถูกระเบียบและกำรรักษำสุขอนำมัยสว่นตนมำกยิ่งขึน้ 

  3.3  กิจกรรมตรวจเครื่องแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำดพบวำ่ นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยเดิม

จ ำนวน 80 คน บรรลุเป้ำหมำยกำรพัฒนำจ ำนวน 76 คน คงเหลอืนักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยท่ียังไมส่ำมำรถบรรลุ

เป้ำหมำยกำรพัฒนำจ ำนวน 4 คน 

  3.4  กจิกรรมประกวดนักเรียนแตง่กำยถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและกำรรักษำควำมสะอำด

พบวำ่ นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยมกีำรพัฒนำกำรไปในทำงท่ีด ีรวมถึงตระหนักในกำรท่ีจะ แตง่กำยให้ถูกต้องตำม

ระเบียบของโรงเรียน สำมำรถเป็นแบบอย่ำงท่ีดแีก่นักเรียนคนอื่นได้   

  3.5  กำรนิเทศติดตำมพบวำ่ ผูว้จิัย กลุ่มผู้ร่วมวจิัยและครูท่ีปรึกษำได้รับกำรนเิทศติดตำม ท ำให้

นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยเดิมจ ำนวน 80 คน บรรลุเป้ำหมำยกำรพัฒนำจ ำนวน 76 คน คิดเป็นร้อยละ 95.00 
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อภปิรายผลการวิจัย 

 1.  สภำพและปัญหำ เกี่ยวกับวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด โรงเรียน

มัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” 

  1.1  สภำพเกี่ยวกับวินัยนักเรียนด้ำนกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำดพบวำ่ นกัเรียน บำงสว่น

แตง่กำยไมถ่กูต้องตำมระเบียบของโรงเรียน แตง่กำยเป็นไปตำมสมัยนยิมมำกเกินไป นักเรียนไมใ่ส่ใจในกำรดูแล

รักษำควำมสะอำดร่ำงกำยและเครื่องแต่งกำย ท้ังนี้อำจเนื่องมำจำกกำรแตง่กำยของนักเรียนในปัจจุบันมกีำร

เลียนแบบแฟช่ันตำมสมัยนยิม แตง่กำยกันตำมอ ำเภอใจ ไมรู้่จกัหน้ำท่ีท่ีควรปฏบัิตติำมกฎกตกิำของโรงเรียนและ

สังคม ในสว่นกำรรักษำควำมสะอำด นักเรียนยังไมต่ระหนักถึงควำมจ ำเป็นในกำรรักษำสุขอนำมัยของตนเอง ซึ่ง

เป็นสิง่ส ำคัญและจ ำเป็นในกำรด ำรงชีวิต  

  1.2  ปัญหำเกี่ยวกับวินัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำดพบวำ่ กำรปฏบัิต ิงำน

เกี่ยวกับวินัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด ยังไม่มีรูปแบบหรือแนวทำงที่ก ำหนด กำร

ปฏบัิตไิวช้ัดเจน ครูผู้สอนไม่มโีอกำสชีแ้จงแนวกำรปฏบัิตใินเร่ืองกำรแตง่กำยท่ีถูกต้องตำมระเบียบโรงเรียน กำร

ด ำเนนิงำนวินัยนักเรียนดำ้นเครื่องแต่งกำยท ำได้แค่ตกัเตือน ทัง้นี้อันเนื่องมำจำกครูยังขำดกำรวำงแผนงำนดำ้น

วนิัยนักเรียน ทัง้ยังขำดเครื่องมือในกำรก ำกับดูแลวินัยนักเรียนด้ำนกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำดท่ีเป็น

รูปธรรมชัดเจน   

 2. แนวทำงกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด โรงเรียน

มัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ” 

  2.1  กำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำร ซึ่งได้จัดให้มีขึ้นเพื่อเป็นกำรประชุมระดมควำมคิดเห็น ปรึกษำหำรอื 

อภิปรำยถึงรูปแบบแนวทำงที่เหมำะสมในกำรพัฒนำและเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำ

ควำมสะอำด 

  2.2  กิจกรรมเพื่อพัฒนำกำรเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด 

ประกอบไปด้วย 3 กจิกรรม ไดแ้ก่  

   2.2.1 กิจกรรมโฮมรูมพบวำ่ นักเรียนมคีวำมเข้ำใจและรูก้ฎระเบียบของโรงเรียนมำกขึน้ ตระหนัก

และเห็นควำมส ำคัญของกำรแตง่กำยถูกระเบียบมำกยิ่งขึ้น รวมถึงกำรรักษำอนำมัยสว่นตนได้ถกูสุขลักษณะ 

ท้ังนีอ้ำจเน่ือง มำจำกครูและนักเรียนได้มเีวลำพบปะพูดคุยปรึกษำหำรอื นอกเหนอืไปจำก กำรมปีฏสิัมพันธ์ใน

กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ท ำให้นักเรียนมโีอกำสปรึกษำปัญหำกับครูท่ีปรึกษำ  

   2.2.2 กิจกรรมตรวจเครื่องแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำดพบวำ่ กลุ่มเป้ำหมำยมกีำร

ปรับปรุงและพัฒนำพฤติกรรมกำรแต่งกำยชุดนักเรียนให้ถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและแตง่กำย เหมำะสม

ดีขึ้น ซึ่งเป็นผลมำจำกกำรตระหนักและเห็นควำมส ำคัญของกำรแต่งกำยให้ถกูระเบียบของโรงเรียน รวมถึงกำร

รักษำสุขอนำมัยของตนเองได้ดยีิ่งขึน้  

   2.2.3 กิจกรรมประกวดนักเรียนแต่งกำยถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและกำรรักษำ ควำม

สะอำดพบวำ่ นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยมพีัฒนำกำรไปในทำงที่ด ีและตระหนักในกำรท่ีจะแต่งกำยให้ถูกต้องตำม

ระเบียบของโรงเรียน ซึ่งเหตุผลหลักอันเนื่องมำจำกนักเรียนต้องกำรกำรยอมรับและกำร ยกยอ่งเมื่อปฏบัิตตินได้

ถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียน สำมำรถเป็นแบบอย่ำงท่ีดแีก่นักเรียนคนอ่ืนได้   

  2.3 กำรนเิทศติดตำมพบวำ่ จำกกำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำรแบบมสี่วนร่วมและกำรสัมภำษณ ์ผูว้จิัย 

กลุ่มผู้ร่วมวจิัยและครูท่ีปรึกษำลงควำมเห็นร่วมกันวำ่ ให้มีแนวทำงกำรนเิทศติดตำม เนื่องจำกนักเรียน
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กลุ่มเป้ำหมำยขำดกำรก ำกับตดิตำมวนิัยด้ำนกำรแตง่กำยถกูต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและกำรรักษำควำม

สะอำด ซึ่งกำรมรูีปแบบแนวทำงกำรควบคุมก ำกับดูแลท่ีเป็นรูปธรรมชัดเจน สำมำรถปฏิบัตไิด้เป็นขัน้ตอนท่ี

ถูกต้องเหมำะสม เป็นเครื่องมือส ำคัญในกำรก ำกับตดิตำมผลกำรด ำเนนิงำน  

 3.  ผลกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด โรงเรียน

มัธยมศกึษำเทศบำล ๓ “ยุติธรรมวทิยำ”  

  กำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำรพบวำ่ กำรประเมินควำมรู้ควำมเข้ำใจของครูท่ีปรึกษำซึ่งเป็นกลุ่มผู้ร่วม

วจิัยเห็นควำมส ำคัญของกำรมวีนิัย มีควำมรู้ควำมเข้ำใจในแนวทำงและกิจกรรมกำรด ำเนนิงำนท่ีเป็นไปใน

แนวทำงเดียวกัน ผลจำกกำรประชุมเชงิปฏบัิตกิำร ครูท่ีปรึกษำมคีวำมรู้ควำมเข้ำใจอยูใ่นระดับมำก (X  = 4.48) 

  กิจกรรมโฮมรูมพบวำ่ นกัเรียนมคีวำมเข้ำใจและรูก้ฎระเบียบของโรงเรียนมำกขึน้ ตระหนักและเห็น

ควำมส ำคัญของกำรแตง่กำยถกูระเบียบมำกยิ่งขึ้น รวมถึงกำรรักษำอนำมัยสว่นตนได้ถูกสุขลกัษณะ 

  กิจกรรมตรวจเครื่องแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำดพบวำ่ นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยเดิมจ ำนวน 

80 คน บรรลุเป้ำหมำยกำรพัฒนำจ ำนวน 76 คน คิดเป็นร้อยละ 95.00 

  กิจกรรมประกวดนักเรียนแต่งกำยถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและกำรรักษำควำมสะอำดพบวำ่ 

นักเรียนสว่นใหญ่น ำค ำแนะน ำของครูไปปรับปรุง ตระหนักในกำรท่ีจะแต่งกำยให้ถกูต้องตำมระเบียบของโรงเรียน 

มกีำรรักษำควำมสะอำดร่ำงกำยและกำรแตง่กำยท่ีสะอำดมำกขึน้ นักเรียนกลุ่มเป้ำ หมำยมพีัฒนำกำรไปใน

ทิศทำงที่ดีขึ้น 

  กำรนเิทศติดตำมพบวำ่ นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยได้รับกำรนเิทศติดตำมจำกผู้วิจัย ผู้ร่วมวจิัยและครูท่ี

ปรึกษำ ในกำรก ำกับติดตำมวินัยด้ำนกำรแต่งกำยถกูต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและกำรรักษำ ควำมสะอำด 

ท ำให้นักเรียนกลุ่มเป้ำหมำยเดิมจ ำนวน 80 คน บรรลุเป้ำหมำยกำรพัฒนำจ ำนวน 76 คน คิดเป็นร้อยละ 95.00 

ประกอบด้วย แตง่กำยไมถ่กูระเบียบ นักเรียนชำยเดิมจ ำนวน 30 คน ลดลง 27 คน คิดเป็นร้อยละ 90.00 

นักเรียนหญิงเดิมจ ำนวน 16 คน ลดลง 15 คน คิดเป็นร้อยละ 93.75 และไมรั่กษำควำมสะอำด นักเรียนชำยเดิม

จ ำนวน 23 คน ลดลง 23 คน นกัเรียนหญงิเดิมจ ำนวน 11 คน ลดลง 11 คนคิดเป็นร้อยละ 100 บรรลุเป้ำหมำย

กำรพัฒนำ คงเหลอืนักเรียนกลุม่เป้ำหมำยท่ีไม่สำมำรถบรรลุเป้ำหมำย กำรพัฒนำจ ำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 

5.00  

  ผลจำกกำรวจิัยในครัง้นี้ ท ำใหผู้บ้ริหำร คณะครูและนักเรียนทรำบและรูข้ั้นตอนในกำรปฏบัิตติำม

แนวทำงและกิจกรรม มีเอกสำรในกำรนิเทศติดตำม ครูมคีวำมกระตอืรือร้น ในกำรแกไ้ขปัญหำและก ำกับดูแล

ตดิตำมนักเรียน ในดำ้นนักเรียนมกีำรปรับเปลี่ยนพฤติกรรม มีพัฒนำกำรไปในทำงที่ดีและตระหนักในกำรท่ีจะ

แตง่กำยให้ถกูต้องตำมระเบียบของโรงเรียน รวมถึงผู้ปกครองและผู้มีสว่นเกี่ยวข้องกับนักเรียนมคีวำมพอใจที่

นักเรียนแต่งกำยถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและกำรรักษำควำมสะอำดตนเองให้ถกูสุขลักษณะได้ดีย่ิงขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 

จำกกำรศกึษำวจิัยกำรพัฒนำกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำ

ควำมสะอำด โรงเรียนมัธยมศกึษำเทศบำล ๓ "ยุติธรรมวทิยำ" ส ำนักกำรศึกษำ เทศบำลนครสกลนคร ในคร้ังน้ี 

มขี้อเสนอแนะเพิ่มเตมิดังน้ี                                                                                                         

 1.  ข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช ้
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  1.1  โรงเรียนด ำเนนิแนวทำงและกิจกรรมเร่ืองกำรเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียน ด้ำนกำรแตง่กำยและ

กำรรักษำควำมสะอำดได้อยำ่งเป็นระบบมแีบบแผน มกีำรวำงแผนเป็นขัน้ตอน เป็นไปตำมทฤษฎหีรือหลักของ

กำรวจิัย เพ่ือแก้ไขพัฒนำและเสริมสร้ำงวนิัยด้ำนกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำดให้แกน่ักเรียน 

  1.2  ผู้บริหำรสนับสนุนส่งเสริมให้คณะครูในโรงเรียนได้จัดกิจกรรมท่ีสง่เสริมกำรแตง่กำย

ถูกต้องตำมระเบียบของโรงเรียนและกำรรักษำควำมสะอำดตนเองให้แก่นักเรียน รวมถึงผู้ปกครองให้ควำม

ร่วมมอือยำ่งเต็มท่ีและเต็มใจในกำรด ำเนินงำนดังกล่ำว  

  1.3  นักเรียนปฏบัิตติำมแนวทำงและกิจกรรมกำรพัฒนำได้เป็นอยำ่งดี ท ำให้เกิดพฤตกิรรมท่ีพึง

ประสงค์ตอ่ตัวนักเรียนและโรงเรียน และพฤติกรรมดังกลำ่ว ยังเป็นพฤติกรรมท่ีดตีดิตัวไปได้โดยตลอด เมื่อเรียน

จบและเข้ำศึกษำต่อในระดับท่ีสูงขึ้นหรือเข้ำสูส่ังคมในอนำคต 

  1.4  กำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำรรักษำควำมสะอำด มกีำร

แตง่ตัง้คณะกรรมกำรนิเทศติดตำมผลกำรด ำเนนิงำนของครูท่ีปรึกษำ ครูพิเศษ ครูเวรประจ ำวัน ครูงำนปกครอง 

ท่ีชัดเจน รวมถึงผู้บริหำรได้ให้ควำมช่วยเหลอืสนับสนุนส่งเสริมในกำรสร้ำงขวัญและให้ก ำลังใจในกำรปฏบัิตงิำน

เป็นอยำ่งดี 

  1.5  กำรก ำกับดูแลนิเทศติดตำมผลกำรด ำเนนิงำนเป็นไปอยำ่งสม่ ำเสมอ กำรมีสว่นร่วมของ

บุคลำกรทุกฝ่ำยงำนในสถำนศึกษำ กำรนเิทศติดตำมเป็นไปอยำ่งกัลยำณมิตร มำกกว่ำกำรจ้องจับผิด 

  2.  ข้อเสนอแนะในการศกึษาวิจัยครั้งต่อไป 

   2.1  สถำนศกึษำควรตดิตำมผลกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแต่งกำยและกำร

รักษำควำมสะอำด เพ่ือพัฒนำและเสริมสร้ำงวนิัยดังกล่ำวอยำ่งจรงิจังและยั่งยืน ด้วยกำรพัฒนำกำรด ำเนนิงำน

ให้ครบทุกมิติได้แก่ มติขิองสถำนศึกษำ มติขิองนักเรียน มิติของผู้ปกครองและผู้ท่ีมีสว่นเกี่ยวข้อง ตลอดจนมติอิื่น

ใดท่ีเกี่ยวข้องกับกำรด ำเนนิงำนเสริมสร้ำงวนิัยนักเรียนดำ้นกำรแตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำด 

   2.2  ศกึษำกระบวนกำรด ำเนนิงำนในกำรใช้แนวทำงหรอืกจิกรรมอื่นใดด ำเนนิกำรตำมควำม

เหมำะสมกับสถำนกำรณน์ัน้ๆ  

   2.3  ควรสนับสนุนกำรศึกษำคน้ควำ้กำรพัฒนำงำนในสว่นท่ีเกี่ยวข้องกับวินัยนักเรียนดำ้นกำร

แตง่กำยและกำรรักษำควำมสะอำดอยำ่งหลำกหลำย เช่น กำรพัฒนำงำนอนำมัยโรงเรียน กิจกรรมสง่เสริมควำม

รับผิดชอบด้ำนควำมสะอำด กจิกรรมนักเรียนต้นแบบด้ำนกำรแตง่กำย เป็นต้น 
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การพัฒนาครูผูดู้แลเด็กเล็กในการใชเ้กมการศกึษาเพื่อพฒันาการเรียนรูส้ าหรับเด็กปฐมวัย ในศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก องค์การบรหิารส่วนต าบลบ้านเสียว อ าเภอนาหวา้ จังหวดันครพนม 

The development  of  teachers in the use of educational games for learning  

for children in the Child Development Centre of Tambon Banseaw,  

Na Wa district, Nakhon Phanom Province. 
  อัญมิรินทร์  อุณำพรหม* 

ผู้ชว่ยศำสตรำจำรย์ ดร.สวัสดิ์  โพธิวัฒน์ **   

 ดร.เฉลิมชัย  แก้วมณชีัย***    

บทคดัย่อ 

 ในกำรวิจัยคร้ังน้ี มีควำมมุ่งหมำยเพื่อ 1) ศกึษำสภำพ  ปัญหำ และควำมต้องกำรในกำรใชเ้กม

กำรศึกษำ  2) หำแนวทำงพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใช้เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัย 

และ 3) ตดิตำมผลกำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์

พัฒนำเด็กเล็ก องคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม โดยใชรู้ปแบบกำรวจิัยเชงิ

ปฏบัิตกิำรแบบมสี่วนร่วม ซึ่งมีขัน้ตอนในกำรด ำเนินงำน 4 ขั้นตอน คือ กำรวำงแผน กำรปฏบัิตกิำร กำร

สังเกตกำรณ ์และกำรสะท้อนกลับ โดยด ำเนินกำร 2 วงรอบ มกีลุ่มเป้ำหมำยท่ีเป็นผู้ร่วมวจิัย จ ำนวน  11 คน 

และผู้ให้ขอ้มูลในกำรวิจัยจ ำนวน 18 คน เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นกำรวิจัยประกอบด้วย  แบบสอบถำม  แบบสังเกต แบบ

สัมภำษณ ์แบบบันทึกกำรนิเทศภำยใน และแบบประเมินควำมรู้ สถิตท่ีิใชใ้นกำรวิเครำะห์ขอ้มูลได้แก่ ค่ำควำมถี่ 

ร้อยละ ค่ำเฉลี่ย และคำ่ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน 

 ผลกำรวจิัยพบวำ่ 

  1) สภำพกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัย โดยรวมอยูใ่นระดับน้อย 

ครูผู้ดูแลเด็กมีทักษะในกำรจัดกำรเรียนรู้โดยใชเ้กมกำรศกึษำ โดยรวม อยู่ในระดับน้อย ปัญหำกำรใชเ้กม

กำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัย โดยรวมอยูใ่นระดับมำก ส่วนควำมต้องกำรในกำรใช้เกม

กำรศึกษำเพ่ือกำรจัดกำรเรียนรู้ของครูผู้ดูแลเด็ก โดยรวมอยูใ่นระดับมำกที่สุด 

  2) แนวทำงในกำรพัฒนำครูผู้ดแูลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็ก ได้แก่ กำรอบรมเชงิปฏบัิตกิำร และกำรนิเทศภำยใน 

  3) กำรติดตำมผลกำรพัฒนำครผูู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับ

เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก พบวำ่ ครูผูดู้แลเด็กควำมรู ้ควำมเข้ำใจและทักษะในกำร จัดกำรเรียนรู้ โดยใช้

เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัย เป็นอย่ำงดี และส่งผลใหค้รูผู้ดูแลเด็กมคีวำมสำมำรถใน

กำรจัดกิจกรรมตำ่งๆ ให้กับเด็กได้อยำ่งมีประสิทธิภำพ        

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) study for states, problems and requirement, 2) find 

the way  in develop of  teachers in the use of educational games for learning for children and 3) monitoring 

the  

ค าส าคัญ : เกมกำรศึกษำ,  กำรเรียนรู้ปฐมวัย 

*ครุศำสตรมหำบัณฑิต สำขำวิชำกำรบรหิำรกำรศึกษำ มหำวิทยำลัยรำชภัฎสกลนคร 
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development of  teachers in the use of educational games for learning for children in the child development 

centre of Tambon Banseaw, Na Wa district, Nakhon Phanom Province. Using a participatory action research. 

There are four steps in the implementation process; planning, action,observation and reflection by action in 

two cycles. The target group of this research; co-researchers were 11 people and the people who give data 

in this study were 18 people. The instruments used in this study were questionnaire form, observation form, 

interview, supervision form, evaluation form. The statistics used in data analysis were frequency, 

percentage, mean, and standard deviation. 

 The findings of this study were as follows: 

  1) The state on the development  of  teachers in the use of educational games for learning 

for children indicated that factors on the teachers were at the low level as a whole. The teachers  lakcked 

accurate knowledge, understanding, skills, techniques on the use of educational games for learning for 

children. The probroblems on the development  of  teachers in the use of educational games for learning for 

children were at the high  level and the requirement on the development  of  teachers in the use of 

educational games for learning for children were at the highest  level. 

  2) For the way  in developing  of teachers in the use of educational games for learning for 

children in the child development centre. Consists of the workshop and supervision. 

  3) Regarding the monitoring and assessment on the development  of teachers in the use of 

educational games for learning for children in the child development centre, it was found that the teacher 

have knowledge  understanding and skills in the curriculum to use of educational games for learning for 

children. As a result, teachers have ability of various activities to children more effectively. 

Keywords: Educational games for learning. 
 

ภูมหิลงั 
 

 องคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้  จังหวัดนครพนม ในฐำนะที่เป็นองค์กรปกครอง

ส่วนท้องถิ่นท่ีจัดตัง้ขึน้มำเพื่อแกไ้ขปัญหำและตอบสนองควำมตอ้งกำรของประชำชนในท้องถิ่น และมอี ำนำจ

หนำ้ที่ในกำรจัดกำรศึกษำ ส่งเสริมกำรศึกษำ รวมท้ังพัฒนำคุณภำพชีวิตเด็กและผู้ดอ้ยโอกำส (กรมส่งเสริมกำร

ปกครองท้องถิ่น, 2550,  บทน ำ) จำกผลกำรวจิัยทำงกำรแพทยพ์บวำ่เด็กปฐมวัยจ ำนวนมำกถึง 1 ใน 6 มี

พัฒนำกำรล่ำช้ำไม่สมวัยโดยมีอัตรำส่วนเพิ่มขึ้นตำมอำยุ (กรมอนำมัย กระทรวงสำธำรณสุข, 2557, หนำ้ 22)  

 เกมกำรศกึษำเป็นเกมกำรเล่นท่ีส่งเสริมพัฒนำด้ำนร่ำงกำย อำรมณ ์จิตใจ  สังคม สติปัญญำ มี

กฎเกณฑ์กตกิำอยำ่งง่ำยๆ เด็กสำมำรถเล่นคนเดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได้ ช่วยให้เด็กรูจ้กัสังเกตคิดหำเหตุผล

รวมถึงกำรแสดงออกดำ้นคุณธรรมจรยิธรรม  และประสบกำรณ์ท่ีเด็กได้รับจะมอีทิธิพลตอ่กำรพัฒนำในขัน้

ตอ่ไป ดังท่ีกระทรวงศึกษำธกิำร ได้ใหค้วำมหมำยเกมกำรศึกษำวำ่ หมำยถงึ เกมกำรศึกษำเป็นเกมท่ีช่วยพัฒนำ

สตปัิญญำ มกีฎเกณฑก์ติกำงำ่ยๆ เด็กๆ สำมำรถเล่นคนเดียวและเล่นเป็นกลุ่มได้ เด็กเล่นเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3-5 

คน เด็กจะรู้จักสังเกต คิดหำเหตุผล และเรียนรู้พฤติกรรมดำ้นสังคมท่ีต้องเกี่ยวข้องกับเพื่อน กำรมีควำมสัมพันธ์

เชื่อมโยงซึ่งกันและกัน (กระทรวงศกึษำธิกำร, 2546, หนำ้ 48) 
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 กำรพัฒนำกำรศึกษำส ำหรับเด็กปฐมวัยเป็นสิ่งส ำคัญ เพรำะเป็นกำรส่งเสริมเด็กให้พัฒนำไปพร้อม

กันทุกด้ำน  ทัง้ด้ำนร่ำงกำย  อำรมณ ์ สังคม เชำว์ปัญญำ  ควรให้เด็กได้พัฒนำไปตำมควำมสำมำรถควำมสนใจ 

ควำมมีเหตุผล ควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำร ตลอดจนมสีุขภำพอนำมัยท่ีดแีละสำมำรถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

สิ่งท่ีเด็กได้รับประสบกำรณ์และเรียนรู้ในช่วง 5 ปีแรกของชีวิต จะมีผลต่อรำกฐำนท่ีส ำคญัตอ่บุคลิกภำพของเด็ก

ท่ีจะเติบโตเป็นผู้ใหญ่  (นภำพร พรมจันทร์, 2550, หนำ้ 3-5)  ซึ่งกำรจัดสภำพแวดลอ้มในหอ้งเรียนเป็นมุมตำ่งๆ 

ท ำให้เด็กได้เล่น จะชว่ยให้เด็กได้มีโอกำสปรับตัวเข้ำกับเพื่อนได้ กำรเล่นตำมมุมเด็กจะเกิดกำรเรียนรู้จำกกำร

ค้นพบด้วยตนเอง โดยผ่ำนประสำทสัมผัสทัง้ห้ำในกำรแสวงหำควำมรู้ต่ำงๆ ตำมควำมพอใจและควำมสนใจของ

เด็ก เด็กจะสำมำรถเล่นเป็นกลุ่มหรือรำยบุคคลได้ตำมควำมตอ้งกำรของตน มุมท่ีนิยมจัดให้เด็กเล่นเชน่ มุม

วทิยำศำสตร์  มุมบ้ำน มุมหนังสอื มุมเกมกำรศกึษำ มุมบล็อกเป็นต้น (กระทรวงศึกษำธกิำร, 2546, หนำ้ 43) 

 ด้วยควำมตระหนักถึงควำมส ำคญัของกำรวำงพื้นฐำนกำรศึกษำท่ีดใีห้กับเด็กปฐมวัยดังท่ีได้กล่ำวมำ

เบือ้งต้น ในฐำนะที่มหีนำ้ที่รับผดิชอบศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็กบำ้นโคกสะอำด สังกัดองคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำน

เสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม เพ่ือพัฒนำเยำวชนของชำติให้มพีัฒนำกำรท่ีเหมำะสมตำมวัย และมี

พัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญำและด้ำนคุณธรรม จริยธรรม จึงมีควำมสนใจที่จะให้มี

กำรพัฒนำครูผู้ดูแลได้น ำเอำแนวคิดและหลักกำรพืน้ฐำนในกำรสอนโดยใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้

ส ำหรับเด็กปฐมวัย 
 

ค าถามการวิจัย 

 กำรวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก ำหนดปัญหำของกำรวจิัยไวด้ังนี ้

  1. สภำพ ปัญหำและควำมตอ้งกำร ในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำ กำรเรียนรู้ส ำหรับเด็ก

ปฐมวัยของครูผู้ดูแลเด็กในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำร ส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัด

นครพนม เป็นอยำ่งไรบ้ำง 

  2. กำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์

พัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม มแีนวทำงกำรด ำเนนิกำรเป็น

อย่ำงไร 

  3. กำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยใน

ศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม มผีลลพัธ์เป็นอยำ่งไร 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย  
 

 ในกำรวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก ำหนดควำมมุง่หมำยของกำรวิจัย ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อศกึษำสภำพ  ปัญหำและควำมตอ้งกำรในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้

ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก องคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จงัหวัดนครพนม  

  2. เพื่อหำแนวทำงในกำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้

ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จงัหวัดนครพนม  

  3. เพื่อติดตำมผลกำรพัฒนำครผูู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับ

เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก องคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว  อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม 
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กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภำพประกอบ 1 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

วิธีด าเนนิการวิจัย 

 กำรวจิัยคร้ังน้ี ใชก้ระบวนกำรวิจัยเชงิปฏบัิตกิำรแบบมสี่วนร่วม (Participatory Action 

Research:PAR) และใชห้ลักกำรวจิัยปฏบัิตกิำรวงจร PAOR ตำมแนวคิดของ Kemmis and Mc Taggart (1988, 

pp. 11-15; อำ้งอิงใน องอำจ นยัพัฒน์, 2553, หนำ้ 301-303) โดยมีกำรด ำเนินกำรตำมขั้นท้ังสิ้นจ ำนวน 2 รอบ 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

  ขั้นท่ี 1 กำรวำงแผน (Planning) ด ำเนนิกำรศึกษำสภำพ ปัญหำ ควำมตอ้งกำรในกำรใชเ้กม

กำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็กองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว 

อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม แลว้ร่วมกันก ำหนดแนวทำงพัฒนำครูผู้ดูแลเด็ก ในกำรใชเ้กมกำรศึกษำ ได้แก ่

กำรอบรมเชงิปฏบัิตกิำร และกำรนเิทศภำยใน  

ขั้นท่ี 1 กำรวำงแผน (Planning) 

- ร่วมกันวเิครำะห์สภำพ  ปัญหำและ

ควำมตอ้งกำรในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อ

พัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัย  

- ร่วมกันก ำหนดแนวทำงพัฒนำ 

ขั้นท่ี 2 กำรปฏบัิตกิำร (Action) 

ร่วมกันด ำเนนิกำรตำมแผน ดังนี้ 

1. กำรอบรมเชงิปฏบัิตกิำร  

2. กำรนเิทศภำยใน 

ขั้นท่ี 3 กำรสังเกตกำรณ ์(observation) 

สังเกตตดิตำมและประเมินผลกำร

ด ำเนนิกำรเป็นระยะ และเก็บขอ้มูล 

 

ขั้นท่ี 4 กำรสะท้อนกลับ (Reflection) 

- ร่วมกันวพิำกษเ์กี่ยวกับผลจำกกำร

ด ำเนนิ กำรตำมแผนกำรปรับปรุงเกม

กำรศึกษำที่ใชก้ำรปรับพฤตกิรรมและ

พัฒนำกำรเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 

- ตรวจสอบคุณภำพและประเมินผลงำน 

 

1. ทรำบสภำพ ปัญหำ ควำมตอ้งกำร 

2. ได้แนวทำงกำรพัฒนำ  

 

1.ด ำเนนิกำรตำมโครงกำรพัฒนำ 

2.รำยงำนควำมก้ำวหน้ำตอ่ผู้บริหำร 

และพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็ก

ปฐมวัย ท่ีใชเ้กมกำรศกึษำส ำหรับเด็ก

ปฐมวัย และมีกำรนเิทศติดตำมผล 

 

-สังเกตพฤตกิรรมกำรใชเ้กม

กำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ของ

ครูผู้ดูแลเด็ก 

- สัมภำษณค์รูผู้ดูแลเด็กด้ำนควำมรู้ 

ทักษะ มีควำมเข้ำใจในกำรน ำเกม

กำรศึกษำไปใช ้

- ได้เกมกำรศกึษำ ที่มปีระโยชนแ์ละ
สำมำรถน ำไปใชพ้ัฒนำกำรเรียนรู้

ของเด็ก 

วง
รอ

บที่
 2

 
วงรอบที่ 1 
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  ขั้นท่ี 2 กำรปฏบัิตกิำร (Action)  ผู้วิจัยและผู้ร่วมวจิัย ด ำเนินกำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใช้

เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก องคก์ำรบริหำรสว่นต ำบลบ้ำนเสียว 

อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม โดย   กำรอบรมเชงิปฏบัิตกิำร ในวันท่ี 20 - 21 พฤษภำคม  2557 และกำรนเิทศ

ภำยใน ตั้งแตว่ันท่ี 10 มิถุนำยน  2557 – วันท่ี 15 สิงหำคม  2557 

  ขั้นท่ี  3  กำรสังเกตกำรณ ์(Observation) กลุ่มผู้ร่วมวจิัยและผู้นิเทศด ำเนินกำรเก็บรวบรวม

ข้อมูล ในขณะด ำเนนิกิจกรรมตำมแผนปฏบัิตกิำร โดยกำรสังเกตพฤติกรรมของครูผู้ดูแลเด็กในกำรอบรมเชงิ

ปฏบัิตกิำร  สังเกตพฤตกิรรมของครูผู้ดูแลเด็ก ในกำรใช้เกมกำรศึกษำ บันทึกกำรนิเทศภำยใน และสังเกต

พฤตกิรรมกำรเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย อย่ำงตอ่เนื่อง และสม่ ำเสมอ  

  ขั้นท่ี  4  กำรสะทอ้นกลับ (Reflection) กลุ่มผู้ร่วมวจิัยและผู้นิเทศด ำเนินกำรตดิตำมและ

ประเมินผล โดยกำรสัมภำษณก์ลุ่มผู้ให้ขอ้มูล ในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัย 

ประเมินควำมรู้ ควำมเข้ำใจและทักษะในกำรจัดกำรเรียนรู้ ของครูผู้ดูแลเด็ก ในใชเ้กมกำรศกึษำเพ่ือพัฒนำกำร

เรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัย สังเกตพฤติกรรมของครูผู้ดูแลเด็ก ในกำรใช้เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับ

เด็กปฐมวัย  และร่วมกันหำข้อสรุปเพื่อกำรปรับปรุงและรำยงำนผล โดยกลุ่มผู้ร่วมวจิัย ได้ประชุม รว่มกัน

วเิครำะห์ขอ้มูล 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1.  กลุ่มผู้ร่วมวจิัย จ ำนวน 11 คน  ได้แก่ ผู้วิจัย จ ำนวน 1 คน  ครูผู้ดูแลเด็ก จ ำนวน 10 คน  

  2.  กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล จ ำนวน 18 คน ได้แก ่ นำยกองค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว จ ำนวน 1 

คน ตัวแทนผู้ปกครอง จ ำนวน  5  คน  คณะกรรมกำรศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก 10 คน และวิทยำกรซึ่งเป็นผู้นเิทศด้วย 

จ ำนวน 2 คน  

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. แบบสอบถำม สภำพ ปัญหำและควำมตอ้งกำร เกี่ยวกับกำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็ก ในกำรใชเ้กม

กำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก แบ่งออกเป็น  2  ตอน ได้แก ่ตอนท่ี  1  

ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถำม เป็นแบบตรวจสอบรำยกำร (Check list) ตอนท่ี  2  สภำพ ปัญหำและควำม

ตอ้งกำร เกี่ยวกับกำรพัฒนำครผูู้ดูแลเด็ก ในกำรใช้เกมกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์

พัฒนำเด็กเล็ก เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ  

  2. แบบสังเกตพฤตกิรรมของครูผู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำ เพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับ

เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก ซึ่งท ำกำรสังเกต 3 คร้ัง  คือ ก่อนกำรพัฒนำ ระหวำ่งกำรพฒันำ และหลังกำร

พัฒนำ  เพื่อดูพัฒนำกำรใช้เกมกำรศึกษำของครูผู้ดูแลเด็กทุกระยะ เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating 

Scale) 5 ระดับ  

  3. แบบสัมภำษณแ์นวทำงพัฒนำครูผู้ดูแลเด็ก ในกำรใชเ้กมกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้

ส ำหรับเดก็ปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก  

  4.  แบบสังเกตพฤตกิรรมของครูผู้ดูแลเด็กในกำรอบรมเชงิปฏบัิตกิำร เพ่ือพัฒนำครูผู้ดูแลเด็ก 

ในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก เป็นแบบมำตรำส่วน

ประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ  
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  5.  แบบบันทึกกำรนิเทศภำยใน ในกำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็ก ในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อ

พัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale)  

5 ระดับ  

  6.  แบบสังเกตพฤตกิรรมกำรเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย ในกำรใชเ้กมกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำร

เรียนรู้ เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ  

  7.  แบบสัมภำษณก์ลุ่มผู้ใหข้้อมูล ในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็ก 

  8.  แบบประเมินควำมรู้ ควำมเข้ำใจและทักษะในกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อ

พัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก เป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 

ระดับ และได้ก ำหนดน้ ำหนักคะแนนดังนี้ 
 

 วิธีการรวบรวมข้อมูล  

  กลุ่มผู้วจิัยท ำกำรรวบรวมขอ้มูลโดยใชเ้ครื่องมือท่ีร่วมกันสร้ำงขึน้ใชเ้วลำใน กำรด ำเนนิกำร 

ระหว่ำงเดอืน พฤษภำคม 2557 ถึง เดือน ธันวำคม พ.ศ. 2557โดยใชเ้ครื่องมือท่ีใชใ้นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูล ทัง้ 

8 ฉบับ ซึง่มขีั้นตอนกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลตำมกิจกรรมพัฒนำ ดังนี้ 

   1. รวบรวมขอ้มูลท่ีได้จำกแบบสอบถำม แบบสังเกต แบบสัมภำษณ ์ แบบบันทึกกำรนิเทศ

ภำยใน และแบบประเมินควำมรู้ มำรวบรวมและจัดเป็นหมวดหมู่ตำมกรอบแนวคิดกำรวิจัย 

   2. ตรวจสอบคุณภำพ และควำมถูกต้องของขอ้มูล โดยใชเ้ทคนิคกำรตรวจสอบข้อมูลแบบ

สำมเส้ำ (Triangulation Tech) เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีมีควำมเท่ียงตรงและเชื่อถอืได้ โดยผู้วิจัยเลอืกใช ้2 ด้ำน คือ หลกั

สำมเส้ำ ด้ำนขอ้มูล (Data Triangulation) เป็นกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลหนึ่งจำกบุคคลหนึ่งท่ีเกี่ยวข้องหลำยคน 

เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีมีควำมเท่ียงตรงและเชื่อถอืได้ และหลักสำมเส้ำ ด้ำนวธีิ (Methodological Triangulation) เป็น

กำรใช้เทคนิคกำรเก็บรวบรวมขอ้มูลหลำยวิธีกำร เชน่ เก็บรวมรวมขอ้มูลจำกกำรจดบันทึกประจ ำวันเพื่อให้มี

ควำมเท่ียงตรงและเชื่อถอืได้ 

   3. น ำข้อมูลท่ีได้มำท ำกำรวเิครำะห์ สังเครำะห์และเช่ือมโยงควำมสัมพันธ์ของข้อมูลภำยใน

กลุ่มและระหวำ่งกลุ่ม จัดกลุ่มให้เป็นหมวดหมู่ตำมกรอบแนวคิดและควำมมุง่หมำยของกำรวจิยั 

   4. ประมวลผลและสรุปผล โดยน ำเสนอผลกำรวจิัยในรูปแบบของกำรพรรณนำวเิครำะห์ 

(Descriptive Analysis) 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  ค่ำร้อยละ (Percentage) คำ่เฉลีย่ (X ) ส่วนเบ่ียงเบนมำตรฐำน (S.D.) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 กำรวจิัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้สรุปและอภิปรำยผลกำรวิจัยดังนี้ 

  1. สภำพ  ปัญหำ และควำมตอ้งกำรในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำร ส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม พบวำ่ ระดับ

สภำพ โดยรวมอยูใ่นระดับน้อย เมื่อพิจำรณำรำยดำ้นพบวำ่ ด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจของครูผู้ดูแลเด็ก อยูใ่นระดับ

นอ้ย ด้ำนทักษะกำรจัดกำรเรียนรู้ของครูผู้ดูแลเด็ก ด้ำนอยู่ในระดับน้อย ระดับปัญหำ โดยรวมอยู่ในระดับมำก 
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เมื่อพิจำรณำรำยดำ้นพบวำ่ ด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจของครูผู้ดูแลเด็กอยู่ในระดับมำก ด้ำนทักษะกำรจัดกำร

เรียนรู้ของครูผู้ดูแลเด็ก ด้ำนอยู่ในระดับมำก ระดับควำมต้องกำร โดยรวมอยูใ่นระดับมำกที่สุด เมื่อพิจำรณำรำย

ด้ำนพบวำ่ ด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจของครูผู้ดแูลเด็ก อยูใ่นระดับมำกที่สุด ด้ำนทักษะกำรจัดกำรเรียนรู้ของครู

ผู้ดูแลเด็ก ด้ำนอยู่ในระดับมำกท่ีสุด ทัง้นี้อำจเป็นเพรำะ คณะครูผู้ดูแลเด็กเล็กส่วนใหญ่ยังขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจ

ในเชงิทฤษฎี แนวปฏบัิตแิละแหลง่เรียนรู้ เกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้ในกำรใช้เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้

ส ำหรับเด็กเล็ก ประกอบกับขำดผู้เชี่ยวชำญดำ้นกำรใช้เกมกำรศกึษำมำให้ควำมรู้ ให้ค ำปรึกษำและขำด

กำรศึกษำจำกแหล่งเรียนรู้ภำยนอก อำทิ ห้องสมุดในสถำบันอุดมศึกษำ อนิเทอร์เน็ต นอกจำกนี้คณะครูผู้ดูแล

เด็กเล็กส่วนใหญ่ยังมองวำ่ กำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กเล็ก เป็นเร่ืองยำก  ต้องมี

ส่วนประกอบและรำยละเอยีดหลำยอยำ่ง ครูผู้ดูแลเด็กเล็กยังขำดควำมรูค้วำมเข้ำใจขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจในเชงิ

ทฤษฎี แนวปฏบัิตแิละแหลง่เรียนรู้ เกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้ในกำรใช้เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับ

เด็กเล็ก ขำดเอกสำรต ำรำเกี่ยวกับเกมกำรศกึษำ ขำดแรงจูงใจและควำมกระตอืรือร้น ขำดตัวอย่ำงเกมกำรศกึษำ

ส ำหรับเด็กเล็กเพื่อน ำไปพัฒนำกำรเรียนรู้ในด้ำนตำ่งๆ ขำดกำรนเิทศติดตำม  

  2. แนวทำงในกำรพัฒนำครูผู้ดแูลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำ กำรเรียนรู้ส ำหรับเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล บ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม ได้แก ่ กำร

อบรมเชงิปฏิบัตกิำร และกำรนิเทศภำยใน ซึ่งสอดคล้องกับงำนวจิัยของ วนัชพร วงศป์ระชำ (2552: บทคัดยอ่) 

ได้ศึกษำปฏิบัตกิำรแบบมสี่วนร่วมเพื่อพัฒนำครูกลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ดำ้นกำรจัดกำรเรียนรู้ท่ีเนน้

ผู้เรียน :กรณีศึกษำโรงเรียนอำกำศอ ำนวยศกึษำ สังกัดส ำนักงำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำนครพนม เขต 3 ไดใ้ช้

กระบวนกำรเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียน มำเป็นวทิยำกร เพื่อให้คณะครไูด้รับควำมรู้อยำ่งเต็มท่ี สอดคล้องกับ รัชฎำพร 

พมิพชิัย (2552 :บทคัดยอ่) ได้ศึกษำเร่ืองกำรพัฒนำศักยภำพของครูในกำรผลิตส่ือมัลติมีเดียเพื่อกำรเรียนรู้: 

กรณศีกึษำโรงเรียนบ้ำนนำล้อมกุดตะกล้ำ สังกัดส ำนกังำนเขตพื้นท่ีกำรศึกษำนครพนม เขต 2 ได้ใชก้ระบวนกำร

จัดอบรมเชงิปฏบัิตกิำรในกำรพัฒนำครู และเชิญวทิยำกรท่ีมีควำมรู้ควำมเชี่ยวชำญดำ้นกำรผลิตสื่อมัลตมิเิดีย 

มำเป็นวทิยำกร เพื่อให้คณะครูได้รับควำมรู้อยำ่งเต็มท่ี และว่ำงระบบกำรนเิทศ ก ำกับตดิตำม ระหว่ำงท่ีคณะ

ผู้ช่วยครูผู้ดูแลเด็กอนุบำลและปฐมวัยลงมือปฏบัิตจิรงิ มีกำรท ำแผนปฏิบัตกิำรและสง่ผลงำนใหผู้้เชี่ยวชำญตรวจ

เป็นระยะ เพื่อให้ผลงำนกำรผลติสื่อกำรเรียนรู้ของคณะครูผู้ชว่ยผู้ดูแลเด็กอนุบำลและปฐมวัยมคีวำมสมบูรณ์ 

  3. กำรตดิตำมผลกำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับ

เด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก องคก์ำรบริหำรส่วนต ำบล  บำ้นเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม พบวำ่ 

ครูผู้ดูแลเด็กควำมรู ้ควำมเข้ำใจและทักษะในกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยใชเ้กมกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับ

เด็กปฐมวัย เป็นอยำ่งดี และมีกำรใชเ้กมกำรศกึษำกับเด็กปฐมวยัโดยมกีำรจัดเตรียมอุปกรณ ์และสื่อท่ีใช้

ประกอบกำรเล่นเกมกำรศกึษำให้พร้อมก่อนกำรเล่นเกมกำรศกึษำ ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกำรเล่นเกมกำรศกึษำ 

จัดเก็บอุปกรณ ์และรักษำสื่อท่ีใชใ้นกำรเล่นเกมกำรศกึษำทุกคน  ครูผู้ดูแลเด็กสำมำรถเลอืกเกมกำรศกึษำได้

เหมำะสมกับกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ และสอดคลอ้งกับเนื้อหำในบทเรียน ใชเ้กมกำรศกึษำท่ีหลำกหลำยเพื่อ

พัฒนำกำรเรียนรู้และบรรลุวัตถุประสงค์ในกำรเรียนรู้ รวมถึงมีกำรประเมินผลใช้เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำร

เรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยหลังจำกกำรจัดกิจกรรม ส่งผลให้เด็กมพีัฒนำกำรท้ังทำงรำ่งกำย อำรมณ ์สังคม และ

สตปัิญญำที่เหมำะสมตำมวัย และส่งผลให้ครูผู้ดูแลเด็กมคีวำมรู้ ทักษะ และควำมสำมำรถในกำรจัดกิจกรรม

ตำ่งๆ ให้กับเด็กได้อยำ่งมีประสิทธิภำพ  ซึ่งท้ังหมดนี้ ถือวำ่เกดิจำกกำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใช้เกม

กำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก องคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว 

อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม ได้อยำ่งสมบูรณ์  
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อภปิรายผลการวิจัย 

 จำกกำรด ำเนินกำรพัฒนำครูผูดู้แลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม  สำมำรถ

อภิปรำยผลกำรวิจัย ได้ดังนี ้                                                                                       

  1. สภำพ  ปัญหำ และควำมตอ้งกำรในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำร ส่วนต ำบลบ้ำนเสียว อ ำเภอนำหว้ำ จังหวัดนครพนม พบวำ่ ระดับ

สภำพ โดยรวมอยูใ่นระดับน้อย เมื่อพิจำรณำรำยดำ้นพบวำ่ ด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจของครูผู้ดูแลเด็ก อยูใ่นระดับ

นอ้ย ด้ำนทักษะกำรจัดกำรเรียนรู้ของครูผู้ดูแลเด็ก ด้ำนอยู่ในระดับน้อย ระดับปัญหำ โดยรวมอยู่ในระดับมำก 

เมื่อพิจำรณำรำยดำ้นพบวำ่ ด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจของครูผู้ดูแลเด็กอยู่ในระดับมำก ด้ำนทักษะกำรจัดกำร

เรียนรู้ของครูผู้ดูแลเด็ก ด้ำนอยู่ในระดับมำก ระดับควำมต้องกำร โดยรวมอยูใ่นระดับมำกที่สุด เมื่อพิจำรณำรำย

ด้ำนพบวำ่ ด้ำนควำมรู้ควำมเข้ำใจของครูผู้ดแูลเด็ก อยูใ่นระดับมำกที่สุด ด้ำนทักษะกำรจัดกำรเรียนรู้ของครู

ผู้ดูแลเด็ก ด้ำนอยู่ในระดับมำกท่ีสุด ทัง้นี้อำจเป็นเพรำะ คณะครูผู้ดูแลเด็กเล็กส่วนใหญ่ยังขำดควำมรู้ควำม

เข้ำใจในเชงิทฤษฎี แนวปฏบัิตแิละแหลง่เรียนรู้ เกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้ในกำรใช้เกมกำรศกึษำเพ่ือพัฒนำกำร

เรียนรู้ส ำหรับเด็กเล็ก ประกอบกับขำดผู้เชี่ยวชำญดำ้นกำรใชเ้กมกำรศกึษำมำใหค้วำมรู้ ใหค้ ำปรึกษำและขำด

กำรศึกษำจำกแหล่งเรียนรู้ภำยนอก อำทิ ห้องสมุดในสถำบันอุดมศึกษำ อนิเทอร์เน็ต นอกจำกนี้คณะครูผู้ดูแล

เด็กเล็กส่วนใหญ่ยังมองวำ่ กำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กเล็ก เป็นเร่ืองยำก  ต้องมี

ส่วนประกอบและรำยละเอยีดหลำยอยำ่ง ครูผู้ดูแลเด็กเล็กยังขำดควำมรูค้วำมเข้ำใจขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจใน

เชงิทฤษฎี แนวปฏบัิตแิละแหลง่เรียนรู้ เกี่ยวกับกำรจัดกำรเรียนรู้ในกำรใช้เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้

ส ำหรับเด็กเล็ก ขำดเอกสำรต ำรำเกี่ยวกับเกมกำรศกึษำ  ขำดแรงจูงใจและควำมกระตอืรือร้น ขำดตัวอย่ำงเกม

กำรศึกษำส ำหรับเด็กเล็กเพื่อน ำไปพัฒนำกำรเรียนรู้ในด้ำนตำ่งๆ ขำดกำรนเิทศติดตำม  

  2. แนวทำงในกำรพัฒนำครูผู้ดแูลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำ กำรเรียนรู้ส ำหรับเด็ก

ปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล บำ้นเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม ได้แก ่กำร

อบรมเชงิปฏิบัตกิำร และกำรนิเทศภำยใน 

  3. กำรตดิตำมผลกำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับ

เด็กปฐมวัยในศูนยพ์ัฒนำเด็กเล็ก องค์กำรบริหำรส่วนต ำบล  บ้ำนเสียว อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม พบวำ่ ครู

ผู้ดูแลเด็กควำมรู ้ควำมเข้ำใจและทักษะในกำรจัดกำรเรียนรู้ โดยใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับ

เด็กปฐมวัย เป็นอยำ่งดี และมีกำรใชเ้กมกำรศกึษำกับเด็กปฐมวยัโดยมกีำรจัดเตรียมอุปกรณ ์และสื่อท่ีใช้

ประกอบกำรเล่นเกมกำรศกึษำให้พร้อมก่อนกำรเล่นเกมกำรศกึษำ ผู้เรียนมสี่วนร่วมในกำรเล่นเกมกำรศกึษำ 

จัดเก็บอุปกรณ ์และรักษำสื่อท่ีใชใ้นกำรเล่นเกมกำรศกึษำทุกคน ครูผู้ดูแลเด็กสำมำรถเลอืกเกมกำรศกึษำได้

เหมำะสมกับกำรพัฒนำกำรเรียนรู้ และสอดคลอ้งกับเนื้อหำในบทเรียน ใชเ้กมกำรศึกษำที่หลำกหลำยเพื่อ

พัฒนำกำรเรียนรู้และบรรลุวัตถุประสงค์ในกำรเรียนรู้ รวมถึงมีกำรประเมินผลใช้เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำร

เรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยหลังจำกกำรจัดกิจกรรม ส่งผลให้เด็กมพีัฒนำกำรท้ังทำงรำ่งกำย อำรมณ ์สังคม และ

สตปัิญญำที่เหมำะสมตำมวัย  และส่งผลให้ครูผู้ดูแลเด็กมคีวำมรู้ ทักษะ และควำมสำมำรถในกำรจัดกิจกรรม

ตำ่งๆ ให้กับเด็กได้อยำ่งมีประสิทธิภำพ ซึ่งท้ังหมดนี้ ถือวำ่เกดิจำกกำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใช้เกม

กำรศึกษำเพ่ือพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก องคก์ำรบริหำรส่วนต ำบลบ้ำนเสียว 

อ ำเภอนำหวำ้ จังหวัดนครพนม ได้อยำ่งสมบูรณ์ ซึ่งสอดคล้องกบังำนวจิัยของ  นภำพร พรมจันทร์ 

(2550,บทคัดยอ่) ได้วิจัยเร่ือง ผลกำรใช้เกมกำรศกึษำท่ีคัดสรรตอ่ กำรคิดวิเครำะห์ของเด็กปฐมวัย ผลกำรวจิัย
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พบวำ่ ผลกำรจัดกิจกรรมเกมกำรศกึษำท่ี คัดสรร ท ำให้ควำมสำมำรถในกำรคดิวเิครำะห์ของเด็กปฐมวัยเพิ่ม

สูงขึน้ โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกวำ่ก่อนเรียนอยำ่งมีนัยส ำคัญทำงสถิตท่ีิระดับ .01 และพฤตกิรรมกลุ่มของ

เด็กปฐมวัยท่ีได้รับกำรจัดกิจกรรมเกมกำรศกึษำท่ีคัดสรรมพีฤตกิรรมกลุ่มด้ำนควำมสนใจในกำรร่วมกิจกรรม 

คิดเป็นร้อยละ 92.86 ด้ำนกำรร่วมกิจกรรมกับเพื่อน คิดเป็นร้อยละ 85.71 และด้ำนกำรแสดงควำมคิดเห็นใน

กำรจัดกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 78.57 สอดคล้องกับงำนวิจัยของ ลักษณำ แก้วกอง (2550, บทคัดยอ่) ได้ศึกษำ

เร่ือง กำรพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์ดว้ยเกมกำรศกึษำของเด็กชัน้ปฐมวัยปีท่ี 2 ผลกำรศึกษำพบวำ่ แผนกำรจัด

ประสบกำรณ์เพื่อพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์ดว้ยเกมกำรศกึษำของเด็กชัน้ปฐมวัยปีท่ี 2 มีประสิทธิภำพ 

83.06/94.33 ซึ่งสูงกวำ่เกณฑท่ี์ตัง้ไว ้และมคี่ำดัชนปีระสิทธิผล เท่ำกับ 0.67 หมำยควำมวำ่ นักเรียนมี

ควำมก้ำวหนำ้ในกำรเรียนดำ้นควำมคิดสร้ำงสรรค์ คิดเป็น ร้อยละ 67 และสอดคลอ้งกับงำนวจิัยของ ฉัตรมงคล 

สวนกัน (2555, บทคัดยอ่)  ไดศ้กึษำเร่ืองกำรพัฒนำทักษะกำรคิดวเิครำะห์ของเด็กปฐมวัยโดยกำรจดั

ประสบกำรณ์ดำ้นเกมกำรศกึษำ ผลกำรวจิัยพบวำ่ 1) เกมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำทักษะกำรคิดวเิครำะห์ของเด็ก

ปฐมวัยมปีระสิทธิภำพตำมเกณฑ์ เท่ำกับ 84.12/83.70  2) ทักษะกำรคิดวเิครำะห์หลังได้รับกำรจัดประสบกำรณ์

ด้วยเกมกำรศกึษำของเด็กปฐมวัยสูงกว่ำก่อนกำรจัดกำรประสบกำรณ์ดว้ยเกมกำรศกึษำ อย่ำงมนีัยส ำคัญทำง

สถิตท่ีิระดับ .01 และ 3) ควำมพงึพอใจของเด็กปฐมวัยตอ่เกมกำรศึกษำโดยรวมอยูใ่นระดับมำก 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 กำรพัฒนำครูผู้ดูแลเด็กในกำรใชเ้กมกำรศกึษำเพื่อพัฒนำกำรเรียนรู้ส ำหรับเด็กปฐมวัย ควร

ใชก้ำรอบรมเชงิปฏบัิตกิำร และกำรนิเทศติดตำมผล เขำ้มำพัฒนำเพื่อให้ครูผู้ดูแลเด็ก มคีวำมรู้ ควำมเข้ำใจ และ

เกิดทักษะในกำรใชเ้กมกำรศกึษำได้อยำ่งมีประสิทธิภำพ 

  1.2 หนว่ยงำนท่ีรับผิดชอบ หรอืผู้บริหำร ควรก ำหนดนโยบำยท่ีชัดเจนเกี่ยวกับกำรผลิตและกำร

ใชเ้กมกำรศกึษำ เช่น กำรสนับสนุนงบประมำณ กำรจัดให้มีกำรศกึษำดูงำน กำรประชุมปฏบัิตกิำร  กำรแต่งต้ัง

ผู้เชี่ยวชำญ หรือคณะกรรมกำรท่ีปรึกษำด้ำนกำรผลิตและกำรใชเ้กมกำรศกึษำ ประกอบกับกำรออกนิเทศ ก ำกับ 

ตดิตำม ให้ค ำแนะน ำ อยำ่งต่อเนื่อง และกำรกระตุ้นให้ครูปรับปรุงกระบวนกำรเรียนกำรสอน โดยใชเ้กม

กำรศึกษำ ให้มำกขึ้น 

 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครัง้ต่อไป 

  2.1 ควรใชก้ำรวจิัยเชงิปฏบัิตกิำรแบบมสี่วนร่วม ในกำรพัฒนำกำรศึกษำในเร่ืองอื่นๆ เชน่ กำร

พัฒนำกำรจัดประสบกำรณ์กำรเรียนรู้แบบบูรณำกำรกับกำรใชส้ื่อต่ำงๆ กำรพัฒนำบุคลำกรในกำรผลิตสื่อจำก

เศษวัสดุ กำรพัฒนำบุคลำกรด้ำนเทคโนโลยสีำรสนเทศท่ีเกี่ยวกับกำรศึกษำ กำรพัฒนำงำนวชิำกำรในศูนย์

พัฒนำเด็กเล็ก เป็นต้น  เพื่อเพิ่มพูนควำมรู้ และประสบกำรณ์ในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอนให้หลำกหลำย 

และมีประสิทธิภำพ 

  2.2 ควรมกีำรวจิัยพัฒนำกำรผลิตและกำรใชเ้กมกำรศกึษำ โดยในกิจกรรมพัฒนำอื่นๆ ที่

หลำกหลำย  เช่น  กำรศึกษำดูงำนในโรงเรียนท่ีมีช่ือเสียงด้ำนกำรผลิตและใช้ส่ือ กำรสัมมนำทำงวิชำกำร  กำร

จัดกิจกรรมแสดงผลงำนดำ้นกำรผลิตและใชเ้กมกำรศกึษำ เพื่อพัฒนำกระบวนกำรผลิตและกำรใชส้ื่อรูปแบบ

ใหม่ๆ  และสำมำรถน ำมำประยกุต์ใชใ้ห้เหมำะสมตอ่ไป 
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