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บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังน้ีเป็นการวิจัยเชงิปฏบัิตกิารมจีุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศกึษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับวินัยและ

คุณธรรมจรยิธรรมนักเรียนโรงเรียนประถมทา่แฮ่เมอืงไกสอนพมวหิาน 2) หาแนวทางการสร้างเสริมวนิัยนักเรียน 

3) เพื่อติดตามผลการสร้างเสริมวนิัยนักเรียน กลุ่มเป้าหมาย จ าแนกเป็น 3 กลุม่ ได้แก่ กลุ่มผูร่้วมวจิัย จ านวน 9 

คน ได้แก ่ผู้วิจัย 1 คน หัวหน้าฝา่ยคุ้มครองนักเรียน 1 คน และครูสอนโรงเรียนประถมทา่แฮ่ จ านวน 7 คน กลุ่ม

ผู้ให้ขอ้มูลจ านวน 31 คน ได้แก่ ผู้บริหารโรงเรียน 1 คน ตัวแทนผู้ปกครองจ านวน 25 คน คณะพัฒนาการศกึษา

ขั้นบ้าน จ านวน 5 คน กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนา ได้แก ่กลุ่มผู้ร่วมวจิัย จ านวน 8 คน และนักเรียนโรงเรียน

ประถมทา่แฮ่ จ านวน 178 คน โดยใชก้ารวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน การ

ปฏบัิตกิาร การสังเกตการณ ์และการสะทอ้นกลับ เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก ่แบบสังเกต แบบสัมภาษณ ์

แบบสอบถาม สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลได้แก่ ค่ารอ้ยละ คา่เฉลี่ย และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 ผลการวจิัย พบวา่ 

  1. สภาพและปัญหาเกี่ยวกับวินัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่  

เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบวา่ 

   1.1 สภาพเกี่ยวกับวินัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน พบวา่ ด้านการแตง่กายนักเรียน นักเรียน

เอาเสื้อออกนอกกางเกง ไวผ้มยาว และไมใ่ส่รองเท้า ด้านการท าความเคารพ นักเรียนไม่กล้าแสดงออกในการท า

ความเคารพเวลาแขกมาเย่ียมโรงเรียน และด้านคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียนแสดงออก นักเรียนพูดจาไมสุ่ภาพ ไม่

รู้จักสัมมาคารวะ  

   1.2 ปัญหาเกี่ยวกับวินัยนักเรียน พบว่า ครูขาดความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าท่ีของตนในการ

ดูแลนักเรียนให้ปฏบัิตตินท่ีถูกต้อง 

  2. แนวทางการสร้างเสริมวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียนได้แก่   

   2.1 การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ 2.2 การจัดประชุมเชงิปฏิบัตกิารและ 2.3 การจัดกิจกรรม

เสริมสร้างวนิัยนักเรียน ประกอบด้วย กิจกรรมการเยี่ยมบ้านนักเรียน กิจกรรมอบรมนักเรียนหนา้เสาธง กิจกรรม

โฮมรูม และกิจกรรมการตรวจสอบคุณธรรม จริยธรรม 2.4 การนเิทศภายใน 

  3. ผลการสร้างเสริมวนิัยและคณุธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่  

เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบวา่  

ค าส าคัญ : การเสรมิสร้างวินัยนักเรียน, สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 

*ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

**กรรมการบรหิารหลักสูตร ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

***รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
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   3.1 ผลการประเมินการจัดกิจกรรมพัฒนาวนิัยนักเรียน ประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ 

กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน กิจกรรมการอบรมนักเรียนหน้าเสาธง กิจกรรมโฮมรูม และกจิกรรมตรวจสอบ

คุณธรรมจรยิธรรม ผลการประเมินในวงรอบท่ี 1 โดยรวมและรายด้านอยูใ่นระดับปานกลาง และวงรอบท่ี 2 

โดยรวมและรายด้านอยูใ่นระดบัมาก  

   3.2 ผลการประเมินวนิัยนักเรียนในด้านการแตง่กาย ด้านการท าความเคารพ และคุณธรรม

จรยิธรรมนักเรียน ผลการประเมินในวงรอบท่ี 1 โดยรวมอยูใ่นระดับมาก และวงรอบท่ี 2 โดยรวมอยูใ่นระดับมาก

ท่ีสุด  

ABSTRACT 

 This action research aimed to 1) investigate the states and problems on the student discipline at 

Tha Hae Primary School, 2) find out guidelines in enhancing the students’ discipline, and 3) monitor the 

effects of the enhancement on the students’ discipline. The population was divided into 3 groups: research 

group comprising 9 participants- the researcher, head of student protection and 7 teachers; 31 respondents 

including the school administrator, 25 representatives of parents/guardians from Prathom Suksa 1-6 by 

selecting 5 persons from each class, 5 members of the committee of basic education development. The 

target group was composed of 8 co-researcher and 178 students at Tha Hae Primary School. The process 

of action research employed 4 stages: planning, action, observation and reflection. Tools used in this study 

were: a form of observation, a form of interview, and a questionnaire. Percentage, mean and standard 

deviation were utilized to analyze data. 

 The findings of this study were as follows: 

  1. The states and problems on the students’ discipline at Tha Hae Primary School revealed that: 

   1.1 The states of the students’ discipline indicated that in case of dressing, the students 

usually thought that the letting loose of the shirt rim out of trousers,  wearing long hair and without shoes 

seemed to be fantastic making them a point of interest. In case of paying respect, the students were not 

brave enough in paying respect to the school guests. Regarding morality, the students spoke impolitely 

because they thought that their language was popular in the present time. Their language used was not an 

embarrassing one. 

   1.2 The students’ disciplinary problems showed that the students’ dressing was against the 

school regulations along with untidiness by dressing in the fashionable style. In case of paying respect to the 

senior, they also lacked politeness and respectfulness. In terms of morality, they lacked caring for one 

another, unity and cleanliness as well. 

  2. The guidelines of the enhancement on the students’ discipline at the school were:  

2.1 a study tour at a model school, 2.2 a workshop and 2.3 application of the students’ disciplinary  

activity including students’ home visiting, flagpole assembly teaching, .homeroom, and morality and ethics 

checking as well. 2.4 an internal supervision 
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  3. The effects on the evaluation of the students’ discipline at Tha Hae Primary School revealed 

that: 

   3.1 The effects on the evaluation of the students’ disciplinary development consisting of 4 

activities: students’ home visiting, flagpole assembly teaching, homeroom and morality and ethics checking 

indicated that in the first spiral, they were at the moderate level in general and in particular. In the second 

spiral, it was found that they were as a whole and in each aspect, at the high level. 

   3.2 The effects of the evaluation on the students’ discipline on dressing, paying respect and 

morality and ethics, in the first spiral, were at the high level. In the second spiral, they were at the highest 

level. 

Keywords : Enhancement of Students’ Discipline, Lao People’s Democratic Republ.  

ภูมหิลงั 

 สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้ต้ังเป้าหมายในการพัฒนาประเทศเพื่อให้ทุกหลุดพ้นจาก

ประเทศด้อยพัฒนาภายในปี พ.ศ. 2565 และเพื่อก้าวไปสู่ระดับสากล และกลายเป็นประเทศอุตสาหกรรม 

(กระทรวงศึกษาธกิารและกีฬา, 2551, หนา้ 11) ได้มีการพัฒนาคู่มอืแนะน าในการจัดตัง้ปฏบัิตแิละน าใชใ้นปี  

พ.ศ. 2553 พร้อมท้ังน้ีการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของนกัเรียนทุกคนให้ได้เรียนรู้เต็มขดีความสามารถของ

ตนเอง เพื่อให้มทัีกษะในการด ารงชีวิตท่ีสอดคล้องตอ่ความต้องการของสังคม มีสุขภาพแข็งแรง มีความ

รับผิดชอบตอ่การเรียน และมีคุณสมบัตดิี ปัจจุบันปัญหานักเรียนขาดความมวีนิัยเป็นปัญหาที่นับวันจะทวคีวาม

รุนแรงมากขึ้นซึ่งอาจเป็นผลมาจากความแปรปรวนทางอารมณ์ ปัญหาการปรับตัว เนื่องจากพัฒนาการทาง

ร่างกายและสื่อต่างๆ ที่เข้ามาสูน่ักเรียน ท าให้นักเรียนปฏบัิตตินตามแบบอย่างท่ีได้พบเห็นจากสื่อ เทคโนโลย ี 

ท าให้เยาวชนขาดความมวีนิัย ดงันัน้ยุทธศาสตร์ของการปฏรูิปการเรียนการสอนจึงมุง่เนน้ให้สถานศกึษาทุกแห่ง

จัดการเรียนรู้คูคุ่ณธรรม ด้วยการเร่ิมตน้ท่ีตนเองเป็นความสามารถอันเกิดจากตัวบุคคลในการควบคุมอารมณ์

และพฤตกิรรมของตนให้เป็นไปตามท่ีมุ่งหวัง (อัญชสิา สุรีย์แสง, 2553, หนา้ 1) 

 โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน

ลาว มีนักเรียนท้ังหมด 178 คน ผู้บริหารโรงเรียน 1 คน และครผูู้สอน 7 คน ปัจจุบันนักเรียน มีปัญหาด้านความมี

ระเบียบวนิัย เขน่ ด้านการแตง่กายนักเรียน ได้แก่ นักเรียนเอาเสื้อออกนอกกางเกง ผมยาว และไมใ่ส่รองเท้า 

ด้านการท าความเคารพนักเรียน ได้แก ่นักเรียนไม่กล้าแสดงออกเวลาแขกมาเย่ียมโรงเรียน ขาดคนน าพาปฏบัิต ิ

และด้านคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียนแสดงออก ได้แก่ นกัเรียนพูดจาไมสุ่ภาพ ขาดความรับผิดชอบ ครูส่วนใหญ่

ตระหนักถึงปัญหาดังกลา่ว จึงร่วมกันปรึกษาหารอืเพื่อแกไ้ขสิ่งท่ีเกิดขึ้นในสว่นของผู้วิจัยในฐานะที่เป็นหน่วยงาน

ตรวจตราและประเมินผล ห้องการศึกษาธกิารและกีฬา เมืองไกสอนพมวิหาน จึงได้ตระหนักถึงความส าคัญ 

และความจ าเป็นท่ีจะพัฒนาเร่ืองการสร้างเสริมวนิัยนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอนพมวหิาน  

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในดา้นการแต่งกาย ด้านการท าความเคารพ ด้าน

คุณธรรมจรยิธรรมและเป็นแนวทางในการน าไปพัฒนาวินัยนักเรียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพตอ่ไป 

ค าถามการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดปัญหาในการวิจัย ไวด้ังนี ้

  1. สภาพ และปัญหาเกี่ยวกับวินัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถม 
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ท่าแฮ่ เมืองไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นอยา่งไร 

  2. แนวทางการสร้างเสริมวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอน 

พมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีอะไรบ้าง 

  3. ผลการสร้างเสริมวนิัยและคณุธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่  

เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว เป็นอยา่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยได้ก าหนดความมุง่หมายของการวิจัย ไวด้ังนี้ 

  1. เพื่อศึกษาสภาพ และปัญหาเกี่ยวกับวินัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ 

เมอืงไกสอนพมวหิาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

  2. เพื่อหาแนวทางการสร้างเสริมวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไก

สอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

  3. เพื่อติดตามผลการสร้างเสริมวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไก

สอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 ผู้วิจัยไดก้ าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยในคร้ังน้ี รายละเอยีดแสดงดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วง
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ขั้นตอนท่ี 1 การวางแผน 

(Planning) 

ได้ทราบสภาพและปัญหาด้านวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรม

นักเรียน 3 ดา้น ได้แก ่ ดา้นการแต่งกาย ดา้นการท าความ

เคารพ  ด้านคุณธรรมจรยิธรรม 

 

ขั้นตอนท่ี 2 การปฏบัิตกิาร 

(Action) 

1. ครูได้รับการพัฒนาความรู้ความเข้าใจในการด าเนินงาน

พัฒนาวินัยนักเรียน เป็นแบบอย่างวิธีการพัฒนาวินัย

นักเรียนจากโรงเรียนต้นแบบ ครูมีศักยภาพในการ

ด าเนนิงานพัฒนาวินัยนักเรียน 

2. นักเรียน ได้รับการพัฒนาท้ัง 3 ด้านได้แก่ ด้านการ 

แตง่กาย ด้านการท าความเคารพ ด้านคุณธรรมจรยิธรรม 

ขั้นตอนท่ี 3 การสังเกตการณ ์

(Observation) 

1. สังเกตพัฒนาการ ความรู้ในการด าเนนิงาน ศักยภาพใน

การด าเนนิงาน สังเกตพัฒนาการของนักเรียนใน 3 ด้าน 

ได้แก่ ดา้นการแต่งกาย ด้านการท าความเคารพ ด้าน

คุณธรรมจรยิธรรม 

1. ครูมีพัฒนาการ ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับวินัยนักเรียน

ศักยภาพในการด าเนนิการพัฒนาวนิัยนักเรียน 

2. นักเรียนมกีารพัฒนาท้ัง 3 ดา้น คือ ด้านการแตง่กาย

ด้านการท าความเคารพ ดา้นคณุธรรมจรยิธรรม 

ขั้นตอนท่ี 4 การสะท้อนกลับ 

(Reflection) 
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วิธีด าเนนิการวิจัย 

 การวจิัยเร่ืองการสร้างเสริมวนิัยนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอน พมวิหาน  

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ผู้วิจัยได้ใชว้ธีิการวิจัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วม

ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการ ดังนี้ 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  การวจิัยเร่ืองการสร้างเสริมวนิัยนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอนพมวหิาน  

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว มีกลุม่เป้าหมายในการวิจัย ดังนี้ 

   1.1 กลุ่มผู้ร่วมวจิัย จ านวน 9 คน ผู้วิจัย คือ นางบัวเลียน เกดโสพาพอน และผู้ร่วมวจิัย จ านวน 

8 คน ประกอบด้วย ครูผู้สอนซึง่เป็นหัวหนา้ฝ่ายคุม้ครองนักเรียน 1 คน ครูสอนโรงเรียนประถมทา่แฮ่ จ านวน  

7 คน 1.2 กลุ่มผูใ้ห้ขอ้มูล จ านวน 31 คน ได้แก ่ผู้บริหารโรงเรียน 1 คน ตัวแทนผู้ปกครองนักเรียน ป.1 – ป.5 

จ านวน 25 คน คณะพัฒนาการศกึษาขั้นบ้าน จ านวน 5 คน 1.3 กลุ่มเป้าหมายในการพัฒนา ไดแ้ก่ กลุ่มผู้ร่วม

วจิัย จ านวน 9 คน นักเรียนโรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว จ านวน 178 คน 1.4 วิทยากร คือ นางวไิลวรรณ วงแวดลอ้ม ต าแหนง่คณะ

ศกึษานเิทศกเ์มอืงไกสอนพมวหิาน 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  แบบสัมภาษณ ์แบบสังเกต แบบสอบถาม แบบประเมิน และแบบบันทึก  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ศกึษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับวินัยนักเรียนเกี่ยวกับดา้นการแต่งกาย ด้านการท าความเคารพ 

และด้านคุณธรรมจรยิธรรมของโรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยใชแ้บบสัมภาษณ์ 

  2. ด าเนนิการจัดประชุมเชงิปฏิบัตกิารในการสร้างกิจกรรมพัฒนาด้านการแตง่กาย ด้านการท า

ความเคารพ และด้านคุณธรรมจรยิธรรม  

  3. ด าเนนิการสร้างกจิกรรมพัฒนาวนิัยนักเรียน ตามวทิยากรมอบหมาย นเิทศภายในให้ค าปรึกษา

และตดิตามการสร้างกจิกรรม ได้แก่ กิจกรรมการเยี่ยมบ้านนักเรียน กิจกรรมอบรมนักเรียนหน้าเสาธง กิจกรรม

โฮมรูม และกิจกรรมการตรวจสอบคุณธรรม จริยธรรม 

  4. การประเมินการแสดงออกซึง่ความมวีนิัยของนักเรียนดา้นการแต่งกายดา้นการท าความเคารพ 

และด้านคุณธรรม จริยธรรม ด้วยการประเมินคุณภาพกิจกรรม โดยใชแ้บบประเมินกิจกรรม 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  ความถี่ รอ้ยละ (Percentage)  ค่าเฉลี่ย ( ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่ารอ้ยละ

ความก้าวหนา้ 
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สรุปผลการวิจัย 

 1. การวิจัยเร่ืองการสร้างเสริมวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรมโรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอนพมวิหาน 

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยสรุปผลการวจิัย ดังนี ้

  1.1 สภาพเกี่ยวกับวินัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน พบวา่ ด้านการแตง่กายนักเรียน นักเรียนเอา

เสื้อออกนอกกางเกง ไวผ้มยาว และไมใ่ส่รองเท้า ด้านการท าความเคารพ นักเรียนไม่กล้าแสดงออกในการท า

ความเคารพเวลาแขกมาเย่ียมโรงเรียน และด้านคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนแสดงออก นักเรียนพูดจาไมสุ่ภาพ  

ไมรู้่จักสัมมาคารวะ  

  1.2 ปัญหาเกี่ยวกับวินัยนักเรียน พบว่า ครูขาดความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าท่ีของตนในการดูแล

นักเรียนให้ปฏบัิตตินท่ีถูกต้อง 

 2. แนวทางการสร้างเสริมวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียนได้แก่   

  2.1 การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ 2.2 การจัดประชุมเชงิปฏิบัตกิารและ 2.3 การจัดกิจกรรม

เสริมสร้างวนิัยนักเรียน ประกอบด้วย กิจกรรมการเยี่ยมบ้านนักเรียน กิจกรรมอบรมนักเรียนหนา้เสาธง กิจกรรม

โฮมรูม และกิจกรรมการตรวจสอบคุณธรรม จริยธรรม 2.4 การนเิทศภายใน 

 3. ผลการสร้างเสริมวนิัยและคณุธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอนพมวิหาน 

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบวา่  

  3.1 ผลการประเมินการจัดกิจกรรมพัฒนาวนิัยนักเรียน ประกอบด้วย 4 กิจกรรม ได้แก่ กจิกรรม

เยี่ยมบ้านนักเรียน กิจกรรมการอบรมนักเรียนหน้าเสาธง กิจกรรมโฮมรูม และกจิกรรมตรวจสอบคุณธรรม

จรยิธรรม ผลการประเมินในวงรอบท่ี 1 โดยรวมและรายด้านอยูใ่นระดับปานกลาง และวงรอบท่ี 2 โดยรวมและ

รายดา้นอยู่ในระดับมาก  

  3.2 ผลการประเมินวนิัยนักเรียนในด้านการแตง่กาย ด้านการท าความเคารพ และคุณธรรม

จรยิธรรมนักเรียน ผลการประเมินในวงรอบท่ี 1 โดยรวมอยูใ่นระดับมาก และวงรอบท่ี 2 โดยรวมอยูใ่นระดับมาก

ท่ีสุด  

อภปิรายผลการวิจัย 

 การวจิัยเร่ืองการสร้างเสริมวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรมโรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอน พมวหิาน 

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตย อธิปรายผลการวิจัย ดังนี ้

  1. สภาพ และปัญหาเกี่ยวกับวินัยนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอนพมวหิาน  

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบวา่  

   1.1 สภาพเกี่ยวกับวินัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียน พบวา่ ด้านการแตง่กายนักเรียน นักเรียน

เอาเสื้อออกนอกกางเกง ไวผ้มยาว และไมใ่ส่รองเท้า ด้านการท าความเคารพ นักเรียนไม่กล้าแสดงออกในการท า

ความเคารพเวลาแขกมาเย่ียมโรงเรียน และด้านคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียนแสดงออก นักเรียนพูดจาไมสุ่ภาพ ไม่

รู้จักสัมมาคารวะ  ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะนักเรียนคุ้นเคยกับการด ารงชีวิตในสภาพแวดลอ้มท่ีอยูอ่าศัยท่ีไม่เครง่ครัด

เร่ืองระเบียบวนิัย การใชค้ าพูดท่ีเป็นทางการเหมาะสมกับกาลเทศะ สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ วรจักษ์  

กาศลุน (2549, หนา้ 132-142) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาการด าเนนิงานเสริมสร้างวนิัยในตนเองของนักเรียน 

โรงเรียนบ้านหมู่ม่นโพนสวา่ง อ าเภอเพ็ญ จังหวัดอุดรธานีก่อนการพัฒนาการด าเนนิงานเสริมสร้างวนิัยในตนเอง

ของนักเรียน พบวา่ นักเรียนกลุ่มเป้าหมายังขาดความตระหนักไมรู้่จักควบคุมพฤตกิรรมตนเองหรือปฏบัิตตินให้
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ถูกต้องเกี่ยวกับวินัยในตนเอง ด้านความสะอาด ยังขาดการดูแลรักษาความสะอาดร่างกาย  เสื้อผ้าขาดความ

รับผิดชอบในหน้าท่ีเวรท าความสะอาดห้องเรียนและบริเวณท่ีรับผิดชอบ สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ 

   1.2 ปัญหาเกี่ยวกับวินัยนักเรียน พบว่า ครูขาดความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าท่ีของตนในการ

ดูแลนักเรียนให้ปฏบัิตตินท่ีถูกต้อง ทัง้นี้อาจเป็นเพราะครูส่วนมากจัดกจิกรรมการเรียนการสอนตามปกติ ขาด

ความเข้มงวดในเร่ืองการดูแลพฤติกรรมนักเรียนหรืออาจมีบ้างแตข่าดความต่อเนื่อง สอดคล้องกับผลการวจิัย

ของ สมบูรณ์ นครชัย (2550, หนา้ 79-84) ได้ศึกษาเร่ืองการพฒันาการด าเนนิงานเสริมสร้างวนิัยในตนเองของ

นักเรียนโรงเรียนบ้านหนองเหล็กธาตุน้อย อ าเภออุทุมพรพสิัย จังหวัดศรีสะเกษ พบวา่ ปัญหาของนักเรียนคอื  

นักเรียนมพีฤตกิรรมดา้นความมวีนิัยไมเ่หมาะสม 3 ด้าน คือ ดา้นความสะอาด ด้านการเข้าแถว และด้านการ 

  2. แนวทางการสร้างเสริมวนิัยนักเรียนโรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอนพมวหิาน  

แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ได้แก่ การศกึษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ การจัด

ประชุมเชงิปฏิบัตกิารและการจดักิจกรรมเสริมสร้างวนิัยนักเรียนประกอบด้วย กิจกรรมการเยี่ยมบ้านนักเรียน 

กิจกรรมอบรมนักเรียนหน้าเสาธง กิจกรรมโฮมรูม และกจิกรรมการตรวจสอบคุณธรรม จริยธรรม  ท้ังน้ีอาจเป็น

เพราะกิจกรรมตา่งๆ เนน้ให้นักเรียนได้ลงมอืปฏบัิตดิ้วยตนเอง ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้และตระหนักถึง

ความส าคัญของการมรีะเบียบวนิัย สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ สุรางค์ ปัญสังกา (2551, หนา้ 107 - 114) ได้

ศกึษาเร่ืองการพัฒนาการด าเนนิงานเสริมสร้างวนิัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนเทศบาล 7 รถไฟสงเคราะห์ 

อ าเภอเมอืง จังหวัดอุดรธานี ใชแ้นวทางพัฒนาวินัยในตนเองของนักเรียน จ านวน 6 ขั้นตอน ไดแ้ก่ 1) ก าหนดเป็น

นโยบายของโรงเรียน 2) แต่งต้ังคณะกรรมการในการพัฒนา 3) ก าหนดกจิกรรมในการพัฒนา 4) ด าเนนิการตาม

กิจกรรมท่ีก าหนด 5) นิเทศติดตามประเมินผลระหว่างการด าเนนิการ 6) ประเมินสรุปผลการด าเนนิงาน  

  3. ผลการสร้างเสริมวนิัยและคณุธรรมจรยิธรรมนักเรียน โรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอน 

พมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว พบวา่  

   3.1 ผลการประเมินการจัดกิจกรรมพัฒนาวนิัยและคุณธรรมจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนประถม

ท่าแฮ่ เมืองไกสอนพมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ประกอบด้วย 4 

กิจกรรม ได้แก่ กจิกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน กิจกรรมการอบรมนักเรียนหน้าเสาธง กิจกรรมโฮมรูม  และกิจกรรม

ตรวจสอบคุณธรรมจรยิธรรม  ผลการประเมินในวงรอบท่ี 1 โดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับปานกลาง และ

วงรอบท่ี 2 โดยรวมและรายด้านอยูใ่นระดับมาก สอดคล้องกับงานวจิัยของสุภาพร ขนันเยี่ยม (2551, หนา้ 138 - 

145) ได้ศึกษาเร่ืองการพัฒนาการด าเนนิงานเสริมสร้างวนิัยในตนเองของนักเรียน โรงเรียนบ้านน้ าขุ่นโนนผางาม 

อ าเภอน้ าโสม จังหวัดอุดรธานี ซึ่งได้การก าหนดกจิกรรมในการเสริมสร้างวนิัยในตนเองของนักเรียน จ านวน 4 

กิจกรรม ได้แก่ (1) กิจกรรมอบรมคุณธรรมจรยิธรรม (2) กิจกรรมเฝ้าระวังนักเรียน (3) กิจกรรมนักเรียนต้นแบบ 

และ (4) กิจกรรมเยี่ยมบ้านนักเรียน ส่งผลให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมดขีึน้  

   3.2 ผลการประเมินวนิัยและคุณธรรมจรยิธรรมนักเรียนโรงเรียนประถมทา่แฮ่ เมอืงไกสอน 

พมวิหาน แขวงสะหวันนะเขต สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในดา้นการแต่งกาย ดา้นการท าความ

เคารพ และด้านคุณธรรมจรยิธรรม ผลการประเมินในวงรอบท่ี 1 โดยรวมอยูใ่นระดับมาก และวงรอบท่ี 2 

โดยรวมอยูใ่นระดับมากที่สุด ท้ังนี้อาจเป็นเพราะครูผู้ร่วมวจิัยมคีวามมุ่งมั่นต้ังใจในการพัฒนาดา้นระเบียบวนิัย

นักเรียนอยา่งจริงจัง และได้รับความรู้จากการศึกษาดูงานจากโรงเรียนต้นแบบสามารถน ามาปรับใชใ้ห้เหมาะสม

กับการด าเนินงานในโรงเรียน และมีความรักสามัคคีในการสร้างพลังในการขับเคลื่อนเพื่อพัฒนานักเรียนดว้ย

ความจรงิใจ สอดคลอ้งกับผลการวิจัยของ แก้ว แก้วมงคล (2550, หนา้ 117 - 112) ได้ศึกษาเร่ืองการด าเนนิงาน

เสริมสร้างวนิัยในตนเองของนักเรียนโรงเรียนบ้านหว้ยเปลวเงอืก อ าเภอโพนพสิัย จังหวัดหนองคายสรุปผลการ
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ด าเนนิงาน ส่งผลให้ นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมกีารเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรม ดังนี้ 1) ด้านการรักษาความสะอาด 

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 23 คน มีการปรับพฤตกิรรมโดยดูแลความสะอาดรา่งกาย 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ผู้บริหารโรงเรียนควรส่งเสริมและสนับสนุนให้บุคลากรในโรงเรียนมกีารสร้างเสริมวนิัยนักเรียน 

โดยการบูรณาการทุกระดับและทุกรายวชิาอยา่งต่อเนื่อง 

  1.2 โรงเรียนสามารถน ากิจกรรมพัฒนาวนิัยนักเรียน ควรมกีารด าเนนิการอยา่งต่อเนื่องตลอดปี

การศึกษาอย่างจรงิจัง เพื่อให้นกัเรียนได้เกิดความตระหนักในบทบาทหน้าท่ีของนักเรียนเพื่อพัฒนาไปสู่เยาวชนท่ี

ดีต่อไปในอนาคต 

  1.3 ในการจัดกิจกรรมพัฒนาวนิัยนักเรียนผู้ท่ีรับผิดชอบควรมีการสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียนใน

กิจกรรมดังกลา่วอย่างตอ่เนื่องเพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีถูกต้องและสามารถแก้ไขได้อยา่งถกูต้อง 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 

  2.1 ควรท าการวจิัยการเสริมสร้างคุณธรรมดา้นอื่นๆ ที่ควรปลูกฝังให้นักเรียนมคีุณสมบัตติาม

ลักษณะชาต ิ

  2.2 ควรหาแนวทางในการพัฒนาวินัยนักเรียนดว้ยกิจกรรมอื่นๆ ที่หลากหลาย มคีวามเหมาะสม

และสอดคล้องกับวิถีชีวิตของชุมชนและท้องถิ่น 
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