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การพัฒนาชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสืบสอบร่วมกับหลักอรยิสัจ 4 ที่มีผลต่อความรับผิดชอบ

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

The Developing Learning set Using the Inquiry Strategies With Four Noble Truths Affecting 

Responsibilities, Mathematical Problems Solving Ability and Learning Achievements  

Substance Of Math for Muttayomsuksa 1 Students 
ชลธิชา กุลยะ* 

ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี กลางประพันธ์** 

ดร.สมเกียรติ พละจิตต์*** 

บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้คีวามมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เปรียบเทียบความรับผิดชอบของนักเรียน 3) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาของนักเรียน 4) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 5) เปรียบเทียบ 

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดการ

เรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 จ าแนกตามระดับความฉลาดทางอารมณข์องนักเรียนกลุ่มสูง  

กลุ่มปานกลาง และกลุ่มต่ า ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัยประกอบด้วย 1) ชุดการเรียนรู้

แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 จ านวน 6 หน่วยการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ  

3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 5) แบบวัด

ความฉลาดทางอารมณ ์ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข สถิตท่ีิใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลได้แก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิตทิดสอบค่าที (t–test for Dependent Samples) การวเิคราะห์ความแปรปรวนทาง

เดียว (One–Way ANOVA) การวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณ (One–Way MANCOVA) และการวเิคราะห ์

ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One–Way ANCOVA) 

 ผลการวจิัย พบวา่ 

  1. ชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ที่ส่งผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถใน

การแก้โจทยปั์ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ เท่ากับ 

81.00/85.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว ้

  2. ความรับผิดชอบ ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4  

หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  3. ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชชุ้ดการเรียนรู้แบบกลวิธีสืบสอบร่วมกับ

หลักอริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 
 

ค าส าคัญ : ชุดการเรียนรู้, แบบกลวธิีสืบสอบ, หลักอริยสัจ 4, ความรับผดิชอบ, ความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหา, ผลสมัฤทธิท์างการเรียน 

* ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

** อาจารย์ประจ าหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาวิจัยและพฒันาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

*** ผู้อ านวยการช านาญการพิเศษ โรงเรียนชุมชนขัวสูงสวรรค์ ส านกังานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศกึษา สกลนคร เขต 3 
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  4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบรว่มกับหลัก 

อริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  5. ความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนท่ีต่างกัน หลังเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับ

หลักอริยสัจ 4 มีความรับผิดชอบ ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีความแตกต่าง

กัน อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ปรากฏผลดังนี ้

   5.1 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณส์ูง มีความรับผิดชอบสูงกว่านักเรียนท่ีมีระดับความ

ฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่ า อย่างมนีัยส าคญัทางสถิตท่ีิระดับ .05 

   5.2 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณส์ูง มีความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาสูงกว่า

นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่ าอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

   5.3 นกัเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณส์ูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นักเรียนท่ีมีระดับ

ความฉลาดทางอารมณป์านกลาง และต่ าอย่างมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ABSTRACT 

 The purposes of this study were to 1) develop learning set using the inquiry strategies with four noble 

truths affecting responsibilities, mathematical problems solving ability and learning achievements substance of 

math for Muttayomsuksa 1 students with efficiency of 80/80  2) compare responsibilities  3) compare 

mathematical problems solving ability 4) compare learning achievements 5) compare responsibilities, 

mathematical problems solving ability and learning achievements using learning set using the inquiry strategies 

with four noble truths by the level of emotional intelligence of students in the high. The instruments were 

composed of : 1) learning set using the inquiry strategies with four noble truths 2) test of responsibilities, 3) test 

of mathematical problems solving ability 4) test of learning achievements, and 5)  a measure of emotional 

intelligence Department of Mental Health Ministry of Public Health. The statistics use to analyze data were 

percentage, comprised mean, standard deviation, t–test (Dependent Samples), Analysis of Variance (ANOVA), 

Multivariate Analysis of Variance (MANCOVA), and Analysis of Covariance (ANCOVA) 

 The findings of this study were as follows :  

  1. The Development of learning set using the inquiry strategies with four noble truths affecting 

responsibilities, mathematical problems solving ability and learning achievements substance of math for 

Muttayomsuksa 1 students were 81.00/85.14 respectively. 

  2. The students’ responsibilities after learning set using the inquiry strategies with four noble truths 

was higher than before Instruction at the .05 level of significance. 

  3. The students’ mathematical problems solving ability after learning set using the inquiry strategies 

with four noble truths was higher than before Instruction at the .05 level of significance. 

  4. The students’ learning achievements after learning set using the inquiry strategies with four noble 

truths was higher than before Instruction at the .05 level of significance. 
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  5. Students with different emotional intelligence after learning set using the inquiry strategies with 

four noble truths. Responsibilities, mathematical problems solving ability and learning achievement. Are different 

statistically significant at the .05 level. 

   5.1 The students whose emotional intelligence level was high had responsibilities higher than 

those whose emotional Intelligence level was moderate or low at the .05 level. 

   5.2 The students whose emotional intelligence level was high had mathematical problems 

solving ability higher than those whose emotional intelligence level was moderate or low at the .05 level. 

   5.3 The students whose emotional intelligence level was high had and learning achievements 

higher than those whose emotional intelligence level was moderate or low at the .05 level. 

Keywords : Learning Set, Inquiry Strategies, Four Noble Truths, Responsibilities, Mathematical Problems 

Solving Ability, Learning Achievements  

ภูมหิลงั 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 ไดก้ าหนดจุดมุ่งหมาย ใหผู้้เรียนเกิดคุณลักษณะ

อันพงึประสงค์ข้อหนึ่งวา่ ผู้เรียนจะต้องมคีวามรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา 

การใช้เทคโนโลยแีละมีทักษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2552, หนา้ 5) และเม่ือผู้เรียนเรียนจบการศึกษาขั้นพืน้ฐาน

แลว้ผู้เรียนจะต้อง ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา ใชค้วามรู้ ทักษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์และเทคโนโลยี

ในการแกปั้ญหาในสถานการณต์า่งๆ ได้อยา่งเหมาะสม ให้เหตผุลประกอบการตัดสนิใจและสรปุผลได้อย่างเหมาะสม 

ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณติศาสตร์ในการสื่อสาร การสื่อความหมายและการน าเสนอไดอ้ย่างถูกต้องและชัดเจน 

เชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์และน าความรู ้หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเชื่อมโยงกับศาสตร์

อื่นๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2552, หนา้ 61) จากความส าคัญดงักล่าว วรรณี โสม

ประยูร (2541, หนา้ 15-16) ได้กล่าววา่ คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีความส าคัญและจ าเป็นมากตอ่ทุกๆ คนตลอดมา

ตัง้แตอ่ดตีจนกระทั่งปัจจุบัน และจะจ าเป็นมากยิ่งขึน้ต่อไปในอนาคต เพราะคณิตศาสตร์นอกจากจะเป็นเครื่องมือ

ส าหรับการด ารงชีวิตประจ าวันและเป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ท่ัวไปของวทิยาการแขนงตา่งๆ แลว้ คณิตศาสตร์ยังช่วย

ท าให้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยท้ัีงหลายเจรญิก้าวหนา้ไปได้ทันตามความตอ้งการของคนเราด้วย ส าหรับในดา้นการ

พัฒนาการศกึษาของประเทศชาติน้ัน เป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไปวา่คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีบทบาทส าคัญมากในการ

เตรียมคนหรือทรัพยากรมนุษย ์ให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้เพื่ออยู่ในสังคมขา่วสารหรือสังคมแห่งการเรียนรู้ 

ในอนาคตได ้

 จากความส าคัญและความเป็นมาของปัญหาที่กล่าวมาข้างตน้ จึงสนใจจะพัฒนาความรับผิดชอบ

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดว้ยกลวิธีสบืสอบร่วมกับอริยสัจ 4 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้คณติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนโพนสวรรค์ราษฎร์พัฒนา สังกัดส านักงานการศึกษา

มัธยมศกึษานครพนม เขต 22 เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการวางแผนพัฒนาส่งเสริม สนับสนุน และปรับปรุงแก้ไขให้ครูได้มี

ส่วนร่วมในการเรียนการสอนให้มากขึ้น และเพื่อใหก้ารเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ได้คุณลกัษณะ

ท่ีพึงประสงค์ตามเกณฑ์มาตรฐานการศึกษาต่อไป ซึง่เป็นความสามารถพื้นฐานท่ีส าคัญยิ่งในการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

อันจะเป็นรากฐานส าคญัท่ีจะส่งเสริมให้ผู้เรียนเป็นคนมีเหตุมีผล มีคุณธรรมจรยิธรรม อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อยา่งมี

ความสุข 
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ค าถามของการวิจัย 

 1. ชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ท่ีมีต่อความรับผิดชอบ ความสามารถในการ 

แก้โจทยปั์ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีประสิทธิภาพ 

ตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม ่

 2. ความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการเรียนรู้ดว้ยชุดการเรียนรู้แบบกลวิธี 

สบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 หลังเรียนสงูกว่าก่อนเรียน หรือไมอ่ย่างไร 

 3. ความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการเรียนรู้ดว้ยชุด 

การเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน หรือไมอ่ย่างไร 

 4. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการเรียนรู้ดว้ย 

ชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบรว่มกับหลักอริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน หรือไมอ่ย่างไร 

 5. ความรับผิดชอบ ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีความฉลาดทางอารมณต์า่งกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) เมื่อได้รับการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุด

การเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 หลังเรียน มีความแตกต่างกันหรือไม ่อยา่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 การวจิัยในครัง้นี้ผู้วจิัยได้ก าหนดความมุง่หมายของการวิจัย ดงันี้ 

  1. เพื่อพัฒนาชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ที่มตีอ่ความรับผิดชอบ 

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 

ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

  2. เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 1 ท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ 

แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน 

  3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยชุด

การเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน 

  4. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียน

ด้วยชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ระหวา่งก่อนเรียนและหลังเรียน 

  5. เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบ ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีความฉลาดทางอารมณต์า่งกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) เม่ือได้รับการจัดการ

เรียนรู้ดว้ยชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 

กรอบแนวคดิของการวิจัย 

 จากการศกึษาเอกสารและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดการเรียนการสอนด้วยกลวธีิสบืสอบ 

ตามแนวคิดของ Wilks, (1995, pp. 8-13) ร่วมกับอริยสัจ 4 ตามแนวคิดของ ทศินา แขมมณ ี(2553, หนา้ 265)  

ความรับผิดชอบ ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา ตามแนวคิดของ บุญชม ศรีสะอาด (2553, หนา้ 97)  

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตามแนวคิดของ สมนกึ ภัททิยธน ี(2546, หนา้ 37) ผู้วิจัยจึงได้น าหลักการ แนวคิด  

ทฤษฎี และผลงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องดังกล่าวมาเขยีนเป็นกรอบแนวคิดของการวจิัยได้ดงันี้ 
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วิธีด าเนนิการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนโพนสวรรค์ราษฎร์พัฒนา 

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศกึษา 2560 จ านวน 5 ห้องเรียน 

นักเรียนรวม ท้ังสิ้น 162 คน 

  2. กลุ่มตัวอยา่ง ท่ีใชใ้นการวิจัยนี้ เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนโพนสวรรค์ราษฎร์พัฒนา 

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 จ านวน 31 คน ซึ่งได้มาด้วยการสุม่แบบแบ่งกลุม่ (Cluster 

Random Sampling) นักเรียนดังกลา่วมีท้ังกลุม่สูง ปานกลาง และต่ า คละความสามารถกัน สามารถเป็นตัวแทนท่ีดขีอง

ประชากรได้ โดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยในการสุม่ 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวิจัยในครั้งนี้  

  ในการวิจัยคร้ังน้ีมเีครื่องมือท่ีใชใ้นการศึกษารวมท้ังสิ้น 4 ฉบับ ได้แก ่

   1. ชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 

   2. แบบทดสอบวัดความรับผิดชอบ 

   3. แบบทดสอบความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา 

   4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวธิีสืบสอบ

ตามแนวคิดของวิลคส์ (Wilks)                                                                                         

ขั้นที่ 1 การเสนอปัญหา 

ขั้นที่ 2 การตั้งสมมติฐาน 

ขั้นที่ 3 การรวบรวมข้อมูลและทดสอบ

สมมติฐาน 

ขั้นที่ 4 การน าความรูท้ี่ไดรั้บไปปรับใช้ 

 
 

ชุดการเรียนรู้แบบกลวธิีสืบสอบ

ร่วมกับหลักอริยสัจ 4 

ขั้นที่  1  ก าหนดปัญหา 

ขั้นที่  2  การตั้งสมมุติฐานหาสาเหตุ

ปัญหาและเก็บรวบรวมข้อมูล 

ขั้นที่  3  ตั้งเป้าหมายในการ

แก้ปญัหา 

ขั้นที่  4  ก าหนดแนวทางในการ

แก้ปญัหา 

ขั้นที่  5  ด าเนินการแกป้ัญหา 

ขั้นที่  6  สรุปและน าความรู้ที่

ไดรั้บไปปรับใช้ 

ความฉลาดทางอารมณ์ 

( สูง – ปานกลาง – ต่ า ) 

 
 

1.  ความรับผดิชอบ 

 

 

3. ผลสัมฤทธิ์ทาง

กาเรยีน 

 

 

  ตัวแปรอสิระ (ตัวแปรจัดกระท า)                                                        ตัวแปรตาม 

ตัวแปรจัดประเภท 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

การสอนแบบหลักอริยสัจ  4 

1.  ขั้นทุกข์  (การก าหนดรูเ้กี่ยวกบั

ปัญหาทีเ่กิดขึน้) 

2.  ขั้นสมุทัย  (การค้นหาสาเหตุของ

ปัญหา) 

3.  ขั้นนิโรธ  (ตั้งเป้าหมายในการ

แก้ปญัหาเพื่อใหป้ัญหาสิ้นไป) 

4.  ขั้นมรรค  (ค้นหาวธิีการแก้ปัญหา

และตัดสินใจด าเนินการแก้ปัญหา

ตามวิธีที่เลือก) 

 

 

2. ความสามารถในการ 

แก้โจทยป์ัญหา 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

  ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยไดด้ าเนนิการเก็บรวบรวมขอ้มูล ตามขั้นตอนดังน้ี 

   1. ผู้วิจัยขอหนังสือจากส านักงานบัณฑิตศกึษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร เพื่อขอความร่วมมือ

จากชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 โรงเรียนโพนสวรรค์ราษฎร์พัฒนา สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา  

เขต 22 ขอความอนุเคราะห์ในการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 

   2. น าแบบวัดความรับผิดชอบ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตร์ทดสอบก่อนเรียน (Pre – test) กับกลุม่ตัวอย่างใช้เวลาในการทดสอบ 2 ชั่วโมง โดยใชเ้วลานอกเวลาเรียน 

   3. ด าเนินการสอนตามชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบรว่มกับหลักอริยสัจ 4 

   4. น าแบบวัดความรับผิดชอบ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา

คณิตศาสตร์ทดสอบหลังเรียน (Post - test) กับกลุม่ตัวอย่างใช้เวลาในการทดสอบ 2 ชั่วโมง โดยใชเ้วลานอกเวลา

เรียน ไปท าการวเิคราะห์ โดยวิธีการทางสถิต ิเพ่ือทดสอบสมมติฐานและสรุปผลการวิจัย  

 สถิตทิีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 

  1) ร้อยละ 2) ค่าเฉลี่ย 3) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 3) t – test for Dependent Samples 4) การวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) 5) การคดิวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One way ANCOVA) 

7) การวเิคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณร่วมทางเดียว (One – way MANCOVA)  

สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวจิัย สรุปได้ดังนี ้

  1. ชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ที่ส่งผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถใน

การแก้โจทยปั์ญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ เท่ากับ 

81.00/85.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ที่ก าหนดไว ้

   2. คะแนนความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบ

ร่วมกับหลักอริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  3. คะแนนความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้ชุดการ

เรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  4. คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนโดยใช้ชุด

การเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  5. ความรับผิดชอบ ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีมีความฉลาดทางอารมณต์า่งกัน (สูง ปานกลาง และต่ า) เม่ือได้รับการจัดการ

เรียนรู้ดว้ยชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 มีความแตกต่างกัน อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิต ิ

ท่ีระดับ .05 ผลการวเิคราะห์ตามล าดับดังกล่าว มีดังนี ้

   5.1 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณส์ูง มีความรับผิดชอบสูงกว่านักเรียนท่ีมีระดับ 

ความฉลาดทางอารมณป์านกลาง และต่ า อยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

   5.2 นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณส์ูง มีความสารถในการแกโ้จทย์ปัญหา สูงกว่านกัเรียน 

ท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง และต่ า อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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   5.3 นกัเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณส์ูง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ สูงกว่า

นักเรียนท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณป์านกลาง และต่ าอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

อภปิรายผลการวิจัย 

 การพัฒนาชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ท่ีมีผลต่อความรับผิดชอบ ความสามารถ

ในการแกโ้จทย์ปัญหา และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 1ผู้วิจัยได้

อภิปรายผลตามสมมติฐานการวจิัย ดังนี ้

  1. ชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ท่ีสง่ผลตอ่ความรับผิดชอบ ความสามารถ 

ในการแกโ้จทย์ปัญหา และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 

81.00/85.14 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 ท่ีก าหนดไว ้หมายความวา่ นักเรียนมคีะแนนจากการประเมินพฤตกิรรมระหว่าง

เรียน ผลงาน และท าแบบทดสอบยอ่ยท้ายชุดการเรียนรู้ ทุกหน่วย จ านวน 6 หนว่ย คิดเป็นร้อยละ 81.00 และคะแนน

จากการท าแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  คิดเป็นร้อยละ 85.14 แสดงวา่ ชุดการเรียนรู้ ท่ีผู้วจิัย

สร้างขึน้มปีระสิทธิภาพ ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 1 อาจเน่ืองมาจาก ผู้วิจัยสร้างชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบ

ร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวจิัยของ ทัศนว์รรณ ประจันตะเสน (2551, หนา้ 57) ได้ศึกษาผลการ

สอนแบบสบืเสาะหาความรู้ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดอยา่งมีวจิารณญาณของนกัเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 6 พบวา่ นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์เป้าหมายของโรงเรียนคอื ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 ของนักเรียนท้ังหมด และสอดคล้องกับงานวิจัยของสุรเกยีรต ิไชยนุวัติ (2553, 

หนา้ 54-55) ได้ศึกษาความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 ด้วยกระบวนการแก้ปัญหา

ตามหลักอริยสัจ 4 ผลการศึกษาพบวา่ (1) นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการแกปั้ญหาตามหลัก

อริยสัจ 4 มคีะแนนเฉลี่ยเมื่อเปรียบเทียบคะแนนกับเกณฑ์มาตรฐาน มีความสามารถในการคิดวเิคราะห์ มนีัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด (2) นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการแกปั้ญหา 

ตามหลักอริยสัจ 4 มคีวามสามารถในการคิดวเิคราะหห์ลังเรียน มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ หลังเรียนสูงกวา่ 

ก่อนเรียน มีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  2. ผลการเปรียบเทียบความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้ 

แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน พบวา่ ความรับผิดชอบของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนดว้ยชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน

อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติท่ีระดบั .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 2 ซึ่งสอดคล้องกับอนุวัติ คณูแก้ว (2538, หนา้ 52 

อา้งถึงใน รังรอง วภักดิ์เพชร, 2557, หนา้ 86) กล่าววา่ ความรับผิดชอบ เป็นลักษณะหนึ่งของคนท่ีมีความส าคัญมาก 

เพราะจะท าให้หนา้ที่หรืองาน ซึง่ได้รับมอบหมายประสบความส าเร็จ และเสร็จตามเวลาท่ีก าหนดซึ่งมีผลท าให้เป็นคน

ท่ีมีคุณภาพ ดังนั้น หลกัสูตรในปัจจุบัน จึงก าหนดให้มีการปลูกฝังและพัฒนาให้นักเรียน นักศกึษามีความรับผิดชอบ  

พร้อมท้ังยังก าหนดให้มีการวัดในแต่ละรายวชิาดว้ย 

  3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหา ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ผลการวจิัย 

พบวา่ ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลัก 

อริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 พบวา่ นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาทุกดา้นในระดับมาก ซึง่เป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 3 ซึง่สอดคลอ้งกับงานวจิัย

ของกนษิฐา ผาโท (2549, หนา้ 45-46) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถในการแกปั้ญหาทาง
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วทิยาศาสตร์ของนักเรียน ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 ท่ีได้รับการสอนแบบอริยสัจ 4 ผลการวจิัยพบวา่ความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนแบบอริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .01 

  4. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีเรียนชุดการเรียนรู้ 

แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 หลังเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อ 4 ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากผู้วิจัยได้ค านงึถึงหลักการ/แนวคิด

การจัดการเรียนรู้ดว้ยชุดการเรียนรู้ โดยน าการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบเป็นวัตกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็น

ส าคัญ โดยมุ่งเนน้ความถนัด ความแตกต่างระหว่างบุคคล การใชส้มองสองซีกอย่างสมดุล รวมท้ังการพัฒนาผู้เรียน

ให้เต็มศักยภาพ  เพื่อเป็นคนดี คนเก่ง และมีความสุข (ศุภวรรณ์ เล็กวิไล 2548, หนา้ 88) ส่วนหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพยีงน้ัน เป็นหลักเกี่ยวกับ ความประพฤติท่ีท าอะไรเพื่อให้เกิดผล โดยมีเหตุและผล คือเกิดผลมันมาจาก

เหตุ ถ้าท าเหตุท่ีด ีถ้าคิดให้ดี ใหผ้ลท่ีออกมาคือสิ่งท่ีติดตามเหต ุการกระท ากจ็ะเป็นการกระท าท่ีด ีและผลของการ

กระท านั้นก็จะเป็นผลของการกระท าท่ีด ีดีแปลวา่มีประสิทธิผล ดีแปลวา่มีประโยชน ์ดีแปลวา่ท าให้มีความสขุ (สุนัย 

เศรษฐ์บุญสร้าง, 2551, หนา้ 372) 

  5. ความรับผิดชอบ ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนท่ีมี

ความฉลาดทางอารมณ ์สูง ปานกลาง และต่ า เมื่อได้รับการสอนด้วยชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลัก

อริยสัจ 4 อย่างมนีัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อท่ี 5 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ

ปรมาภรณ์ อนุพันธ์ (2544, หน้า 89) ได้พัฒนาชุดการสอนคณติศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันแบบสบืสวน

สอบสวน ชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 4 เร่ือง ตรรกศาสตร์เบือ้งต้น ผลการวจิัยพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

เร่ือง ตรรกศาสตร์เบื้องตน้ ของผู้เรียนภายหลังได้รับการ สอนโดย ใช้ชุดการสอนคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับประจ าวัน

แบบสบืสวนสอบสวนสูงกว่าก่อน ได้รับการสอนอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิตท่ีิระดับ .01 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 จากการท่ีผู้วจิัยได้น าชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ไปใช ้พบว่า ชุดการ

เรียนรู้สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มคีวามกระตอืรือร้นในการเรียน มีความสุขและสนุกสนานกับการเรียน มีส่วนร่วมใน

การปฏบัิตกิิจกรรมทุกคน ส่งผลให้ความสามารถดา้นความรับผิดชอบ ความสามารถในการแก้โจทยปั์ญหา และ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 1 สูงขึ้น ดังนั้นครูผู้สอนและผู้ท่ีเกี่ยวข้อง 

ในการจัดการศึกษาจึงควรน าไปใชจ้ัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวชิาอ่ืนๆ และนักเรียนช้ันอื่นๆ ต่อไป  

  1.2 จากการน าชุดการเรียนรู้มาเป็นนวัตกรรมท่ีประสบความส าเร็จ ส าหรับครูผู้สอนท่ีจะน าชุดการ

เรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ไปใช ้ควรจะศกึษานักเรียนเป็นรายบุคคลให้เข้าใจเป็นอยา่งดีเพื่อ 

วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคลอ้งกับความแตกต่างของนักเรียน และครูจะต้องเตรียมสื่อ วัสดุ

อุปกรณ ์สถานท่ีให้พร้อมและเพยีงพอในการจัดกจิกรรม เพราะต้องใชส้ถานท่ีในการจัดนทิรรศการ และใชเ้วลา 

ในการจัดกจิกรรมมากพอสมควร 
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  1.3 ครูควรชี้แจงวธีิการเรียนรู้ให้นักเรียนเข้าใจขั้นตอนการปฏบัิตกิิจกรรมตา่งๆ เป็นอยา่งดี โดยให้ 

นักเรียนเป็นผู้ลงมอืปฏบัิตกิิจกรรมดว้ยตนเอง ช่วยเหลอืกันภายในกลุ่มและระหวา่งกลุ่ม เห็นประโยชนข์องการ 

ร่วมมอืกันปฏบัิตงิานกลุ่ม เพื่อท่ีจะได้มาซึ่งผลงานท่ีด ีมีคุณภาพ 

  1.4 ครูควรจัดบรรยากาศให้เหมาะแก่การเรียนรู้ คือ มีท้ังบรรยากาศท่ีท้าทาย (Challenge) ด้วยกิจกรรม 

ท่ีน่าสนใจสอดคล้องกับหัวข้อและครูกระตุ้นให้ก าลังใจนักเรียน ท าให้ผู้เรียนเกิดความเชื่อม่ันในตนเอง พยายามร่วม

กิจกรรมหรือท างานให้ส าเร็จ บรรยากาศท่ีมีอิสระ (Freedom) นักเรียนมโีอกาสได้คดิ ได้ตัดสนิใจเลอืกสิ่งท่ีมี

ความหมายและมีคณุค่า รวมท้ังโอกาสที่จะท าผิดพลาดในการเรียนโดยปราศจากความกลัว และความวิตกกงัวล  

บรรยากาศท่ีมีการยอมรับ (Respect) ครูแสดงให้เห็นว่า นักเรียนเป็นบุคคลส าคัญ มคีุณคา่ และสามารถเรียนรู้ได้  

ซึ่งจะส่งผลให้นกัเรียนเกิดความเชื่อม่ันในตนเองและการยอมรับนับถือตนเอง บรรยากาศท่ีมีความอบอุน่ (Warmth) 

ครูควรมคีวามเข้าใจนกัเรียน เป็นมติร ยอมรับและให้ความช่วยเหลอืจะท าให้นักเรียนเกิดความอบอุน่ สบายใจ รักครู 

รักโรงเรียน และรกัการเรียน บรรยากาศการควบคุม (Control) ครูควรฝึกให้นักเรียนมรีะเบียบวินัย ครูตอ้งมีเทคนิค 

ในการปกครองนักเรียน และฝกึให้นักเรียนรู้จักสิทธิหน้าท่ีของตนเองอยา่งมีขอบเขต และบรรยากาศแห่งความส าเร็จ 

(Success) ครูควรพูดถึงส่ิงท่ีนักเรียนประสบความส าเร็จให้มากกว่าความล้มเหลว 

  1.5 จากผลการวิจัยท่ีน าชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 มาใชซ้ึ่งเกิดผลส าเร็จ 

ในการยกระดับผลสัมฤทธ์ิ ครูควรให้การเสริมแรงส าหรับนักเรียนท่ีท างานประสบความส าเร็จ เชน่ การให้รางวัล  

การยกย่อง ชมเชย และพูดให้ก าลังใจส าหรับนักเรียนท่ีเรียนรู้ได้ช้า ซึ่งจะท าให้เขามีก าลังใจในการท างานให้ประสบ

ความส าเร็จต่อไป 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิย ครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมกีารศึกษาวิจัยชุดการเรียนรู้แบบกลวิธีสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 กับนักเรียนช้ันอื่นดว้ย 

เพื่อจะได้ขอ้สรุปท่ีครอบคลุมและชัดเจนยิ่งขึน้ 

  2.2 ควรมกีารศึกษาวิจัยชุดการเรียนรู้แบบกลวธีิสบืสอบร่วมกับหลักอริยสัจ 4 ในกลุ่มสาระอื่นดว้ย  

วา่จะไดผ้ลประการใด เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

  2.3 ควรมกีารวจิัยท่ีมีการศึกษาตัวแปรตามอ่ืนๆ ดว้ย เช่น ความมวีนิัย ความคิดสร้างสรรค์ความ 

สามารถในการคดิแก้ปัญหา 

  2.4 ควรศกึษาการวจิัยส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ดว้ยว่าจะสามารถพัฒนานักเรียน

ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ให้มคีวามสามารถด้านการคิดวเิคราะห์ ความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนเพิ่มขึ้นหรือไม่ หรือนักเรียนจะมีพัฒนาการทางการเรียนเพิ่มขึ้นหรือไม่ 
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