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บทคดัย่อ 

 การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารคร้ังน้ีมคีวามมุ่งหมาย 1) เพ่ือศกึษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนรู้ของครูด้านการ

อา่นและการเขียนของนักเรียน 2) เพื่อหาแนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาด้านการ

อา่นและการเขียนของนักเรียน และ 3) เพ่ือตดิตามและประเมินผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน โดยใชก้ระบวนการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร 4 ขั้นตอน คือ  

การวางแผน (Planning) การปฏบัิตกิาร (Action) การสังเกตการณ์ (Observation) การสะท้อนกลับ (Reflection) 

ด าเนนิการ 2 วงรอบ โดยมีกลุม่ผู้ร่วมวจิัย คือครูผู้สอน 4 คน กลุ่มผู้ให้ขอ้มูลประกอบด้วย ครูวิชาการโรงเรียน 

ครูผู้สอนในโรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู จ านวน 3 คน นกัเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน  

จ านวน 16 คน ผู้ปกครองนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน จ านวน 16 คน รวมท้ังสิน้ 38 คน เครื่องมือ 

ท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลได้แก่ แบบสัมภาษณ ์แบบประเมิน แบบสังเกต และแบบสอบถาม การวเิคราะห์เชงิปริมาณ

ใชส้ถิตหิาค่าเฉลี่ย รอ้ยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์ขอ้มูลเชงิคุณภาพ โดยใชว้ธีิวิเคราะห์เนื้อหา 

 ผลการวจิัย พบวา่ 

  1. สภาพการจัดการเรียนรู้ ครูมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ียึดนักเรียนเป็น

ส าคัญ แตม่คีวามรู้ความเข้าใจในทักษะกระบวนการ วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ในการ

แก้ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนค่อนขา้งน้อย ไมเ่พยีงพอท่ีจะน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้      

ด้านนักเรียน พบวา่ นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค่อนขา้งต่ า ทางโรงเรียนได้ท าการสอนซอ่มเสริมด้านการอา่น

และการเขียนกับนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน แต่ไม่เป็นระบบ และขาดความตอ่เนื่อง ส าหรับปัญหา

ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน พบวา่ ครูสอนไมต่รงสาขาวิชาเอกกลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ขาดเทคนิควธีิการในการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย และขาดความตอ่เนื่องในการติดตาม

ก ากับดูแลเอาใจใส่นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน ปัญหาด้านตัวนักเรียน พบวา่ นักเรียน 

ไมส่นใจดา้นการอ่านและการเขียนอยา่งจริงจัง และขาดความสนใจในกจิกรรมการจัดการเรียนรู้ท่ีไม่ทันสมัย 

และไมต่รงกับส่ิงท่ีนักเรียนสนใจ   

  2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียน 

ของนักเรียน ได้แก่ 1) การอบรมเชงิปฏบัิตกิาร 2) การศึกษาดูงาน 3) การนเิทศภายใน 

ค าส าคัญ : การพัฒนาศักยภาพครู, การจัดการเรียนรู้ 

* ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

** ประธานกรรมการบรหิารหลักสูตร ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบรหิารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

*** ผู้อ านวยการเชี่ยวชาญ โรงเรียนบ้านนาแก ส านักงานเขตพืน้ที่การศกึษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 
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  3. ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

พบวา่ ครูจ านวน 4 คน มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการ วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีจัดกิจกรรม 

ส่งเสริมการอา่นและการเขียน ครูสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 100 ท าใหค้รู

สามารถเตรียมใช้แผนการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน ส่วนดา้นการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ พบวา่ นักเรียนจ านวน 16 คน ที่มปัีญหาด้านการอ่านและการเขียน สามารถอา่นและเขยีนได้ถูกตอ้ง 

ร้อยละ 100 

ABSTRACT 

 The purposes of this action research were to 1) investigate the conditions and problems about learning 

to solve the problems on reading and writing of students, 2) seek for guidelines of the development of the 

teachers’ potential in learning management to solve the problems on reading and writing of students, and 3) 

follow up and evaluate the development of teachers’ potentiality in learning management to solve the problems 

on reading and writing of students. Participatory action research of 2 spirals comprising 4 stages : planning, 

action, observation and reflection was employed. The population comprised the researcher group consisting of 

the researcher and 4 teachers as the co-researchers. The informants included the school academic teachers, 3 

teachers, 16 students with reading and writing problems a total of 38 participants. Data were collected by a 

interview, an evaluation form, a form of observation and a set of questionnaires. The analysis of quantitative 

data was done through mean, percentage and standard deviation. Qualitative data were analyzed by Content 

Analysis. 

 The findings of this study were as follow: 

  1. The condition in learning management; teachers do all the lessons by Child-center approach, but 

the students still less understand in process skills, the learning plans and the solution in reading and writing skills 

of the students were still not so good and enough to held any learning activities. For students; there were found 

that the learning achievement was quite low and the way to improve the students’ reading and wring skills was 

unsystematic and discontinuous. For the problem in learning approach in order to improve the students’ reading 

and writing skills found that some teachers are not teaching along with their field of study in Thai subject, do not 

have new teaching technique, and discontinuously in following the students who have the problem with their 

reading and writing. For the students themselves; found that they did not pay attention in improving their 

reading and writing skills and lack of attention in attending any activities that are out of date and do not go alo. 

  2. The guideline on the development of the teachers’ potential in learning management to solve the 

problems on reading and writing of students were composed of these means: 1) a study tour 2) a workshop  

3) internal supervision  

  3. The effects of the development of the teachers’ potential in learning management to solve the 

problems on reading and writing of students showed that all of the 4 teachers gaining knowledge, 

understanding, skill, process and were able to construct to write suitable plans of learning management at 100 

percent. This made the teachers be able to prepare themselves plans of learning management to promote for 
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students’ reading and writing, it was found that the problems encountered by the 16 students on reading and 

writing problems were solved. They all could read and write 100 percent correctly. 

Keywords : Teachers’ Potential Development, Learning Management. 

ภูมหิลงั 

 พระราชบัญญัติการศกึษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเตมิ (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ (ฉบับท่ี 3)  

พ.ศ. 2553 หมวด 1 มาตรา 6 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์  

ท้ังร่างกาย จิตใจ สตปัิญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชวีติสามารถอยู่ร่วมกับ

ผู้อ่ืนได้อยา่งมีความสุข หมวด 4 มาตรา 22 ก าหนดแนวการจัดการศึกษาว่า จัดการศึกษาต้องยดึหลักวา่ผู้เรียนมี

ความส าคัญที่สุด ผู้เรียนทุกคน สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ดังนัน้กระบวนการจัดการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้

ผู้เรียน ได้พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ หมวด 4 มาตรา 24 (3) จัดกจิกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก

ประสบการณ์จริง ฝึกการปฏบัิตใิห้ท าได้ คิดเป็นท าเป็น รักการอา่นและเกิดการใฝ่รู้อยา่งต่อเนื่อง หมวด 4 มาตรา 30 

ให้สถานศกึษาพัฒนากระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพรวมท้ังการส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัยเพื่อ

พัฒนาการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียนในแตล่ะระดับการศึกษา (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2553, หนา้ 8-10) 

 จากความส าคัญดังกล่าวจะเห็นได้วา่ การอ่านและการรู้หนังสอื (Reading & Literacy) เป็นทักษะท่ีจ าเป็นย่ิง

ส าหรับการเรียนรู้ และการพัฒนาชวีติสูค่วามส าเร็จ การอา่นอยา่งคล่องแคล่วและเข้าใจความหมาย จะน ามาซึ่ง

ความรู้ และส่งเสริมให้เกิดการคดิวเิคราะห์ มวีจิารณญาณ แยกแยะและประยุกตใ์ชข้้อมูลท่ีเป็นประโยชนต์อ่ชีวิต  

พร้อมท้ังสามารถถ่ายทอดสื่อสารให้ผู้อื่นทราบและเขา้ใจได้ ซึ่งเป็นทักษะส าคัญของศตวรรษท่ี 21 หากผู้เรียน

บกพร่องหรือขาดความสามารถในการอ่าน การเรียนรู้ไม่อาจก้าวหน้าได้ และจะประสบความยากล าบากในการ

ด ารงชวีติจึงเป็นหน้าท่ีของรัฐที่ต้องพัฒนาความสามารถในการอา่นออกเขยีนได้ อา่นคล่องเขียนคลอ่ง ส่งเสริมการคิด

วเิคราะห์ และการสื่อสารให้แกป่ระชาชนต้ังแต่วัยเยาว ์เพ่ือให้สามารถเรียนรู้ในระดับท่ีซับซ้อนขึน้เมื่อเตบิใหญ่ 

จนกระท่ังสามารถดูแลตนเอง มอีาชีพและมีรายได้ เป็นนักคิดและเรียนรู้ตลอดชวีติ ซึ่งยาวนานถึง 14 – 15 ปี หรอืใน

วัยของการศกึษาภาคบังคับ จึงจ าเป็นต้องพัฒนาคุณภาพการศึกษาในชว่งนี้ให้มั่นคง โดยพิจารณาวา่การอา่นออก 

เขียนได้ อ่านคล่องเขียนคลอ่ง และสื่อสารได้เป็นพืน้ฐานที่ส าคญัสูงสุดอันดับแรกๆ ของการพัฒนาขีดความสามารถ

ของผู้เรียน การพัฒนาความสามารถการอา่น นอกจากครูจะตอ้งมีองค์ความรู้ เข้าใจทักษะกระบวนการพัฒนา

ความสามารถการอ่านของนักเรียนท้ังนักเรียนปกติและนักเรียนท่ีต้องได้รับการเอาใจใส่เป็นพิเศษเพราะปัจจัยความ

แตกตา่งทางสติปัญญาแล้ว ความแตกตา่งทางพื้นฐานของครอบครัวเป็นปัจจัยส าคัญท่ีควรค านึงถึงในการพัฒนา

ความสามารถการอ่านของนักเรียน ด้วยเหตุน้ี การด าเนนิงานพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย จึงก าหนดเป็น

นโยบายส าคัญในการเร่งรัดคุณภาพการอ่านรู้เร่ืองและสื่อสารได้ เพื่อให้ทุกภาคส่วนร่วมกันขับเคลื่อนไปสูเ่ป้าหมาย

การพัฒนาขีดความสามารถของผู้เรียนให้เป็นประชากรท่ีมีคุณภาพในประชาคมอาเซียนและประชาคมโลก (ส านกังาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2558, หนา้ 5-8) 

ค าถามการวิจัย 

 1. สภาพและปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียนพระราชทาน

บ้านหนองหมู สังกัดสังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร เป็นอยา่งไร 
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  2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของ

นักเรียน โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู สังกัดสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  

มอีะไรบ้าง 

  3. ผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู สังกัดสังกัดส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร เป็นอยา่งไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียน

พระราชทานบ้านหนองหมู สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

 2. เพื่อหาแนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของ

นักเรียน โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู สังกัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

 3. เพื่อติดตามและประเมินผลการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่าน 

และการเขียนของนักเรียน โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 

กรอบแนวคดิในการวิจัย 

 ผู้วิจัยไดก้ าหนดกรอบแนวคิดการวิจัยในคร้ังนี ้รายละเอยีดแสดงดังภาพประกอบ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีด าเนนิการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากร ประกอบด้วย ผู้วิจยั คือ ผู้อ านวยการโรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู ที่สนใจท าวิจัย 

เร่ือง การพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียน

พระราชทานบ้านหนองหมู สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร จ านวน 1 คน ผู้ร่วมวจิัย คือ 

ขั้นที่ 1 การวางแผน (Planning) 

 

ขั้นที่ 2 การปฏิบตัิการ (Action) 

ขั้นที่ 4 การสะท้อนกลับ (Reflection) 

ปรับปรุงแก้ไขส่วนที่บกพร่อง เพื่อหา 

แนวทางพฒันาให้ดขีึน้ 

1. ศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการเรียนรู้ของครูด้านการอา่นและการเขยีน 

ของนักเรียน 

2. ไดร่้วมกันก าหนดแนวทางการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อแก้ปญัหาด้านการอา่นและการเขยีนของนักเรียนในโรงเรียนพร้อมกับได้ 

แนวทางตดิตามและประเมินผล 

1. การอบรมเชิงปฏิบัติการ 2. ศึกษาดูงาน 3. นิเทศภายใน 

 

- สังเกตการปฏิบตัิการด าเนินการตามแผนมีการนิเทศตดิตาม  

- น าผลการด าเนินงานมาปรับปรุงแก้ไขการพัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้  

เพื่อแก้ปญัหาด้านการอา่นและการเขยีนของนักเรียน 

 

ขั้นที่ 3 การสงัเกตการณ์ (Observation)  
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ครูผู้สอนในการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน  

โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู สังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร ท่ีสมัครเข้าร่วมวจิัย  

จ านวน 4 คน 

  2. กลุ่มตัวอยา่ง ประกอบด้วย ครูผู้สอน จ านวน 4 คน ผู้ปกครองนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่าน 

และการเขียน จ านวน 16 คน นกัเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน จ านวน 16 คน แยกเป็นนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 จ านวน 5 คน ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 จ านวน 2 คน ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 3 จ านวน 3 คน  

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 จ านวน 2 คน ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 5 จ านวน 2 คน ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 6 จ านวน 2 คน 

กลุ่มผู้นเิทศ คือ ศึกษานิเทศก ์จ านวน 1 คน กลุ่มวทิยากร คือ ศกึษานเิทศก ์จ านวน 1 คน 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. เคร่ืองท่ีใชใ้นการวางแผน ไดแ้ก่ แบบบันทึกการประชุมครู เพื่อปรึกษาหารอืเกี่ยวกับสภาพปัญหา  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียน แบบสังเกต แบบสัมภาษณ์ 

  2. เครื่องท่ีใชใ้นการด าเนินการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอา่น 

และการเขียนของนักเรียน ได้แก่ คู่มอืการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่าน 

และการเขียนของนักเรียนโรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู 

  3. เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลและเครื่องมือท่ีใชใ้นการสะทอ้นผลการปฏบัิต ิได้แก่ 

3.1 แบบบันทึกการสัมภาษณ์ผู้ร่วมวจิัย และกลุ่มผู้ใหข้้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้  

เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียน 3.2 แบบประเมินการอบรมเชงิปฏิบัตกิาร 3.3 แบบบันทึกการสังเกต

พฤตกิรรมของนักเรียน 3.4 แบบบันทึกภาคสนามของผู้วิจัย 3.5 แบบประเมินพฤตกิรรมดา้นการอ่านและการเขียน

ของนักเรียน 3.6 แบบประเมินพฤตกิรรมในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ศึกษาสภาพและปัญหาการจดัการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน  

เก็บรวบรวมขอ้มูลจากการประชุมครู การศึกษาวิเคราะห์เอกสารและข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง สัมภาษณ์ผู้ร่วมวจิัยเกี่ยวกับ

สภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

  2. การพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาการอา่นและเขียนของนักเรียนโรงเรียน

พระราชทานบ้านหนองหมู ใชแ้บบสัมภาษณด์ังนี้ 

   2.1 แบบสัมภาษณ์ โดยผู้วจิัยใชส้ัมภาษณผ์ู้ร่วมวจิัย หลังจากไดรั้บการอบรมเชงิปฏบัิตแิละการนเิทศ

พัฒนาครูในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและเขยีนของนักเรียน ดังนี้ คือครูผู้สอนจ านวน 4 คน  

หลังการเข้ารับการอบรมเชงิพัฒนาไปแลว้ 

   2.2 สัมภาษณ ์กลุ่มผู้ให้ขอ้มูลเพิ่มเตมิคอืผู้นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านการเขียน จ านวน 16 คน 

ในการปฏบัิตกิิจกรรมจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและเขยีนของนักเรียน 

  3. การนเิทศการจัดการเรียน เก็บรวบรวมขอ้มูลจากการสังเกตการณส์อนของครู ซึ่งเป็นผู้ร่วมวจิัย  

การสัมภาษณค์รูซึ่งเป็นผู้ร่วมวจิัยเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและเขยีนของนักเรียน  

หลังเข้ารับการอบรมเชงิปฏบัิติการ สัมภาษณ์นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน ประเมินแผนการจัดการ

เรียนรู้ของครูผู้ร่วมวจิัย และการประเมินเพื่อแกปั้ญหาด้านการอา่นและการเขียน 
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ท่ีเขียนได้อยา่งมีประสิทธิภาพเมื่อพิจารณาเป็นรายบุคคลพบวา่มีผู้ร่วมวจิัย 2 คน ที่ยังไม่ผา่นการประเมิน  

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

   1. ค่าเฉลี่ย (xˉ) 2. ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 3. ร้อยละ (%)  

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการศึกษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของ

นักเรียน โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู สังกัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร มีดังนี ้

  1.1 สภาพเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน พบวา่  

ครูมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ียึดนักเรียนเป็นส าคัญ แต่มคีวามรู้ความเข้าใจในทักษะ

กระบวนการ วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ในการแก้ปัญหาด้านการอา่นและการเขียนของ

นักเรียนค่อนขา้งน้อย ไมเ่พยีงพอท่ีจะน ามาใชใ้นการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ด้านนักเรียน พบว่า นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนค่อนขา้งต่ า ทางโรงเรียนได้ท าการสอนซ่อมเสริมด้านการอา่นและการเขียนกับนักเรียนท่ีมีปัญหาด้าน

การอา่นและการเขียน แตไ่มเ่ป็นระบบ และขาดความตอ่เนื่อง 

  1.2 ปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน พบวา่ ปัญหา

ด้านครู คือ สอนไม่ตรงสาขาวิชาเอกกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ไมม่เีทคนิควธีิการในการจดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

และไมม่คีวามตอ่เนื่องในการตดิตามก ากับดูแลเอาใจใส่นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน ปัญหา

ด้านตัวนักเรียน พบวา่ นักเรียนไม่สนใจดา้นการอ่านและการเขียนอยา่งจริงจัง และขาดความสนใจในกจิกรรมการ

จัดการเรียนรู้ท่ีไม่ทันสมัยและไมต่รงกับส่ิงท่ีนักเรียนสนใจ   

 2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการเรียนรู้ของครู เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขยีนของ

นักเรียน โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู สังกัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร   

  2.1 วงรอบท่ี 1 ใช้แนวทางในการพัฒนา 3 แนวทาง ประกอบด้วย 

   2.1.1 การจัดอบรมเชงิปฏบัิตกิารพัฒนาความรู้ความเข้าใจที่ถูกตอ้ง เกี่ยวกับหลักการ วิธีการ 

ตลอดจนแนวทางการจัดการเรียนรู้ และการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อสร้างความตระหนักในการจัดการเรียนรู้ 

ท าให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง ท้ังน้ีในท่ีประชุมผู้ร่วมวจิัยได้ฝึกปฏบัิตจิริง มกีารอภิปราย ซักถาม และร่วมกันแสดง

ความคิดเห็นกับวทิยากร ฝกึเขยีนแผนการจัดเรียนรู้ได้ดว้ยตนเอง สามารถน าความรู้ท่ีได้ไปพฒันาการจัดการเรียนรู้

ให้มีประสิทธิภาพ 

   2.1.2 การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา 

   2.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้ร่วมวจิัย เพ่ือแก้ปัญหาดา้นการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 - 6 

 3. ผลการตดิตามพัฒนาศักยภาพของครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาด้านการอ่านและการเขียน 

ของนักเรียน โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู สังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร มีดังนี ้

  3.1 วงรอบท่ี  1 

   3.1.1 การอบรมเชงิปฏบัิตกิาร พบวา่ ผู้ร่วมวจิัย จ านวน 4 คนมคีวามคิดเห็นต่อการอบรม 

เชงิปฏบัิตกิารพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียน

พระราชทานบ้านหนองหมู สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด

และรายข้อส่วนใหญ่มคีวามเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด มีเพยีง 2 ข้อ ท่ีอยูใ่นระดับมากคือ ผู้เข้าอบรมมคีวาม 

เข้าใจและสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และผู้เข้าอบรมสามารถจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
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   3.1.2 การศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบเพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนา 

   3.1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบวา่ นักเรียนท่ีมีปัญหาในการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ก่อนการแกปั้ญหาสามารถอา่นและเขียนได้ถูกตอ้งร้อยละ 0 –75 (0 - 12 คน) หลังการพัฒนา

นักเรียนสามารถอ่านและเขียนได้ถูกตอ้งร้อยละ 100 (12 คน) และมีนักเรียนท่ีไม่ผ่านการประเมินพฤตกิรรมหลังการ

พัฒนารอ้ยละ 25 (4 คน) และผลการสังเกตจากการพัฒนาศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการ

อา่นและการเขียนของนักเรียนโรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู  สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

มุกดาหาร โดยพัฒนา 2 ด้าน ดงันี้ 

    3.1.3.1 การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยการนเิทศภายใน และให้ความรู้ความเข้าใจ

ในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

    3.1.3.2 การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ของครู เพื่อแกปั้ญหาด้านการอา่นและการเขียน ประกอบด้วย

การน าแผนการจัดการเรียนรู้มาใชใ้นการสอนซ่อมเสริม พบว่า นักเรียนให้ความร่วมมอืเป็นอย่างดี เข้าเรียนตรงเวลา 

มคีวามตัง้ใจและสนใจต่อการเรียน ได้รับความร่วมมอืจากผู้ปกครองเป็นการดูแลเอาใจใส่ ตดิตามการอ่าน 

และการเขียน  จึงท าให้นักเรียนมกีารพัฒนาความสามารถดา้นการอา่นและการเขียนได้ดยีิ่งขึน้ 

  3.2 วงรอบท่ี 2 การนิเทศภายใน เป็นการนิเทศก ากับติดตาม การให้ค าแนะน าที่เกี่ยวกับการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ของครู (จ านวน 2 คน) ที่ไมผ่่านเกณฑ์การพัฒนาในวงรอบท่ี 1 และนักเรียนท่ียังมปัีญหา 

ด้านการอา่นและการเขียน (จ านวน 4 คน) สรุปผลดังนี ้

   3.2.1 การพัฒนาครู พบวา่ ผู้ร่วมวิจัยในวงรอบท่ี 2 ทุกคนสามารถเขยีนจุดประสงค์การเรียนรู้มี

ความชัดเจนครอบคลุมเนื้อหาสาระ และกจิกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีสง่เสริมกระบวนการคิดของนักเรียน 

การพัฒนานักเรียน พบวา่ การด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูทุกคนไดใ้ชเ้ทคนิค วิธีสอน สื่อ นวัตกรรม  

เพื่อหาทางแก้ปัญหานักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พบวา่ หลังการ

พัฒนานักเรียนทุกคนสามารถอา่นและเขียนได้ถูกต้องจากการสรุปผลการด าเนนิงานอบรมปฏบัิตกิารเพื่อพัฒนา

ศักยภาพครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน โรงเรียนพระราชทาน 

บ้านหนองหมู สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร  โดยใชแ้นวทางการพัฒนา 3 แนวทาง คือ  

1) การอบรมเชงิปฏิบัตกิาร 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู และ 3) การนิเทศภายใน จากท้ัง 3 แนวทางผู้ร่วม

วจิัยได้รับความรู้ประสบการณ์ในการแกปั้ญหาด้านการอา่นและการเขียน นักเรียนได้รับการพัฒนาด้านการอา่น 

และการเขียนพัฒนาด าเนินการได้ท าการนเิทศติดตาม ท าใหโ้รงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมูแก้ปัญหาด้านการอ่าน

และการเขียนของนักเรียน ประสบความส าเร็จตามเป้าหมาย 

อภปิรายผลการวิจัย 

 1. สภาพและปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู สังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร 

  1.1 สภาพเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน พบวา่  

จากการศกึษาสภาพปัญหาด้านครู ครูมกีารจัดกจิกรรมการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ียดึนักเรียนเป็นส าคัญ 

แตม่คีวามรู้ความเข้าใจในทักษะกระบวนการ วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ในการ

แก้ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียนค่อนขา้งน้อย ไมเ่พยีงพอท่ีจะน ามาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้านนักเรียน พบวา่ นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค่อนขา้งต่ าทางโรงเรียนได้ท าการสอนซอ่มเสริมด้านการอา่น
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และการเขียนกับนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน แต่ไม่เป็นระบบ และขาดความตอ่เนื่อง ด้านนักเรียน 

พบวา่ นักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนค่อนขา้งต่ า ทางโรงเรียนได้ท าการสอนซ่อมเสริมด้านการอา่นและการเขียน

กับนักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน แตไ่มเ่ป็นระบบ และขาดความตอ่เนื่องสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เพ็ญนภา แก้วอินธิ (2554, บทคัดยอ่) ได้ศึกษาการพัฒนาศักยภาพครูกลุ่มภาษาไทยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อแกไ้ขปัญหาด้านการอ่านการเขียนของนักเรียน โรงเรียนบ้านขวา้งคลีชูชาติ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษานครพนม เขต 2 โดยมีความมุง่หมายเพื่อศึกษาสภาพและปัญหาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อแกไ้ขปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน เพื่อก าหนดแนวทางการ

พัฒนาศักยภาพครูกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ เพื่อแกไ้ขปัญหาด้านการอา่นการเขียน

ของนักเรียน และเพ่ือตดิตามผลการพัฒนาศักยภาพครูกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เพื่อแกไ้ขปัญหาด้านการอ่านการเขียนของนักเรียน กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 60 คน ประกอบด้วย กลุ่มผู้ร่วมวจิัย 

จ านวน 7 คน กลุ่มเป้าหมายการพัฒนา จ านวน 13 คน และกลุม่ผู้ให้ขอ้มูล จ านวน 40 คน ผลจากการศกึษาพบวา่ 

สภาพและปัญหา คือ ครูมคีวามรู้ความเข้าใจด้านทักษะกระบวนการ วิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้กลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทยค่อนขา้งน้อย ไมเ่พยีงพอท่ีจะน ามาใชใ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แนวทางการพัฒนาศักยภาพคร ูคือ ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยไปศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบท่ีประสบความส าเร็จและ

อบรมเชงิปฏิบัตกิารดา้นการเขียนแผนการสอนและดา้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระภาษาไทย ผลการพัฒนา

ศักยภาพครู คือ ก่อนการพัฒนาครู จ านวน 7 คน มีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ กระบวนการ วธีิการเขียนแผนการ

จัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยค่อนขา้งน้อยไม่เพยีงพอ และสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้

ถูกต้องร้อยละ 28.57-42.86 หลังการพัฒนาครู จ านวน 7 คน มคีวามรู้ ความเข้าใจ ทักษะ กระบวนการ วธีิการเขียน

แผนการจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสม คิดเป็นร้อยละ 100 และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ก่อนการพัฒนา พบวา่ นักเรียน จ านวน 13 คน ที่มปัีญหาด้านการอ่านและการเขียน สามารถ

อา่นและเขียนได้ถูกต้องร้อย 23.10-46.15 หลังการพัฒนา นักเรียนสามารถอ่านและเขยีนได้ถกูต้องร้อยละ 100 

  1.2 ปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ของครูเพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน พบวา่ 

ครูสอนไมต่รงสาขาวิชาเอกกลุม่สาระการเรียนรู้ภาษาไทย ไมม่เีทคนิควธีิการในการจัดการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  

และไมม่คีวามตอ่เนื่องในการตดิตามก ากับดูแลเอาใจใส่นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

ปัญหาด้านตัวนักเรียน พบวา่ นกัเรียนไม่สนใจด้านการอ่านและการเขียนอยา่งจริงจัง และขาดความสนใจในกิจกรรม

การจัดการเรียนรู้ท่ีไม่ทันสมัยและไมต่รงกับส่ิงท่ีนักเรียนสนใจ สอดคล้องกับงานวจิัยของ ยุพิน โถค านาม (2555, 

บทคัดยอ่) ได้ศึกษาการพัฒนาศกัยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้ดา้นการอ่าน 

และการเขียน โรงเรียนบ้านผักค าภู สังกัดส านกังานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษาศกึษาสกลนคร เขต 2  

โดยมีจุดมุง่หมายเพื่อศึกษาสภาพและปัญหาในการจัดการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียนของครูผู้สอนกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาศักยภาพครผูู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการ

เรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน และเพ่ือตดิตามผลการพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  

ในการจัดการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน กลุ่มเป้าหมายเป็นครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย จ านวน  

5 คน ผลการศึกษาพบ ว่าด้านสภาพและปัญหา คือ ครูมคีวามรู้ความเข้าใจค่อนขา้งน้อยไม่เพยีงพอและขาดเทคนิค

วธีิการในการจัดการเรียนรู้ดา้นการอา่นและการเขียนท่ีหลากหลาย ขาดการติดตาม ก ากับดูแลเอาใจใส่นักเรียนท่ีมี

ปัญหาด้านการอ่านและการเขียนอยา่งต่อเนื่อง และครูขาดการปรึกษาหารอืในการแก้ปัญหานกัเรียนในด้านการอา่น

และการเขียนอยา่งจริงจัง แนวทางในการพัฒนาครู คือ การอบรมเชงิปฏิบัตกิารและการนเิทศติดตามผล ผลการ

พัฒนาศักยภาพครู พบวา่ ครู จ านวน 5 คน มีความรู้ความเข้าใจทักษะ กระบวนการ สามารถเขียนแผนการจัดการ
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เรียนรู้ได้เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด (xˉ = 4.72) ส่วนในการจัดการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน พบวา่ 

นักเรียนจ านวน 35 คน ที่มปัีญหาด้านการอ่านและการเขียน กอ่นการพัฒนาสามารถอา่นและเขยีนได้ถูกตอ้ง  

จ านวน 10-25 คน คิดเป็นร้อยละ 28.57-71.42 หลังการพัฒนานักเรียนสามารถอ่านและเขียนได้ถูกต้อง  

จ านวน 19-35 คน คิดเป็นร้อยละ 54.28-100  

 2. แนวทางการพัฒนาศักยภาพการจัดการเรียนรู้ของครู เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขยีนของ

นักเรียน โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู สังกัดส านกังานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร พบว่า  

การพัฒนาด าเนนิการในวงรอบท่ี 1 ใชแ้นวทางได้แก ่การอบรมเชงิปฏบัิตกิาร การศกึษาดูงาน การจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ของครู การด าเนนิการตามแนวทางการอบรมเชงิปฏบัิตกิารเป็นการให้ความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเกี่ยวกับ

หลักการ วิธีการ ตลอดจนแนวทางการจัดการเรียนรู้และการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ท าให้เกิดความเข้าใจท่ี

ถูกต้อง ส่วนแนวทางจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู ได้ด าเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการอ่านและการเขียน  

ระดับขัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 - 6 และการนเิทศก ากับติดตามการพัฒนาด าเนินการในวงรอบท่ี 2 ใชแ้นวทางการพัฒนา 

คือ การนิเทศภายใน เป็นการนิเทศก ากับติดตามการด าเนนิการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียน

ของนักเรียน โดยเชญิศกึษานเิทศก ์จากส านักงานเขตพื้นท่ีการศกึษาประถมศึกษามุกดาหาร ร่วมกับครูวิชาการ

โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมู โดยพัฒนา 2 ประเด็น คือ 1) การพัฒนาครู 2) การพัฒนานกัเรียนเมื่อด าเนนิการ

ครบ 2 วงรอบแลว้พบวา่ ผู้ร่วมวจิัยได้รับความรู้ประสบการณ์ในการแกปั้ญหาด้านการอา่นและการเขียน นักเรียน

ได้รับการพัฒนาด้านการอา่นและการเขียน การพัฒนาด าเนินการได้ท าการนเิทศติดตาม ท าให้โรงเรียน 

พระราชทานบ้านหนองหมูแก้ปัญหาด้านการอ่านและการเขียน โดยใชแ้นวทางการพัฒนาทั้ง 3 แนวทาง ผู้ร่วมวจิัย

และผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกฝ่ายให้ความช่วยเหลอืและความรว่มมือเป็นอยา่งดี ประกอบกับวทิยากรท่ีมาบรรยายให้ความรู้น้ัน

มปีระสบการณ์ และมีความเชี่ยวชาญในดา้นการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย ท าให้ผู้เข้ารับการอบรมเชงิปฏิบัตกิารได้รับความรู้อยา่งเต็มท่ี สอดคล้องกับงานวิจัยของ กรวรรณ  

ศริิสานต์ (2556, บทคัดยอ่) ได้ศึกษาการพัฒนาศักยภาพครู กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้ 

แบบบูรณาการ โรงเรียนเตา่งอยพัฒนศกึษา ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษานครพนม เขต 23 โดยมีความมุง่หมายเพื่อ 

ศกึษาสภาพ ปัญหาของการจัดการเรียนการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 

เพื่อหาแนวทางในการพัฒนาศักยภาพครู และเพื่อติดตามผลการพัฒนาศักยภาพครูโดยใชก้ระบวนการวจิัย 

เชงิปฏบัิตกิาร 

 3. การตดิตามผลการพัฒนาศกัยภาพของครูในการจัดการเรียนรู้เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียน

ของนักเรียน โรงเรียนพระราชทานบ้านหนองหมูสังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร หลังการ

พัฒนาในวงรอบท่ี 1 และการพฒันาในวงรอบท่ี 2 พบวา่ 

  3.1 ผู้ร่วมวจิัยมคีวามรู้ความเข้าใจในการเขียนแผนการเรียนรู้ และการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ท่ีดีขึ้น 

สามารถจัดกจิกรรมการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหานักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน ท าให้นักเรียนสามารถ

พัฒนาความสามารถดา้นการอ่านและการเขียนได้เป็นอยา่งดีจนเป็นท่ีน่าพอใจ นักเรียนสนใจ ตัง้ใจเรียน มีความ

กระตอืรือร้น เป็นผู้ใฝ่รู้ใฝ่เรียน รักการค้นควา้ ฝึกการปฏบัิต ิให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอา่นและเกิดการใฝ่รู้

อย่างตอ่เนื่อง มนีสิัยรักการอา่น นักเรียนจะไปศกึษาค้นคว้าหรืออ่านอ่านหนังสอืในห้องสมุด และนักเรียนมี

คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ สามารถศกึษาค้นคว้าได้ด้วยตนเอง โรงเรียนพัฒนาสู่ความเป็นเลิศทางวิชาการ ที่เป็นเชน่นี้

อาจเป็นเพราะครูผู้ร่วมวจิัยมคีวามรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับการเขยีนแผนการจัดการเรียนรู้ และการจัดการเรียนรู้มาก

ขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวจิัยของ ปนัดดา รังคะราษฎร (2556, บทคัดยอ่) ได้ศึกษาการพัฒนาการอ่านและการเขียน

เร่ืองช้างนอ้ยนา่รักโดยใชแ้บบฝึกกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือสร้าง
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และพัฒนาแบบฝึกการอ่านและการเขียน เร่ือง ช้างน้อยน่ารัก ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพื่อศึกษาดัชนี

ประสิทธิผลตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการอ่านและการเขียนระหวา่งก่อนเรียนกับหลัง

เรียนและศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาการอ่านและการเขียนเร่ือง ช้างน้อยน่ารัก กลุ่มเป้าหมาย 

ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านโคกมะนาว ภาคเรียนท่ี 2 จ านวน 21 คน เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวิจัย 

ได้แก่ แบบฝกึการอา่นและการเขียนเร่ืองช้างนอ้ยนา่รัก แผนการจัดการเรียนรู้แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิตท่ีิใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ได้แก ่รอ้ยละค่าเฉลี่ยสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานและ

การทดสอบค่าที (t-test แบบ Dependent samples) ผลการวจิัย พบว่า ประสิทธิภาพของแบบฝึกการอา่นและการ

เขียน เร่ืองช้างนอ้ยนา่รัก มีค่าเท่ากับ 81.77/80.79 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนดไว้ ดัชนปีระสิทธิผล มีค่าเท่ากับ 

0.6340 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนหลังการพัฒนาการอ่านและการเขียน สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนัยส าคัญ

ทางสถิต ิที่ระดับ .01 ความพงึพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาการอ่านและการเขียนโดยภาพรวมอยูใ่นระดับมาก 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ยุพาวรรณ อัมรัตน์ (บทคัดยอ่, 2556) ได้ท าการพัฒนาการอา่นและการเขียนประสม

ค าโดยใชแ้บบฝกึ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 การวจิัยในครัง้นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนา 

การอา่นและการเขียนประสมค า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80 / 80 ศกึษา 

ดัชนปีระสิทธิผลของแบบฝึกตามเกณฑ์ท่ีก าหนด เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน 

และศกึษาความพงึพอใจของนักเรียนต่อการพัฒนาการอ่านและการเขียนประสมค า โดยใชแ้บบฝึกกลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 โรงเรียนวาริชภูมิ

พทิยาคาร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 20 คน ไดม้าโดยการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก่ แบบฝึกการอา่นและการเขียนประสมค า มคี่าความเท่ียงตรงระหว่าง 0.80 ถึง 1.00 

แผนการจัดการเรียนรู้ มีคา่ความเท่ียงตรงระหว่าง 0.80 ถึง 1.00 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน มีคา่ความ

สอดคล้องระหว่าง 0.80 ถึง 1.00 และแบบสอบถามความพึงพอใจมีค่าความสอดคล้องระหว่าง 0.80 ถึง 1.00 สถิต ิ

ท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ได้แกค่วามเท่ียงตรง ความยาก อ านาจจ าแนก ร้อยละ คา่เฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

และการทดสอบที (t-test แบบ Dependent Samples) นักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียนท่ีได้รับการจัดการ

เรียนรู้จากครูท่ีได้รับการพัฒนาศักยภาพในการจัดการเรียนรู้ เพื่อแกปั้ญหาด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน 

นักเรียนสามารถอ่านและเขียนได้ถูกตอ้งครบทุกคนที่เป็นเชน่นี้อาจเป็นเพราะครูเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ได้ถูกต้อง

ครบตามจุดประสงค์การเรียนรู้ และครอบคลุมสอดคล้องกับสาระส าคัญและเหมาะสมกับวัย ความสนใจ  

และความสามารถของนักเรียน และใชเ้ทคนิควธีิสอนตลอดจน สื่อนวัตกรรม อย่างหลากหลายตรงความตอ้งการของ

นักเรียนท าให้นักเรียนสนใจและกระตอืรือร้นท่ีจะท ากิจกรรมตา่งๆ เชน่ เทคนิคการจ าตัวสะกด หรือค าต่างๆ ท่ีมีการ

สะกดไมต่รงตามมาตรา สอดคล้องกับงานวิจัยของ นภาพร เฟ่ืองบุญ (2551, บทคัดยอ่) ได้ศึกษาการวจิัยปฏบัิตกิาร

เพื่อแกปั้ญหาการอา่นหนังสือไมอ่อกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 โรงเรียนชุมชนดงมะไฟเจรญิศลิป์ ส านักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาสกลนคร เขต 1 เพื่อแกปั้ญหาการอา่นหนังสอืไม่ออกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3  

ตามกระบวนการวิจัยเชงิปฏบัิตกิาร ผลการศึกษา พบวา่ นกัเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังการแกปั้ญหาการอา่นหนังสือ 

ไมอ่อกตามกระบวนการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร ผ่านเกณฑ์การประเมินท่ีต้ังไว้ร้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม มนีักเรียนท่ีผ่าน

เกณฑ์การประเมิน จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 90 ของนักเรียนท้ังหมด และยังสอดคล้องกับงานวจิัยของ อรดี  

ศุภรรัตน์ (2553, บทคัดยอ่) ได้ศึกษาการวจิัยเชงิปฏบัิตกิารเพื่อแกปั้ญหาการอา่นหนังสือไมอ่อกของนักเรียน 

โรงเรียนบ้านหนองแปน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาศกึษาสกลนคร เขต 3 โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อแกปั้ญหา 

การอา่นหนังสือไมอ่อกของนักเรียน ซึ่งเป็นนักเรียนท่ีอ่านพยัญชนะ สระได้ไมค่รบทุกตัว และอา่นค าในมาตราสะกด

แม ่ก กาไมไ่ด้ กลุ่มเป้าหมายคอืนักเรียนในชว่งช้ันท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2552 จ านวน 17 คน แนวทางในการ 
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แก้ปัญหาใชรู้ปแบบการวจิัยเชงิปฏบัิตกิารตามกระบวนการวิจัยปฏบัิตกิาร 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นวนิจิฉัยปัญหา  

2) ขั้นศกึษาแนวทางในการแกปั้ญหา 3) ขั้นวางแผนแก้ปัญหา 4) ขั้นปฏบัิตกิารแก้ปัญหาและประเมินผล  

5) ขั้นประเมินผลรวม ผลการศึกษาพบวา่ ผลการทดสอบการอา่นพยัญชนะของนักเรียนเป็นรายบุคคล พบวา่ 

นักเรียนท้ัง 17 คน สามารถอา่นพยัญชนะได้ครบทุกตัว ผลการทดสอบการอา่นสระของนักเรียนเป็นรายบุคคล พบวา่ 

นักเรียน จ านวน 15 คน สามารถอ่านสระได้ครบทุกตัว ส่วนท่ีเหลอือีก 2 คน อ่านสระไมไ่ด้อยู ่2 ตัว คือ สระเออืะและ

สระเอือ และผลการทดสอบการอา่นค าในมาตราสะกดแม่ ก กา จ านวน 30 ค า เป็นรายบุคคล พบว่า นักเรียนท้ัง  

17 คน สามารถอา่นค าไดผ้่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ท่ีร้อยละ 80 และสอดคลอ้งกับการศึกษาของ (Ridgway. 2000  

p. 919 - A) ได้ศึกษาการรับรู้เทคนคิการสอนท่ีได้รับการสง่เสริมให้น ามาใชใ้นการสอนภาษาของนักเรียนน้ันชัน้ภาษา 

โดยการสัมภาษณท่ี์มีประสบการณ์ในการเรียนภาษา แนวคิด และหลักการของผู้เชี่ยวชาญในการสอนภาษา  

และประสบการณ์ของผู้วิจัยในฐานผู้สอน ภายหลังการเรียนรู้เกี่ยวกับการศึกษาบรรยากาศในชัน้เรียน ความเป็นมติร

ในการเรียน ภาษาพูด ภาษาเขียน การวัดผล และความเข้าใจในทางวัฒนธรรม ผลการศึกษาพบวา่นักเรียนจะเกดิ

ความตอ้งการอยากเรียนเพราะแรงจูงใจจากการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย นกัเรียนจะเรียนภาษาไทยดีท่ีสุดเมื่อ (1) 

ครูจัดกิจกรรมการเรียนท่ีใชภ้าษาโดยตรง (2) ผู้เยนได้รับการเตรียมความพร้อมอยา่งสอดคลอ้งกับประสบการณ์เดิม

ของตน (3) เนื้อหาสาระท่ีเรียนเป็นประโยชนต์อ่ชีวิตจรงิ (4) ภาษาที่ใชใ้นช้ันเรียนเป็นไปดว้ยความสัมพันธ์อันดรีะหว่าง

ผู้เกี่ยวข้องและ (5) นกัเรียนจะเรียนภาษาไทยอย่างง่ายและสะดวกถ้ามีสภาพแวดลอ้มทางการเรียนท่ีสะดวก 

และเป็นกันเอง 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ผู้บริหารควรสนับสนุน ส่งเสริมให้ครูมคีวามตระหนัก และเห็นความส าคัญจัดการเรียนรู้ท่ีสง่เสริมให้

นักเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจด้านการอ่านและการเขียนของนักเรียน โดยจัดประชุมสัปดาห์ละ 1 ครัง้ เพื่อรับทราบ

ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นของครูและนักเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และรว่มกันวางแผนหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา

อย่างจรงิจังและเป็นระบบ 

  1.2 ควรจัดให้มีกิจกรรมพัฒนาศักยภาพครูท่ีหลากหลายเพื่อกระตุ้นให้ครูผู้สอน เขียนแผนจัดการจัดการ

เรียนรู้ เทคนิควธีิการต่างๆ ด้านการอ่านและการเขียน ที่บูรณาการในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้อยา่งต่อเนื่องสม่ าเสมอ  

  1.3 การวจิัยเชงิปฏบัิตกิารเหมาะที่จะน ามาพัฒนาสถานศกึษา โดยประยุกตใ์ชใ้นการพัฒนาครูในการ

จัดการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้กลุม่ตา่งๆ ที่เนน้กระบวนการนเิทศภายในอย่างจรงิจังต่อเนื่อง เพื่อเป็นการให้

ก าลังใจให้ค าชี้แนะและแก้ไขปญัหาที่เกิดขึ้นอยา่งเป็นกัลยาณมิตร 

 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัย ครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมกีารน าวจิัยปฏบัิตกิารนี้ต่อยอด ท าการวจิัยเฉพาะด้านเพิ่มเตมิ เพ่ือเป็นการพัฒนาศักยภาพครู

ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ ทัง้ 8 กลุ่มสาระต่อไป 

  2.2 ควรใชก้ิจกรรมท่ีหลากหลายนอกเหนอืไปจากการฝกึอบรมการศึกษาดูงานโรงเรียนต้นแบบ                 

การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนานักเรียนท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและการเขียน 

  2.3 ควรสนับสนุนให้ครูผู้สอนจดัท าวิจัยเชงิปฏบัิตกิารตามความสนใจ เพื่อพัฒนาตนเองและพฒันางาน 

ท่ีตนเองรับผิดชอบให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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