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ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิค 

เพื่อนคู่คดิที่มีต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และพฤติกรรม 

การเรียนคณติศาสตร์ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2 

Effects of Organizing Mathematics Learning Activities Using the SSCS Teaching Model and 

Think-Pair-Share Technique on mathematical Problem Solving Ability and Learning Behaviors of 

Eighth Grade Students 
พลอยสยาม นิ่มทรัพย์1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุธิดา กรรณสูตร2 ดร.พชีาณิกา เพชรสังข3์ 

Ploysiam Nimsub1 Asst.Prof. Dr. Suthida Kunnasut2 Dr. Peechanika Pechsung3 

บทคดัย่อ 

 การวจิัยนี้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดระหว่าง

ก่อนเรียนและหลังเรียน 2) เปรียบเทียบพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษาพัฒนาการของ

ความสามารถในการแกปั้ญหาโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใช้

รูปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 4) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงของพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช ้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนท่ายางวทิยา สำนักงานเขตพื้นท่ีการศกึษามัธยมศกึษา

เพชรบุรี ท่ีกำลังศกึษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปกีารศึกษา 2566 จำนวน 33 คน ทีไ่ด้จากการเลอืกแบบเจาะจง เคร่ืองมอืท่ีใช้

ในการวิจัย 1) แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิด 2) แบบวัด

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มคี่าความยากง่ายระหว่าง 0.21 - 0.30 คา่อำนาจจำแนกระหว่าง 0.21 

-0.29 และค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.811 3) แบบวัดพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ มีค่าความเชื่อม่ัน เท่ากับ 0.970  

4) แบบประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 - 1.00 5)  

แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง 0.67 - 1.00 วิเคราะห์ข้อมูลโดยหา

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าท ีและการวิเคราะห์เนื้อหา  
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 ผลการวจิัยพบว่า 

  1. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ .05 

  2. พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ

การสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

  3. ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด มพีัฒนาการสูงขึน้ โดยมีคะแนนเฉลี่ย 7.67, 8.50, 

10.64, 11.71 และ 13.00 ตามลำดับ 

  4. พฤติกรรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ

การสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด มกีารเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีดขีึน้ โดยมีคะแนนเฉลี่ย 

5.85, 7.44, 8.75, 10.22 และ 11.05 ตามลำดับ 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to: 1) compare the mathematical problem solving ability of students 

being taught by organizing mathematics learning activities using SSCS teaching model and think-pair-share 

technique between before and after learning, 2) compare mathematical learning behaviors of students being taught 

by organizing mathematics learning activities using SSCS teaching model and think-pair-share technique between 

before and after learning, 3) study the development of problem solving ability of students being taught by 

organizing mathematics learning activities using SSCS teaching model and think-pair-share technique, and 4) study 

the changes of mathematical learning behaviors of students being taught by organizing mathematics learning 

activities using SSCS teaching model and think-pair-share technique. The sample consisted of 33 students of eighth 

grade, Thayang Wittaya School under the Phetchaburi Secondary educational Service Area Office, The second 

semester of academic year 2023, by purposive sampling. Research instruments were: 1) lesson plans,  

2) mathematical problem solving ability test (p = 0.21 - 0.29, r = 0.21 - 0.30, reliability = 0.811), 3) mathematical 

learning behaviors test (reliability = 0.970), 4) mathematical problem solving ability assessment form (IOC = 0.67 -

1.00), and 5) mathematical learning behaviors observation form (IOC = 0.67 - 1.00). The data were analyzed by 

using mean, analysis, standard deviation, t - tests, and content analysis. 

 The results of the study revealed that: 

  1. Mathematical problem solving ability of students being taught by organizing mathematics learning 

activities using SSCS teaching model and Think – Pair - Share technique is higher than those before at the .05 level 

significance. 

  2. Mathematical learning behaviors ability of students being taught by organizing mathematics learning 

activities using SSCS teaching model and Think – Pair - Share technique is higher than those before at the .05 level 

significance. 
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  3. Mathematical problem solving ability of students from 5 assessments showed a trend of 

improvement with average 7.67, 8.50, 10.64, 11.71 and 13.00, respectively. 

  4. Mathematical learning behaviors ability of students from 5 assessments showed a trend of 

improvement with average 5.85, 7.44, 8.75, 10.22 and 11.05, respectively. 

Keywords: SSCS model, Mathematical problem solving 

ภูมหิลงั 

 สังคมในปัจจุบันมกีารเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ระบบการศึกษาจึงเป็นการเตรียมคนสำหรับสังคมในอนาคต 

จะตอ้งเป็นการเตรียมคนให้เป็นผู้ท่ีมีความรู้ ความสามารถ รูจ้กัคิด วิเคราะห์ ให้เหตุผลและแก้ปัญหาได้ร่วมกัน 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต,ิ 2540, หน้า 1 - 2) และสอดคล้องกับระบบการศึกษาในศตวรรษท่ี 21  

ท่ีไม่ตอ้งการนักเรียนท่ีเก่งในการท่องจำ แต่คาดหวังให้นักเรียน มีความสุขในการเรียน และสามารถสรา้งทักษะการเรียนรู้

ได้ด้วยตนเอง (นพดล กองศลิป์, 2561, หนา้ 10) แม้ว่าคณิตศาสตร์จะมคีวามสำคญัและจำเป็นอย่างย่ิงต่อมนุษย์ แต่การ

จัดการเรียนการสอน ในปัจจุบันยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร จากการประชุมครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

รวมถึงจากการจัดการเรียนการสอนท่ีผ่านมาของผู้วจิัย ทำให้ทราบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาในการวิเคราะหโ์จทย์ 

ตคีวามโจทย์หาความสัมพันธ์ของส่ิงท่ีกำหนดมาให ้สอดคลอ้งกับ (เมธาสิทธ์ิ ธัญรัตนศรีสกุลม, 2557, หนา้ 2) กล่าววา่ 

นักเรียนส่วนใหญ่มีปัญหาเกี่ยวกับการนำเสนอวธีิการแก้ปัญหาของตนเอง ซึ่งจากปัญหาท่ีกลา่วมาข้างตน้ครูผู้สอนควร

ปรับวธีิการจัดการเรียนรู้ให้เนน้ผู้เรียนได้ฝึกวิเคราะหโ์จทย์ เน้นกระบวนการคิดการวางแผนแกปั้ญหาที่เป็นลำดับขั้นตอน

ให้ผู้เรียนได้ลงมอืปฏบัิตดิ้วยตนเอง (ศริิลักษณ์ ใชสงคราม, 2562, หนา้ 2) รูปแบบการสอน SSCS เป็นรูปแบบหนึ่งของ

การแก้โจทย์ปัญหาเป็นรูปแบบการสอนท่ีให้ผู้เรียนได้ลงมอืกระทำตามขัน้ตอนท่ีได้วางแผนดว้ยตนเอง มุ่งเนน้ให้ผู้เรียน 

มทัีกษะการแก้ปัญหา ผู้เรียนไดฝ้ึกทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ (พนิดา ดีหลแีละคณะ, 2563, หนา้ 71)  

 อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ถึงแมช้่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ แต่ในการจัดการเรียนรู้อาจประสบปัญหาที่ผู้เรียนหมดกำลังใจในการคดิหาคำตอบในการแกปั้ญหา  

เกิดพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีไม่สนใจใสใ่จในกิจกรรมการเรียนรู้ แนวทางหนึ่งท่ีสามารถนำมาแก้ปัญหาดังกล่าว 

คือ การจัดการเรียนการสอนท่ีให้นักเรียนมสี่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน (จิระประภา คำภาเถะ, 2563, หนา้ 3) 

เทคนิคเพื่อนคู่คิด จะช่วยให้นักเรียนเป็นผู้มมีนุษยสัมพันธ์ แลกเปลี่ยนและให้ความร่วมมือซึ่งกันและกัน (วภิาวด ีวงศ์เลิศ, 

2544, หนา้ 37 - 38) สอดคล้องกับนโยบายการศึกษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2560 - 2579 ที่ตอ้งการพัฒนานักเรียนทุกคนให้มี

คุณลักษณะและทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 หนึ่งในทักษะท่ีสำคัญ คือ ทักษะดา้นความร่วมมอื การทำงานเป็นทีม

และภาวะผู้นำ (สำนักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2560, บทสรุปสำหรับผู้บริหาร) 

 จากเหตุผลดังกล่าวข้างตน้ ผู้วิจยัจึงจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคู่คิดเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 เพ่ือให้นักเรียนมทัีกษะในการแก้โจทย์ปัญหารวมถึงส่งเสริมให้นักเรียนมพีฤตกิรรม 

ท่ีพึงประสงค์ในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ทำให้นักเรียนรู้สกึเป็นส่วนหน่ึงในช้ันเรียน มีความกลา้ที่จะแสดงความคิดเห็น

รู้สกึภูมใิจในตนเอง ส่งผลให้นกัเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมมาตัง้ใจเรียนอยากท่ีจะพัฒนาตนเองในมคีวามสามารถในการ 

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และมีพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีดขีึน้ 
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คำถามการวิจัย 

 1. ความสามารถในการแกปั้ญหาโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดระหว่างก่อนเรียนและหลงัเรียนเป็นอย่างไร 

 2. พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS 

ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นอย่างไร 

 3. พัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดเป็นอย่างไร 

 4. การเปลี่ยนแปลงของพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดเป็นอย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 2. เพื่อเปรียบเทียบพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ 

การสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 3. เพื่อศึกษาพัฒนาการของความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการ 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

 4. เพื่อศึกษาการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

                                         ตัวแปรอสิระ                                                          ตัวแปรตาม 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปญัหา

คณิตศาสตร์ 

 
 

กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการสอน SSCS 

ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

ขั้นที่ 1 Search (S) เปน็ขั้นค้นพบปญัหาสอดแทรกเทคนคิเพื่อนคู่คิด ขั้น (Think)            

เป็นขั้นตอนทีค่รูถามหรือเสนอประเดน็ปัญหาที่ท้าทายให้นักเรียนได้คิดและไตร่ตรอง 

หาคำตอบด้วยตนเอง  

ขั้นที่ 2 Solve (S) เป็นขัน้แก้ไขปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ สอดแทรกเทคนคิเพื่อนคู่คิด             

ขั้น (Think) เป็นขั้นตอนที่ให้นกัเรียนได้คิดวางแผนและไตร่ตรองหาคำตอบด้วยตนเอง

และขั้น (Pair) ให้นักเรียนที่จับคู่กัน แลกเปลี่ยน ความคิดเห็นร่วมกันหาวิธกีารแก้ปญัหา  

ขั้นที่ 3 Create (C) เป็นขั้นสร้างคำตอบ สอดแทรกเทคนคิเพื่อนคูค่ิด  ขั้น (Pair)            

ให้นักเรียนที่จับคู่กันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันหาข้อสรุป  

ขั้นที่ 4 Share (S) เป็นขั้นการแลกเปลี่ยนข้อมูลและวธิีการที่ใชใ้นการหาคำตอบ                

สอดแทรกเทคนิคเพื่อนคู่คดิ ขั้น (Share) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละคู่ไดข้อ้สรุป            

ในประเด็นที่ตอ้งการแล้วนำข้อสรุปทีไ่ดม้าแลกเปลี่ยนอภิปรายกับเพื่อน ในชั้นเรยีน 

 

 

พฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ 

แบ่งออกเป็น 5 ด้าน 

1. การเตรยีมความพร้อมในการเรียน

คณิตศาสตร์ 

2. การเข้าร่วมกิจกรรมในวิชา

คณิตศาสตร์ 

3. การทำงานที่ได้รับมอบหมายในวชิา

คณิตศาสตร์ 

4. การทบทวนตรวจสอบความรู้ 

ความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์   

5. การมีปฏิสัมพนัธ์ร่วมกับผูอ้ื่น 

ในการเรียนคณิตศาสตร์ 
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วิธีการดำเนินการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรในการวจิัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนท่ี 2  

ปีการศึกษา 2566 

  กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครัง้นี้ ผูว้จิัยเลอืกกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 โรงเรียนท่ายาง

วทิยา อำเภอท่ายาง จังหวัดเพชรบุรี โดยใชโ้รงเรียนเป็นหน่วยสุ่มและสุ่มกลุ่มตัวอย่างโดยใชก้ารเลอืกแบบเจาะจง 

จำนวน 1 ห้อง จำนวน 33 คน เพื่อใชเ้ป็นกลุ่มทดลอง  

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  เครื่องท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังน้ี แบ่งเป็น 2 ชนดิ คือ เครื่องมือท่ีใชใ้นการทดลองและเครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล  ซึ่งมีรายละเอยีดดังนี้ 1. เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบ

การสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด จำนวน 15 คาบเรียน เป็นเวลา 5 สัปดาห์ 2. เครื่องมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวม

ข้อมูลคร้ังน้ี ได้แก ่แบบวัดความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบอัตนัยจำนวน 5 ข้อ 

ข้อละ 10 คะแนน รวม 50 คะแนน ใชว้ัดก่อนเรียนและหลังเรียน 3. แบบวัดพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ โดยผู้วจิัย

กำหนดโครงสร้างแบบวัดเป็นแบบชนิดมาตราประเมินรวมค่า ผู้วิจัยใชม้าตร 6 หน่วย โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละ

ข้อ มีคะแนน 6 อันดับ จำนวน 55 ข้อ ใชว้ัดก่อนเรียนและหลังเรียน 4. แบบประเมินความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์เป็นแบบตรวจสอบรายการปฏบัิตใิห้ 1 คะแนน ไมป่ฏบัิตใิห้ 0 คะแนน และแบบเตมิขอ้คำถาม จำนวน 16 ข้อ 

เก็บขอ้มูลระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยแบ่งออกเป็น 5 ช่วงเวลา 5. แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนเป็นแบบตรวจสอบรายการ มีพฤติกรรมให้ 1 คะแนน ไม่มพีฤตกิรรมให้ 0 คะแนนและแบบเตมิขอ้คำถาม จำนวน 

15 ข้อ เก็บข้อมูลระหว่างจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยแบ่งออกเป็น 5 ช่วงเวลา 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การวจิัยในครัง้นี้ผู้วจิัยดำเนนิการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิค 

เพื่อนคู่คิด โดยแบ่งออกเป็น  3 ขั้นตอน ดังนี้  

   1. ขั้นเตรียมการ เป็นขัน้ท่ีผู้วจิัยเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ สร้างเครื่องมือ ที่ใชใ้นการ

วจิัย ได้แก ่แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ วิชาคณิตศาสตร์ 4 เร่ืองพื้นท่ีผิวและปริมาตร  

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 ที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชโ้ดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

แบบวัดความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ แบบวดัพฤตกิรรมการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 

   2. ขั้นดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมขอ้มูล 

    2.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนทำแบบวัดความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และแบบวัด

พฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียน 

    2.2 ผู้วิจัยดำเนินการสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างดว้ยแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีเตรียมไว้ 

    2.3 ผู้วิจัยทำการทดลอง 3 คาบต่อสัปดาห์ เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ในภาคเรียนท่ี 2 ปกีารศึกษา 2566 

    2.4 ผู้วิจัยสังเกตพฤตกิรรมความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และพฤตกิรรมการเรียน

วชิาคณิตศาสตร์ ระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยแบ่งออกเป็น 5 ช่วงเวลา ช่วงท่ี 1 คาบท่ี 1 - 3, ช่วงท่ี 2 คาบท่ี 4 - 6, 

ช่วงท่ี 3 คาบท่ี 7 - 9, ช่วงท่ี 4 คาบท่ี 10 - 12, ช่วงท่ี 5 คาบท่ี 13 - 15  
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   3. ขั้นหลังการทดลอง ภายหลังเสร็จสิ้นการดำเนนิการทดลอง ผู้วิจัยการประเมินหลังการจัดการเรียนรู้ 

โดยใชแ้บบ วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และแบบวัดพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน

หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. การเปรียบเทียบความแตกต่างของความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยใชก้ารทดสอบค่าท ี(t - test for dependent samples) 

  2. การเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชก้ารทดสอบ

ค่าท ี(t - test for dependent samples) 

  3. ศกึษาพัฒนาการของความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนท่ีได้รับการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดจากแบบประเมินความสามารถ

ในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มวีเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ( x )ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห์

เนื้อหา (Content Analysis)  

  4. ศกึษาการเปลี่ยนแปลงของพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้คณติศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดจากแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน

คณิตศาสตร์ มีวเิคราะห์ข้อมูลโดยใชค้่าเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห์เนื้อหา (Content 

Analysis)  

สรุปผลการวิจัย  

 ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดท่ีมีต่อ

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2 

สรุปผลการวจิัย ดังนี ้

  1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทย์วชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิดค่าเฉลี่ย ( x ) ของคะแนนความสามารถในการ

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 8.61 และ 35.91 ตามลำดับ และจากการทดสอบค่าท ี 

(t - test for dependent samples) พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน 

SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

  2. ผลการเปรียบเทียบพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดค่าเฉลี่ย ( x ) ของคะแนนพฤติกรรมการเรียน

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 157.36 และ 218.67 ตามลำดับ และจากการทดสอบค่าท ี(t - test for 

dependent samples) พบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคู่คิดมพีฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  
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  3. ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีท่ี 2 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดคู่คิด  

ซึ่งมีท้ังหมด 4 ด้าน และเก็บขอ้มูลท้ังหมด 5 ช่วงเวลา พบว่า มพีัฒนาการของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์สูงขึน้ตามลำดับ โดยประเมินช่วงท่ี  1 – 5 มีค่าเฉลี่ย 7.67, 8.50, 10.64, 11.71 และ 13.00 ตามลำดับ  

  4. ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2  

ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ซึ่งมีท้ังหมด 5 ดา้น 

และเก็บขอ้มูลท้ังหมด 5 ช่วงเวลา พบว่า การเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึน้ตามลำดับ โดยมีการ

สังเกตพฤตกิรรมช่วงท่ี 1 - 5 มคี่าเฉลี่ย 5.85, 7.44, 8.75, 10.22 และ 11.05 ตามลำดับ  

อภปิรายผลการวิจัย 

 1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแกโ้จทย์วชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพ่ือนคู่คิดค่าเฉลี่ย ( x ) ของคะแนนความสามารถในการ

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 8.61 และ 35.91 ตามลำดับ และจากการทดสอบค่าท ี 

(t - test for dependent samples) พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน 

SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด มีความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังนีอ้าจจะเป็นเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS 

ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด จะสนับสนุนความสามารถในแก้โจทยปั์ญหาครบท้ัง 4 ด้าน เมื่อผู้เรียนได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ครบท้ัง 4 ขั้นตอน ก็จะส่งผลให้นักเรียนมคีวามสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาที่พัฒนาขั้น สอดคลอ้งกับ พนิดา 

ดีหลแีละคณะ (2563, หน้า 71) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS เนน้ให้

ผู้เรียนได้ลงมอืปฏบัิตติามขัน้ตอนท่ีวางไวด้้วยตนเอง โดยใหผู้้เรียนได้ฝึกกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งจะส่งผลต่อการ

พัฒนาความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ท่ีสูงขึ้น ซึ่งผลการวจิัยคร้ังนีส้อดคล้องกับงานวจิัยของ เพ็ญลดา  

ทู้ไพเราะ (2559, บทคัดย่อ) ไดศ้กึษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-

Share) เร่ืองอัตราส่วนและร้อยละที่มตี่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการสื่อสาร

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 2 พบว่า ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด (Think-Pair-Share) สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05  

 2. ผลการเปรียบเทียบพฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดค่าเฉลี่ย ( x ) ของคะแนนพฤติกรรมการเรียน

คณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 157.36 และ 218.67 ตามลำดับ และจากการทดสอบค่าท ี(t - test for 

dependent samples) พบว่า นกัเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับ

เทคนิคเพื่อนคู่คิดมพีฤตกิรรมการเรียนคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ท้ังน้ี

อาจจะเป็นเพราะการจัดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ส่งเสริม

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์และส่งเสริมให้นักเรียนมพีฤตกิรรมท่ีพึงประสงค์ ในการเรียนวชิา

คณิตศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีดขีึน้ ผลการวจิัยคร้ังนีส้อดคล้องกับงานวิจัยของ 

พชีาณกิา เพชรสังข์ (2562, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างพฤตกิรรมการเรียนโดยใช้ทฤษฎีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ
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และทฤษฎีการ ตัง้เป้าหมายสำหรับนักศกึษาระดับปริญญาตรี พบว่า นักศึกษาที่เข้าร่วมโปรแกรมมพีฤตกิรรมการเรียน

หลังเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรม และหลังเขา้ร่วมโปรแกรมสูงกว่าระหว่างเขา้ร่วมโปรแกรมอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 3. ผลการศึกษาพัฒนาการความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 2  

ท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดคู่คิด ซึ่งมีท้ังหมด  

4 ด้าน และเก็บข้อมูลท้ังหมด 5 ช่วงเวลา พบว่า มพีัฒนาการของความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงขึน้

ตามลำดับ โดยประเมินช่วงท่ี 1 – 5 มีคา่เฉลี่ย 7.67, 8.50, 10.64, 11.71 และ 13.00 แสดงให้เห็นว่านักเรียนท่ีได้รับการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดมพีัฒนาการของความสามารถ

ในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ท่ีพัฒนาขึ้น ต้องอาศัยระยะเวลาในการฝึกฝนตนเองและใชรู้ปแบบการจัดการเรียนรู้ 

ท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน สอดคลอ้งกับงานวจิัยของ นันท์นภัส ศรีพรหมทอง (2560, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 เร่ือง โจทย์ปัญหารอ้ยละ 

โดยใชรู้ปแบบ SSCS โรงเรียนหนองตะเภา จังหวัดประจวบคีรีขนัธ์ พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการ 

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เร่ืองโจทย์ปัญหารอ้ยละ อยู่ในระดบัดี โดยได้คา่เฉลี่ย 4.70 

 4. ผลการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน\ชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี 2 ที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ซึ่งมีท้ังหมด 5 ด้าน 

และเก็บขอ้มูลท้ังหมด 5 ช่วงเวลา พบว่า มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนคณิตศาสตร์สูงขึน้ตามลำดับ โดยการ

สังเกตพฤตกิรรมช่วงท่ี 1 - 5 มคี่าเฉลี่ย 5.85, 7.44, 8.75, 10.22 และ 11.05 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่านักเรียน ที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการสอน SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดมพีฤตกิรรมการเรียน

คณิตศาสตร์ ที่เปลี่ยนแปลงสูงขึ้นตามลำดับ ซึ่งสอดคล้องกับ ประเทือง ภูมภิัทราคม (2540, หนา้ 1329) ได้กลา่วว่า 

วธีิการปรับพฤตกิรรม สามารถทำได้หลายวธีิโดยเลอืกวธีิการท่ีเหมาะสมกับผู้เรียน โดยในคร้ังแรก ๆ ของการทดลอง 

พบว่า นักเรียนยังคงไม่เปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมการเรียน ทำให้เห็นว่าการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมตอ้งให้ระยะเวลา 

และวิธีการท่ีเหมาะสมกับ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ณฐัวฒุ ิสกุณี (2559, บทคัดย่อ) ได้พัฒนาเจตคติ แรงจูงใจ 

ใฝ่สัมฤทธ์ิและพฤติกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 โดยการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน้

กิจกรรมฐาน พบว่า พฤติกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ในช่วงก่อนเรียน ระหว่างเรียนละหลังเลิกเรียนของนักเรียน

กลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน้กิจกรรมเป็นฐานที่จำแนกตามระดับของเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ 

และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ท้ังสองระดับมพีัฒนาการดีขึ้น 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ครูผู้สอนควรกระตุน้ผู้เรียน

ให้กลา้คดิกล้าแสดงความคิดเหน็ของตนเองด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ครูผู้สอนควรมอีธิบายรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 

และการวัดผลประเมินผลให้ผู้เรียนทราบและสังเกตผู้เรียนอย่างสม่ำเสมอพร้อมให้คำแนะนำที่ถกูต้องแก่ผู้เรียน  

  1.2 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิด ครูผู้สอนควรมกีารให้ข้อมูล

ยอ้นกลับนักเรียนทุกครัง้เพื่อให้นักเรียนได้เรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง มองเห็นจุดแข็งและจุดท่ีควรพัฒนา

ต่อไปและควรมกีารชีแ้จงรายละเอียดของการจัดการเรียนรู้ให้ชัดเจน 
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  1.3 ในการนำเสนอความคิดและแลกเปลี่ยนความคิดในขัน้ Share ของนักเรียนหน้าช้ันเรียนเป็นกิจกรรมท่ีใช้

เวลามาก ครูผู้สอนควรมกีารชีแ้จงขอบเขตหรือประเด็นของเนื้อหาในการนำเสนอเพื่อให้การนำเสนอเสร็จตามเวลาท่ี

กำหนด 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป 

  2.1 ครูผู้สอนสามารถนำการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดไปเป็น

แนวทางในการ จดักิจกรรมการเรียนรู้ในกลุ่มสาระคณิตศาสตร์ในเร่ืองอื่น ๆ ท่ีมีลักษะเนือ้หาเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหา

หรือเนื้อหาที่ตอ้งวิเคราะห์ โดยพิจารณาถึงความเหมาะสมของเนื้อหาให้สอดคลอ้งกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

ในรายวชิาน้ัน ๆ 

  2.2 ครูผู้สอนควรนำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SSCS ร่วมกับเทคนิคเพื่อนคู่คิดไปจัดกิจกรรม

การเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในการพัฒนาทักษะการคิดขัน้สูงการคดิวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์  
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