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ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการเรียนร่วมกันที่มีต่อทักษะทางสังคม 

และพฤติกรรมการเรียนในรายวิชาสังคมศึกษาของนักเรยีน ระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 

Effects of Cooperative learning with Learning together Technique on Social Skills and 

Learning Behavior in Social Studies of First Grade Students. 
อาภัสรา จอนพุ่ม1 ดร.ธีรศักดิ์ สุขสันติกมล2 ดร.พีชาณิกา เพชรสังข์3 
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บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนีม้วีัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศกึษาพัฒนาการของทักษะทางสังคมของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกัน และ 2) ศกึษาพัฒนาการของพฤตกิรรมการเรียนในรายวชิาสังคม

ศกึษาของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ยเทคนิคการเรียนร่วมกัน กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจัย 

คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 โรงเรียนบ้านท่ามะรดิ ที่กำลงัศกึษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 จำนวน 10 คน 

เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย คือ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดัชนคีวามสอดคล้องเท่ากับ 0.67 - 1.00 2) แบบประเมิน

ทักษะทางสังคม มีความเท่ียงเท่ากับ 0.95 และ 3) แบบวัดพฤติกรรมการเรียน ในรายวชิาสังคมศึกษามีความเท่ียงเท่ากับ 

0.93 วเิคราะห์ข้อมูล โดยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์เนื้อหา 

 ผลการวจิัยพบว่า 

  1. พัฒนาการของทักษะทางสังคมของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการเรียน

ร่วมกัน จากการประเมิน 4 ครัง้ จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน มีแนวโน้มท่ีเพิ่มขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ย 2.84, 3.63, 3.87, 

4.35 ตามลำดับ 

  2. พัฒนาการของพฤติกรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษาที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค

การเรียนร่วมกัน จากการวัด 4 ครัง้ จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน มแีนวโนม้ท่ีเพิ่มขึ้น โดยมีคะแนนเฉลี่ย 2.95, 3.36, 3.76, 

4.09 ตามลำดับ 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) study the development of social skills of students being taught 

cooperative learning with learning together Technique, and 2) study the development of learning behavior in social 

studies of students being taught cooperative learning with learning together Technique. The target group consisted 

ten of First grade student, Ban Tha Marid school, in the second semester of academic year 2023. Research  
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instruments were 1) lesson plans (Ioc= 0.67-1.00), 2) social skill assessment form (Reliability = 0.95), and  

3) learning behavior in social studies test (Reliability = 0.93) The data were analyzed by using mean score, standard 

deviation and content analysis.  

 The results of the study revealed that: 

  1. Development of social skills of students being taught cooperative learning with learning together 

technique from 4 assessments out of 5 points showed a trend of improvement with means of 2.83, 3.64, 3.89, and 

4.37, respectively. 

  2. Development of learning behavior in the social studies, of students being taught cooperative learning 

with learning together Technique from 4 measurements out of 5 points showed a trend of improvement with means 

of 2.95, 3.36, 3.76, and 4.09, respectively. 

Keywords: Social Skills, Learning Behavior, Cooperative Learning, Learning Together Technique 

ภูมหิลงั 

 ในปัจจุบันเป็นยุคที่โลกมีการพฒันาไปในทุก ๆ ดา้น การศึกษาจึงต้องมกีารปรับเปลี่ยนตามยุคสมัยการปฏวิัติ

ดิจิทัล การเปลี่ยนแปลงสู่อุตสาหกรรม 4.0 และการปรับเปลี่ยนประเทศไปสู่ประเทศไทย 4.0 จะเป็นแรงผลักดันให้

ประชากรสามารถเขา้ถึงข้อมูลขา่วสารและแหล่งเรียนรู้ท่ีไรข้ีดจำกัด สามารถพัฒนาองค์ความรู้ และสร้างปัญญาที่เพิ่มขึ้น

เป็นทวคีูณ มกีารนำเทคโนโลย ีการสื่อสาร และระบบการเรียนรู้แบบเคลื่อนท่ี มาใชม้ากขึ้น เพ่ือพัฒนาศักยภาพและขีด

ความสามารถของทรัพยากรมนษุย์ให้มทัีกษะ ความรูค้วามสามารถ และสมรรถนะที่พร้อมรับการเปลี่ยนแปลง 

และการแข่งขันอย่างเสรีแบบไร้พรมแดนในยุคเศรษฐกิจและสังคม 4.0 (สำนักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา, 2560,  

หนา้ 22) ซึ่งในแต่ละช่วงวัยของเด็ก มักจะเจอปัญหาอยู่ตลอด แต่ในยุคดจิิทัล สิ่งท่ีเป็นปัญหาของเด็กมากที่สุด คือ  

การใช้เวลามากเกนิไปกับเทคโนโลย ีการใชเ้วลามากเกินไปทำให้สื่อเหล่านี้ มีอิทธิพลทางความคิด และความประพฤติ 

ของเด็ก อีกท้ังทำให้การมีปฏสิัมพันธ์กับครอบครัว และคนรอบข้างนอ้ยลง (สำนักข่าวไทยโพสต์, 2562, หน้า 78) 

 นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พ.ศ. 2551 ได้มุ่งเนน้ให้ผู้เรียนเข้าใจวธีิการทำงาน เพื่อการ

ดำรงชวีติ สร้างผลงานอย่างมคีวามคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมวีจิารณญาณ มีทักษะ การทำงานร่วมกัน ทักษะการจัดการ 

ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา และทักษะการแสวงหาความรู้ทำงานอย่างมีคุณธรรม และมีจิตสำนึกในการใชพ้ลังงาน 

และทรัพยากรอย่างคุ้มค่า เข้าใจแนวทางสู่อาชีพ โดยมุ่งเนน้ใหผู้้เรียนเป็นเด็กที่เก่ง ดี และมคีวามสุข อีกท้ังยังกำหนด 

ให้เป็นสมรรถนะที่สำคัญของผู้เรียนท่ีจะต้องพัฒนาให้เกิดแก่ผู้เรียน โดยมุ่งเนน้ให้เป็นผู้ท่ีรู้จักทำงานมทัีกษะทางสังคม 

และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน ในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคลรู้จักจัดการปัญหาและความขัดแยง้ 

ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม สามารถปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม ตลอดจนรู้จักหลีกเลี่ยง

พฤตกิรรมไม่พึงประสงค์ที่จะส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน (กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, หนา้ 98)  

 สำหรับในศตวรรษท่ี 21 ตอ้งมุ่งเนน้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ การปฏบัิตแิละการสร้างแรงบันดาลใจไปพร้อมกัน

ผู้เรียนต้องฝึกการเรียนรู้จากการลงมอืปฏบัิตแิละการแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองบทบาทของครูกับการพัฒนาผู้เรียน 

ในศตวรรษท่ี 21 เป็นสิ่งสำคัญที่ครูควรจะให้ความสนใจและศกึษา เพื่อนำไปประยุกต์ในการจัดการเรียนรู้ ท่ีก่อให้เกิด

ประสิทธิผลยิ่งขึน้กว่าเดิม (พสิิฐ เทพไกรวัล, 2554, บทคัดย่อ) การเรียนเชงิรุกที่เนน้ให้ผู้เรียนได้ลงมอืปฏบัิตใินการจัดการ

เรียนรู้  เพื่อส่งเสริมพฤตกิรรมการเรียน แบบมสี่วนร่วมและเป็นต้นแบบการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมแนวคิดเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นสำคัญ ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมอืมีหลายรูปแบบ ซึ่งจากการศึกษาเทคนิคของ
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รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้วิจัยได้เลอืกใชเ้ทคนิคการเรียนร่วมกัน เนื่องจากมีความเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้น

การวจิัย ซึ่งมีนักเรียนจำนวนน้อย ไม่สามารถจัดกลุ่มที่เป็นกลุ่มขนาดใหญไ่ด้นักเรียนมคีวามรู้ความสามารถที่แตกต่างกัน 

และท่ีสำคัญนักเรียนเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ยังไม่เหมาะสมกับเทคนิคการสอนท่ีซับซ้อน หรอืยากจนเกินไป 

ดั้งน้ันผู้วิจัยจึงเลอืกเทคนิคการเรียนรู้แบบร่วมกันมาใช ้ซึ่งจะเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างท่ีใชใ้นการวิจัย และเป็นเทคนิค 

ท่ีเหมาะสมกับงานวจิัย 

 ผู้วิจัยได้สอบถามข้อมูลจากครูท่ีสอนระดับปฐมวัยและสังเกตนักเรียน พบว่า นักเรียนร้อยละ 90 ไม่ใหค้วาม

ร่วมมือในการทำกิจกรรม ไมค่อ่ยมสี่วนร่วมในการเรียน ไม่ค่อยสนใจในเนื้อหา นั่งน่ิงเฉย ไม่กล้าตอบคำถาม ไม่มี

ปฏสิัมพันธ์กับเพื่อนร่วมชัน้เรียน ไม่มคีวามกระตอืรือร้นท่ีจะเรียน (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2566, 

หนา้ 9) และหลังจากนั้นผู้วจิัยจงึได้สอบถามผู้ปกครองของนักเรียน พบว่า นักเรียนร้อยละ 90 อยู่บ้านเล่นโทรศัพท์มอืถอื 

ผู้ปกครองตอ้งทำงานไม่มเีวลาสอนการบ้านนักเรียน และคิดวา่ให้นักเรียนเล่นโทรศัพท์มอืถือจะไดไ้ม่รบกวน จากปัญหา 

ท่ีกล่าวมาข้างตน้ส่งผลต่อพฤตกิรรมในการเรียนของนักเรียน ทำให้นักเรียนไม่สนใจเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายกับการเรียน 

และจากการขาดทักษะทางสังคม และการมพีฤตกิรรมการเรียนท่ีไม่พงึประสงค์ ส่งผลให้มีผลต่อการประเมินสมรรถนะ 

ท่ีสำคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใชทั้กษะชีวิต และจากผลการประเมินสมรรถนะที่สำคัญของผู้เรียนจาก 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 ที่ผ่านมา คือ การประเมินสมรรถนะที่สำคัญของผู้เรียน ด้านความสามารถในการใช้

ทักษะชีวิตอยู่ในระดับพอใช ้และผลการเรียนของนักเรียนของผู้เรียน จากภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 ที่ผ่านมา

นักเรียนส่วนใหญ่คะแนนอยู่ในระดับค่อนขา้งดี (ร้อยละ 65 - 69) ผู้วิจัยจึงมคีวามสนใจที่จะศกึษาผลของการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกันท่ีมีต่อทักษะทางสังคม และพฤติกรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษา

ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1  

คำถามการวิจัย  

 1. ทักษะทางสังคมของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการเรยีนร่วมกัน 

มพีัฒนาการท่ีดขีึน้หรือไม ่

 2. พฤตกิรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศกึษาของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย

เทคนิคการเรียนร่วมกันมีพัฒนาการท่ีดขีึน้หรือไม ่

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศึกษาพัฒนาการของทักษะทางสังคมของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย

เทคนิคการเรียนร่วมกัน 

  2. เพื่อศึกษาพัฒนาการของพฤติกรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษาของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกัน 

 

 

 

 

 

วาร
สา
รก
ารบ
รหิ
ารก
ารศึ
กษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้นํ
า ม
หา
วทิ
ยาล
ยัร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีที่ 12 ฉบับท่ี 47 เมษายน - มถิุนายน 2567 

JOURNAL OF EDUCATIONAL ADMINISTRATION AND LEADERSHIP 12(47) April - June 2024 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ ฉบับออนไลน์ https://jeal.snru.ac.th 

326 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 กลุ่มเปา้หมาย 

  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 โรงเรียนบ้านท่ามะรดิ ที่กำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปกีารศึกษา 2566 

จำนวน 10 คน 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการเรียนร่วมกัน ซึ่งครอบคลุมสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม วิชาสังคมศกึษา เร่ือง รอบตัวน่ารู ้จำนวน 15 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง เป็นเวลา  

8 สัปดาห ์

  2. แบบประเมินทักษะทางสังคม เป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า มี 5 ระดับของลิเคอร์ท (Likert, 1932 

อา้งถึงใน บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 66) จำนวน 20 ข้อ แบบวัดทักษะทางสังคมจะครอบคลุมทักษะทางสังคม 7 ด้าน 

ดังนี้ การสื่อสาร การเผชญิปัญหา และการแกปั้ญหา การมปีฏสิัมพันธ์ท่ีดกีับผู้อื่น การทำงานร่วมกับผู้อ่ืน 

ความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน ภาวะการเป็นผู้นำ และการรู้จักเคารพสทิธิของผู้อ่ืนและรู้จกัให้เกียรตผิู้อ่ืน  

  3. แบบวัดพฤติกรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษา ผู้วิจัยสร้างแบบวัดพฤติกรรมการเรียนรู้ วชิาสังคม

ศกึษา จำนวน 15 ข้อ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า ม ี5 ระดับของลิเคอร์ท (Likert, 1932 อา้งถึงใน บุญชม  

ศรีสะอาด, 2553: 66) ตามองค์ประกอบท้ัง 3 องค์ประกอบ ดงันี้ พฤตกิรรมท่ีสัมพันธ์กับตนเอง พฤตกิรรมท่ีสัมพันธ์กับ

ผู้อ่ืน พฤติกรรมท่ีสัมพันธ์กับหลักสูตร  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การวจิัยในครัง้นี้ผู้วจิัยดำเนนิการทดลองสอนนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

   1. ขั้นเตรยีมการ เป็นขัน้ท่ีผู้วจิยัเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 

    สร้างเครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม วิชาสังคมศกึษา เร่ืองรอบตัวน่ารู ้ชั้นประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค

การเรียนร่วมกัน แบบประเมินทักษะทางสังคม แบบวัดพฤติกรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษา  

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมอืด้วย

เทคนิค การเรียนร่วมกัน มีขั้นตอนอยู่ 5 ขั้นตอน 

ดังนี ้ 

    ขั้นตอนที่ 1 ทบทวนเนื้อหา 

    ขั้นตอนที่ 2 จัดกลุ่ม 

    ขั้นตอนที่ 3 กิจกรรมกลุ่ม 

    ขั้นตอนที่ 4 นำเสนอผลงาน 

    ขั้นตอนที่ 5 ประเมินผลการเรียนรู้ 

     

ทักษะทางสังคม มี 7 ด้าน ดังนี ้

  1. การสื่อสาร            2. การเผชิญปัญหา และการแก้ปัญหา 

  3. การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น  4. การทำงานร่วมกับผูอ้ื่น 

  5. ความรับผดิชอบต่อตนเองและผูอ้ื่น 

  6. ภาวะการเป็นผู้นำ 

  7. การรู้จักเคารพสิทธิของผู้อื่นและรู้จักให้เกียรติผู้อื่น 

 
พฤติกรรมการเรียนในรายวิชาสังคมศึกษา มี 3 องค์ประกอบ ดังนี ้

  1. พฤติกรรมที่สัมพนัธ์กับตนเอง  2. พฤติกรรมที่สัมพันธก์ับผูอ้ื่น 

  3. พฤติกรรมที่สัมพันธก์ับหลักสูตร 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคดิการวิจยั 
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   2. ขั้นดำเนินการทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูล  

    2.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิ การเรียนร่วมกัน มขีั้นตอนอยู่ 5 ขั้นตอน ดังนี้  

     ขั้นตอนที่ 1 ทบทวนเนื้อหา : ครูและนักเรียนทบทวนเนื้อหาเดิม หรือความรู้พืน้ฐานที่เกี่ยวข้อง 

     ขั้นตอนที่ 2 จัดกลุ่ม : จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง - ปานกลาง - อ่อน)  

กลุ่มละ 4 - 5 คน 

     ขั้นตอนที่ 3 กจิกรรมกลุ่ม : ครแูจกแบบฝึกหรือใบงานให้ทุกกลุ่ม กลุ่มละ 1 ชุดเหมอืนกัน 

นักเรียนช่วยทำงาน โดยแบ่งหนา้ที่แต่ละคน 

     ขั้นตอนที่ 4 นำเสนอผลงาน : แต่ละกลุ่มส่งกระดาษคำตอบหรือผลงานเพยีงชุดเดียว ถือว่า 

เป็นผลงานที่สมาชิกยอมรับ และเขา้ใจแบบฝึกหรือ การทำงานชิ้นนี้แล้ว 

     ขั้นตอนที่ 5 ประเมินผลการเรียนรู้ : ครูตรวจคำตอบหรือผลงานให้คะแนนดว้ยกลุ่ม และกลุ่ม 

ได้คะแนนเท่าไรสมาชิก ทุกคนจะได้คะแนนนัน้เท่ากันทุกคน และกลุ่มที่ได้คะแนนสูงสุดจะได้รางวัลหรือตดิประกาศไว้ 

ท่ีบอร์ด 

    2.2 การดำเนนิการพัฒนา 

     2.2.1 ผู้วิจัยทำการวัดพัฒนาการ คร้ังท่ี 1 โดยมกีารประเมินทักษะทางสังคม และการวัด

พฤตกิรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษา โดยผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวมรวมขอ้มูลโดยใชแ้บบประเมินทักษะทางสังคมและ

แบบวัดพฤติกรรมการเรียน ในรายวชิาสังคมศึกษาของนักเรียนก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้สังคมศกึษาโดยใชก้ารเรียนรู้ 

แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกัน  

     2.2.2 ผู้วิจัยดำเนินการสอนนักเรียนเป้าหมายด้วยแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ท่ีเตรียมไว้ 

     2.2.3 ผู้วิจัยทดลอง จำนวน 15 ชั่วโมง เป็นเวลา 8 สัปดาห ์ในภาคเรียนท่ี 2 ปกีารศึกษา 2566  

     2.2.4 ผู้วิจัยได้วัดพัฒนาการ ขณะดำเนินการทดลอง เพ่ือดูพัฒนาการของทักษะทางสังคม  

และพฤตกิรรมการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ดังนี ้ 

      2.2.4.1 ผู้วิจัยทำการวัดพัฒนาการคร้ังท่ี 2 ภายหลังเสร็จสิ้นการดำเนนิการทดลอง 

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5  

      2.2.4.2 ผู้วิจัยทำการวัดพัฒนาการคร้ังท่ี 3 ภายหลงัเสร็จสิ้นการดำเนนิการทดลอง 

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 10 

   3. ข้ันหลังการทดลอง ผู้วิจัยได้ทำการวัดพัฒนาการหลังการทดลองอกี 1 คร้ัง เพื่อดูพัฒนาการ 

ของทักษะ ทางสังคม และพฤตกิรรมการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 ภายหลังเสร็จสิ้นการดำเนนิการทดลอง

ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 15 

 สถิตทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  ผู้วิจัยดำเนินการวเิคราะห์ข้อมูลโดยใชโ้ปรแกรมสำเร็จรูป ในการวเิคราะห์ข้อมูล ใชส้ถิตติ่าง ๆ ดังนี้ 

   1. การพัฒนาการของทักษะทางสังคมของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือดว้ย

เทคนิคการเรียนร่วมกัน โดยใชก้ารวเิคราะห์ข้อมูลดว้ยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการวเิคราะห์เนื้อหา 

จากการบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
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   2. การพัฒนาการของพฤตกิรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษาของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกัน โดยใชก้ารวเิคราะห์ข้อมูลดว้ยการหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และการวเิคราะห์เนื้อหาจากการบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 

สรุปผลการวิจัย 

 การวจิัยเร่ือง ผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการเรียนร่วมกันท่ีมีต่อทักษะทางสังคม 

และพฤตกิรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 สรุปผลการวจิัยได้ดังนี้ 

  1. ผลการศึกษาพัฒนาการของทักษะทางสังคมของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิคการเรียนร่วมกัน จากผลการประเมินท้ัง 4 คร้ัง จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน พบว่า มแีนวโนม้มพีัฒนาการท่ีดขีึน้ 

โดยมีคะแนนเฉลี่ย 2.84, 3.63, 3.87, 4.35 ตามลำดับ ดังผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามตารางประกอบ 
 

ทักษะทางสังคม 
ค่าเฉลี่ยของทักษะทางสังคม 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 

1. ด้านการสื่อสาร 2.43 3.27 3.67 4.17 

2. ด้านการเผชิญปัญหาและการแก้ปญัหา 2.70 3.30 3.45 3.95 

3. ด้านการมีปฏสิัมพันธ์ทีด่ีกับผูอ้ื่น 2.65 3.55 3.83 4.40 

4. ด้านการทำงานร่วมกบัผูอ้ื่น 3.00 3.87 4.13 4.63 

5. ด้านความรับผดิชอบต่อตนเองและผู้อื่น 2.70 3.50 3.73 4.23 

6. ด้านภาวะการเป็นผู้นำ 3.05 3.75 3.95 4.40 

7. ด้านการรู้จักเคารพสิทธิของผู้อื่นและรูจ้ักให้เกียรติผู้อื่น 3.33 4.17 4.33 4.67 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.84 3.63 3.87 4.35 

  2. ผลการศึกษาพัฒนาการของพฤตกิรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษาของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกันจากผลการประเมินท้ัง 4 คร้ัง จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน พบว่า  

มแีนวโนม้มพีัฒนาการท่ีดขีึน้ 2.95, 3.36, 3.76, 4.09 ตามลำดับ ดังผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามตารางประกอบ 
 

พฤติกรรมการเรียน 
ค่าเฉลี่ยของพฤตกิรรมการเรียน 

ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 

1. ด้านพฤตกิรรมที่สัมพันธก์ับตนเอง 3.48 3.80 4.02 4.22 

2. ด้านพฤติกรรมที่สัมพันธ์กับผูอ้ื่น 3.00 3.52 3.90 4.24 

3. ด้านพฤติกรรมที่สมัพันธ์กับหลกัสตูร 2.36 2.76 3.36 3.80 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.95 3.36 3.76 4.09 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการศกึษาวจิัยเกี่ยวกับผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกันท่ีมีต่อ

ทักษะทางสังคม และพฤติกรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 นำผลมาอภิปราย 

ดังนี้ 
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  1. ผลการพัฒนาการของทักษะทางสังคมของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วย

เทคนิคการเรียนร่วมกัน จากผลการประเมินท้ัง 4 ครัง้ จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน พบว่า มีแนวโนม้มพีัฒนาการท่ีดขีึน้  

โดยมีคะแนนเฉลี่ย 2.84, 3.63, 3.87, 4.35 ตามลำดับ สาเหตท่ีุนักเรียนมพีัฒนาการท่ีดขีึน้ เนื่องจากหลังจากจัดกิจกรรม

นักเรียนมทัีกษะทางสังคมท่ีดขีึน้ เพราะกิจกรรมท่ีครูจัดขึ้นส่งเสริมให้นักเรียนมทัีกษะทางสังคม จากผลการวจิัยเห็นว่า

สอดคล้องกับแนวคิดของ ลัดดา แสงเพ็ชร (2562, หน้า 15) ไดก้ล่าวถึง การพัฒนาทักษะทางสงัคมไว้ว่า ครอบครัว 

เป็นสังคมแรกที่ทำให้เกิดการพัฒนาทักษะทางสังคมของผู้เรียน นอกจากนี ้กลุ่มเพื่อน และครูผูส้อน มีส่วนช่วยส่งเสริม 

สนับสนุน และพัฒนาผู้เรียนใหม้ทัีกษะทางสังคมในทางบวก ทำให้ผู้เรียนเกิดความพร้อมต่อการดำรงชีวิตอยู่ในสังคม 

ได้อย่างมคีวามสุข และประสบความสำเร็จในการประกอบอาชพีในอนาคต และสอดคล้องกับงานวจิัยของฐาณรงค ์

ทุเรียน (2560, บทคัดย่อ) ผลการวจิัยพบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะทางสังคมหลังการทดลองของนักเรียนกลุ่มทดลอง

สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 และค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะทางสังคมหลังการทดลอง 

ของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  การวเิคราะห์ข้อมูลเชงิเนื้อหา ท้ัง 4 คร้ัง ท่ีได้จ้ากแบบประเมินทักษะทางสังคม ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  

ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกัน ดังนี้ 

   ครั้งที่ 1 สัปดาหท์ี่ 1 - 2  

    ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในภาพรวมดา้นท่ีดท่ีีสุด คือ ด้านการรู้จักเคารพสทิธิของผู้อ่ืนและรู้จักให้

เกียรตผิู้อ่ืน เด่นท่ีสุด คือ เร่ือง นักเรียนปฏบัิต ิกฎ ระเบียบ ข้อบังคับของห้องเรียน ครูได้สอนให้นักเรียนได้รู้จักปฏิบัต ิกฎ 

ระเบียบ ข้อบังคับของการอยู่กับคนหมู่มาก ถือเป็นปัจจัยพืน้ฐานท่ีนักเรียนต้องรู้และเขา้ใจเกี่ยวกับการปฏบัิตตินร่วมกับ

ผู้อ่ืน จะทำให้นักเรียนสามารถอยู่ในสังคม ได้อย่างมคีวามสุข ซึง่สอดคล้องกับแนวคิดฐาณรงค ์ทุเรียน (2560, หน้า 34) 

การสร้างปฏสิัมพันธ์ทางสังคมไม่ว่าจะเป็นการติดต่อสื่อสารหรือการทำงานร่วมกัน การเข้าใจกฎเกณฑ์ในสังคมและเขา้ใจ

ผู้อ่ืน เพื่อสร้างความสัมพันธ์ในทางบวกให้เกิดขึ้นในสังคม และทักษะท่ีเกี่ยวข้องกับอารมณ์จะตอ้งคำนงึถึงตนเองและผู้อ่ืน 

เพื่อให้เกิดความสงบสุขในสังคม ส่วนดา้นท่ีต่ำกว่ามาตรฐาน เป็นเพราะคร้ังท่ี 1 ยังไม่ได้รับการฝึก ทำให้นักเรียนยังไม่กล้า

สื่อสาร หรอืยังสื่อสารไม่ถูกต้อง วิธีการแก้ไขคือครูต้องสอนวธีิการสื่อสารท่ีถูกต้องให้กับนักเรียน 

   ครั้งที่ 2 สัปดาหท์ี่ 3 - 4 

    ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในภาพรวมดา้นท่ีดท่ีีสุด คือ ด้านการรู้จักเคารพสทิธิของผู้อ่ืนและรู้จักให้

เกียรตผิู้อ่ืน เด่นท่ีสุด คือ เร่ือง นักเรียนเคารพการตัดสนิใจของกลุ่ม ครูได้สอนให้นักเรียนรู้จักการเคารพการตัดสนิใจ 

ของกลุ่ม หรือคนหมู่มาก ถือเป็นปัจจัยพืน้ฐานที่นักเรียนต้องรู้และเขา้ใจเกี่ยวกับการปฏบัิตตินร่วมกับผู้อ่ืน จะทำให้

นักเรียนสามารถอยู่ในสังคมไดอ้ย่างมีความสุข และปรับตัวอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ ซึ่งสอดคล้องกับอัธยา เมิดไธสง (2557, 

หนา้ 34) ได้กล่าวถงึ องค์ประกอบของทักษะทางสังคม ประกอบด้วย ทักษะภาษาการทำงานรว่มกัน การแสดงความ

คิดเห็น การเป็นผู้นำ การมีเมตตา ควบคุมอารมณ์ การกระทำของตนเอง รู้จักเคารพให้เกียรตผิู้อ่ืน และสามารถปรับตัว 

ให้เหมาะสม กับสถานการณ ์ตา่ง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ส่วนดา้นการสื่อสารท่ีอยู่ในระดับพอใชถ้ือว่าหลังจากได้รับการ

สอนมาแล้วนักเรียนมกีารสื่อสารอยู่ในระดับท่ีดขีึน้ ครูยังคงตอ้งสอนยำ้นักเรียนอยู่เสมอ เพื่อให้มีทักษะการสื่อสาร 

ท่ีดอีย่างถาวร และยังตอ้งกระตุน้ให้นักเรียนได้สื่อสารด้วย 

   ครั้งที่ 3 สัปดาหท์ี่ 5 - 6 

    ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในภาพรวมดา้นท่ีดท่ีีสุด คือ ด้านการรู้จักเคารพสทิธิของผู้อ่ืนและรู้จักให้

เกียรตผิู้อ่ืน เด่นท่ีสุด คือ เร่ือง นักเรียนปฏบัิต ิกฎ ระเบียบ ข้อบังคับของห้องเรียน เนื่องจากการท่ีนักเรียนปฏบัิต ิกฎ 

ระเบียบ ข้อบังคับของห้องเรียนสามารถเป็นความรู้พืน้ฐานที่จะทำให้นักเรียนสามารถเคารพกฎ กติกาของสังคมได ้ 
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เมื่อนักเรียนได้ฝึกฝนแลว้จะเกิดทักษะทางสังคมท่ีด ีก่อให้เกิดการอยู่ในสังคมได้อย่างมคีวามสขุ ซึ่งสอดคล้องกับณปณต 

โคตพัฒน์ (2559, หน้า 27) ไดก้ล่าวถึง เป็นความสามารถในการมีปฏสิัมพันธ์ และการทำกิจกรรมร่วมกับบุคคลอื่น  

ให้ดำเนินไปอย่างราบร่ืน ประกอบไปด้วย การพูด การฟัง ความรู้สกึ การกระทำ เป็นต้น ทักษะทางสังคม จงึเป็นสร้าง

ความสัมพันธ์ รวมไปถึง การมคีวามรับผิดชอบต่อสังคม และการกระทำของตนเอง ก่อให้เกิดการและการอยู่ร่วมกัน 

ในสังคม ส่วนดา้นท่ีน้อยท่ีสุดในคร้ังท่ี 3 เป็นการเผชญิปัญหา และการแก้ปัญหา เป็นดา้นท่ียากสำหรับนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 เนื่องจากนักเรียนยังเล็กยังไม่ค่อยพบปัญหาหรือยังไม่ได้แก้ปัญหาด้วยตนเอง วธีิการแก้ไขครู 

ตอ้งฝึกให้นักเรียนได้ฝึกแก้ปัญหาด้วยตนเอง จะทำใหก้ารแก้ปัญหาของนักเรียนดขีึน้ 

   ครั้งที่ 4 สัปดาห์ที่ 7-8 

    ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในภาพรวมดา้นท่ีดท่ีีสุด คือ ด้านการรู้จักเคารพสทิธิของผู้อ่ืนและรู้จัก 

ให้เกียรตผิู้อ่ืน เด่นท่ีสุด คือ เร่ือง คือ เร่ือง นักเรียนปฏบัิต ิกฎ ระเบียบ ข้อบังคับของห้องเรียน เนื่องจากการท่ีนักเรียน

ปฏบัิต ิกฎ ระเบียบ ข้อบังคับของห้องเรียนสามารถเป็นความรู้พื้นฐานที่จะ ทำให้นักเรียนสามารถเคารพกฎ กติกา 

ของสังคมได้ โดยทักษะนี้จะทำให้นักเรียนมทัีกษะเกี่ยวกับการอยู่ร่วมกันอย่างสันตสิุข ซึ่งสอดคล้องกับกัญญา สมบูรณ์ 

(2560, หน้า 47) ได้กล่าวถึง ทักษะทางสังคม เป็นทักษะต่าง ๆ ที่ทำให้มนุษย์อยู่ร่วมกันอย่างสันตสิุข เช่น ทักษะการมี

เหตุผล ทักษะดา้นความสามารถ ทักษะการอยู่ร่วมกันและการทำงานกลุ่ม ทักษะการสื่อสาร ทักษะการปฏบัิตติน 

ด้วยความซื่อสัตย์สุจรติ ทักษะการอยู่อย่างพอเพยีง ทักษะการมจีิตสาธารณะ และทักษะการมภีาวะผู้นำส่วนดา้นท่ี 

นอ้ยท่ีสุดในคร้ังท่ี 4 เป็นการเผชญิปัญหาและการแกปั้ญหา แต่นักเรียนมพีัฒนาการท่ีดขีึน้ เนื่องจากเป็นดา้นท่ียาก ทำให้

นักเรียนแสดงทักษะทางด้านนีไ้ด้น้อยท่ีสุด วิธีการแก้ไขครูตอ้งฝึกให้นกัเรียนได้ฝึกแก้ปัญหาดว้ยตนเองอยู่เสมอ จะทำให้

การแก้ปัญหาของนักเรียนดขีึน้เร่ือย ๆ 

  2. ผลการพัฒนาการของพฤตกิรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษาของนักเรียนท่ีได้รับ การจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกันจากผลการประเมินท้ัง 4 ครัง้ จากคะแนนเต็ม 5 คะแนน พบว่า  

มแีนวโนม้มพีัฒนาการท่ีดขีึน้ 2.95, 3.36, 3.76, 4.09 ตามลำดับจาก ผลการวจิัยจะเห็นได้ว่าในการวัดผลแต่ละครัง้

ค่าเฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้น เนื่องจากหลงัจากจัดกิจกรรมนักเรียนมพีฤตกิรรมการเรียนท่ีดขีึน้ เพราะกิจกรรมท่ีครูจัดขึ้นส่งเสริม 

ให้นักเรียนมพีฤตกิรรมท่ีพึงประสงค์ในการเรียน ซึ่งสอดคลอ้งกบัสมมติฐานการวจิัยท่ีต้ังไว้ จากผลการวจิัยเห็นว่าการท่ี

นักเรียนได้แสดงพฤติกรรมซ้ำ ๆ ก็จะทำให้เกิดเป็นการกระทำท่ีถาวร แต่ในทางกลับกัน ถ้าหยุด หรือเลิกทำก็จะทำให้

ทักษะนัน้ ๆ หายไป ซึ่งสอดคลอ้งกับทฤษฎีการเรียนรู้ของวัตสัน ดังนี้ 1. พฤตกิรรมเป็นสิ่งท่ีสามารถควบคุมให้เกิดขึ้นได้ 

โดยการควบคุมสิ่งเร้าท่ีวางเงื่อนไขให้สัมพันธ์กับสิ่งเร้าตามธรรมชาติ และการเรียนรู้จะคงทนถาวรหากมีการใหส้ิ่งเร้าท่ี

สัมพันธ์กันนัน้ควบคู่กันไปอย่างสม่ำเสมอ และ 2. เมื่อสามารถทำให้เกิดพฤตกิรรมใด ๆ ได้ ก็สามารถลดพฤติกรรมนัน้ 

ให้หายไปได้ สอดคล้องกับงานวจิัยของณัฐวุฒิ สกุณี (2559, บทคัดย่อ) ศึกษาผลของการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน้

กิจกรรมเป็นฐานที่มตี่อเจตคติแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ และพฤติกรรมการเรียนรู้ วิชาคณิตศาสตร์ พบว่า พฤตกิรรมการเรียนรู้  

ของกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้นในแต่ละสัปดาห์อย่างมีนัยสำคัญทางสถติท่ีิระดับ .05  

   การวเิคราะห์ข้อมูลเชงิเนื้อหา ท้ัง 4 คร้ัง ท่ีได้จ้ากแบบวัดพฤติกรรมการเรียนในรายวชิาสังคมศึกษาของ

นักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกัน ดังนี้ 

   ครั้งที่ 1 สัปดาหท์ี่ 1 - 2  

    ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในภาพรวมดา้นท่ีดท่ีีสุด คือ ด้านพฤตกิรรมท่ีสัมพันธ์กับตนเอง เด่นท่ีสุด คือ 

เร่ือง มีสติและสมาธ ิในการเรียนวชิาสังคมศึกษา เพราะในการจัดการเรียนรู้คร้ังน้ี ครูให้นักเรียนได้รู้จักควบคุมพฤติกรรม

ของตนเอง โดยไม่ทำสิ่งท่ีไม่เกี่ยวข้องกับบทเรียน ทำให้นักเรียนมสีตแิละสมาธิในการเรียนมากขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกับ
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งานวจิัยของภัทรพล นัยจิตร (2555, หน้า 1 - 2) บุคคลปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองด้วยการระงับการแสดง

พฤตกิรรมบางอย่าง เกิดจากเงื่อนไขผลกรรม ตามแนวคิดของ สกินเนอร์ ซึ่งมีทัศนะว่าการควบคุมตนเองมีลักษณะ

เกี่ยวกับความสัมพันธ์เชงิหนา้ที่ ส่วนดา้นท่ีน้อยท่ีสุดคือ ความสมัพันธ์กับหลักสูตร เกี่ยวข้องกับงาน ภาระงาน 

หรือกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับวิชาสังคมศกึษา ในช่วงแรกนักเรียนยังไม่รู้บทบาทหน้าท่ีของตนเอง ครูจงึตอ้งคอยเนน้ย้ำเร่ือง

หนา้ที่หรืองานท่ีต้องทำ  

   ครั้งที่ 2 สัปดาหท์ี่ 3 - 4 

    ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในภาพรวมดา้นท่ีดท่ีีสุด คือ ด้านพฤตกิรรมท่ีสัมพันธ์กับตนเอง เด่นท่ีสุด คือ 

เร่ือง ความพยายามทำงานและทำกิจกรรมท่ีครูมอบหมายด้วยตนเอง เพราะในการจัดการเรียนรู้คร้ังนี ้ครูได้เนน้การ 

ลงมอืปฏบัิต ิด้วยตนเอง ทำให้นักเรียน มีความกระตอืรือร้นในการเรียน หรือกิจกรรมท่ีครูจัดขึ้น โดยปรับพฤตกิรรม 

โดยอาศัยหลักการเรียนรู้ของสกินเนอร์ โดยเนน้ให้เห็นถึงความสำคัญของการให้แรงเสริมท่ีว่า “การ กระทำใด ๆ ที่ได้รับ

แรงเสริม การกระทำนัน้ ๆ มแีนวโน้มท่ีจะเพ่ิมขึน้ แต่การกระทำใด ๆ ที่ไมไ่ด้รับ แรงเสริมการกระทำนัน้ ๆ มแีนวโนม้ 

ท่ีจะลดลงและหายไปในท่ีสุด” ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีของ สกนิเนอร์ ส่วนดา้นท่ีน้อยท่ีสุดคือ ความสัมพันธ์กับหลักสูตร 

เกี่ยวข้องกับงาน หรือกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับวิชาสังคมศกึษา นักเรียนไม่มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีครูจัดขึ้น ครูจึงตอ้งคอย

กระตุน้ให้นักเรียนได้มสี่วนร่วม 

   ครั้งที่ 3 สัปดาหท์ี่ 5 - 6 

    ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในภาพรวมดา้นท่ีดท่ีีสุด คือ ด้านพฤตกิรรมท่ีสัมพันธ์กับตนเอง เด่นท่ีสุด คือ 

เร่ือง ความพยายามทำงานและทำกิจกรรมท่ีครูมอบหมายด้วยตนเอง เพราะในการจัดการเรียนรู้คร้ังนี ้ครูได้เนน้การปรับ

พฤตกิรรม โดยใชก้ารเสริมแรงมาปรับพฤตกิรรม ซึ่งเนน้วธีิการเสริมแรงทางบวก มากกว่าท่ีจะใชว้ธีิการลงโทษในการปรับ

พฤตกิรรม ซึ่งสอดคล้องกับวิธีการปรับพฤตกิรรมของ ภัทรพล นัยจิตร (2555, หน้า 5 - 6) การปรับพฤตกิรรมนัน้  

จะเนน้ท่ีวิธีการทางบวก มากกวา่ที่จะใชว้ธีิการลงโทษ ในการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมของบุคคล เนื่องจากเป้าหมายของ

การปรับพฤตกิรรมนัน้จะเน้นท่ีการเพิ่มพฤตกิรรมท่ีพึงประสงค์ให้เพิ่มขึ้น วิธีการทางบวกเป็นวธีิการท่ีมีประสิทธิภาพ  

อกีทัง้ก่อให้เกิดปัญหาทางอารมณ์นอ้ยกว่าการใชว้ธีิการลงโทษอกี มคีะแนนมากที่สุด คือ ดา้นพฤตกิรรมท่ีสัมพันธ์ 

กับตนเอง และด้านท่ีมีคะแนนนอ้ยท่ีสุด คือ ด้านพฤตกิรรมท่ีสัมพันธ์กับหลักสูตร นักเรียนทำงานชา้ ส่งงาน ไม่ตรงเวลา  

ครูต้องคอยเดินดูขณะนักเรียนทำงาน  

   ครั้งที่ 4 สัปดาห์ที่ 7 - 8 

    ผลการวเิคราะห์ข้อมูลในภาพรวมดา้นท่ีดท่ีีสุด คือ ด้านพฤตกิรรมท่ีสัมพันธ์กับตนเอง เด่นท่ีสุด คือ 

เร่ือง มีความรับผิดชอบ ต่อหน้าท่ีของตนเอง เพราะในการจัดการเรียนรู้คร้ังน้ี ครูได้เนน้เร่ืองการรับผิดชอบต่อหนา้ที่ของ

ตนเอง พยายามทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ โดยมีการสร้างพฤตกิรรมท่ีด ีและลดพฤตกิรรมท่ีไม่ดี 

ซึ่งสอดคล้องกับ ธีระพร อุวรรณโณ (2562, หน้า 1) ไดก้ล่าวถงึ การสร้างให้มพีฤติกรรมใหม่เกิดขึ้น การพัฒนาพฤติกรรม 

พงึปรารถนาท่ีมีอยู่เดิม ให้มีความเหมาะสมมากขึ้นหรือมเีพิ่มมากขึ้น การลดพฤตกิรรมท่ีไม่พงึประสงค์ให้น้อยลง  

หรือขจัดพฤติกรรมท่ีไม่พงึประสงค์ให้หมดไป และในคร้ังน้ีด้านท่ีน้อยท่ีสุดยังคงเป็นดา้นพฤตกิรรมท่ีสัมพันธ์กับหลักสูตร 

นักเรียนส่งงานช้า และทำงานไม่เรียบร้อย ครูต้องคอยเดินดูขณะนักเรียนทำงานและคอยแนะแนวทางในการทำงาน 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 การจัดการเรียนรู้ ในช่วงแรกนักเรียนยังไม่เข้าใจบทบาทหน้าท่ี ครูต้องกระตุน้เพื่อเนน้ย้ำเร่ืองบทบาท

หนา้ที่ของตนเอง 

  1.2 การจัดการเรียนรู้ ครูต้องเดินสังเกตรอบ ๆ ห้องเรียน เนื่องจากอาจจะมบีางกลุ่มที่มนีักเรียนไม่ปฏิบัติ

ตามหน้าท่ีท่ีตนเองได้รับมอบหมาย และมีนักเรียนบางกลุ่มที่คยุกันนอกเหนอืจากเนือ้หาท่ีทำ ทำให้งานน้ันเสร็จไม่ตรง

เวลา ฉะนั้นครูควรเดินดูนักเรียนอย่างใกล้ชิด 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมกีารศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคการเรียนร่วมกัน ท่ีมีตัวแปรตามอ่ืน ๆ เช่น 

ผลสัมฤทธ์ิ ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิการเรียนร่วมกัน ความพงึพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ

ด้วยเทคนิคการเรียนร่วมกัน เป็นต้น 

  2.2 ควรมกีารศึกษาแนวทางการแก้ไขพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนมพีฤตกิรรม 

ท่ีพ่ึงประสงค์และเปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมอย่างถาวร 
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