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การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเรื่องร่วมสร้างสังคมแห่งความสุขเพื่อส่งเสรมิ

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปีท่ี 3 

Development of Project-based Learning Activities entitled Creating a Happy Society to Promote 

Democratic Citizenship Characteristics of Grade Tenth Students 
อาทิตย์ ชัยเทพา1 รัชชานนท์ อนิทรพฤกษ2์ กิตติมา วาระสิทธิ3์ วิภาดา โสภาภิญ4 ดร.ชัยรัตน์ โตศิลา5 

Artit Chaithepha1 Ratchanon Intarapruk2 Kittima Warasit3 Wiphada Sophaphin4 Dr.Chairat Tosila5 

บทคดัย่อ 

 งานวจิัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเร่ืองร่วมสร้างสังคม

แห่งความสุขเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 3

และ 2) เปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ก่อนและหลัง

ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3/6 จำนวน 43 คน 

โรงเรียนกาญจนานุเคราะห์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษากาญจนบุรี โดยสุ่มห้องเรียนดว้ยวธีิการสุ่ม

อย่างง่าย (Simple Random Sampling ) ด้วยวิธีการจับสลาก เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย คือ 1) แผนหน่วยการจัดการเรียนรู้

เร่ืองร่วมกันสร้างสังคมสันตสิุข และ 2) แบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตย สถิติท่ีใชใ้นการ

วเิคราะห์ข้อมูล คือ คา่เฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t- test Dependent 

ผลการวจิัย พบว่า 

1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเร่ืองร่วมสร้างสังคมแห่งความสุขเพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะความ

เป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 มีการดำเนินการ 6 ขั้นตอนดงันี้ 1) การกำหนดปัญหา 

2) การวางแผนโครงงาน 3) การลงมอืปฏบัิต ิ4) การสรุปและนำเสนอผลงาน 5) การประเมินผลและ

6) การขยายผล
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  2. คุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 หลังจากจัดกิจกรรม

การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมคีุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตย หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) to develop project-based learning activities entitled a happy 

society to promote democratic citizenship characteristics of Mattayom 3 students. 2) to compare democratic 

citizenship characteristics before and after using project-based learning activities. The sample of this research 

consisted of 43 students from Mattayom 3/6 at Kanchananukroh School under the secondary education service area 

office Kanchanaburi. by randomizing the classroom using a simple random sampling method (Simple Random 

Sampling). The research instruments were 1) Lesson plans entitled a happy society. 2) The evaluation form of 

democratic citizenship characteristics. The collected data were analyzed by mean, standard deviation, and 

dependent sample t-test. 

 The results of the research were as follow: 

  1. Project-based learning activities entitled a happy society to promote democratic citizenship 

characteristics of Mattayom 3 students were conducted in 6 steps as follows: 1. Problem determination 2. 

Identification project planning 3. Implementation 4) Summary and Presentation 5. Evaluation and 6. Amplification.  

  2. Democratic citizenship characteristics of Mathayom 3 students after using project-based learning 

activities were higher than before at the .05 level. 

Keywords: Social Studies, Project-Based learning Activities, Democratic Citizen Characteristics 

ภูมหิลงั 

 สังคมศึกษาเป็นการศึกษาเชิงบูรณาการท่ีมีขอบข่ายเนื้อหาวิชามาจากสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์หลอม

รวมกัน ซึ่งมเีป้าหมายสูงสุดคอืการพัฒนาใหผู้้เรียนเป็นพลเมอืงดี สามารถบูรณาการประสบการณ์และความรู้ท่ีเชื่อมโยง

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์มาใชใ้นการดำเนินชวีติประจำวันและการอยู่ร่วมกันในสังคม (พิชาต ิพวงแก้ว, 2563, หนา้ 17) 

วชิาสังคมศึกษาจึงมีเป้าหมายท่ีสำคัญ คือให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัตตินเป็นสมาชกิที่ดีและเป็นพลเมอืงดีตามวิถขีองสังคม

นัน้ได้ ซึ่งในวชิาสังคมศึกษาการเป็นพลเมอืงดีน้ันจัดอยู่ในสาระที่ 2 คือ สาระหน้าท่ีพลเมอืง วฒันธรรม และการดำเนนิ

ชวีติในสังคม ซึ่งจะมเีนื้อหาเกี่ยวกับระบบการเมอืงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ลักษณะและความสำคัญ การเป็นพลเมอืงดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม ค่านยิมความเชื่อปลูกฝัง

ค่านิยมดา้นประชาธิปไตยอันมพีระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สิทธิ หนา้ที่ เสรีภาพ การดำเนนิชีวิตอย่างสันตสิุขใน

สังคมไทยและสังคมโลก (สำนกัวชิาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน, 2552 

หนา้ 1) ซึ่งความเป็นพลเมอืง เป็นคำที่มคีวามสำคญัต่อการพัฒนาประชาธิปไตย ประชาธิปไตยจะประสบความสำเร็จได ้

ไม่ใช่เพยีงแต่มรัีฐธรรมนูญท่ีดเีท่านั้น แต่ประชาชนจะต้องเป็นพลเมอืงตามระบอบประชาธิปไตยด้วย ซึ่งพลเมอืงในระบอบ

ประชาธิปไตยถือว่าเป็นพลเมอืงท่ีต้องมคีุณสมบัตเิฉพาะที่จะนำประเทศไปสู่สันติสุขด้วยวิถีประชาธิปไตย ซึ่งรวมการมี

อสิรภาพ การพึ่งตัวเองได้ การมสีิทธิ การเคารพสิทธิ มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม เคารพกตกิาบ้านเมอืง ไม่ใช้ความ 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ํา 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีที่ 11 ฉบับท่ี 44 กรกฎาคม - กันยายน 2566 

JOURNAL OF EDUCATIONAL ADMINISTRATION AND LEADERSHIP 11(44) July - September 2023 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ ฉบับออนไลน์ https://jeal.snru.ac.th 

299 

รุนแรง มีจิตสาธารณะ เป็นต้น การท่ีประเทศใดจะพัฒนาประชาธิปไตยให้กา้วหนา้ไปได้ด้วยด ีจึงขึน้อยู่กับปัจจัย 

หลายประการรวมท้ังการท่ีประชาชนมคีวามเป็นพลเมอืงสูงดว้ย (ถวิลวดี บุรีกุล และคณะ, 2555, หนา้ 1) 

 สถานการณ์ของพลเมอืงไทยเร่ิมเนน้เร่ือง สิทธิพลเมอืง ความเสมอภาคของพลเมอืง และความยุตธิรรม 

ท่ีพลเมอืงควรได้รับอย่างเท่าเทียมกันมากขึ้น ทำให้สังคมไทยมีความเป็นประชาธิปไตยมากขึ้น แต่ในความเป็นจริงกลับ

นำไปสู่การขยายตัวของความขดัแย้งและความรุนแรง ทัง้นี้ก็เพราะยังคง มคีวามพยายามอย่างมากที่จะต่อตา้นหรือ 

เหนี่ยวร้ังกระแสความเปลี่ยนแปลง โดยมุ่งรักษาความสัมพันธ์เชงิอำนาจแบบเดิมเอาไว้ อีกท้ังยังมกีารต่อสู้ทางการเมอืง

ระหว่างชนชัน้นำต่างกลุ่มกันโดยอาศัยการปลุกระดมมวลชนใหเ้ข้าร่วม ในขณะท่ีการเรียกรอ้งสิทธิและความยุตธิรรม 

ท่ีเกิดขึ้นก็กระทำไปในบริบทท่ีคนส่วนหนึ่งยังเสริมสร้างคุณลักษณะของความเป็นพลเมอืงในระบอบประชาธิปไตย  

ให้ตนเองไม่มากพอทำให้การเรียกรอ้งการวพิากษ์วิจารณ์ และการมสี่วนร่วมทางการเมอืงมีลักษณะที่ยังไม่อารยะ 

เท่าที่ควร ส่งผลให้การต่อต้านและการตอบโตจ้ากอีกฝา่ยหน่ึงทวคีวามรุนแรงมากยิ่งขึน้ ดังนัน้การเสริมสร้างพลเมอืง 

ในระบอบประชาธิปไตยแก่ทุกฝ่ายจึงเป็นเร่ืองจำเป็นเพื่อสร้างระบอบประชาธิปไตยท่ีเข้มแข็งและมเีสถียรภาพ ซึ่งนอกจาก

จะช่วยลดความขัดแย้งและความรุนแรงในสังคมไทยแลว้ ยังเอื้อให้พลเมอืงไทยเป็นพลเมอืงอาเซียนและพลเมอืงโลก 

ท่ีมีศักยภาพสูงขึน้ในการปรับตัว จนสามารถเผชญิหนา้กับความผันผวนทางเศรษฐกิจและการเมอืงตลอดจนพลวัต 

ทางวัฒนธรรมในยุคโลกาภิวัตน์ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ (สถาบันพระปกเกล้า, 2555, หนา้ 19 - 20) 

 จากสถานการณ์ทางการเมอืงของประเทศในปัจจุบัน จะเห็นได้ว่าปัญหาความขัดแยง้ ความแตกแยก 

การแบ่งกลุ่ม แบ่งฝา่ย ของผูค้นในสังคมกำลงัเป็นวกิฤตสำคัญของชาติบ้านเมอืง บ่ันทอนความสงบสุขของสังคม ขัดขวาง

ความเจรญิก้าวหนา้ทัง้ทางสังคม เศรษฐกิจ วัฒนธรรม และศลีธรรมอันดขีองชาติ (สัมพันธ์ รอดพึ่งครุฑ และคณะ, 

2563, หนา้ 154) ซึ่งเป็นผลโครงสร้างของสังคมไทยมคีวามอ่อนแอ ผู้ปกครองไม่มเีวลาในการท่ีจะเลีย้งดูบุตรหลานทำให้

เด็กที่เตบิโตมาส่วนหนึ่งได้รับการหล่อหลอมจากบรรยากาศและสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เหมาะสม ความสัมพันธ์ของ

ครอบครัวลดนอ้ยลงขาดการเอาใจใส่และละเลยในการปลูกฝังเร่ืองของคุณธรรมจรยิธรรมวัฒนธรรมขนบธรรมเนียม

ประเพณีท่ีเป็นเอกลักษณ์ และเมื่อเตบิโตขึ้น ก็จะเป็นเยาวชนท่ีมพีฤตกิรรมท่ีเบ่ียงเบนต่อการทำผิดกฎหมายและศีลธรรม

อันดีงามมีค่านยิมท่ีไม่พงึประสงค์ขาดคุณธรรมจรยิธรรมขาดความรับผิดชอบขาดระเบียบวนิัย ความขยันหมั่นเพยีร  

และความซื่อสัตย์น้อยลง (กิตตชิัย สุธาสโินบล, 2555, หน้า 2 - 3) ซึ่งสอดคล้องกับสำนักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา 

(2560, หนา้ 58) ที่ได้กล่าวถึงสถานการณ์ความเป็นพลเมอืงในปัจจุบันว่า คนไทยส่วนใหญ่ยังมีปัญหาด้านคุณธรรม 

จรยิธรรมและไม่ตระหนักถึงความสำคัญของการมวีนิัย ความซือ่สัตย์สุจริต และการมีจิตสาธารณะกระแส 

การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ท่ีหลั่งไหลเข้าสู่ประเทศไทย ในสังคมท่ีเป็นยุคดิจิทัล ส่งผลให้ค่านยิมในสังคมไทยเปลี่ยนแปลง 

อย่างรวดเร็ว คนไทยบางส่วนไม่สามารถเลอืกรับมาปรับใชใ้นการดำเนินชวีติประจำวัน ส่งผลให้วัฒนธรรมและวถิีชีวิต 

แบบดั้งเดิมท่ีเป็นรากเหงา้ของคนไทยถูกกลนืโดยวถิีชีวิตแบบใหม่ มีค่านยิมยดึตนเองเป็นหลักมากกว่าการคำนงึถึงสงัคม

ส่วนรวม รักสนุกและความสบาย เชื่อข่าวลอื ขาดความอดทน ขาดวินัย วัตถุนิยม ยอมรับคนท่ีฐานะมากกว่าคนด ี

มคีุณธรรม มีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสมหลายประการท่ีลอกเลียนแบบวัฒนธรรมจากต่างประเทศชีใ้ห้เห็นว่าคนไทยยังขาด

ทักษะในการคัดกรองและเลอืกรับวัฒนธรรมท่ีดจีากต่างประเทศมาปรับใชใ้นชีวิตประจำวัน จึงควรมกีารดำเนนิการ 

เพื่อสร้างความมั่นคงและยั่งยืนมากขึ้นความเป็นพลเมอืงโลกจงึตอ้งมีความรับผิดชอบร่วมกันท้ังในประเทศและต่อโลก  

เพื่อสร้างความเข้าใจในความตอ้งการท่ีจะจัดการกับความอยุตธิรรมและความไม่เสมอภาค และมีความปรารถนา 

และความสามารถในการทำงานอย่างเต็มท่ีการเป็นพลเมอืงโลกเป็นวธีิคดิและพฤตกิรรม เป็นวถิีชีวิตความเชื่อท่ีเรา

สามารถสร้างความแตกต่าง ในการจัดการเรียนรู้ในสาระหน้าท่ีพลเมอืงวัฒนธรรมและการดำเนนิชีวิตในสังคม ให้มี

ประสิทธิภาพนัน้ครูผู้สอนสังคมศึกษาควรเนน้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ดว้ยตนเองและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
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และรู้จักรับผิดชอบตนเอง ซึ่งครูผู้สอนต้องรู้จักการจัดประสบการณ์โดยมกีระบวนการท่ีมุ่งใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้รู้จัก

คิดค้นสร้างและลงมอืปฏบัิตจิรงิเพื่อคน้หาคำตอบสรุปความคิดความรู้ดว้ยตนเองสามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมี

ความสุขและนำความรู้ไปใชใ้ห้เกิดประโยชน์สูงสุด (วภิาพรรณ พนิลาและวภิาดา พินลา, 2564, หนา้ 104) พบว่าการจัด

กิจกรรมโครงงานเป็นการจัดการเรียนรู้แบบหนึ่งท่ีทำให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ดว้ยตนเอง ได้ปฏบัิตจิรงิในลักษณะของการศึกษา 

สำรวจ ค้นควา้ ทดลอง ประดิษฐ์คิดคน้ดว้ยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้คอยกระตุ้น แนะนำและให้คำปรึกษาอย่างใกล้ชิด  

 โครงงานเป็นการศึกษาเพ่ือค้นพบข้อมูลความรู้ใหม่ สิ่งประดิษฐ์ใหม่ ๆ รวมท้ังวิธีการใหม่ดว้ยตัวของนักเรียนเอง 

โดยใชก้ระบวนทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ีมผีู้สอนจะทำหนา้ที่เป็นผู้ให้คำปรึกษา ผู้เรียนและครูไม่เคยรู้หรือมี

ประสบการณ์มาก่อน มุ่งเนน้ใหเ้กิดการสร้างความรู้ใหม ่สิ่งประดิษฐ์ใหม่และวิธีการใหม่ ซึ่งใหค้วามสำคัญทีผ่ลของ

สิ่งประดิษฐ์หรอืวิธีการท่ีใชเ้ป็นขั้นตอนดำเนนิการทำโครงงาน เพื่อหาคำตอบของสิ่งท่ีต้องการค้นหาประกอบด้วยขัน้ตอน 

โดยมีครูอาจารย์และผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้คำปรึกษาวิธีการท่ีใชเ้ป็นช้ินงาน การจัดการเรียนรู้ด้วยโครงงานสามารถแสดง

ลำดับขั้นตอนแบบกว้าง ๆ พร้อมท้ังแนวทางการจัดการเรียนรู้ (พมิพันธ์ เดชะคุปต์ พเยาว์ ยนิดสีุข และราเชน มีศรี, 

2556, หน้า 1) การจัดการเรียนการสอนโดยใชโ้ครงการเป็นหลัก คือ การจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอน โดยให้

ผู้เรียนได้ร่วมกันเลอืกทำโครงการท่ีตนสนใจ ร่วมกันสำรวจ สงัเกต และกำหนดเร่ืองท่ีตนสนใจวางแผนในการทำโครงการ

ร่วมกันศึกษา หาข้อมูลความรู้ท่ีจำเป็นและลงมือปฏบัิตงิานตามแผนงานท่ีวางไวจ้นได้ขอ้ค้นพบ หรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่แลว้

จึงเขียนรายงานและนำเสนอต่อสาธารณชน เก็บข้อมูล แล้วนำผลงานและประสบการณ์ท้ังหมดมาอภิปรายแลกเปลี่ยน

ความรู้ คิดค้น และสรุปผลการเรียนรู้ท่ีได้รับจากประสบการณ์ท่ีได้รับท้ังหมด (ทิศนา แขมมณี, 2564, หนา้ 139) ซึ่งได้

สอดคล้องงานวจิัยของ ไพทูล คาคอนสาร (2559, หน้า 674) พบว่า การจัดกจิกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน เร่ือง  

ช่างปูนป้ัน สามารถทำใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ี .01 โดยมีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทักษะกระบวนการทำงาน โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

การประเมินผลงานโดยรวมอยู่ในระดับมาก โดยเนน้ให้นักเรียนได้ลงมอืปฏบัิตจิรงิในลักษณะการทำโครงงาน 

จากการศกึษาขา้งต้นวจิัยนี้มุ่งศกึษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองร่วมกันสร้างสังคมแห่งความสุขใชก้ิจกรรม 

การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานท่ีส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีท่ี 3 

คำถามการวิจัย  

 1. กิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองร่วมกันสร้างสังคมแห่งความสุขโดยใชโ้ครงงานเป็นฐานที่มผีลต่อคณุลักษณะความ

เป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 มขีั้นตอนอย่างไร 

 2. คุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังได้รับ 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองร่วมกันสร้างสังคมแห่งความสุขโดยใชโ้ครงงานเป็นฐานทีม่ผีลต่อ

คุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 

 2. เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ีี 3  

ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ํา 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีที่ 11 ฉบับท่ี 44 กรกฎาคม - กันยายน 2566 

JOURNAL OF EDUCATIONAL ADMINISTRATION AND LEADERSHIP 11(44) July - September 2023 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ ฉบับออนไลน์ https://jeal.snru.ac.th 

301 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัยคร้ังนี ้คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนกาญจนานุเคราะห์ จงัหวัด

กาญจนบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษากาญจนบุรี  ซึ่งกำลังศกึษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปกีารศึกษา 

2564 จำนวน 17 ห้อง จำนวนนักเรียนท้ังสิ้น 657 คน 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัย ไดแ้ก่ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 โรงเรียนกาญจนานุเคราะห์ จงัหวัด

กาญจนบุรี สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษากาญจนบุรี ซึ่งกำลงัศกึษาอยู่ภาคเรียนท่ี 2 ปกีารศึกษา 2564  

 

คุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธปิไตย

ตามแนวคิดของ (อัจฉรา  

อยุทธศิริกุล, 2561) 

1. พลเมอืงท่ีมีความรับผิดชอบ 

2. พลเมอืงท่ีมสี่วนร่วม 

3. พลเมอืงท่ีมุ่งเนน้ความ 

เป็นธรรม 

 

กิจกรรมการเรียนรู้โครงงานเปน็ฐาน 

ประกอบด้วย 

1. กำหนดปัญหา 

สำรวจความสนใจโดยใช้ปัญหาและกระตุ้นให้

ผู้เรียนหาวิธีการแก้ปัญหา สร้างความอยากรูใ้ห้กับ

ผู้เรียนที่ตอ้งการจะศึกษาเรื่องใดเร่ืองหนึง่  

2. วางแผนโครงงาน  

เป็นขั้นตอนการวางแผนงาน ภาระงาน บทบาท 

ระยะเวลาในการดำเนินงาน จะทำใหส้ามารถปฏิบัติ

โครงงานได้ตามแผนงานที่วางไว้  

3. ลงมอืปฏบิัติ  

นักเรียนลงมือปฏิบตัิตามแผนที่วางไว้ ระดม

สมองร่วมกันทำงานเป็นกลุม่ ลงมือสร้างโครงงาน 

การทำโครงงาน โดยครูที่ปรกึษาคอยสังเกต 

4. สรุปและนำเสนอผลงาน  

การนำเสนอผลสำเร็จของโครงงานโดยการสรุป

รายงานผลจากข้อมูลการทำโครงงานเพื่อให้ผู้อื่นได้

ทราบแนวคิด วธิีดำเนินงาน ผลที่ได้รับตลอดจน

ข้อสรุป ข้อเสนอแนะต่าง ๆ เกี่ยวกับโครงงาน 

5. ประเมินผล  

การประเมินผลโครงงานอย่างต่อเนื่องด้วย

วิธีการและเคร่ืองมือทีห่ลากหลาย เนน้การประเมิน

ตามสภาพจรงิ 

6. ขยายผล 

สำรวจปัญหาที่เกิดขึน้ในชุมชนหรือสงัคมและนำ

โครงงานที่ได้สรา้งขึน้ไปพัฒนาต่อหรือปรับใช้กับ

ปัญหาที่ได้จากการสำรวจจากในชมุชน และชุมชน

ใกล้เคียงกัน  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ

โครงงานเป็นฐาน (Project Based 

Leaning)  

3. แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นพลเมืองใน

วิถีประชาธิปไตย 

 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 สาระ

หน้าที่พลเมืองฯ เร่ืองร่วมกันสรา้ง

สังคมแหง่ความสุข 
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จำนวน 1 ห้องเรียน จาก 17 ห้องเรียน โดยสุ่มหอ้งเรียนดว้ยวธีิการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดยวิธีการ

จับสลาก ได้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 1 ห้องเรียน คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3/6 จำนวน 43 คน 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  การวจิัยเร่ืองการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องร่วมกันสร้างสังคมแห่งความสุขโดยใชก้จิกรรมการเรียนรู้

แบบโครงงานเป็นฐานที่ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3  

มเีครื่องมือในการวิจัยดังนี้ 

   1. แผนหน่วยการจัดการเรียนรู้เรื่องร่วมกันสร้างสังคมสันตสิุขของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 

จำนวน 1 หน่วยการเรียนรู้ 9 ชั่วโมง ในภาคเรียนท่ี 2 จำปีการศกึษา 2564 รายวชิาสังคมศึกษา 6  

   2. แบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 

แบบมาตรประมาณค่า 5 ระดับ จำนวน 76 ข้อ 

  การออกแบบการวจิัย 

   การวจิัยคร้ังนีเ้ป็นการวิจัยเชงิทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองตามแบบ

แผนการวจิัยก่อนทดลอง (Pre Experimental Designs) แบบกลุม่เดียวทดสอบก่อนการทดลองและทดสอบหลังการทดลอง 

(The One Group Pretest - Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธ์ุ, 2558, หนา้ 143 - 144) 

ประเมนิก่อน ทดลอง ประเมนิหลัง 

T1 X T2 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

  1. การเก็บรวบรวมขอ้มูล ผู้วิจัยสร้างแบบประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของ

นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ตามประเด็นการประเมินคุณลักษณะของ อัจฉรา อยุทธศริิกุล (2561, หน้า 73 - 79) 

  2. ผู้วิจัยแจกแบบสอบถามจำนวน จำนวน 43 ฉบับ 76 ข้อ เกบ็ข้อมูลดว้ยตนเอง 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์คณุภาพของเครื่องมือ 

   การหาค่าความเท่ียงตรงของแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้เร่ืองร่วมกันสร้างสังคมสันตสิุขและแบบประเมิน

คุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 

  สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยฃ 

   ค่าเฉลี่ย (�̅�)  คือ ตัวเลขท่ีเป็นค่ากลางของตัวเลขชุดใดชุดหน่ึง และตัวเลขเหล่านัน้ต้องมมีาตรการวัด

ระดับอันตรภาคหรือระดับอัตราส่วนเท่านั้นจึงจะนำมาหาค่าเฉลี่ยได้ ค่าเฉลี่ยของตัวอย่าง เป็นค่าเฉลี่ยท่ีหาได้จาก

ตัวอย่างท่ีผู้วจิัยสุ่มมาจากประชากร 

   ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เป็นการวัดการกระจายท่ีนิยมใชม้ากที่สุด เพราะเป็นการคำนวณมาจาก

ข้อมูลทุกตัวท่ีมีอยู่ โดยหาไดจ้ากค่าหลักรากที่สองของค่าเฉลี่ยของส่วนเบ่ียงเบนยกกำลังสอง 

  สถิตท่ีิใชใ้นการหาคุณภาพเครื่องมือ 

   สถิต ิT- Test Dependent เพื่อเปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 3 หลังจากจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ํา 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีที่ 11 ฉบับท่ี 44 กรกฎาคม - กันยายน 2566 

JOURNAL OF EDUCATIONAL ADMINISTRATION AND LEADERSHIP 11(44) July - September 2023 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ ฉบับออนไลน์ https://jeal.snru.ac.th 

303 

สรุปผลการวิจัย 

 1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานเร่ืองร่วมสร้างสังคมแห่งความสุขเพื่อส่งเสริมคุณลกัษณะความเป็น

พลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3  ดำเนินการตามแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้เรื่องร่วมกัน

สร้างสังคมแห่งความสขุ จำนวน 9 ชั่วโมง ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) การกำหนดปัญหา 2) การวางแผนโครงงาน  

3) การลงมอืปฏบัิต ิ4) การสรุปและนำเสนอผลงาน 5) การประเมินผล และ 6) การขยายผล  

 2. คุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 หลังจากจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมคีุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตย หลังเรียนสูงกว่า 

ก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติ .05 

ตาราง 1 คุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 หลังจากจัดกิจกรรม 

           การเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน 
 

คุณลักษณะความเปน็พลเมืองในวถิีประชาธิปไตย 

ระดับการปฏบิัต ิ

ก่อนเรียน หลังเรียน 

�̅� S.D. �̅� S.D. 

ด้านพลเมอืงท่ีมีความรับผิดชอบ 3.71 1.04 4.22 0.85 

ด้านพลเมอืงท่ีมีส่วนร่วม 3.54 1.10 3.94 0.97 

ด้านพลเมอืงท่ีมุ่งเนน้ความเป็นธรรม 3.63 1.05 4.07 0.90 

รวม 3.63 1.06 4.08 0.91 

 *อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

 จากตาราง 1 คุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 หลังจาก 

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐานพบว่า หลังเรียน (�̅�= 4.08, S.D. = 0.91) สูงกวา่กอ่นเรียน (�̅�= 3.63,  

S.D. = 1.06) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิ .05 เมื่อจำแนกเป็นรายดา้นได้ พบว่า ด้านพลเมอืงท่ีมีความรับผิดชอบ  

หลังเรียน (�̅�= 4.22, S.D. = 0.85) สูงกว่าก่อนเรียน (�̅�= 3.71, S.D. = 1.04) ด้านพลเมอืงท่ีมุ่งเนน้ความเป็นธรรม  

หลังเรียน (�̅�= 4.07, S.D. = 0.90) สูงกว่าก่อนเรียน (�̅�= 3.63, S.D. = 1.05) และด้านพลเมอืงท่ีมีส่วนร่วม หลังเรียน 

(�̅�= 3.94, S.D. = 0.97) สงูกว่ากอ่นเรียน (�̅�= 3.54, S.D. = 1.10) ตามลำดับ 

อภปิรายผลการวิจัย 

 1. กิจกรรมการเรียนรู้เรื่องร่วมกันสร้างสังคมแห่งความสุขใชโ้ครงงานเป็นฐานที่มผีลต่อคุณลกัษณะความเป็น

พลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 ดำเนินการศึกษาค้นควา้ ตำรา เอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ท่ีใชรู้ปแบบโครงงานเป็นฐานและสังเคราะห์ขั้นตอนเพื่อทำมาจัดทำแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้

โดยมีขัน้ตอนดังนี้ 1) การกำหนดปัญหา 2) การวางแผนโครงงาน 3) การลงมอืปฏบัิต ิ4) การสรุปและนำเสนอผลงาน  

5) การประเมินผล และ 6) การขยายผล ซึ่งสอดคล้องกับ Harun (2006, Online) อธิบายขั้นตอนการเรียนรู้แบบโครงงาน

ไว ้6 ขั้นตอนดังน้ี ขั้นท่ี 1 ขั้นกำหนดปัญหา ขั้นท่ี 2 ขั้นวางแผน ขั้นท่ี 3 ออกแบบตารางการทำงาน ขั้นท่ี 4 ตรวจสอบ
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ความก้าวหนา้ของโครงงาน ขั้นท่ี 5 การนำเสนอรายงานผลและ ขั้นท่ี 6 การประเมินผล และ Baron (2010, Online)  

กล่าวถึง 6 ขั้นตอนการวางแผนสำหรับการทำโครงงานท่ีจะประสบความสำเร็จ ดังนี้ ขั้นตอนท่ี 1 การพัฒนาหัวขอ้ 

ท่ีน่าสนใจท่ีครอบคลุมและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ทำโครงงานอย่างอิสระ ขั้นตอนท่ี 2 การพฒันาหรอืการออกแบบ

ผลิตภัณฑ์สุดท้ายท่ีครอบคลุมท่ีนักเรียนแต่ละคนจะมบีทบาทในการสร้างและสามารถนำมาใชใ้นชีวิตประจำวัน ขั้นตอนท่ี 

3 การมสี่วนร่วมกับองค์กรวชิาชพี และผู้เชี่ยวชาญจากทุกส่วนเพื่อสัมพันธ์กับการศึกษาทางวชิาการกับโลกแห่งความจรงิ 

และให้นักเรียนสวมบทบาทเป็นมอือาชพี หมายถึงการทำวิจัยอย่างมอือาชพี ขั้นตอนท่ี 4. การระบุและการจัดระเบียบ

แหล่งการเรียนรู้ท่ีสำคัญสาหรับการค้นหาข้อมูล ขั้นตอนท่ี 5 การประสานงานจัดตาราง การวางแผน เพื่อให้แน่ใจว่า  

งานแต่ละชิ้นจะทำได้อย่างราบร่ืนจากที่หนึ่งไปยังอีกท่ีหน่ึง และขั้นตอนท่ี 6 วางแผนนำประสบการณ์สุดท้ายหรือ 

เหตุการณ์สูงสุด ผลงานของนักเรียนแสดงให้โรงเรียนชุมชนได้ชม 

 2. คุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 3 หลังจากจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชโ้ครงงานเป็นฐาน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิ .05 เมื่อจำแนกเป็นรายดา้นได้ดังนี้ 

ด้านพลเมอืงท่ีมีความรับผิดชอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ด้านพลเมอืงท่ีมุ่งเนน้ความเป็นธรรมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

และด้านพลเมอืงท่ีมีส่วนร่วมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนตามลำดับ ท้ังนีเ้นื่องมาจากแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้เร่ือง

ร่วมกันสร้างสังคมแห่งความสุข ได้ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้กระบวนการของการเรียนรู้รูปแบบโครงงานเป็นฐานทำให้

นักเรียนได้ทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้เห็นปัญหาของสังคมและเสนอแนวทางในการแกไ้ขปัญหาซึ่งเป็นการส่งเสริมให้นักเรียน

เกิดคุณลักษณะความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตย ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ภาสุดา ภาคาผล และมนังค ์

อังควาณชิ (2560, หนา้ 975) พบว่าการจัดการเรียนรู้แบบโครงงานโดยใชก้ิจกรรมบริการสังคมเป็นอีกหนึ่งวธีิท่ีจะช่วย

ก่อให้เกิดผลผลิตทางการศึกษาของไทยเป็นไปตามเป้าหมายท่ีต้ังไวเ้พื่อผลิตพลเมอืงไทย พลโลก และการจะส่งเสริม 

ความเป็นพลเมอืงได้น้ัน เป็นหน้าท่ีของทุกคน ทุกฝ่ายท่ีจะช่วยส่งเสริมการจัดการศกึษาและเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่เด็ก 

และเยาวชน เพื่อเสริมสร้างความเป็นพลเมอืงในวถิีประชาธิปไตย และสอดคล้องกับงานวิจัยของ กุลวด ีคูเมอืง 

และอัญชลี ทองเอม (2564, หนา้ 407) เร่ืองการพัฒนาคุณลกัษณะความเป็นพลเมอืงดีในระบอบประชาธิปไตยโดยการ

เรียนรูแบบโครงงานของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการศึกษาการพัฒนาคุณลักษณะความ

เป็นพลเมอืงดีในระบอบประชาธิปไตย ของนักเรียนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 โดยการเรียนรู้แบบโครงงาน ภาพรวม

จากการประเมินตนเอง คุณลักษณะของพลเมอืงดีของนักเรียน คิดเป็นร้อยละ 91.11 และท่ีไม่มีคุณลักษณะคิดเป็น 

ร้อยละ 8.89 2) พฤตกิรรมการทางานกลุ่มการเรียนรู้แบบโครงงาน อยู่ระดับดีค่าเฉลี่ย 3.4 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (t = 16.245*, Sig. = .000) 4) นักเรียนมคีวามพงึพอใจ

ต่อการเรียนรู้แบบโครงงาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (�̅�= 3.59, S.D. = 0.49)  

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะนำในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โครงงานเป็นฐาน สามารถบูรณาการได้ทุกสาระวชิา ทัง้รายวชิาพื้นฐาน และ

รายวชิาเพิ่มเตมิ ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา ศาสนาและวัฒนธรรม เช่น ศาสนา ศลีธรรมและจรยิธรรม หนา้ที่

พลเมอืง วัฒนธรรมและการดำเนนิชีวิต เศรษฐศาสตร์ ประวัตศิาสตร์ ภูมิศาสตร์ และอาเซียนศึกษา แต่ควรคำนึงถงึ

เนื้อหาเป็นสำคัญ เพื่อความเหมาะสม 
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 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป 

  ควรนำเทคนิคการเรียนรู้รูปแบบอื่น ๆ มาเปรียบเทียบเพื่อให้เห็นความแตกต่าง ระหว่างการจดักิจกรรม 

การเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนการสอน กับการเรียนการสอนในรูปแบบอื่น ๆ ยกตัวอย่าง เช่น การจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือ เป็นต้น 
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