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บทคดัย่อ 

การวจิัยคร้ังนีม้วีัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) 2) เปรียบเทียบทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์กอ่นเรียนและหลังเรียน  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4  โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ดว้ยวธีิการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โรงเรียนบ้านดงหลวง จำนวน 28 คน 

ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 ได้มาโดยวิธีการเลอืกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือท่ีใช ้

ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยวธีิการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย ชนดิ 4 ตัวเลือก และ 3) แบบทดสอบ 

วัดความสามารถในการแกปั้ญหา แบบปรนัย ชนดิ 4 ตัวเลอืก สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล คือ รอ้ยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี(t-test Dependent Samples) 

ผลการวจิัย พบว่า 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 

2. ทักษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 
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รับเมื่อ 3 ตุลาคม 2565 แก้ไข 24 พฤศจิกายน 2565 ตอบรับ 27 พฤศจกิายน 2565
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ABSTRACT 

 The purposes of this research were 1) to compare mathematics learning achievement of Prathom Suksa 4 

students before and after learning. By using an open approach to learning management (Open Approach) together 

with a collaborative learning technique (TGT) 2) to compare skills in solving mathematical problems before and after 

school. of Prathomsuksa 4 students by using an open approach to learning management in conjunction with a 

collaborative learning technique (TGT). The sample was 28 Prathomsuksa 4 students at Ban Dong Luang School. 

People semester 1 Academic Year 2022 was obtained by purposive sampling. The research tools consisted of 1) 

Learning Management Plan with Open Approach and Collaborative Learning Techniques (TGT). 2) Multiple-choice 

learning achievement test, 4 options 3) Multiple-choice problem solving test, 4 options Statistics used in data 

analysis were percentage, mean, and standard deviation. and t-test Dependent Samples 

 The results showed that 

  1. Learning achievement in mathematics of Prathomsuksa 4 students using an open approach and 

Cooperative Learning Techniques (TGT) after learning was higher than before. Statistically significant at the .05 level. 

  2. Mathematics problem-solving skills of Prathom Suksa 4 students using Open Approach and 

Cooperative Learning Techniques (TGT) after school were higher than before. Statistically significant at the .05 level. 

Keywords: Mathematical problem solving skills, Open Approach, technical cooperative learning (TGT) 

ภูมิหลัง 

 คณิตศาสตร์มบีทบาทสำคัญต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เนื่องจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ 

มคีวามคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดอย่างมเีหตุผล กระบวนการจัดการเรียน การสอนจึงตอ้งเนน้ให้ผู้เรียนในระดับประถมศึกษา 

ได้มีการพัฒนาทักษะทางการคดิขั้นสูง เช่น การแก้ไขปัญหา การทำงานเป็นกลุ่ม ความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงทักษะ 

ด้านการคิดเชงิคำนวณ ซึ่งมีความสำคัญอย่างมากในการท่ีจะฝกึให้นักเรียนระดับประถมศึกษาสามารถแก้ปัญหาได้อย่าง

เป็นระบบการสอนแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับประถมศึกษานั้นถือได้ว่าเป็นส่วนท่ีมีความสำคัญ ท้ังนีเ้พราะการ

แก้ปัญหาหรอืสถานการณ์เป็นขัน้ตอนของการนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปใชป้ระโยชน์ในชวีติประจำวันอย่างแท้จริง 

สามารถนำความรู้จากเนื้อหาคณิตศาสตร์มาใชแ้ก้ปัญหาในบริบทท่ีท้าทายหรือปัญหาที่พบเจอในโลกชวีติจริง เพื่อให้ทัน

กับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยท่ีีเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็ว (สุมัทนา หาญสุริย์, 2564, หน้า 15 - 17) ดังนัน้การพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางคณิตศาสตร์จงึจำเป็นต้องเนน้เร่ืองทักษะกระบวนการแก้ปัญหาเป็นหลัก เนื่องจากในระหวา่งที่มกีาร

แก้ปัญหานั้น นักเรียนจำเป็นต้องมกีารแสดงออกถึง การให้เหตผุล การสื่อสาร สื่อความหมาย การนำเสนอ รูจ้ักเชื่อมโยง

คณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ และคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ควบคู่กันดว้ย (สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2560, หน้า 339) การจัดการเรียนรู้จึงเป็นกระบวนการสำคัญในการนำความรู้สู่การปฏบัิตใินช้ันเรียนเพื่อให้นักเรียน 

มคีวามรู้ ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะ และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค ์(ขวัญหทัย พกิุลทอง  

และชนิศวรา เลิศอมรพงษ์, 2562, หนา้ 344) ซึ่งในการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ท่ีผ่านมา พบว่า ผลการประเมินการ

เรียนรู้คณติศาสตร์ของผู้เรียนจากการทดสอบระดับชาติ (National Testing: NT) บ่งชีใ้ห้เห็นคะแนนเฉลี่ยความสามารถ

พื้นฐานในด้านคำนวณ และด้านเหตุผล ซึ่งเป็นความสามารถพืน้ฐานที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้คณติศาสตร์ของผู้เรียน  

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 3 ท่ัวประเทศต่ำกว่าร้อยละ 50 ซึ่งเป็นมาตรฐานขัน้ต่ำ (สถาบันส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ 
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เทคโนโลย,ี 2560, หนา้ 5) ซึ่งสอดคลอ้งกับ สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (คำนำ) ที่กล่าวว่าวิชาคณิตศาสตร์เมื่อเทียบกับวิชา 

อื่น ๆ ยังคงเป็นวชิาท่ีนักเรียนทำคะแนนได้น้อยกวา่อยู่เสมอ ประเด็นนีม้สีาเหตุจากหลายประการด้วยประการหนึ่งนัน้  

เกิดจากนักเรียนไม่เข้าใจกระบวนการแกไ้ขปัญหาทางคณิตศาสตร์ ไม่ได้ใชก้ระบวนการแก้ไขปญัหา มาแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  

และนักเรียนไม่ได้รับการพัฒนาทักษะการคิดท่ีต้องใชใ้นการแกไ้ขปัญหาทางคณิตศาสตร์  

 การจัดการเรียนการสอนตามแนวคดิการเรียนรู้ดว้ยวธีิการแบบเปิด (Open Approach) ซึ่งรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้นีม้ผีลต่อการพัฒนาการสอนคณิตศาสตร์ของญี่ปุ่นและพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของผู้เรียน  

โดยเนน้กระบวนการแกปั้ญหาทีม่ลีักษณะเป็นปัญหาปลายเปิด ซึ่งเป็นสื่อท่ีให้ผู้เรียนพัฒนาความรูค้วามเข้าใจ ทักษะ 

การคิด และทักษะการแก้ปัญหา เป้าหมายของการสอนด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) คือ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนทุกคน 

ท่ีเรียนคณิตศาสตร์ด้วยความสามารถของแต่ละคนด้วยตนเอง โดยใหผู้้เรียนสามารถพัฒนาหรอืสร้างผลงานทาง

คณิตศาสตร์ และกระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างมคีุณภาพและประสิทธิภาพ และจากการศกึษางานวจิัยท่ีเกี่ยวข้อง

กับการจัดการเรียนรู้ดว้ยวธีิการแบบเปิด (Open Approach) ของณัฐกุล นินนานนท์ (2563, หนา้ 20) พบว่าการจัดการ

เรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตลอดจน

พัฒนาทักษะอื่น ๆ ในวชิาคณิตศาสตร์ นอกจากนัน้จากการศึกษายังพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนคิ 

(TGT) ก็เป็นอกีแนวทางหนึ่งท่ีสามารถเสริมสร้างหรือพัฒนาทักษะในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ได้ เนื่องจากการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) เป็นเทคนิคหน่ึงของการเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT ย่อมาจาก Team Games 

Tournament  ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยมีการจัดให้นักเรียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยท่ีมีระดับความสามารถต่างกัน 

สมาชิกภายในกลุ่มจะศกึษาค้นคว้าและทำงานร่วมกัน ผู้เรียนจะมีปฏสิัมพันธ์ต่อกันเพื่อช่วยเหลอืสนับสนุนกระตุน้ 

และส่งเสริมการทำงานของเพื่อนสมาชิก กลุ่มให้ประสบผลสำเร็จ ผู้เรียนได้อภปิราย ซักถามซึง่กันและกัน เพื่อให้เข้าใจ

บทเรียน หรืองานท่ีได้รับมอบหมายเป็นอย่างดทุีกคน (Slavin, 1955, pp. 84 - 93, อา้งถึงใน วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์, 

2555, หนา้ 97) 

 โรงเรียนบ้านดงหลวง จังหวัดสกลนคร เป็นโรงเรียนท่ีเปิดทำการเรียนการสอนระดับช้ันอนุบาลถึงช้ัน

ประถมศึกษาปท่ีี 6 ซึ่งบริบทการจัดการเรียนการสอนรายวชิาคณิตศาสตร์ จากการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

พบว่านักเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ในปีการศึกษา 2563 ต่ำกว่าเป้าหมายท่ีโรงเรียนต้ังไว้คอืร้อยละ 70 

ซึ่งได้คะแนนเฉลี่ยเพยีง 60 คะแนน และจากการพจิารณาผลการทดสอบทางการศกึษาระดับชาติขัน้พืน้ฐาน ปีการศกึษา 

2563 ในวชิาคณิตศาสตร์ พบว่า มคีะแนนเฉลี่ยต่ำกวา่รอ้ยละ 50 กลา่วคือผลการทดสอบระดับโรงเรียนต่ำกว่าคะแนน

เฉลี่ยท้ังประเทศจึงมคีวามจำเป็นอย่างย่ิงท่ีจะมีการปรับปรุงการเรียนการสอนในรายวชิาคณิตศาสตร์ อีกท้ังการจัดการ

เรียนการสอนของโรงเรียนท่ีผ่านมา พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 มผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ในปี

การศึกษา 2564 อยู่ในระดับต่ำท่ีสุดเมื่อเทียบกับทุกระดับสายช้ัน ซึ่งที่ผ่านมานักเรียนจำนวนมากที่ยังขาดทักษะเกี่ยวกับ

การแก้ปัญหา การแสดงหรือการอา้งอิงเหตุผล การสื่อสารหรือการนำเสนอ และแนวคิดทางคณิตศาสตร์ท่ีเกิดการ

เชื่อมโยงระหว่างเนือ้หาคณิตศาสตร์กับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้อง (ภานุพงศ์ คำภูษา, 2565, สัมภาษณ์)  

 จากความสำคัญของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนความน่าสนใจเกี่ยวกับแนวคิดการจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) ดังกล่าว ทำให้ผู้วิจัยเกิดแรง

บันดาลใจท่ีจะศกึษาการพัฒนาทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ชัน้ประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยการจัดการ

เรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) สำหรับนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ีี 4 ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจ และกระตุน้ให้นักเรียนแก้ปัญหา มีแนวทางในการเชื่อมโยง
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ทางคณิตศาสตร์ในรูปแบบต่าง ๆ โดยนักเรียนสามารถนำไปปรับใชเ้พื่อสร้างความมั่นใจในการทำงาน ตลอดจน

สถานการณ์ต่าง ๆ และสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการดำเนนิชีวิตประจำวันในอนาคตได้อย่างมปีระสิทธิภาพต่อไป 

คำถามการวิจัย 

  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ 

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) หลังเรียนสูงก่อนหลังเรียน หรือไม่อย่างไร 

 2. ทักษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของนักเรียน ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการ

แบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงก่อนหลังเรียน หรือไม่อย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 ก่อนเรียนและ 

หลังเรียน โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ดว้ยวธีิการแบบเปิด (Open Approach)  

 2. เพื่อพัฒนาทักษะในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการ

เรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT)   

กรอบแนวคดิและทฤษฎ ี

 การพัฒนาทักษะในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยการจัดการเรียนรู้ 

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) ใชร้ะเบียบวธีิวิจัยเชงิปฏบัิตกิาร 

(Action research : AR) 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย การวางแผน (Planning) การปฏบัิตกิาร (Action) การสังเกตการณ์ 

(Observation) และการสะทอ้นกลับ (Reflection) โดยมีกรอบแนวคดิของโครงการวจิัย ดังภาพประกอบ 1  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพประกอบ 1 กรอบแนวความคิดการวิจัย 

การจัดการเรยีนรูด้ว้ยวิธีการ

แบบเปิด (Open Approach) 

ร่วมกับการจัดการเรยีนรู้ 

แบบร่วมมอืเทคนคิ (TGT) 

1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

วชิาคณิตศาสตร์ 

2. ทักษะในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ 
 

การวางแผน 

ปฏบัิตกิาร 

สังเกตการณ ์

สะทอ้นกลับ 
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วิธีดำเนนิการวิจัย 

 ขั้นที่ 1 การวางแผน (Planning) 

  1. ศกึษาสภาพ ปัญหาเกี่ยวกับการทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 

เร่ืองจำนวนนับท่ีมากกว่า 100,000 และกำหนดคำถามวิจัย 

  2. วเิคราะห์โครงสร้างหลักสูตร โครงสร้างรายวชิา เพื่อวางแผนออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้และเครื่องมือ

สำหรับนำไปใชพ้ัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 ดังนี ้

   2.1 เลอืกเนื้อหาสำหรับเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ืองจำนวนนับท่ีมากกว่า 100,000 สำหรับนักเรียน

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ดว้ยวธีิการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ 

แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) จำนวน 10 แผนการจัดการเรียนรู้ 

   2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งครอบคลุมเนื้อหา เร่ืองจำนวนนับท่ีมากกว่า 

100,000 ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 4 

   2.3 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

  3. หาคณุภาพเครื่องมือของแผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  

และแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

 ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ ประกอบด้วย วงจร PAOR จำนวน 2 วงย่อย 

  1. ทดสอบก่อนการพัฒนาโดยใชแ้บบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง จำนวนนับท่ีมากกว่า 100,000  

ซึ่งเป็นแบบวัดแบบปรนัย จำนวน 30 ข้อ และและแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เป็นแบบวัดแบบปรนัย 

จำนวน 30 ข้อ 
  2. ดำเนินการพัฒนาตามลำดับตาม วงจร PAOR จำนวน 2 วงรอบ โดยแต่ละวงจร ผู้วิจัยปฏบัิตติามแนวทาง

ท่ีวางไว ้ดังนี ้

   วงจรที่ 1 มีข้ันตอน ดังนี ้

    1. ขั้นวางแผน (Planning) 

     1.1 สร้างความเข้าใจ กฎกตกิากบัผู้เรียนให้ผู้เรียนเข้าใจในการทำกิจกรรมการเรียนรู้ 

     1.2 วางแผนในการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1-5 และการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

    2. ขั้นปฏบัิต ิ(Action) ผู้วิจัยลงมอืจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วจิัยได้สร้างขึน้  

    3. ขั้นการสังเกต (Observation) ผู้วิจัยทำการสังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นขณะปฏิบัตกิิจกรรม 

การเรียนรู้ โดยผู้วจิัยสังเกตพฤตกิรรมการมีส่วนร่วมระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมจดบันทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น

ท้ังหมดตามสภาพท่ีเกิดขึ้นจรงิ และประเมินผลการพัฒนา  

    4. ขั้นสะทอ้นผลการปฏบัิต ิ(Reflection) โดยการนำข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากการสังเกต การบันทึก

ข้อมูล มาวิเคราะห์ทบทวนผลการปฏบัิตกิิจกรรมเพื่อออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะนำไปใชใ้นการพัฒนา 

ในวงรอบท่ี 2 ต่อไป 

   วงจรที่ 2 มีข้ันตอน ดังนี ้

    1. ขั้นวางแผน (Planning) 

     1.1 ศกึษาและวเิคราะห์ข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากวงรอบท่ี 1 เพื่อนำมาเป็นแนวทางในการสร้าง 
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     1.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ชุดท่ี 2 โดยปรับปรุงตามขอ้มูลท่ีได้จากวงรอบท่ี 1 

    2. ขั้นปฏบัิต ิ(Action) ผู้วิจัยลงมอืจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วจิัยได้สร้างขึน้  

    3. ขั้นการสังเกต (Observation) ผู้วิจัยทำการสังเกตการเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดขึ้นขณะปฏิบัตกิิจกรรมการ

เรียนรู้ โดยผู้วจิัยสังเกตพฤตกิรรมการมีส่วนร่วมระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พร้อมจดบันทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นท้ังหมด

ตามสภาพท่ีเกิดขึ้นจรงิ และประเมินผลการพัฒนา  

    4. ขั้นสะทอ้นผลการปฏบัิต ิ(Reflection)  

     4.1 รวบรวมขอ้มูลท้ังหมดท่ีได้จากการสังเกตตดิตามและประเมินผลเพื่อ วเิคราะห ์

และอภิปรายผล 

     4.2 นำผลสรุปท่ีได้มาวเิคราะหอ์งค์ความรู้ และอภิปรายผล 

 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

  1. ประชากรการวจิัยคร้ังนีเ้ป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โรงเรียนบ้านดงหลวง สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร เขต 1 

  2. กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โรงเรียนบ้านดงหลวง จำนวน 28 คน ภาคเรียนท่ี 1  

ปีการศึกษา 2565 ได้มาโดยวิธีการเลอืกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. แผนการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค 

(TGT) จำนวน 10 แผน 

  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จำนวน 30 ข้อ 

  3. แบบทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ชนิดแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก จำนวน 30 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

  1. ตดิต่อโรงเรียนท่ีใชเ้ป็นกลุ่มตัวอย่าง เพื่อขออนุญาตผู้บริหารโรงเรียนเพื่อกำหนดวันและเวลาดำเนนิการ 

  2. ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยใชแ้บบทดสอบผลสัมฤทธ์ิเร่ืองการบวก ลบ 

คูณ หารระคน และแบบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

  3. ผู้วิจัยทำการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรท่ี 1 แลว้ทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ตามเนื้อหาที่เรียน จากนั้นดำเนนิการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรท่ี 2 แล้วทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนตามเนื้อหาที่เรียน แล้วทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) และทดสอบวัดทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ 

  ในการวิจัยคร้ังน้ีผู้วิจัยทำการวเิคราะห์ข้อมูล คือ รอ้ยละ (%) ค่าเฉลี่ย (X̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

และการทดสอบค่าท ี(t-test Dependent Samples)  

สรุปผลการวิจัย 

 1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรท่ี 1 สรุปพอสังเขปได้ดังนี้ 

  1.1 ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ พบว่า วงจรท่ี 1 นักเรียนยังไม่คุ้นกบัการเรียนการสอนแบบให้นักเรียนลงมือ 

แก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์ภายใตเ้งื่อนไขของโจทย์ท่ีได้มา ผู้เรียนยังไม่มคีวามรู้ความสามารถเพยีงพอท่ีจะแก้ปัญหาหรอื  
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สร้างสรรค์ตามเงื่อนไขของโจทย์ได้ทันที นักเรียนไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ไมก่ล้าแสดงออก ผู้วิจัยจึงเร้าความสนใจของ

นักเรียนดว้ยการให้ร้องเพลงและเล่นเกมด้วย ความสนุกสนานก่อนให้นักเรียนทำกิจกรรม พร้อมท้ังดูแลเอาใจใสใ่ห้ผู้เรียน

ได้แก้ปัญหา หรอืสร้างสรรค์ภายใต้เงื่อนไขของโจทย์อย่างทั่วถงึ 

  1.2 ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 

  1.3 ทักษะการแก้ปัญหาทางคณติศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ 

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05  

 2. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรท่ี 2 สรุปพอสังเขปได้ดังนี้ 

  2.1 ด้านกจิกรรมการเรียนรู้ พบว่า วงจรท่ี 2 นักเรียนส่วนมากจะหาคำตอบได ้สามารถทำความเข้าใจ 

กับปัญหาเพ่ือให้ได้มาซึ่งคำตอบ จากการแกปั้ญหาที่หลากหลาย กล้าแสดงออกมากขึ้นมีความตัง้ใจ และมีความ

กระตอืรือร้น ในการคดิหาคำตอบ 

  2.2 ด้านผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 

  2.3 ทักษะการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ 

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05  

อภิปรายผลการวิจัย 

 ผลการวจิัยมปีระเด็นสำคัญนำมาอภิปรายได้ ดังนี ้

  1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ 

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 ท้ังนีอ้าจเป็นเพราะว่า การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครูใชโ้จทย์สถานการณ์

ปัญหาปลายเปิด ในการขับเคลือ่นกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนน้ัน ซึ่งนักเรียนได้มโีอกาสแก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดยครู

ไม่ได้บอกหรืออธิบายเนื้อหาแบบเดิม แต่จะใชต้ัวโจทย์และสถานการณ์ให้นักเรียนไปเป็นคนแกปั้ญหาด้วยตนเอง โดยครู 

การนำเสนอปัญหาปลายเปิด แลว้ให้นักเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเอง จากนัน้การอภปิรายและเปรียบเทียบรวมท้ังช้ัน และการ

สรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเกิดขึน้ในชัน้เรียน ทำให้นักเรียนสามารถใชทั้กษะหรือความรู้

พื้นฐานในการคดิวเิคราะห์ความสำคัญโดยสามารถแยกแยะประเด็นสิ่งใดสำคัญ สิ่งใดไม่สำคญั นักเรียนรับรู้ถึง

จุดมุ่งหมายของบทเรียนและมแีรงจูงใจในการเรียน จึงทำให้นักเรียนมทัีกษะในการคิดวเิคราะห์ อกีทัง้การจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือดว้ยเทคนิค (TGT) ก็เป็นอีกแนวทางหนึ่งท่ีสามารถเสริมสร้างหรือพัฒนาทักษะในการแกปั้ญหาทาง

คณิตศาสตร์ ได้ เนื่องจากการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค (TGT) เป็นเทคนิคหน่ึงของการเรียนรู้แบบร่วมมือ TGT 

ย่อมาจาก Team Games Tournament  ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยมีการจัดให้นักเรียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อยท่ีมีระดับ

ความสามารถต่างกัน สมาชกิภายในกลุ่มจะศกึษาค้นคว้าและทำงานร่วมกัน ผู้เรียนจะมีปฏสิัมพันธ์ต่อกันเพื่อช่วยเหลอื

สนับสนุนกระตุน้และส่งเสริมการทำงานของเพื่อนสมาชิก กลุ่มให้ประสบผลสำเร็จ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวจิัยของ
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ของณัฐกุล นนินานนท์ (2563, หนา้ 20) พบว่าการจัดการเรียนรู้ดว้ยวธีิการแบบเปิด (Open Approach) สามารถพัฒนา

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ ตลอดจนพัฒนาทักษะอื่น ๆ ในวชิาคณิตศาสตร์ และสอดคล้องกับ  
พลิัยพร ทพิยาลัย (2562, หน้า 88) ได้ทำการศกึษา การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีเรียนโดยใชว้ธีิการสอนแบบเปิดกับวธีิการสอนปกติ  ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียนโดยใชว้ธีิการสอนแบบเปิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิ

ระดับ .01 อีกท้ังยังสอดคล้อง อกุฤษฏ์ ทองอยู่ (2562, หน้า บทคัดย่อ) ได้ทำการศกึษาการพัฒนาความสามารถ 

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใชก้ารเรียนรู้แบบร่วมมอืเทคนิค TGT ชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 2 ผลการวจิัย พบว่า  

ผลการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อน อย่างมนียัสำคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุทธากร อังคตรีรัตน์ (2560) ได้ทำการศกึษาการพฒันาการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใชก้ารสอนเทคนคิ Teams - Games Tournament (TGT) ร่วมกับสื่อมัลตมิเีดียเพื่อเสริมสร้าง

ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 ผลการวจิัยพบว่า ผลการ

เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียนดว้ยกระบวนการจัดการเรียนรู้

คณิตศาสตร์โดยใชก้ารสอนเทคนคิ Teams - Games Tournament (TGT) ร่วมกับสื่อมัลตมิเีดีย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

และมีพัฒนาการท่ีสูงขึน้ อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

  2. ทักษะในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ 

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) ร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค (TGT) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05  ท้ังนีอ้าจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดการเรียนรู้ดว้ยวธีิการ

แบบเปิด (Open Approach) ซึ่งเป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้นีม้ีผลต่อการพัฒนาการสอนคณิตศาสตร์ และพัฒนา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของผู้เรียน โดยเนน้กระบวนการแกปั้ญหาที่มลีักษณะเป็นปัญหาปลายเปิด ซึ่งเป็นสื่อ

ท่ีให้ผู้เรียนพัฒนาความรูค้วามเข้าใจ ทักษะการคิด และทักษะการแกปั้ญหาโดยมุ่งเนน้ใหผู้้เรียนทุกคนที่เรียนคณิตศาสตร์

ด้วยความสามารถของแต่ละคนด้วยตนเอง โดยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาหรอืสร้างผลงานทางคณิตศาสตร์และ

กระบวนการเรียนรู้ของตนเองอย่างมคีุณภาพและประสิทธิภาพ ซึ่งสอดคล้องกับ รัตนา วชริาสุรยิา (2561, บทคัดย่อ)  

ได้ทำการศกึษา การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ผสานแนวคิดกลุ่มร่วมมือ 

เพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 6 ผลการวจิัยพบว่า นักเรียนมคีวามสามารถ 

ในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ หลังเรียนดว้ยรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด (Open Approach) ผสานกลุ่ม

ร่วมมือเพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 6 สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 4) นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิดผสานแนวคิด 

กลุ่มร่วมมือมคีวามสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ สงูกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ

ท่ีระดับ .05 และยังสอดคล้องกบั ศุภมาศ แก้วมณ ี(2561, หนา้ 54) ได้ทำการศึกษาการจัดการเรียนรู้วิธีการแบบเปิด 

เพื่อพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการ

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีการสอนแบบปกติหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ 0.05 2) ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ีี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวธีิการแบบเปิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ 0.05 และ 3) ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 

โดยวิธีการแบบเปิด หลังเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยวธีิการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ

ท่ีระดับ 0.05 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 4 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้ 

ด้วยวิธีการแบบเปิด (Open Approach) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ในการจัดการเรียนการสอนผู้สอนต้องเข้าใจ 

ความแตกต่างระหวา่งบุคคล จงึตอ้งมีความอดทน เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสดงศักยภาพอย่างเต็มท่ี ซึ่งจะทำใหไ้ด้ 

วธีิการและคําตอบท่ีสมบูรณ์ และครูควรใหนักเรียนมคีวามคุนเคยกับการจัดการเรียนรู โดยการทดลองสอนดว้ยวธีิการ

แบบเปิด (Open Approach) ก่อนเพื่อให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยของการสอนวธีิการสอนแบบเปิด  

  1.2 ครูควรทำการคาดการณแนวคิดท่ีนักเรียนท่ีจะใชในการแกปญหา รวมท้ังประเด็นสำคัญ และขอสรุป 

ท่ีจะเกดิขึน้ไวใหมากที่สุด เพ่ือวางแผนในการเชื่อมโยงวิธีการและกระบวนการในการหาตำตอบของนักเรียน 

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป  

  2.1 ควรศกึษาผลการสอนโดยใชวธีิการแบบเปิดท่ีมีตอความสามารถในดา้นหรือทักษะอื่น ๆ เชน  

ทักษะการสื่อสาร การนําเสนอ ทักษะความคิดสร้างสรรค ทักษะการใหเหตุผล  

  2.2 ควรมกีารนำกระบวนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธีิการแบบเปิดไปทดลองใชก้ับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  

หรือนำไปร่วมกับวธีิการสอนอื่น ๆ 
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