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บทคดัย่อ 

 การวจิัยคร้ังนี ้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) ศกึษาแนวทางที่เหมาะสมเพื่อพัฒนาภาวะผู้นำในการปฏบัิตกิิจกรรมดา้น 

ศาสนพธีิ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม 2) ศึกษาผลการพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิ ของนักเรียน

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการวิจัย ได้แก ่นักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 ห้อง 1  

โรงเรียนธาตุพนม ภาคเรียนท่ี 1 ปกีารศึกษา 2561 จำนวน 35 คน ได้มาโดยการเลอืกแบบเจาะจง เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการ

วจิัยประกอบด้วย 1) แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจดา้นศาสนพิธี มีค่าความยากอยู่ระหว่าง .32 - .61 และค่าความ

เชื่อม่ันเท่ากับ .89 2) แบบประเมนิทักษะในการปฏบัิตศิาสนพธีิ มีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง .36 - .93 และมีค่าความ

เชื่อม่ันเท่ากับ .89 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย คา่ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คา่สถิตทิดสอบที  

(t-test for Dependent Sample) และการวิเคราะห์ข้อมูลดว้ยการวเิคราะห์เนื้อหา 

 ผลการวจิัย พบว่า 

  1. แนวทางที่เหมาะสมเพื่อพัฒนาภาวะผู้นำในการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม พบว่า การดำเนนิการตามกระบวนการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร PAOR จำนวน 2 รอบ โดยดำเนินการ

ปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิท้ัง 15 กจิกรรม สามารถเป็นแนวทางในการพัฒนาภาวะผู้นำดา้นศาสนพธีิได้ 

  2. ผลการทดลองใชแ้นวทางในการพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิ ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6  

โรงเรียนธาตุพนม พบว่า นักเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจด้านศาสนพิธีหลังปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิสูงกว่าก่อนการปฏบัิต ิ

และนักเรียนมทัีกษะในการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิท้ัง 15 กิจกรรมผ่านเกณฑไ์ด้เป็นอย่างด ีซึ่งเป็นแนวทางที่ดีในการ

พัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิ จึงมคีวามเป็นไปได้ท่ีจะนำไปจัดเป็นกิจกรรมการเรียนการสอนหรือเป็นแนวทางการจัดกิจกรรม

เพื่อพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิให้กับนักเรียนในระดับช้ันอื่น ๆ ได ้
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ABSTRACT 

 The purposes of the study included the following: 1) study appropriate approaches to develop leadership in 

performing ordinance activities of Mathayom Suksa 6 students at That Phanom School 2) study the results of the  

development of the ordinance leadership of Mattayom Suksa 6 students at That Phanom School The target groups 

used in the research were Mattayom Suksa 6 students, Room 1, That Phanom School, 1st semester, academic year 

2018, 35 students were randomly selected. The tools used in the research were 1) A test to measure the knowledge 

and understanding of the ordinances There is a difficulty value between .32 - .61 and the reliability of .89  

2) Ordinance skills assessment the discriminative power value between .36 - .93 and the reliability of .89.  

The statistics used for data analysis were percentage, mean, standard deviation. Statistical values for t-test (t-test 

for Dependent Sample) and data analysis with content analysis. 

 The study unveiled these reults:  

  1. Appropriate guidelines to develop leadership in the religious activities of Mathayomsuksa 6 students 

at That Phanom School, it was found that 2 rounds of PAOR action research process were carried out with 15 

religious activities. Can be a guide for the development of ordinance leadership. 

  2. The results of the experiment used the guidelines for the development of ordinance leadership. Of 

Mathayomsuksa 6 students at That Phanom School found that the students had knowledge Comprehension of post-

ordinance activities is higher than before, and students have the skills to perform all 15 ordinance activities 

well. Which is a good practice in the development of religious leadership Therefore, it is possible to organize it as a 

teaching activity or as a guideline for organizing activities to develop ordinance leadership for students at other 

levels. 

Keywords: Action research, Leadership development, Ordination 

ภูมหิลงั 

 สังคมไทยปัจจุบันมคีวามรุนแรง ขัดแยง้ ยุ่งยาก สลับซับซ้อน และเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว จึงมผีลทำใหก้าร

พัฒนาเศรษฐกิจกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตไม่สอดคล้องกัน กอ่ให้เกิดผลกระทบท่ีสำคัญท่ีสุดทางสังคมหลายประการ 

อาทิ ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาการว่างงาน เป็นต้น การท่ีสังคมไทยเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกระแสท่ีรุนแรงเช่นนี้ 

ทำให้สังคมไทยเปลี่ยนแปลงเป็นสังคมของการแข่งขันท่ีเป็นไปตามกระแสโลกาภิวัตน์ (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา

แห่งชาติ, 2545, หน้า 5) ซึง่ส่งผลให้เกิดปัญหาความวุ่นวายไมส่งบสุขต่าง ๆ เกิดขึ้นในสังคมไทย เด็กวัยรุ่นซึ่งเป็นสมาชกิ

ของสังคมย่อมได้รับผลกระทบ อันเกิดจากกระแสการเปลี่ยนแปลงในการดำเนนิชีวิตในสังคม เนื่องจากเด็กวัยรุ่นปรับตัว 

ไม่ทันจึงเกิดความวา้วุ่น สับสน ประกอบกับความละเอียดอ่อนทางด้านจิตใจ ทำให้เด็กวัยรุ่นเกดิปัญหาทางจิตใจ ซึ่งอาจ

นำไปสู่ปัญหาอื่น ๆ และมีผลกระทบต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเด็กวัยรุ่น นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 ซึ่งอยู่ในวัยรุ่น

จึงมโีอกาสเสี่ยงต่อการมพีฤตกิรรมท่ีไม่พงึประสงค์ ซึ่งเป็นปัญหาด้านการขาดระเบียบวนิัยหากไม่ได้รับการแกไ้ข 

อย่างจริงจัง ย่อมส่งผลกระทบต่อคุณภาพของประชากรไทย (พสิมัย ทนิเต และคณะ, 2544, หนา้ 2)  

 การจัดการเรียนรู้ในปัจจุบันมุ่งให้ผู้เรียนมคีวามรู้ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้ สมรรถนะที่สำคัญและ 

คุณสมบัตอิันพงึประสงค์ตามท่ีกำหนดไวใ้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 และยดึหลกัว่า  
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ผู้เรียนมคีวามสำคัญที่สุด โดยมีพื้นฐานความเชื่อท่ีว่า ทุกคนมคีวามสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยดึประโยชน์ท่ีเกิด

ขึน้กับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียน สามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 

คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เนน้ให้ความสำคัญทัง้ความรู้และคุณธรรม ตามท่ีกำหนด

ไวใ้นหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน การจัดการเรียนรู้ท่ีเนน้ผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้เรียนจะต้องอาศัยกระบวนการ

เรียนรู้ท่ีหลากหลาย เป็นเครื่องมอืท่ีจะนำพาตนเองไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร กระบวนการเรียนรู้ท่ีจำเป็นสำหรับผู้เรียน 

อาทิ กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ กระบวนการสร้างความรู้ กระบวนการคิด กระบวนการทางสังคม กระบวนการ

เผชญิสถานการณ์และแก้ปัญหา กระบวนการเรียนรู้จากประสบการณ์จรงิ ลงมือทำจริง กระบวนการจัดการ

กระบวนการวจิัย กระบวนการเรียนรู้ของตนเอง กระบวนการพัฒนาลักษณะนสิัย กระบวนการเหล่านี้เป็นแนวทางในการ

จัดการเรียนรู้ ท่ีผู้เรียนควรได้รับการฝึกฝนพัฒนา เพราะจะสามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดบีรรลุเป้าหมายตาม

หลักสูตร ดังนั้น ผู้สอนจึงจำเป็นต้องศกึษาทำความเขา้ใจในกระบวนการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้สามารถเลือกใชใ้นการจัด

กระบวนการเรียนรู้ได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 

 แนวทางหนึ่งท่ีจะช่วยลดปัญหาของสังคมก็คือ จะตอ้งปลูกฝังคณุธรรมจรยิธรรมให้กับเยาวชน เพื่อให้เขา

เจรญิเตบิโตเป็นบุคคลที่พงึปรารถนาของสังคม และจะตอ้งมีมาตรฐานในการปรับปรุงแก้ไข หรือพัฒนาความรูคู้่กับ

คุณธรรมจรยิธรรม ปลูกฝังคุณธรรมจรยิธรรมให้ฝังลึกจนเป็นค่านิยมอยู่ในลักษณะนิสัยและอยู่ในจิตใจของบุคคล 

เพื่อท่ีจะช่วยให้บุคคลละอายต่อการกระทำช่ัวหันมาประพฤติปฏบัิตใินสิ่งท่ีถูกต้องตามมาตรฐานท่ีสังคมยอมรับสอดคล้อง

กับพระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต, 2541, หนา้ 2) กล่าวไวว้่า ในการพัฒนามนุษย์ระยะยาวถ้าไม่มวีนิัยในตัวเองเป็นฐานก็จะ

ทำให้เกิดความขัดแย้งวุ่นวายสับสน ด้วยเหตุนีร้ะเบียบวินัยจึงเป็นสิ่งท่ีสำคัญในสังคมประชาธิปไตย เพราะประชาธิปไตย

ตอ้งการโอกาสเหล่านี้ท่ีจะทำใหม้นุษย์มีสื่อมาแสดงออก เพื่อนำเอาศักยภาพของตัวเองออกมาร่วมในการสร้างสรรค์ 

อย่างได้ผล 

 การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิ ใหม้คีวามเป็นคนท่ีสมบูรณ์ มีวนิัยใฝ่รู้ มีความรู้  

มทัีกษะ มีความคิดสร้างสรรค์ มทัีศนคติท่ีด ีรับผิดชอบต่อสังคม มีจริยธรรมและคุณธรรม เป็นกรอบทิศทางในการพัฒนา

เยาวชนของชาต ิโดยมุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มคีวามสุข มีศักยภาพในการศึกษาและประกอบอาชพี 

นอกจากนี้การพัฒนาให้นักเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจและทักษะในการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพิธี ก็มีความสำคญั 

และจำเป็นสำหรับนักเรียนดว้ย เนื่องจากการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิน้ีเป็นสิ่งสำคัญอย่างหน่ึงของชาวพุทธ  

และเป็นสิ่งจำเป็นในการส่งเสริมให้มีผู้นำดา้นศาสนพธีิ  

 โรงเรียนธาตุพนม เป็นโรงเรียนระดับมัธยมศกึษาเปิดสอนตัง้แต่ช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 1 ถึงช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6  

เป็นสถานศึกษาที่ให้ความสำคญัในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้ทักษะการปฏบัิต ินักเรียนท่ีเรียนช้ัน

มัธยมศกึษาตอนปลาย ล้วนเข้าสู่วัยรุ่นซึ่งเป็นวัยท่ีต้องประคับประคอง ดูแล และสร้างแบบอย่างที่เป็นความดใีห้กับตัวเด็ก 

จนเกิดเป็นนิสัยท่ีจะละอายต่อการทำชั่วถงึแมค้รูและทางโรงเรียนจะพร่ำสอนตลอดเวลาก็ตาม ก็เป็นเพยีงส่วนหนึ่งท่ีจะทำ

ให้เด็กประพฤติชอบแต่ถ้าเด็กนักเรียนได้ปฏบัิติจรงิเป็นรูปธรรม ก็จะทำให้เด็กนักเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจหลักการปฏบัิติ

ในทางพระพุทธศาสนามากยิ่งขึน้ การเป็นผู้นำดา้นศาสนพธีิก็เป็นหลักการปฏบัิตใินทางพระพุทธศาสนาอีกอย่างหน่ึง 

ท่ีเป็นรูปธรรม ดังนัน้จึงจำเป็นอย่างย่ิงท่ีครูผู้สอนควรปลูกฝังใหน้ักเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจและทักษะในการปฏบัิติ

กิจกรรมดา้นศาสนพธีิ เพื่อให้นกัเรียนสามารถนำไปใชป้ฏบัิตใินชวีติประจำวันได้ แต่ยังพบปัญหาและอุปสรรคบางประการ

ท่ีทำให้การปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่วางไว ้ได้แก ่1) นักเรียนขาดความรู้ ความเข้าใจ

ด้านศาสนพธีิ  2) นักเรียนขาดทักษะในการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิ 
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 จากสภาพและปัญหาดังกลา่วทำให้ผู้วจิัยมคีวามเห็นว่า ควรจะมกีารพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพิธี เพื่อให้

นักเรียนได้รับการพัฒนาและเป็นแนวทางในการพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิ โดยการจัดอบรมเชงิปฏบัิตกิาร ซึ่งมีการ

ปฏบัิตติามกิจกรรมท้ัง 15 กิจกรรมดังนี ้กิจกรรมท่ี 1 เร่ือง การจัดเตรียมโต๊ะหมู่บูชากิจกรรมท่ี 2 เร่ือง การจัดเครื่อง

สักการะบูชาพระรัตนตรัย กิจกรรมท่ี 3 เร่ือง การจัดอาสนะของพระสงฆ์ กิจกรรมท่ี 4 เร่ือง ขัน้ตอนการจุดธูปเทียนบูชา

พระรัตนตรัย กิจกรรมท่ี 5 เร่ือง การกล่าวคำไหวพ้ระและอาราธนาศลี กิจกรรมท่ี 6 เร่ือง การกล่าวคำอาราธนาพระ

ปริตร กิจกรรมท่ี 7 เร่ือง การกล่าวคำอาราธนาธรรม กิจกรรมท่ี 8 เร่ือง การกลา่วคำถวายไทยธรรม กิจกรรมท่ี 9 เร่ือง 

การประเคนของต่าง ๆ แด่พระสงฆ์ กิจกรรมท่ี 10 เร่ือง การปฏบัิตตินต่อพระสงฆ์ กิจกรรมท่ี 11 เร่ือง บุญพิธี กิจกรรมท่ี 

12 เร่ือง ทานพิธี กิจกรรมท่ี 13 เร่ือง กุศลพธีิ กิจกรรมท่ี 14 เร่ือง ประโยชน์และคุณค่าของศาสนพิธี กิจกรรมท่ี 15 เร่ือง 

การไหว้พระสวดมนต์และการทำสมาธ ิผู้วิจัยเห็นว่าการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิท้ัง 15 กจิกรรม เป็นเร่ืองท่ีดแีละอาจ

ทำให้นักเรียนกล้าคิด กล้าลอง กล้าแสดงออก ส่งผลให้นักเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจ ทักษะ ขัน้ตอนและวิธีการในการ

ปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิ นับว่าเป็นสิ่งท่ีดมีปีระโยชน์และเหมาะที่จะนำมาพัฒนาเป็นแนวทางในการพัฒนาภาวะผู้นำ 

ด้านศาสนพธีิได้เป็นอย่างด ีจนเกิดประโยชน์ต่อตัวนักเรียนเอง โรงเรียน ผู้ปกครอง และสังคมต่อไป 

 ดังนัน้ ผู้วิจัยจงึมแีนวคิดท่ีจะทำการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร (Action Research) ซึ่งเป็นการวิจัยท่ีเนน้การนำผลการวิจัย

ไปใชแ้ก้ปัญหาเฉพาะหน้า หรือพัฒนางานในหน้าท่ีเป็นเร่ือง ๆ โดยผู้วิจัยเป็นผู้กำหนดกิจกรรมแลว้นำกิจกรรมนัน้มา

ทดลองปฏบัิตแิละดูผล แล้วนำผลมาปรับปรุงแก้ไขและนำไปทดลองใหม่จนกวา่จะได้ผลเป็นท่ีพอใจจึงจะนำผลนัน้ไปใช้

ประโยชน์และเผยแพร่ เพื่อพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม  

สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศกึษา เขต 22 ต่อไป 

คำถามการวิจัย 

 1. แนวทางการพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพิธีของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม เป็นอย่างไร 

 2. ผลการพัฒนาภาวะผู้นำดา้นศาสนพธีิของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม  เป็นอย่างไร 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

 1. เพื่อศกึษาแนวทางที่เหมาะสม ในการพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6  

โรงเรียนธาตุพนม 

 2. เพื่อศึกษาผลการพัฒนาภาวะนำด้านศาสนพธีิ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม 

กรอบแนวคดิการวิจัย 

 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้วิจัยได้บูรณาการใชห้ลักการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร (Action Research) PAOR ตามแนวคิดของ 

Kemmis and Mctaggart, (1988, หนา้ 11 อา้งถึงใน องอาจ  นัยพพิัฒน์, 2551, หน้า 301 - 303) ซึ่งเป็นกระบวนการ 

ในการวิจัยประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ PAOR ประกอบด้วย P คือ ขั้นวางแผน (Planning) A คือ ขั้นปฏบัิตกิาร (Action)  

O คือ ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) และ R คือ ขั้นสะทอ้นกลบั (Reflection) ซึ่งเขียนภาพประกอบได้ดังนี ้
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดของการวจิัย 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

วิธีดำเนนิการวิจัย 

 กลุ่มเปา้หมายในการวิจัย 

  กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศกึษา

มัธยมศกึษา เขต 22 ปกีารศึกษา 2561 จำนวน 35 คน โดยการเลอืกแบบเจาะจง (By selecting a specific)  

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการวเิคราะหข์้อมูล 

  1. แบบประเมินทักษะในการปฏิบัตศิาสนพธีิ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม  

จำนวน 1 ฉบับ 

ตัวแปรอิสระ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นัก
เรี

ยน
 

วธิีการพัฒนาภาวะ

ผู้นำด้านศาสนพธิี 

1. การประชุมเชงิ

ปฏิการกับครู

ประจำชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 6  

2. การจัดอบรมเชิง

ปฏิบัติการใหก้ับ 

นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 6 

3. การจัดกิจกรรม

ทางด้านศาสนพธิี 

15 กจิกรรม 

4. การนิเทศ

ภายใน 

ขั้นที่ 1 การวางแผน 

(Planning) 

 

1. ประชุมครูกลุม่สาระการ

เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม เพื่อวางแผนการ

พัฒนาภาวะผูน้ำด้านศาสนพธิ ี

2. ศึกษาเอกสารและ หลกัสูตร 

3. กำหนดรายละเอยีดการวิจัย

เชิงปฏิบัตกิาร 

4. จัดทำแนวทางการพัฒนา

ภาวะผู้นำด้านศาสนพิธีใหก้ับ

นักเรียน 

ขั้นที่ 2  

การปฏิบัติการ 

(Action) 

1. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับ

นักเรียน 

2. จัดกิจกรรมประกอบ 

ศาสนพิธ ี

3. ทดสอบภาคทฤษฎีและ

ภาคปฏิบตั ิ

4. ประเมินผลกิจกรรม 

ขั้นที่ 3 

สังเกตการณ์ 

(Observation) 

1. บันทึกข้อมูลจากผลการ

ปฏิบัติกิจกรรม 

2. บันทึกความรูค้วามเข้าใจ

ของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม 

3. สังเกตการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรม 

ขั้นที่ 4 สะท้อนกลับ 

(Reflection) 

ปรับปรุงแก้ไขภาวะผูน้ำ

นักเรียนในการประกอบ 

ศาสนพิธีที่ต่ำกว่าเกณฑ ์

ตัวแปรตาม 

ผลการพัฒนาภาวะผูน้ำ

ด้านศาสนพิธ ี

  1. นักเรียนมีความรูแ้ละ

ความเข้าใจในการปฏิบัติ

กิจกรรมด้านศาสนพิธ ี

  2. นักเรียนมีทักษะ

ภาวะผู้นำในการปฏิบัติ

กิจกรรมด้านศาสนพิธ ี
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  2. แบบทดสอบความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับศาสนพธีิ จำนวน 1 ฉบับ เป็นขอ้สอบแบบปรนัย ชนดิเลอืกตอบ 

4 ตัวเลอืก จำนวน 40 ข้อ แบบทดสอบนี้ใชท้ดสอบก่อนปฏบัิติกิจกรรม และหลังปฏบัิตกิิจกรรม มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 

.32 - .61 และค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ .89  

 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

  ผู้วิจัยทำการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใชเ้ครื่องมือท่ีสร้างขึน้ใชเ้วลาดำเนนิการปีการศึกษา 2561 ระหว่างเดือน 

มถิุนายน 2561 ถึง เดอืน กันยายน 2561 เป็นระยะเวลา 4 เดอืน โดยใชเ้ครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล คือ 

แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจด้านศาสนพธีิ และแบบประเมินทักษะในการปฏบัิตศิาสนพธีิ ดังนี้ 

   1. ทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจด้านศาสนพธีิ ก่อนดำเนนิการตามแผนในวันท่ี 7 มถิุนายน 2561  

และทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจด้านศาสนพธีิ หลงัดำเนนิการตามแผนในวันท่ี 27 กันยายน 2561 ด้วยแบบทดสอบ 

วัดความรู้ความเข้าใจด้านศาสนพธีิ 

   2. ประเมินทักษะในการปฏบัิตศิาสนพธีิ หลังจัดกจิกรรมดา้นศาสนพิธีทุกกิจกรรมใน 15 กิจกรรม  

ตัง้แต่วันท่ี 7 มถิุนายน 2561 ถึง วันท่ี 21 กันยายน 2561 ด้วยแบบประเมินทักษะในการปฏบัิตศิาสนพธีิ 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. สถิตพิื้นฐาน ได้แก ่

   1.1 ร้อยละ (Percentage) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หนา้ 122) 

   1.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หนา้ 124) 

   1.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หนา้ 126) 

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์หาคณุภาพเครื่องมือ 

   2.1 การหาค่าความเท่ียงตรงเชงิเนื้อหา (IOC: Index of Item Objective Congruence) ของแบบทดสอบวัด

ความรู้ความเข้าใจด้านศาสนพธีิและแบบประเมินทักษะในการปฏบัิตศิาสนพธีิ โดยพิจารณาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างข้อสอบแต่ละขอ้กับจุดประสงค์ที่ตอ้งการวัด (IOC) (สมนกึ ภัททิยธน,ี 2551, หนา้ 220) 

   2.2 ค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจดา้นศาสนพธีิแต่ละข้อ (บุญชม ศรีสะอาด, 

2556, หนา้ 97) 

   2.3 การหาคา่อำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจด้านศาสนพธีิแต่ละข้อ ใชสู้ตร

ของ Brennan (บุญชม ศรีสะอาด, 2556, หนา้ 106)  

   2.4 การหาค่าความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบทดสอบ โดยใชสู้ตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (α-Coifficient) 

ของ Cronbach (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538, หนา้ 2) 

   2.5 การหาคา่ความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจด้านศาสนพิธี ใชสู้ตร 

KR20 ของ Kuder – Richardson (สุวมิล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 173 - 175)  

สรุปผลการวิจัย 

 จากการใชก้ระบวนการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร 4 ขั้นตอน ได้แก ่PAOR ซึ่งประกอบด้วย P คือ ขั้นวางแผน (Planning) 

A คือ ขั้นปฏบัิตกิาร (Action) O คือ ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) R คือ ขั้นสะท้อนกลับ (Reflection) และการดำเนนิการ

ปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิท้ัง 15 กจิกรรม แล้วพบว่า 1) นักเรียนมคีวามรู้ความเข้าใจและผ่านกระบวนการปฏบัิติ
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กิจกรรมภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิ มีคะแนนหลังจัดกจิกรรมสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

2) นักเรียนมทัีกษะในการปฏบัิติกิจกรรมภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิ มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 59.23 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากผลการพัฒนาภาวะผู้นำดา้นศาสนพธีิ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ีี 6 โรงเรียนธาตุพนม ผู้วิจัยได้นำข้อมูล

มาอภิปรายผลตามความมุ่งหมายของการวจิัย ดังนี ้

  1. แนวทางการพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม พบว่า 

จากการใชก้ระบวนการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร 4 ขั้นตอน ได้แก ่PAOR ซึ่งประกอบด้วย P คือ ขั้นวางแผน (Planning) A คือ  

ขั้นปฏบัิตกิาร (Action) O คือ ขัน้สังเกตการณ์ (Observation) R คือ ขั้นสะท้อนกลับ (Reflection)และการดำเนนิการปฏบัิติ

กิจกรรมดา้นศาสนพธีิท้ัง 15 กจิกรรมส่งผลให้นักเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจ ทักษะ ขั้นตอนและวิธีการปฏบัิต ิสามารถเป็น

ผู้นำด้านศาสนพธีิไดซ้ึ่งสอดคลอ้งกับงานวจิัยของ สุริยงค์ วงษบุ์ตร (2551, บทคัดย่อ) ได้ทำการวจิัยเร่ืองการพัฒนา

คุณธรรม จริยธรรม นักเรียน โรงเรียนนาสีนวนพิทยาสรรค์ อำเภอกันทรวชิัย จังหวัดมหาสารคาม ผลการวจิัย พบว่า 

วงรอบท่ี 1 ก่อนการดำเนนิงานตามโครงการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมนักเรียน โดยภาพรวมการปฏบัิตกิิจกรรมอยู่ใน

ระดับน้อย หลังการดำเนนิงานตามโครงการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และเมื่อพัฒนาในวงรอบท่ี 2  

โดยภาพรวมการปฏบัิตอิยู่ในระดับดี และสอดคลอ้งกับงานวจิัยของ วารุณี วงค์วรุิฬรักษ์ (2555, บทคัดย่อ) ได้ทำการ 

วจิัยเร่ืองการวจิัยเชงิปฏบัิตกิารแบบมสี่วนร่วมเพื่อพัฒนาจิตสาธารณะของนักเรียนโรงเรียนบ้านสามขัว สำนักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ผลการวจิัยพบว่า หลังการพัฒนานักเรียนประเมินพฤติกรรมความมจีิตสาธารณะ

ของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ซึ่งสูงกว่าก่อนการพัฒนา 

  2. ผลการพัฒนาภาวะผู้นำดา้นศาสนพธีิ ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม พบว่า   

นักเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจ ทักษะ ขั้นตอนและวธีิการ ในการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิท้ัง 15 กจิกรรมได้เป็นอย่างด ี

สามารถจัดเตรียมโต๊ะหมู่บูชา จดัเครื่องสักการะบูชาพระรัตนตรัย และจัดอาสนะของพระสงฆไ์ด้ถูกตอ้ง รู้จักขั้นตอนและ

วธีิการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย กล่าวคำไหวพ้ระ อาราธนาศลี อาราธนาพระปริตร อาราธนาธรรม และคำถวาย 

ไทยธรรมได้ถูกต้องชัดเจน เสยีงดังฟังชัด สามารถออกเสียงอักขระ จังหวะ และวรรคตอนได้อย่างเหมาะสม กจิกรรมการ

ปฏบัิตตินต่อพระสงฆ์ การประเคนของต่าง ๆ แด่พระสงฆ ์การปฏบัิตตินในกิจกรรมบุญพิธี ทานพธีิ และกุศลพธีิก็สามารถ

ปฏบัิตไิด้อย่างถูกต้องตามขัน้ตอนและวิธีการต่าง ๆ มคีวามตัง้ใจในการไหว้พระสวดมนต์และการทำสมาธ ิซึ่งจะ

สังเกตเห็นได้จากเวลาท่ีสวดมนต์จะพร้อมเพยีงกันด้วยน้ำเสียงท่ีดัง เวลาทำสมาธกิ็มีอาการท่ีนิ่งสงบ สุขุม รอบคอบ  

เยอืกเย็น รูจ้ักประโยชน์และคุณค่าของศาสนพธีิได้เป็นอย่างด ีสงัเกตได้จากการแสดงความคิดเห็นหน้าช้ันเรียนและการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ซึ่งได้ระดมความความคิดเห็นร่วมกันเกี่ยวกับประโยชน์และคุณค่าของศาสนพธีิจนไดผ้ล

สรุปท่ีน่าพึงพอใจ ท้ังน้ีเป็นเพราะว่าผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎ ีหลกัการแนวคิดหลักปฏิบัต ิและงานวจิัยท่ีเกี่ยวข้องกับการ

พัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิของนักเรียน ได้แก่พระมหาวุฒชิยั วัชรเมธี (2551, หน้า 164 - 166); พระพรหมคุณาภรณ์ 

(2551, หน้า 5); สำนกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (2552, หน้า 5) และกระทรวงวฒันธรรม (2556,  

หนา้ 172 - 174) นำมาสังเคราะห์และบูรณาการ สรุปเป็นแนวทางการพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพิธี ของนักเรียน 

ชัน้มัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนมซึ่งประกอบด้วย 15 กจิกรรม ได้แก่ 1) การจัดเตรียมโต๊ะหมู่บูชา 2) การจัดเครื่อง

สักการะบูชาพระรัตนตรัย 3) การจัดอาสนะของพระสงฆ ์4) ขัน้ตอนการจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 5) การกล่าว 

คำไหวพ้ระและอาราธนาศลี 6) การกล่าวคำอาราธนาพระปริตร 7) การกลา่วคำอาราธนาธรรม 8) การกล่าวคำถวาย 
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ไทยธรรม 9)การประเคนของต่าง ๆ แด่พระสงฆ์ 10) การปฏบัิตตินต่อพระสงฆ์ 11) บุญพิธี 12) ทานพธีิ 13) กุศลพิธี  

14) ประโยชน์และคุณค่าของศาสนพิธี 15) การไหว้พระสวดมนต์และการทำสมาธ ิ

  สรุปแนวทางและผลการพัฒนาภาวะผู้นำดา้นศาสนพธีิของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปีท่ี 6 โรงเรียนธาตุพนม 

พบว่าการใชก้ระบวนการวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร 4 ขั้นตอน ได้แก ่PAOR ซึ่งประกอบด้วย P คือ ขั้นวางแผน (Planning) A คือ 

ขั้นปฏบัิตกิาร (Action) O คือ ขัน้สังเกตการณ์ (Observation) R คือ ขั้นสะท้อนกลับ (Reflection) และการปฏบัิตกิิจกรรม

ด้านศาสนพธีิท้ัง 15 กจิกรรม ที่ส่งผลให้นักเรียนมคีวามรู้ ความเข้าใจและมีทักษะปฏบัิตใินการมีภาวะผู้นำดา้นศาสนพธีิ 

นับว่าเป็นสิ่งท่ีดมีปีระโยชน์และเหมาะที่จะนำมาพัฒนาเป็นแนวทางในการพัฒนาภาวะผู้นำดา้นศาสนพธีิได้เป็นอย่างด ี 

จะเห็นได้ว่านักเรียนท่ีเข้าร่วมการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพธีิจะมีความรู้ ความเข้าใจ ทักษะ ขั้นตอนและวธีิการ 

ในการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพิธีได้เป็นอย่างดแีละสามารถเป็นผู้นำในการปฏบัิตกิิจกรรมดา้นศาสนพิธีได้ดว้ย 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช ้

  1.1 ก่อนการจัดกิจกรรมในดา้นศาสนพิธี ครูผู้สอนควรศกึษา วางแผน และเตรียมตัวให้พร้อมก่อนทำการ

สอน เช่น การจัดเตรียมกิจกรรม สภาพแวดล้อม วัสดุอุปกรณ์ สื่อการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับบทเรียนและมคีวาม

เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียน อธิบายถึงขัน้ตอนและวิธีการปฏบัิตอิย่างละเอียด รวบรัด ชัดเจน เข้าใจง่าย  

และสามารถปฏบัิตไิด้เลย เพื่อจะได้ทันเวลาท่ีกำหนด 

  1.2 ก่อนการจัดกิจกรรมดา้นศาสนพิธี ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นสำคัญ เนน้ให้

ผู้เรียนปฏบัิตจิรงิ ก่อนการแบ่งกลุ่มให้นักเรียนทำกิจกรรม ควรคำนึงถึงความแตกตา่งระหว่างบุคคล ความพร้อม 

ทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สตปัิญญาและพืน้ฐานเดิมของนักเรียนแต่ละคน 

  1.3 การจัดกจิกรรมกลุ่มในวันแรก ๆ นักเรียนอาจจะยังไม่สามารถร่วมมอืกันเรียนรู้ได้ดนีัก ครูผู้สอนจะตอ้ง

คอยให้คำแนะนำ ใชร้างวัล และผลสำเร็จของกลุ่ม เป็นแรงเสริมท่ีจะกระตุน้ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน การจัด

กิจกรรมเพื่อพัฒนาภาวะผู้นำดา้นศาสนพธีิ ในแต่ละกิจกรรมมขีั้นตอนท่ีหลากหลาย อาจยดืหยุ่นเวลาได้ตามความ

เหมาะสม  

  1.4 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในดา้นศาสนพธีิ ครผูู้สอนควรให้ความสำคญักับนักเรียนเท่า ๆ กัน  

โดยจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนทุกคนได้แสดงออกถึงความสามารถของตนท่ีแตกต่างกัน ใชว้ธีิการใหย้อมรับฟังความคิดเห็นของ

เพื่อน ๆ ไม่หัวเราะเวลาเพื่อนตอบผิด ทำให้เพื่อนเกิดความมั่นใจและเห็นคุณค่าของตนเอง โดยครูผู้สอน 

คอยให้กำลังใจและเป็นท่ีปรึกษาที่ดี  

  1.5 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในด้านศาสนพธีิ อาจจะนำไปปรับปรุงและใชก้ับรายวชิาเนื้อหาอื่น ๆ 

และผู้เรียนในปีอ่ืน ๆ ได้ แตก่่อนนำกิจกรรมการเรียนการสอนไปใช ้ครูผู้สอนควรศกึษาและทำความเข้าใจแต่ละกจิกรรม

ถึงขั้นตอนและวธีิการปฏบัิตติ่าง ๆ ให้เข้าใจเสยีก่อน จึงจะนำไปใชใ้นการจัดกิจกรรมอย่างไดผ้ลและมีประสิทธิภาพ  

 2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป 

  2.1 ควรมกีารพัฒนากิจกรรมเพื่อพัฒนาภาวะผู้นำดา้นศาสนพธีิต่อไปอีก เพ่ือให้ไดผู้้นำด้านศาสนพิธีท่ีมี

ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และช่วยให้นักเรียนมคีวามรู้ความสามารถในการเป็นผู้นำดา้นศาสนพธีิ 

  2.2 ควรมกีารศึกษาแนวทางในการพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิในโรงเรียน โดยใชก้ารวจิัยเชงิปฏบัิตกิาร 
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  2.3 ควรมกีารวจิัยโดยนำวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอื่น ๆ เช่น กิจกรรมเกี่ยวกับพิธีกรรมในทาง

พระพุทธศาสนา เป็นต้น มาบูรณาการร่วมกับการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ เพื่อพัฒนาภาวะผู้นำด้านศาสนพธีิในโรงเรียน 
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