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การพัฒนาแบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวีส์ร่วมกับเทคนิค 

การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียน 

และความรับผิดชอบ วิชาทัศนศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 

Development of Drawing Exercises Based on Davies’ Instructional Principles with Experiential  

Learning Technique Affecting Creative Thinking, Happiness in Learning, Learning  

Responsibility in Visual Arts Subject for Prathomsuksa 1 
แพรวนภา อนิทสิทธิ์1 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มารศรี กลางประพันธ์2 ดร.สมเกียรติ พละจิตต์3 

Praewnapa Intasit1 Asst. Prof. Dr.Marasri Klangprapan2 Dr.Somkiat Palajit2 

บทคดัย่อ  
 

 การวจิัยคร้ังนี ้มีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาแบบฝึกทักษะการวาดภาพโดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์

ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ วิชาทัศนศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปท่ีี 1 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  

2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ 3) เปรียบเทียบความสุขในการเรียน 4) เปรียบเทียบความรับผิดชอบทางการเรียน 

ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ 5) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียนความรับผิดชอบทางการเรียน  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ที่มรีะดับความฉลาดทางอารมณ์ สูง ปานกลาง และตำ่ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ 

ด้วยแบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์  

กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนบ้านหนองผักตบ 

โพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จำนวน 30 คน ซึ่งไดม้าโดยวิธีการสุ่มแบบ

แบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือท่ีใชใ้นวจิัยประกอบด้วย 1) แบบฝึกทักษะการวาดภาพโดยการเรียน 

ตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ 2) แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ 3) แบบวัดความสุขในการเรียน  

4) แบบวัดความรับผิดชอบทางการเรียน และ 5) แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ สถิตท่ีิใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  

ค่ารอ้ยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) สถิติทดสอบ ค่าท ี(t – test for One Samples, t–test  

for Dependent Samples) การวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) การวเิคราะห์ความแปรปรวน 

ร่วมพหุคูณทางเดียว (One–Way MANCOVA) และการวเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-Way ANCOVA)

 ผลการวจิัย พบว่า 

  1. แบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์  

มคี่าประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.12/83.42 ซึ่งสูงกวา่เกณฑ์ 80/80 ท่ีกำหนดไว ้

ความสำคัญ: แบบฝึกทักษะการวาดภาพ  การเรียนตามหลักการของเดวสี์  เทคนคิการเรียนรู้เชิงประสบการณ์  ความคิดสรา้งสรรค์  

ความสุขในการเรียน  ความรับผดิชอบทางการเรียน 
1ครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
1Master of Education in Educational Research and Development, Sakon Nakhon Rajabhat University 
2อาจารย์สาขาวิชาการวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
2Lectuerer Department of Educational Research and Development, Faculty of Educational, Sakon Nakhon Rajabhat University 
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  2. ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะ 

การวาดภาพท่ีพัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  3. ความสขุในการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะ 

การวาดภาพท่ีพัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  4. ความรับผิดชอบทางการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึก

ทักษะการวาดภาพท่ีพัฒนาขึ้น หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

  5. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีมีความฉลาดทางอารมณ ์(EQ) ระดับสูง ปานกลาง และต่ำ หลังได้รับการ

จัดการเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะการวาดภาพท่ีพัฒนาขึ้น มีความคิดสร้างสรรค์ และความรับผดิชอบทางการเรียน แตกต่าง

กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 ส่วนความสุขทางการเรียนไม่แตกต่างกัน 
 

ABSTRACT 

 The purposes of this research were to 1) develop drawing exercises based on Davies’ instructional principles 

with experiential learning technique in Visual Arts subject for Prathomsuksa 1 to meet the efficiency of 80/80,  

2) compare students’ creative thinking, 3) compare students’ happiness in learning, 4) compare students’ learning 

responsibilities before and after the intervention, and 5) compare creative thinking, happiness in learning, learning 

responsibility of Prathomsuksa 1 students with high, medium and low levels of emotional intelligence after learning 

through the developed drawing exercises. The samples, obtained through cluster random sampling, were 30 

Prathomsuksa 1 students studied in the first semester of the academic year 2019 at Ban Nong Phaktap Phonpek 

School under the Nakhon Phanom Primary Educational Service Area Office 2. The research instruments consisted of: 

1) drawing exercises based on Davies’ instructional principles combined with experiential learning technique, 2) a 

creative thinking test, 3) a test of happiness in learning, 4) a test of learning responsibility, and 5) a test of emotional 

intelligence. The statistics for data analysis were percentage, mean, standard deviation, efficiency (E1 / E2), t-test 

for One Samples, t-test for Dependent Samples, One-Way ANOVA, One-Way MANCOVA, and One-Way ANCOVA. 

 The findings were as follows:  

  1. The drawing exercises based on Davies’ instructional principles with experiential learning technique in 

Visual Arts subject for Prathomsuksa 1 contained the efficiency of 81.12 / 83.42, which was higher than the criteria 

set of 80/80. 

  2. Creative thinking of Prathomsuksa 1 students after learning through the developed drawing exercises 

was higher than that of before at the .05 level of significance. 

  3. Happiness in learning of Prathomsuksa 1 students learning through the developed drawing exercises 

was higher than that of before at the .05 level of significance. 

  4. Learning responsibilities of Prathomsuksa 1 students after learning through the developed drawing 

exercises was higher than that of before at the .05 level of significance. 

  5. The students with emotional intelligence at high, medium, and low levels demonstrated their creative  

thinking, and learning responsibility at the .05 level of significance, whereas the students’ happiness in learning was  

not different. 

Keywords: Drawing Exercises, Davies' Instructional Principles, Experiential Learning, Creative Thinking, Happiness in  
 Learning, Learning Responsibilities 
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ภูมหิลงั  

 ศลิปะเป็นวชิาท่ีมีความสำคัญต่อผู้เรียนท่ีมุ่งพัฒนาให้เป็นคนท่ีสมบูรณ์ มีความสมดุลและร่างกายจิตใจ  

และสตปัิญญา อารมณ์สังคม และมุ่งเนน้ให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ การเรียนรู้ศิลปะ มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เกิด

ความรู้ความเข้าใจ การคดิท่ีเป็นเหตุเป็นผล พัฒนาเจตคต ิสมาธ ิมีทักษะกระบวนการ วิธีการแสดงออก การคิด

สร้างสรรค์ ช่วยเสริมความรู้ ความเข้าใจมโนทัศน์ด้านอ่ืน ๆ  

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเสริมสร้างให้ชวีติมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้นช่วยให้มจีิตใจงดงาม มีสมาธิ 

สุขภาพกายและสุขภาพจิตมคีวามสมดุล การวาดภาพเป็นกิจกรรมศิลปะรูปแบบหนึ่งท่ีสงเสริมและพัฒนาความคดิ

สร้างสรรค และเป็นพืน้ฐานของการศึกษาศลิปะแขนงต่าง ๆ ซึ่งมวีัตถุประสงคเพื่อสงเสริมใหผู้เรียน แสดงออกและดา้น

จินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่า วิชาศลิปะมีความสำคญัต่อการเรียนรู อันกอให

เกิดการพัฒนาตนทางดานความคิด ทักษะ การวาดภาพมคีวามสำคัญอย่างยิ่งในวชิาศิลปะแตก่ารสร้างงานศิลปะของ

นักเรียนในปัจจุบัน พบว่า นักเรียนมปัีญหาด้านทักษะ การวาดภาพ นักเรียนส่วนใหญ่ขาดความรู้ความเข้าใจพื้นฐาน

ทางด้านการจัดองค์ประกอบศิลป์และการระบายสี จากประสบการณ์ในการสอนวชิาศิลปะของผู้วิจัย พบว่า การวาด

ระบายสีของนักเรียนน้ัน ยังเป็นการวาดภาพตามแบบในหนังสอื ลอกแบบจากต้นฉบับในหนังสอื การระบายสีไม่ไปใน

ทิศทางเดียวกัน ครูผู้สอนยังขาดการปฏสิัมพันธ์ระหว่างผู้เรียน และไม่มคีวามต่อเนื่อง สื่อไม่มคีวามหลากหลาย จึงส่งผล

ทำให้ผู้เรียนขาดแรงจูงใจในการเรียนและทำให้เกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียน ส่งผลทำให้นักเรียนขาดความรับผิดชอบ  

 ด้วยเหตุน้ี ผู้วิจัยจึงเกิดความสนใจที่ศกึษาสภาพปัญหาและมีความตอ้งการท่ีจะพัฒนาแบบฝึกทักษะการ 

วาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ ที่มผีลต่อความคิดสร้างสรรค์  

ความสุขในการเรียนและความรับผิดชอบ วิชาทัศนศิลป์ เพื่อพัฒนานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งการศึกษาดังกล่าว 

จะทำให้ทราบขอ้เท็จจริงเกี่ยวกับปัญหาในการสอนศลิปะ เพื่อเป็นแนวทางในการแกไ้ข ปรับปรุง เพื่อพัฒนากระบวนการ 

การเรียนการสอนวชิาทัศนศลิป์ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึน้ 

คำถามการวิจัย 

 1. แบบฝึกทักษะการวาดภาพโดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์  

วชิาทัศนศลิป์ ที่มผีลต่อความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียน และความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หรือไม่อย่างไร 

 2. ความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะการ 

วาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

อย่างไร 

 3. ความสขุในการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะการ 

วาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

อย่างไร 

 4. ความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะการวาดภาพ 

โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ อย่างไร 
 5. ความคิดสร้างสรรค์ ความสขุในการเรียน และความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี่ท่ี 1 ท่ีมีความ

ฉลาดทางอารมณ์ (EQ) ระดับสงู ปานกลาง และต่ำ หลังได้รับการจัดการเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะการวาดภาพ  

โดยการเรียนตามหลักการของเดวีส์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์มคีวามแตกต่างกัน หรอืไม่อย่างไร 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย  

 1. เพื่อพัฒนาแบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้ 

เชงิประสบการณ์ ที่มผีลต่อความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียน และความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

 2. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก

ทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียน  

 3. เพื่อเปรียบเทียบความสุขในการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึก

ทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียน 

 4. เพื่อเปรียบเทียบความรับผิดชอบของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะ

การวาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ ระหว่างก่อนเรียน 

และหลังเรียน 

 5. เพื่อเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียน ความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 ท่ีมีระดับความฉลาดทางอารมณ์ สูง ปานกลาง และตำ่ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะการวาดภาพ 

โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์  

กรอบแนวคดิการวิจัย 

                  ตัวแปลต้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

 

การเรียนรู้ตามหลักการของเดวีส์ Davies 

  1 .ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทำ 

  2. ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 

  3. ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 

  4. ขั้นใช้เทคนิควธิีการ 

  5. ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย 

 

การจัดการเรียนการสอนด้วยแบบฝึกทักษะการ 

วาดภาพโดยการเรียนตามหลักการของเดวีส์

ร่วมกับการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ 

  1. ขั้นสร้างประสบการณ์ (doing) สาธิตทักษะ 

หรือการกระทำ 

  2. ขั้นแบง่ปันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏบิัติทักษะย่อย 

  3. ขั้นกระบวนการ(การกระทำโดยไม่มีแบบ) 

  4. ขั้นกระบวนการวิเคราะห์เเชื่อมโยงทักษะย่อย 

  5. ขั้นสรุป 

  6. ประยุกต์ 

1. ความคิดสรา้งสรรค์ 

2. ความสุขในการเรียน 

3. ความรับผดิชอบ 

ตัวแปรจัดประเภท 

ความฉลาดทางอารมณ์ (EQ)สูง/ปานกลาง/ต่ำ 
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วิธีดำเนนิการวิจัย  

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรท่ีใชใ้นการวิจัยในคร้ังนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ในกลุ่มเครอืข่ายลำน้ำทวย สำนักงาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จำนวน 12 โรงเรียน จำนวน 14 ห้อง จำนวนนักเรียนท้ังหมด 281 คน  

  กลุ่มตัวอย่างที่ใชใ้นการวิจัยในคร้ังนี ้เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีกำลังศกึษาท่ีโรงเรียน 

บ้านหนองผักตบโพนเพ็ก สังกัดสำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 2 จำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน  

33 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม 

 เครื่องมอืทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล  

  เครื่องมือท่ีใชใ้นการวิจัย แบ่งออกเป็น 5 ชนดิ ดังนี ้

   1. แบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้ 

เชงิประสบการณ์ เร่ืองพื้นฐานงานศิลป์ จำนวน 10 ชุด 

   2. แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางทัศนศลิป์ จำนวน 20 ข้อ 

   3. แบบวัดความสุขในการเรียน มีลักษณะเป็นแบบสอบถามจำนวน 20 ข้อ  

   4. แบบวัดความรับผิดชอบ มีลักษณะเป็นแบบสอบถาม จำนวน 13 ข้อ 

   5. แบบวัดความฉลาดทางอารมณ์ ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข จำนวน 15 ข้อ 

 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

  ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามขั้นตอนดังนี้ 

   1. ติดต่อขอความอนุเคราะห์ ถึงผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองผักตบโพนเพ็กเพื่อทดลองใชเ้ครื่องมือ

การวจิัยและการเก็บรวบรวมขอ้มูล  

   2. ขั้นการดำเนนิการทดลอง ดำเนนิการทดลองในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 ทดสอบก่อนเรียนกับ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ด้วยแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ แบบวัดความสุขในการเรียน แบบวัดความรับผิดชอบ  

ท่ีผู้วจิัยได้สร้างขึน้ การดำเนนิการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้จัดกระบวนการเรียนรู้ให้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทัง้หมด 30 ชั่วโมง 

เร่ืองพื้นฐานงานศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปท่ีี 1 ทดสอบหลังเรียนกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ดว้ยแบบวัดความคิด

สร้างสรรค์ แบบวัดความสุขในการเรียน แบบวัดความรับผิดชอบ ตรวจให้คะแนนแลว้รวบรวบข้อมูลและคะแนนของ

แบบทดสอบต่าง ๆ เพ่ือใชใ้นการอภิปราย ทัง้ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 สถิตทิีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมลู 

  1. สถิติพืน้ฐานในการคำนวณร้อยละ (Percentage) คา่เฉลี่ย (Arithmetic Mean), และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(Standard Deviation or S.D.) 

  2. สถิตท่ีิใชใ้นการหาคณุภาพเคร่ืองมอื ได้แก่ คา่ความเท่ียงตรง (Content Validity) หาค่าอำนาจจำแนก 

รายข้อ โดยใชส้ัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (สุวมิล ตริกานันท์, 2551, หนา้ 152 - 153  

หาค่าความเชื่อม่ัน โดยคำนวณจากสูตรการหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Cronbach's alphaCoefficient) ของครอนบาค 

(Cronbach)  

  3. สถิตท่ีิใชใ้นการทดสอบสมมติฐาน ไดแ้ก่ การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการวาดภาพ 

โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ โดยใชสู้ตร E1/E2 (ชวลติ ชูกำแพง, 2553,
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หนา้ 131 - 132) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ และความสขุในการเรียน ความรับผิดชอบของนักเรียนก่อนเรียนและ

หลังเรียน (t-test for dependent) (บุญชม ศรีสะอาด, 2553, หนา้ 133) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ และความสุข 

ในการเรียน ความรับผิดชอบ หลังเรียนของนักเรียนท่ีมคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน (สูง ปานกลาง และตำ่) โดยใชก้าร

วเิคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียว (One-way MANCOVA) การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมแบบ 

ทางเดียว (One-way ANCOVA) และเปรียบเทียบรายคู่โดยใช ้Scheffe' 

สรุปผลการวิจัย 

 1. แบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ 

วชิาทัศนศลิป์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 มปีระสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.12/83.42 สูงกว่าเกณฑท่ี์ต้ังไว้คอื 80/80 

 2. ความคิดสร้างสรรค์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ 

การวาดภาพโดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 3. ความสขุในการเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะ 

การวาดภาพโดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 4. ความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะ 

การวาดภาพ โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .05 

 5. ความคิดสร้างสรรค์ ความสขุในการเรียน และความรับผิดชอบ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีมีระดับ

ความฉลาดทางอารมณ ์(EQ) สูง ปานกลาง และต่ำ หลังได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะการวาดภาพ  

โดยการเรียนตามหลักการของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยเปรียบเทียบรายคู่พบว่า 1) นักเรียนท่ีมคีวามฉลาดทางอารมณ์สูง ปานกลาง และตำ่ มคีา่เฉลี่ย

ความคิดสร้างสรรค์ในการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 จำนวน 2 คู่ ได้แก่ นักเรียนท่ีมีความ

ฉลาดทางอารมณ์สูงมคีวามคิดสร้างสรรค์ในการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ปานกลางและตำ่  

2) นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูง ปานกลาง และต่ำ มีคา่เฉลี่ยความสุขในการเรียนไม่แตกต่างกัน 3) นักเรียนท่ีมี

ความฉลาดทางอารมณ์สงู ปานกลาง และตำ่ มคีา่เฉลี่ย ความรับผิดชอบทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ 

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 จำนวน 3 คู่ ได้แก่ นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูงมีค่าเฉลี่ยความรับผิดชอบทางการเรียน 

สูงกว่า นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ปานกลางและต่ำ และนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ปานกลางมีค่าเฉลี่ย

ความรับผิดชอบทางการเรียนสูงกว่านักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต่ำ 

อภปิรายผลการวิจัย 

 จากการศกึษาผลการพัฒนาแบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยวิธีการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้

เชงิประสบการณ์ ที่มผีลต่อความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียนและความรับผิดชอบ ของช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1  

ผู้วิจัยได้อภปิรายผลตามสมมติฐาน ดังนี ้

  1. แบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ ท่ีมีผล 

ต่อความคิดสร้างสรรค์ ความสขุในการเรียนและความรับผิดชอบ ของช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 มปีระสิทธิภาพเท่ากับ 
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81.12/83.42 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไวค้ือ 80/80 แสดงว่าแบบฝกึทักษะการวาดภาพ โดยวิธีการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับ 

เทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ ที่มผีลต่อความคิดสร้างสรรค์ ความสุขในการเรียนและความรับผิดชอบของช้ัน 

ประถมศึกษาปท่ีี 1 หมายความว่า นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยจากการทำแบบฝึกทักษะการวาดภาพระหว่างเรียน เท่ากับ 

2677 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.65 (E1) คิดเป็นร้อยละ 81.12 ของคะแนนเต็ม และคะแนนแบบทดสอบ

ย่อยหลังเรียน เท่ากับ 2753 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.82 คิดเป็นร้อยละ 83.42 ของคะแนนเต็ม (E2) ดังนั้นแบบ

ฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ ที่พัฒนาขึ้นมปีระสิทธิภาพ

ของกระบวนการ (E1)/ ผลลัพธ์ (E2) เท่ากับ สูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไวค้ือ 80/80 แสดงว่าแบบฝกึทักษะการวาดภาพ  

โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ท่ีผู้วจิัยสร้างขึน้มคีวามเหมาะสม สอดคลอ้งกับ 

สมมติฐานท่ีต้ังไว้ เป็นผลมาจากผู้วิจัยศึกษา ศกึษารูปแบบ โดยวิธีการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้ 

เชงิประสบการณ์  มกีระบวนการสร้างอย่างเป็นระบบ มีรูปแบบและเทคนิคท่ีหลากหลาย ทำใหน้ักเรียนเกิดองค์ความรู้  

เกิดทักษะท่ีเกิดจากการลงมอืทำ จึงทำให้แบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้

เชงิประสบการณ์ มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.12/83.42 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุวิทย์ พรหมหมวก (2556, หนา้ 105) 

ได้ศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวสี์ (Davies) ท่ีมีต่อทักษะปฏบัิตกิารละเล่นในท้องถิ่น 

และความภาคภูมใิจในภูมปัิญญาทอ้งถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 ผลการวจิัยพบว่า  

1) ทักษะปฏิบัตกิารละเล่นในท้องถิ่นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 หลังใชรู้ปแบบการสอนทักษะปฏบัิตขิองเดวสี์ 

(Davies) สูงกว่าเกณฑ์ ท่ีกำหนดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตใินระดับ .01 2) ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาทอ้งถิ่นของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5 หลังเรียนเร่ืองการละเล่นในท้องถิ่น ด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏบัิตขิองเดวสี์ (Davies) 

สูงกว่าเกณฑ์ ท่ีกำหนดอย่างมนียัสำคัญทางสถิตใินระดับ .01 3) ความพงึพอใจของนกัเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 5  

ท่ีเรียนเร่ืองการละเล่นในท้องถิ่น ด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏบัิตขิองเดวสี์ (Davies) อยู่ในระดับมากที่สุด  

  2. ผลการเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของของช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบฝึก

ทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

พบว่า การเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ของของช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยการเรียน

ตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ

ท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมตุฐิาน 2 ทัง้นี้เป็นผลมาจากแบบฝึกทักษะการวาดภาพ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึน้ส่งผลต่อการ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ที่ กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจฝกึคิดสร้างสรรค์ เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้มอีสิระในการคดิ 

ลงมอืปฏบัิตดิ้วยตนเอง สอดคล้องกับงานวิจัยของ นฤด ีศรีวงศ์ (2552, หนา้ 134) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกความคิด

สร้างสรรค์สำหรับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปีท่ี 3 ให้ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนดา้นความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 ผลการวจิัยพบว่า 1) ชดุฝึกความคิดสร้างสรรค์

สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 81.27/80.05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้น

ความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนของนักเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 3 หลังเรียนดว้ยชุดฝึกความคิดสร้างสรรค์ 

สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมนีัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

  3. ผลการเปรียบเทียบความสุขในการเรียนของช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบฝึกทักษะ

การวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า  

การเปรียบเทียบความสุขในการเรียนของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยการเรียน 

ตามของเดวสีร่์วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 

ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน 3 ทัง้นีเ้ป็นผลมาจากผู้วิจัยได้นำแบบฝกึทักษะการวาดภาพ  โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับ 
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เทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ โดยเร่ิมเรียนรู้จากประสบการณ์เดิมของผู้เรียน เชื่อมโยงสู่ความรู้ใหม่จากการทำแบบ

ฝึกทักษะการวาดภาพ ทำให้ผู้เรียนเกิดท้าท้ายและสนุกในการทดลองเทคนิคต่าง ๆ เกิดกระตอืรือร้นในการลงมอืทำแบบ

ฝึกทักษะการวาดภาพ ทางศลิปะมากขึน้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุชาดา แก้วพิกุล (2555, หนา้ 97) ได้ศึกษาการ

พัฒนากิจกรรมคณิตศาสตร์ท่ีใชก้ารจัดการเรียนการสอนอย่างกระตอืรือร้น โดยเนน้การเรียนเป็นคู่ร่วมกับการบริหาร

สมอง เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนคณิตศาสตร์และความสุขในการเรียนของนักเรียนมัธยมศกึษา 

ปีท่ี 2 ที่มผีลผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ต่ำ พบว่า ความสุขในการเรียนคณิตศาสตร์ ของนักเรียนใชก้าร 

จัดการเรียนการสอนอย่างกระตอืรือร้นโดยเนน้การเรียนเป็นคู่ร่วมกับการบริหารสมอง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดบั .01 

  4. ผลการเปรียบเทียบความรับผิดชอบในการเรียนของช้ันประถมศกึษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ 

แบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ ระหว่างก่อนเรียน 

หลังเรียน พบว่า การเปรียบเทียบความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียน

การสอนโดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน 4 ทัง้นีเ้ป็นผลมาจากผู้วิจัย ได้จัดการเรียนรู้ทักษะปฏบัิติ 

ท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความกระตอืรือร้นในการทำงานผ่านแบบฝึกท่ีมีรูปแบบและเทคนิคการวาดภาพท่ีหลากหลาย  

ทำให้นักเรียนมคีวามรับผิดชอบในการเรียนศิลปะมากขึน้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ณัฏฐณิชา ศรีพิมลปาณี (2551, 

บทคัดย่อ) ได้ศึกษาคูมอืพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 ผลการวจิัย พบว่า 1) ประสิทธิภาพ E1/ E2  

ของคมูอืพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 มี ประสิทธิภาพของคูมอื อยู่ระหว่าง 67.54 – 78.86)  

2) ความรับผิดชอบของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 ระดับชัน้ประถมศึกษาปท่ี 4 - 6 กอนและหลังการใชคูมอืพัฒนา 

ความรับผิดชอบของนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 นักเรียนมคีวามรับผิดชอบแตกต่างกันอย่างมนีัยสําคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05  

  5. ความคิดสร้างสรรค์ ความสขุในการเรียนและความรับผิดชอบทางการเรียนการวาดภาพระบายสี 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ีี 1 ที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์แตกต่างกัน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบฝึกทักษะ 

การวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ มีความต่างกัน อย่างมนีัยสำคัญ 

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 ซึง่เป็นไปตามสมมุติฐานข้อท่ี 5 และเมื่อเปรียบเทียบรายคู่ พบว่า 

   5.1 ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์แตกต่างกัน หลังเรียนดว้ยแบบฝึกทักษะ

การวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ มคีวามต่างกัน อย่างมนีัยสำคัญ 

ทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยนักเรียนมคีวามฉลาดทางอารมณ์สงู มคี่าเฉลี่ยความคิดสร้างสรรค์ สูงกว่านักเรียนท่ีมีความ 

ฉลาดทางอารมณ์ปานกลางและต่ำ ท้ังนีเ้นื่องมาจากแบบฝกึทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิค

การเรียนรู้เชงิประสบการณ์ เป็นการจัดการเรียนรู้จากการปฏบัิตโิดยมีพืน้ฐานจากประสบการณ์เดิมของนักเรียน ทำให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง และสามารถเชื่อมโยงสู่กระบวนการคิดสร้างสรรค์ ทำให้นักเรียนท่ีมีความฉลาดทาง

อารมณ์สูง มีกระบวนการคดิสร้างสรรค์มากกว่าเด็กนักเรียนกลุม่ปานกลางและกลุ่มต่ำตามลำดับ โดยสอดคลอ้งกับ  

ปารชิาติ ชณิโณ (2555, หนา้ 204) ได้ศึกษาการใชรู้ปแบบการเรียนรู้โดยสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิารร่วมกับเทคนิค  

ซี .ไอ.อาร์. ซ ี(CIRC). ท่ีมีต่อเจตคตติ่อการเรียน ความสามารถในการอ่าน ความสามารถในการเขียน และความสามารถ

ในการคดิวเิคราะห ์ของนักเรียนมัธยมศกึษาปีท่ี 3 พบว่า นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูงนัน้ มักจะเป็นผู้ท่ีรู้จัก 

ตนเอง ควบคุมอารมณ์ ความรูส้ึก ในทางความคิดสร้างสรรค์ มคีวามคิดริเร่ิม 

   5.2 ความสุขในการเรียนของนักเรียน ที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 

ฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ ไม่แตกต่างกัน ซึ่งสอดคล้อง 

วา
รส
าร
กา
รบ
รหิ
าร
กา
รศ
กึษ
าแ
ละ
ภา
วะ
ผู้น
ำ 

มห
าว
ทิย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
สก
ลน
คร



วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร ปีที่ 10 ฉบับท่ี 38 มกราคม - มนีาคม 2565 

JOURNAL OF EDUCATIONAL ADMINISTRATION AND LEADERSHIP 10(38) January - March 2022 

_________________________________________________________________________________________________________________ 

วารสารการบริหารการศกึษาและภาวะผู้นำ ฉบับออนไลน์ https://jeal.snru.ac.th 

243 

กับวิจัยของ อนุโณทัย คำเคร่ือง (2545, บทคัดย่อ อ้างถึงใน ฉนัธิณ ีรัตนพันธ์, 2555, หนา้ 75) ได้ศึกษาความฉลาด 

ทางอารมณ์กับพฤตกิรรมการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนท่ามะแกง อำเภอแม่มาย จังหวัดเชยีงใหม่  

พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความฉลาดทางอารมณ์อยู่ในระดับปกติ ความฉลาดทางอารมณ์กับพฤตกิรรมการเรียน 

มคีวามสัมพันธ์กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ และจากการเปรียบเทียบความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียน จำแนกตาม

ปัจจัยส่วนบุคคลพบว่าไม่มคีวามแตกต่างกัน 

   5.3 ความรับผิดชอบในการเรียนของนักเรียน ที่มคีวามฉลาดทางอารมณ์ต่างกัน หลงัได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ มีความแตกตา่ง

กัน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิตท่ีิระดับ .05 โดยนักเรียนมคีวามฉลาดทางอารมณ์สูง มีคา่เฉลี่ยความรับผิดชอบในการเรียน

สูงกว่านักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ปานกลางและต่ำ และนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง มคีวาม

รับผิดชอบในการเรียนสูงกว่านักเรียนความฉลาดทางอารมณ์ตำ่ แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมพีัฒนาการทางการเรียนรู้ตาม

ศักยภาพของผู้เรียน ทัง้นี้เนื่องมาจากแบบฝกึทักษะการวาดภาพ โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้ 

เชงิประสบการณ์ มีการจัดการเรียนการสอนท่ีเนน้บทบาทของผู้เรียนเป็นศูนย์กลางซึ่งผลท่ีเกิดขึ้นกับผู้เรียนและมี

กระบวนการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู้เรียนรู้จักการวางแผนการปฏบัิตงิาน ก่อนลงมอืปฏบัิตกิิจกรรมในแบบฝึกทักษะ 

การวาดภาพระบายสี ทุกครัง้ จงึทำให้ผู้เรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูง เข้าใจกระบวนการเรียนรู้มากกว่าเด็กกลุ่มอื่น  

และเกิดความกระตอืรือร้นในการเรียนและมคีวามรับผิดชอบในการเรียนมากกว่าเด็กนักเรียนกลุ่มปานกลางและตำ่  

ส่วนนักเรียนท่ีความฉลาดทางอารมณ์ต่ำหลังจากที่ได้การจัดกจิกรรมการเรียนการรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะการวาดภาพ  

โดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชิงประสบการณ์แลว้ ผลปรากฏว่านักเรียนมคีวามเข้าใจใน 

กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานมากขึ้น รูจ้ักวางแผนการทำงานเพิ่มขึ้น และมีกระบวนการทำงานอย่างเป็นระบบ  

ส่งผลทำให้เด็กนกัเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ต่ำมคีวามรับผิดชอบสูงขึน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัวจิัยของ นัฏฐกานต ์ 

เหลาแก้ว (2555, หนา้ 185 - 186) ได้ศึกษาการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนและการสร้างศรัทธาและ 

โยนิโสมนสกิาร ท่ีมีต่อความรับผิดชอบและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษา 

ปีท่ี 1 พบว่าวิธีการจัดกระบวนการเรียนรู้โดยประยุกต์การสอนและการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสกิารท่ีมีต่อความ 

รับผิดชอบและความสามารถในการคิดแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มคี่า ดัชนปีระสิทธิผล (E.I) 

ท่ีระดับ .05 ขึน้ไปน้ัน แยกเป็นดชันีประสิทธิผลความรับผิดชอบ และดัชนปีระสิทธิผลความสามารถในการคิดแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ เท่ากับ .56 และ 65 ตามลำดับ 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะนำในการนำผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะการวาดภาพ โดยวิธีการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้ 

เชงิประสบการณ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนัน้ หากครูมกีารออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับการพัฒนาการเรียน 

การสอนท่ีมีวิธีการสอน ทฤษฎแีละแนวคดิท่ีเหมาะสมกับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้ประสบการณ์เรียนรู้ใหม่ ๆ อย่างมี

คุณภาพ  ครูค่อยแนะนำ ชี้แจงให้นักเรียนเข้าใจอย่างละเอียดก่อนท่ีจะได้รับการจัดการเรียนรู้ควรกำกับการปฏบัิติ

กิจกรรมของนักเรียนอย่างใกล้ชิดเพื่อให้การดำเนนิการเป็นไปดว้ยความเรียนร้อย สำเร็จตามเวลาที่กำหนด ส่งผลให้

นักเรียนมคีวามรับผิดชอบท่ีสูงขึ้น 

  1.2 ผลการวจิัยพบว่า นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูง เม่ือได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยแบบฝึกทักษะ

การวาดภาพ โดยวิธีการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์ มีการพัฒนาในดา้นความคิด
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สร้างสรรค์ ความสุขในการเรียนและความรับผิดชอบทางการเรียนได้สูงขึ้น ดังนั้นการพัฒนานกัเรียนในด้านความฉลาด

ทางอารมณ์มคีวามสำคญัต่อความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนเป็นอย่างย่ิง ครูผู้สอนควรเลอืกกิจกรรมท่ีเหมาะสม

กับระดับความรู้ความสามารถของนักเรียนครูตอ้งคำนกึถึงภาพความพร้อมของนักเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกัน  

ครูควรมกีารสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้ของนักเรียน และเลือกสรรกิจกรรมท่ีส่งเสริมการพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์

แทรกในการทำกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือเป็นการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนให้เอื้อต่อการพัฒนาความฉลาด

ทางอารมณ์ของผู้เรียน 

 2. ข้อเสนอแนะนำสำหรับการทำวิจัย ครั้งต่อไป 

  2.1 ควรนำแบบฝึกทักษะการวาดภาพโดยการเรียนตามของเดวสี์ร่วมกับเทคนิคการเรียนรู้เชงิประสบการณ์  

ไปทดลองใชเ้พื่อศึกษาตัวแปลตามดา้นต่าง ๆ ในรายวชิาท่ีควรเรียน และวิชาต่าง ๆ เช่น ความพงึพอใจในการเรียนดนตรี 

และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาต่าง ๆ ท่ีเนน้กระบวนการเรียนการสอนเกี่ยวกับการปฏบัิต ิเป็นต้น 

  2.2 ควรมกีารศึกษาปัจจัยหรือองคประกอบ หรือบทบาทของครูท่ีสงเสริมความฉลาดทางอารมณ์ให้เกิดกับ

ผู้เรียนในรายวชิาต่าง ๆ  
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